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Aos povos indigenas do Tocantins



RESUMO

Este trabalho tem como objetivo a proposicao de anteprojeto arquitetdbnico de uma
Casa de Saude Indigena (CASAI), para a cidade de Palmas, capital do estado do
Tocantins, que foque no acolhimento e contemple as especificidades culturais dos
usuarios. A fundamentacéo para o desenvolvimento parte de pesquisa bibliografica,
seguida de entrevistas realizadas com alunos indigenas da Universidade Federal do
Tocantins e com funcionarios das duas CASAIs existentes no Estado, aplicacdo de
questionario direcionado aos usuarios das Casas de Saude e analise de fotografias
e de desenhos produzidos pelos entrevistados. A partir da abordagem qualitativa
dos dados coletados foi desenvolvido projeto determinado a satisfazer as
necessidades dos usuarios através de solucbes arquitetbnicas que atendam as
normas vigentes e sejam adequadas as condi¢es climéticas da regido, priorizando
0S aspectos visuais da palha e do tijolo de barro. Conclui-se que um projeto
apropriado a diversidade de usuérios e profissionais, s6 pode ser realizado com a
participacdo destes e que 0s materiais comuns a arquitetura indigena podem ser
aplicados as edificacdes urbanas respondendo de forma satisfatéria ao bioclima
cerrado.

Palavras-chaves: CASAI. Saude Indigena. Acolhimento. Ambiéncia.



ABSTRACT

This paper aims to propose an architectural project of an Indigenous Health House
(CASAI), for the city of Palmas, capital of the state of Tocantins, which focuses on
welcoming and contemplates the cultural specificities of users. The rationale for the
development is based on bibliographic research, followed by interviews with
indigenous students from the Federal University of Tocantins and with employees of
the two existing CASAIs in the state, applying a questionnaire directed to users of
nursing homes and analysis of photographs and drawings produced by the
interviewees. From the qualitative approach of the collected data was developed
project determined to satisfy the users needs through architectural solutions that
meet the current norms and are appropriate to the climatic conditions of the region,
prioritizing the visual aspects of straw and mud brick. It is concluded that a project
appropriate to the diversity of users and professionals can only be carried out with
their participation and that materials common to indigenous architecture can be
applied to urban buildings satisfactorily responding to the cerrado bioclimate.

Key-words: CASAI. Indigenous Health. Welcoming. Ambience.
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1 INTRODUCAO

De acordo com a Portaria do Ministério da Saude n° 1.801/2015, a Casa
de Saude Indigena (CASAl) é o0 estabelecimento responsavel pelo apoio,
acolhimento e assisténcia aos indigenas direcionados aos servicos do Sistema
Unico de Saude (SUS).

No Tocantins ha uma populacdo crescente de aproximadamente 15 mil
indios que, assim como em outras partes do Brasil, tem passado por mudancas no
estilo de vida que refletem na cultura, na arquitetura e, sobretudo, na saude dos
aldeados. Existem apenas duas CASAIs no Estado, localizadas nos municipios de
Gurupi e Araguaina.

O Plano Diretor de Regionalizagdo do Tocantins! estabeleceu duas
macrorregides, Araguaina/TO e Palmas/TO (Figura 1), a prestarem atendimento
médico de alta complexidade a populacdo do Estado e entorno, incluindo a
comunidade indigena.

De acordo com o Plano Estadual de Saude do Tocantins 2016-2019
(2015, p. 244) séao trés as unidades que concentram servi¢os de alta complexidade —
o Hospital Geral de Palmas e o Hospital de Maternidade Dona Regina, ambos na

cidade de Palmas, e o Hospital Regional de Araguaina.

Figura 1 — Hospitais Regionais do Tocantins e Regido de Atendimento de Alta
Complexidade

Macro Norte — Alta |
Complexidade em Araguaina

S xagmoh
1<
ARAGUAINA -

AAAAA o

YPORTQ NACIONAL

Macro Sul - Alta
Complexidade em Palmas

Fonte: Tocantins (2015)

1 O Plano Diretor de Regionalizacdo deve ser desenvolvido em todos os estados brasileiros e tem
como funcdo organizar de forma regionalizada e hierarquizada a assisténcia a saude, de modo a
garantir o acesso da populacéo a todos os niveis de complexidade de atendimento. (BRASIL, 2002)
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A capital Palmas abrange regido com mais da metade do estado e
municipios vizinhos dos estados da Bahia, Piaui, Goias e Mato Grosso.

Aos pacientes indigenas que se dirigem a Palmas em busca de
tratamento, o Distrito Sanitario Especial Indigena Tocantins (DSEI/TO) conta apenas
com um setor de enfermagem abrigado dentro da sede do oOrgédo, fazendo o
atendimento que deveria ocorrer no ambiente de uma CASAIl. Enquanto em
tratamento prolongado, os pacientes e acompanhantes sdo hospedados em hotel,
solucéo onerosa e inadequada a situacao de fragilidade do paciente que € levado a

um ambiente completamente diverso aquele reconhecido como lar.

Quadro 1 — Quantitativo de diarias e refeicdes utilizado em Palmas/TO em 2018

MES/201® | DIARIA COM CAFE DA MANHA | REFEICOES

JAN 216 440
FEV 129 264
MAR 159 506
ABR 15 224
WMAT 201 442
JUN 140 293
JuL 177 460
AGO 163 456
SET 204 N
ouT 275 026
NOV 207 547
DEZ 1M 5%0
TOTAL 2276 5924

Fonte: DIASI/TO, 2018

O Quadro 1 mostra uma média de consumo, de pacientes e
acompanhantes, de aproximadamente 190 diérias e 495 refeicbes por més (até 4
refeicdes por dia, excluindo-se o café da manha incluso na hospedagem) durante o
ano de 2018. Entre setembro de 2016 e setembro de 2017, a Divisdo de Atencéo a
Saude Indigena do Tocantins (DIASI/TO) registrou 172 requisicfes de exames em
geral, além dos seguintes numeros de demanda por especialidade médica para
atendimento na cidade de Palmas/TO (Quadro 2).
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Quadro 2 — Quantitativo de atendimento a saude indigena por especialidade em
Palmas/TO (set/2016 a set/2017)

ESPECTALIDADE ATENDIMENTOS

Proctologia @
Gustrologia A
Nefrologjia a
Hematolona 12
O+orrinolaringologia 12
Neuropediatria 12
Owcologia 14
Neurologia 15
Obstetricia 1%
Renmatologia 19
Ginecoloaia 19
Fonoaudiologjia 24
Prenmologia 249
Cardiologjia 2%
Dermatologia 55
Odontologjia @b
Ortopedia e
Fisioterapia @4
Pediatria 76
Oftalmologia 7%
TOTAL e46

Fonte: DIASI/TO, 2018

Pereira et al. (2014) ressaltam que os povos indigenas passam por
mudancas no estilo de vida e que isso tem refletido na manifestacdo das doencas
cronicas ndo transmissiveis, logo, a alteracdo do perfil epidemiologico tende a
aumentar a procura por servicos de saude especializados.

Nestes termos, a construcdo da CASAI busca, além de seu objetivo
principal de acolhimento e assisténcia aos indigenas referenciados a Rede de
Servigos do Sistema Unico de Saude, possibilitar que mais usuarios possam vir até

Palmas em casos que necessitem de atendimento de média e alta complexidade.
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1.1 Objetivos

Objetivo Geral

Desenvolver anteprojeto arquitetbnico de uma Casa de Saude Indigena
(CASAI) para a cidade de Palmas/TO.

Obijetivos Especificos

e Propor espagcos com foco no acolhimento e ambiéncia, de forma a contribuir
na recuperacdo dos pacientes, no conforto dos acompanhantes e nos
processos de trabalho dos funcionarios;

e Desenvolver ambientes terapéuticos associando aspectos da forma da CASAI
com elementos da cultura e arquitetura indigena, sobretudo os que remetem
as habitacdes;

¢ Definir os fatores socioespaciais fundamentais para a localizacdo da CASAI e
consequentemente o terreno ideal para sua localizacao;

e Contemplar as especificidades culturais dos usuarios na elaboracdo dos
ambientes;

e Propor solugbes de arquitetura para atenuar os impactos das condicOes
climéticas de Palmas.

1.2 Metodologia

Partindo de uma pesquisa aplicada, os dados e informacdes levantados
foram abordados de forma qualitativa, constituindo fundamento para o projeto.

A Dbreve descricdo das etnias foi elaborada com informacgbes obtidas
através de pesquisa bibliografica em livros, teses, dissertacfes, artigos de sites e
revistas especializadas, pesquisa de dados de oOrgaos oficiais como Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Fundacdo Nacional do indio (Funai),
Fundacdo Nacional de Saude (Funasa), Secretaria Especial de Saude Indigena
(Sesai) e entrevistas realizadas na sala do Grupo de Trabalho Indigena (GTI) com

alunos indigenas da Universidade Federal do Tocantins (UFT).
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A colaboracdo dos alunos indigenas foi de crucial importancia para o
desenvolvimento do trabalho, haja vista a impossibilidade de realizacdo de estudo
etnografico nas aldeias. Deles provém as informacdes acerca da arquitetura
indigena presente atualmente no Tocantins, a maior parte das ilustracfes e algumas
das imagens utilizadas.

Para conhecer a visdo e alcancar o maior nimero de pessoas que
vivenciam a rotina nas Casas de Saude Indigenas (CASAI) existentes no Tocantins,
localizadas nos municipios de Gurupi e Araguaina, elaborou-se questionéario digital
direcionado aos usuarios indigenas (pacientes e acompanhantes). Apesar de ter
sido amplamente compartilhado em grupos de aplicativos de mensagens, e mesmo
sob o esclarecimento de que ndo haveria necessidade de identificacdo e que se
tratavam de perguntas apenas sobre a estrutura fisica das CASAIs, a inseguranca
causada pela atual conjuntura politica fez com que os usuarios ficassem receosos
em expor suas opinides.

A Optica dos funcionarios sobre as CASAIs foi apurada através de
entrevistas informais, pessoalmente e por telefone. Realizou-se visita na CASAI
Gurupi, em julho de 2019, onde se pbde conhecer o ambiente e observar o seu
funcionamento, o comportamento dos usuarios e dos funcionarios. Na oportunidade,
foram registradas imagens e buscou-se contato com o0s presentes através de
conversas.

Com base na andlise das imagens, em conjunto com as informacdes
obtidas das diferentes fontes, o projeto foi desenvolvido buscando atender as
necessidades dos usuarios através de solucfes arquitetdbnicas que respeitem as

normas vigentes e sejam adequadas as condi¢des climaticas da regido.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo exp8e os referenciais que contextualizam o trabalho com a
apresentacao de temas dentro de uma perspectiva interdisciplinar. Apresenta-se um
apanhado geral sobre os povos indigenas do Tocantins, sujeitos da pesquisa, com
seus respectivos territdrios, municipios de abrangéncia e linguas tradicionais.

Das onze etnias que habitam o Tocantins, considerou-se como critério de
selecdo, para aquelas que sdo caracterizadas neste trabalho, o fato das mesmas
serem as que mais buscam atendimento na Rede SUS em Palmas: Apinajé, Karaja,
Xambiod, Javaé, Krahd, Krah6-Kanela e Xerente.

A salde indigena é retratada através das legislacdes que a normatizam e
fundamentam a descricdo do modelo assistencial aplicado atualmente. Dentre os
subtipos de estabelecimentos voltados ao atendimento da saude indigena identifica-
se a CASAI, foco deste trabalho.

2.1 Povos Indigenas do Tocantins

Segundo o Censo Demografico do IBGE de 2010, existe no Brasil uma
populacdo de 896.917 declarados indigenas, formada por 305 etnias e que falam
274 linguas. A maior parte dessa populacdo se encontra no Norte do pais e 14.118,
especificamente no Estado do Tocantins (Figura 2), nos municipios de Araguacema,
Cachoeirinha, Formoso do Araguaia, Goiatins, Itacaja, Itaguatins, Lagoa da
Confuséo, Maurilandia do Tocantins, Pium, Sandolandia, Santa Fé do Araguaia, Sao

Bento do Tocantins, Tocantinia e Tocantinopolis.



17

Figura 2 — Mapa dos Territorios Indigenas no Tocantins

MATO GROSSO

TOCANTINS

Legenda do Mapa

Terra Indigena Apinayé
Terra Indigena Xambioa
Terra Indigena Kraholandia

Terra Indigena Maranduba

Terra Indigena Funil

Terra Indigena Utaria Wyhyna
/Irédu Irana

Terra Indigena Inawébohona

1
2
3
4
5 TerraIndigena Xerente
6
7
8
9

Reserva Indigena Kraho-Kanela
10 Terralndigena Cacique Fontoura
11 Parque Indigena Araguaia

12 Terralndigena Taego Awa

Legenda da base

Terras Indigenas

[ Tocantins
|:| Estados fronteirigos

Kilometers
0 40 80 160 240 =20

TERRITORIOS INDIGENAS NO
TOCANTINS

FONTES:

Base de Dados: SEPLAN (2019); ISA (2004)
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Quadro 3 — Territorios indigenas com municipios de abrangéncia, povos e linguas

LEGENDA

DO MAPA | TERRITORIO

(Figura 2)

Terra indigena

Apinayé
Terra indigena
2 .,
Xambiod
3 Terra indigena
Kraholandia
4 Terra indigena
Waranduba
5 Terra indigena
Xerewte
Terra indigena
@ )
Fuwil
Terra indigena
7 Utaria

Wyhiyna/Irodu

WMUNICEPIOS

Cachoeirinna/TO,
WManrildndia/ TO, Sdo
Bento/TO,
Tocantinépolis/ TO

Santa Fé do
Araguaia/TO

Golatine/TO e
Ttaca4/TO
Araguacema/TO e
Sawta Waria das
Barreiras/PA

Tocantinia/ TO

Tocantinia/ TO

Pim/TO

POVOS

Apinayé

Guaravi
Karajd do
Norte

Jé

Twy Karaja

Xerewte

Xerente
Twy Karaja

Javaé

FAMILTA
LINGUEISTICA

Jé Apinayé

Tupl GQuarani Guarani
Karaa Xawmbiod
Timbira Kralné
Karaya Karaja

Jé Akwen

Jé Akwen
Karajé Karajé
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Fonte: Adaptado de Instituto Socioambiental (2004)

Cada etnia reflete a identidade cultural em seu modo de viver as
interagbes em comunidade e com o0 espaco. A seguir sdo apresentados,
sucintamente, os perfis das etnias que séo referenciadas, em maior nimero, a Rede

SUS na capital do Tocantins, Palmas.

Apinayé ou Apinajé

Descendentes dos povos Timbira, os Apinajé pertencem a familia
linguistica Jé e caracterizam-se por uma sofisticada organizacdo social e aldeias
relativamente populosas; exploradores por natureza, sdo conhecidos como bons
andarilhos e corredores. (LADEIRA; AZANHA, 2018)

As atividades produtivas sdo alicercadas nas rocas de subsisténcia e
coleta do babacu. Percorrem longas distancias a procura do local ideal para as
plantacdes de milho e tubérculos. Do babagu extraem o 6leo das améndoas e fazem
uso das folhas para fabricagdo de utensilios domésticos e cobertura das casas.
(BARROSO, 1999)

As aldeias Apinajé sdo circulares e o patio central possui importancia
politica e ritual para as atividades cotidianas. E onde acontecem as reunides pela
manha e no final da tarde, nas quais os homens e “governadores” decidem ou
avaliam as atividades do dia ou as atividades necessarias para a conclusdo ou
prosseguimento de um ritual em curso. (LADEIRA; AZANHA, 2018)
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Albuquergue (2007) descreve as casas Apinayé como regulares, feitas de
barro batido, com cumeeira e cobertas de palhas. Também podem ser encontradas

casas com vedacéo de esteiras de palha de babacu.

Figura 3 — Grafico da Populacédo Apinajé no Tocantins 1999/2013/2017
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Fonte: Sesai 2013, 2017; Barroso (1999)

De acordo com a Figura 3, a populacdo tocantinense Apinajé teve

crescimento de 153% em 18 anos.

Karaja, Xambioa, Javaé — Povo Iny

Barroso (1999) descreve os Karajas, Javaés e Xambiods (estes também
denominados de Karaja do Norte) como um mesmo povo que se autodenominam
Iny. Pertencem a familia linguistica Karaja e falam a lingua Karaja (etnias Karaja e
Javaé) e a lingua Xambioa (etnia Xambioa). Tém tradicdo na producéo e venda de
artesanato com ceramica, através do qual as mulheres oleiras fazem figuras de
animais, figuras miticas, representacdes do cotidiano e, principalmente, as bonecas
ritxokd. Aléem da venda de artesanato, vivem da pesca, da caca, da coleta e da
agricultura de subsisténcia.

Lima Filho (2018) retrata os KarajA como integrados e inseridos na
sociedade nacional, dominando o portugués como segunda lingua, mas mantendo

com convicgao seus costumes e tradigdes culturais.
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Figura 4 — Grafico da Populac&o Iny no Tocantins 1999/2013/2017
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Fonte: Sesai 2013, 2017; Barroso (1999)

Apesar de ser um povo formado por trés etnias, a populagdo Iny tem
sofrido decréscimo ao longo dos anos, com substancial reducdo do declinio a partir
do ano de 2013 (Figura 4).

Kraho

O povo Krahd pertence ao tronco linguistico Macro-Jé, da familia Jé,
descendente dos Timbiras setentrionais. Consoante Melatti (2018), “a lingua timbira
€ a primeira que aprendem a falar, mas os rapazes logo dominam o portugués, pois
sdo os individuos do sexo masculino que mais se entrosam com 0s sertanejos e 0s
gue mais viajam”. As residéncias Krahd séo dispostas ao longo de uma larga via
circular, cada qual ligada por um caminho radial ao patio central que concentra
atividades importantes para a aldeia, conforme descreve a aldeada Simone Crowcy
Krahé.

Sempre que o dia amanhece, na aldeia, os mais velhos, adultos e jovens se
relinem no patio para discutirem sobre o trabalho na roga, capinar ao redor
da casa, pescar, cacar, realizar casamento, cantar, fazer as festas, bem
como discutir outros problemas da comunidade. As reunides no pétio
sempre acontecem pela manha ou a noite. (CROWCY KRAHO, 2014, p. 29)
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Abreu e Albuquerque (2018, p. 133) descrevem a arquitetura das casas
Krahd semelhante a do restante da populacédo regional: “séo feitas, em sua maioria,
de palha de palmeira e rebocada com barro, desenhada no modelo de duas aguas,
sem janelas e sem divisdo no seu interior”. Informam ainda que o povo sobrevive da
producdo de tubérculos, sementes e frutas, sdo cacadores e criam porcos e
galinhas, além de fazerem uso das palhas das palmeiras e sementes variadas do

cerrado para a fabricacdo de artesanato e bijuterias.

Figura 5 — Grafico da Populacédo Krahd no Tocantins 1999/2013/2017
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Fonte: Sesai 2013, 2017; Barroso (1999)

Assim como os Apinajés, o povo Krahd teve crescimento de mais de
100% no periodo de 1999 a 2017 (Figura 5).

Krah6-Kanela

O povo Krahd-Kanela sofreu por mais de 20 anos com a discriminagéo,
devido ao seu alto nivel de miscigenacdo. A manutencéo da lingua nativa, de seus
alegados ascendentes, Krahd e Kanela permite que a etnia seja identificada como
povo Timbira. “Entretanto, foi seguidamente expulsa dos territérios que ocupou no
estado de Tocantins e tratada como um grupo de sem-terra” (BRESCIANINI, 2018).

O reconhecimento dos Krah6-Kanela como etnia, pela Funai, soO

aconteceu no ano 2000, quando o Brasil assinou a Convengcao n° 169 da
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Organizacdo Internacional do Trabalho?. Atualmente o grupo encontra-se em reserva
indigena regularizada® pela Funai, em junho de 2012, no municipio de Lagoa da
Confusao/TO.

O histérico de rejeicdo e busca de identidade fez com que este povo

adotasse uma nova postura, conforme descreve Mauro (2011).

Nos ultimos anos, os Krahd-Kanela tém mantido contatos mais frequentes
com indios Krahd, etnia da qual acreditam ser aparentados. Destes,
emprestam sinais diacriticos com a intencdo de criar um efeito de
continuidade através de historicidades e simbolos culturais manifestados
internamente e para a exterioridade. Assim o fazem como um esforco
coletivo para manter a contrastividade étnica em relacdo a sociedade
nacional e a outras etnias indigenas, sobretudo no que se refere a
afirmacao de sua indianidade frente ao Estado Nacional. (p. 63)

Entre as caracteristicas dos Krahd-Kanela, Almeida (2004) destaca seus
habitos alimentares como o consumo de carnes silvestres, de peixes e do que é
produzido em roga de subsisténcia, como tubérculos e sementes (feijjdo e milho);
além da pesca, sustentam pequenas criagdes de gado, galindceos e porcos. O autor
complementa que a coleta também esta entre as atividades cotidianas de onde
obtém madeira para casas, canoas, instrumentos de caca e utensilios domésticos,
frutas para alimentacdo, palhas utilizadas para a cobertura das casas e para a
producéo de artesanato trancado.

Olga Krahd-Kanela revela, em entrevista realizada no dia 28 de junho de
2019, que faz parte da identidade do povo o usufruto dos recursos hidricos da regiao
em que estdo alocados, onde realizam a pesca, seja no rio ou em lagos, além de
cacarem animais silvestres.

De acordo com Mauro (2011), diferente da grande maioria dos povos
indigenas, os Krahd-Kanela ndo adotam a forma circular como organizacdo da
aldeia. As casas simples, com estrutura de madeira, rebocadas com barro e
cobertas com palha de buriti, sdo enfileiradas, paralelas ao rio, porém proximas o
suficiente para manter “um relacionamento social intenso, como uma grande

parentela, subdividida em familias nucleares” (MAURO, 2011, p. 68).

2 Decreto n° 5.051, de 19 de abril de 2004.

8 Reservas Indigenas Regularizadas sdo “areas adquiridas que possuem registro em Cartério em
nome da Unido e que se destinam a posse e usufruto exclusivos dos povos indigenas. * Inclui-se
neste item, a area Dominial”. (Funai, s/d)
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Figura 6 — Grafico da Populacédo Krahd-Kanela no Tocantins 2010/2013/2017
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Fonte: Sesai 2013, 2017; Souza (2011)

Destaca-se na Figura 6 o quantitativo do ano de 2010 que corresponde a
uma populacdo de 78 pessoas, numero levantado por Souza (2011, p. 13) durante
pesquisa sobre a etnia Krahd-Kanela. No ano de 2017 foi contabilizado um total de

89 indigenas que se identificaram como Krahé-Kanela.

Xerente

Lima (2016) expOe que os Xerente se autodenominam Akwe, fazem parte
da familia linguistica Jé e falam a lingua Akwe. Compdem uma sociedade patrilinear
e sua organizacao social € baseada na divisdo dos elementos da natureza em duas
metades: Wahiré e Doi.

Sobre as aldeias Xerente, Schroeder (2006) coloca que podem ser de
formato irregular, arruada ou redonda e tradicionalmente as casas circundam um
patio central.

A presenca de agua proximo as aldeias € imprescindivel a tradicdo
Xerente, como assevera Barroso (2009, p. 43), “quando da escolha por um lugar
para uma nova aldeia, sempre optam por lugares onde existem rios, riachos,
nascentes ou fontes de agua”.

Sobrevivem da terra e do rio, ou seja, da pesca, da caca e,

principalmente, da roca de subsisténcia, a chamada "roca de toco”. Com as palhas



24

do babacu e do buriti fazem a cobertura das casas e produzem artesanato — cestas,
balaios, esteiras, cofos, redes e bolsas. Em quase todas as festas praticam a corrida
de toras. (BARROSO, 1999)

Figura 7 — Grafico da Populacédo Xerente no Tocantins 1999/2013/2017
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Fonte: Sesai 2013, 2017; Barroso (1999)

Os Xerente possuem a maior populacdo no Tocantins, tendo sido
registrados 3664 aldeados no ano de 2017, enquanto Barroso (1999) contabilizou
1800 indigenas, em 1999 (Figura 7).

E relevante salientar que a taxa de crescimento de uma populacéo é
influenciada pela dindmica da natalidade, da mortalidade e das migragbes
(DATASUS, 2012). Utilizando-se dos dados coletados, a taxa média geométrica de
crescimento anual da populacdo indigena estudada, de 2013 a 2017, foi de 2,52%
(Figura 8).
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Figura 8 — Grafico da Populacéo Indigena 1999/2013/2017
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Fonte: Sesai 2013, 2017; Barroso (1999)

Todas as etnias tém contato com nao indigenas e demonstram forte
relacdo com a natureza, que sdo mantidas por questdes culturais e de subsisténcia,

refletindo ligacdes com o passado e a capacidade de resisténcia das tradicoes.

2.2 Saude Indigena no Brasil

A narrativa da histéria da saude indigena, no Brasil, tem seu inicio no
periodo da colonizacdo do territério. Ao discutirem sobre politica indigenista de
saude, Rodrigues e Mendonc¢a (2010) evidenciam o encontro conflituoso entre os
europeus e as sociedades indigenas originarias, a partir do qual se estabeleceu a
relacdo de poder caracterizada pela desigualdade de forcas que determinou as
condicdbes de subordinacdo e dependéncia vivenciadas até hoje, como na
disponibilidade e no acesso a assisténcia a saude.

Confalonieri (1989) rememora que o0s primeiros cuidados a saude dos
povos indigenas decorreram das missdes religiosas e apenas na primeira década do
século XX foi regularizada a assisténcia, no ambito do Ministério da Agricultura,
Industria e Comércio, através do Servico de Protecdo ao indio (SPI), criado pelo
Decreto n° 8.072, de 20 de junho de 1910.

Na década de 50 foi instituido, pelo Ministério da Saude, o Servigo de

Unidades Sanitarias Aéreas, chefiado pelo médico sanitarista Noel Nutels, cujo
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objetivo era o de prestar servicos aos indios e as populacbes de dificil acesso
(COSTA, 1987).

Mudancas na gestdo, seguidas de denudncias de corrupgdo e violéncia
contra indigenas culminaram na extincdo do SPI e na criacdo da Funai, em 1967,
ligado ao Ministério do Interior (RODRIGUES; MENDONCA, 2010).

Sob a gestdo da FUNAI, foi estabelecido um modelo de prestacao de
servicos de salde de carater campanhista, por meio de equipes volantes de
salude — EVS, que se deslocavam periodicamente para as areas indigenas
para executar acdes de atencdo a saude. No Ministério da Saude o SUSA
renomeado como UAE, Unidade de Atendimento Especial, passou a
trabalhar apenas com a tuberculose. (RODRIGUES; MENDONGCA, 2010, p.
3)

Sessenta anos apo6s a criacdo do SPI a responsabilidade estatal foi
reafirmada no Estatuto do indio, criado pela Lei n® 6.001, de 19 de dezembro de
1973, o qual assegurava o regime da Previdéncia Social, os meios de protecao a
saude facultados a comunh&o nacional e especial assisténcia dos poderes publicos
em estabelecimentos destinados a esse fim (CONFALONIERE, 1989).

Em 04 de fevereiro de 1991, o Decreto n° 23 transferiu para o Ministério
da Saude “a responsabilidade de coordenacdo das acdes de saude destinadas aos
indios, referindo-se pela primeira vez ao conceito de Distrito Sanitério Indigena de
natureza especial” (RODRIGUES; MENDONCA, 2010, p. 6).

O Decreto n° 1.141, de 05 de maio de 1994, devolveu a Funai a gestdo da
saude indigena e constituiu uma Comissédo Intersetorial que aprovou, por meio da
Resolugdo n° 02, de outubro de 1994, o “Modelo de Atencgéo Integral a Saude do
indio” que dividiu as atribuicdes entre o 6rgdo gestor e a Funasa. No mesmo ano
surge o Projeto de Lei n° 4.681, de autoria do entdo deputado e sanitarista Sérgio
Arouca, aprovado em 1999 pela Lei n°® 9.836, de 23 de setembro, que estabelece,
sob a gestdo da Funasa, o Subsistema de Atencdo a Saude Indigena (SasiSUS)
(RODRIGUES; MENDONGCA, 2010). A Lei Arouca, em seu artigo 19-F, determina

como pressuposto do SasiSUS:

[...] levar em consideragéo a realidade local e as especificidades da cultura
dos povos indigenas e 0 modelo a ser adotado para a atencdo a saude
indigena, que se deve pautar por uma abordagem diferenciada e global,
contemplando os aspectos de assisténcia a salde, saneamento basico,
nutricdo, habitacdo, meio ambiente, demarcacdo de terras, educagdo
sanitaria e integracao institucional. (BRASIL, 1999)



27

Em 31 de janeiro de 2002, a Portaria do Ministério da Saude n° 254 cria a
Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas (PNASPI) cujo objetivo é
propor a “estruturacdo de um modelo diferenciado de atengdo a saude indigena
como forma de garantir os direitos preconizados pelo SUS”, e da qual o SasiSUS
passa a fazer parte, visando fornecer atendimento médico as comunidades no
ambito do SUS.

Segundo Rodrigues e Mendonga (2010), uma crise no sistema de saude
indigena levou a saida da Funasa da gestdo e, através da Lei n° 12.314, de 19 de
agosto de 2010, é criada a Secretaria Especial de Saude Indigena (Sesai),
“responsavel por coordenar e executar a Politica Nacional de Atencdo a Saude dos
Povos Indigenas e todo o processo de gestdo do Subsistema de Atencdo a Saude
Indigena (SasiSUS) no Sistema Unico de Satide (SUS)” (SESAI, 2013-2019).

O SasiSUS é composto pelos seguintes Subtipos de Estabelecimentos de
Saude Indigena: Distrito Sanitario Especial Indigena (DSEI), Polo Base (PB),
Unidade Béasica de Saude Indigena (UBSI) e Casa de Saude Indigena (CASAI), foco
deste trabalho.

De acordo com o artigo 3° da Portaria do Ministério da Saude n°
1.801/2015, que define os Subtipos de Estabelecimentos de Saude Indigena e
estabelece as diretrizes para elaboracdo de seus projetos arquitetdbnicos, no ambito

do SasiSUS, conceitua-se DSEI como,

[...] espacos territoriais, etnoculturais e populacionais, onde vivem povos
indigenas e s@o desenvolvidas acdes de atencéo basica de salde indigena
e saneamento basico, respeitando 0s saberes e as praticas de salde
indigena tradicionais, mediante a organizacdo da rede de atencao integral,
hierarquizada e articulada com o Sistema Unico de Saude (SUS), dentro de
determinada area geografica sob sua responsabilidade, podendo abranger
mais de um Municipio e/ou um Estado.

Paragrafo Unico. A Sede do DSEI é a unidade de coordenacdo das ac¢des
de atencdo a salde dos povos indigenas, que desenvolve também
atividades de saneamento basico, gestéo, apoio técnico e apoio ao controle
social visando a integralidade da saude dos povos indigenas. (BRASIL,
2015)

Existem atualmente no Brasil 34 DSEIs cujas areas de abrangéncia séo
definidas de acordo com critérios territoriais, tendo como base a ocupacao

geografica das comunidades indigenas, conforme Figura 9.

Figura 9 — Distribuicdo Nacional dos DSEI
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1 - Alagoas/Sergipe

2 — Altamira

3 — Alto Rio Jurua

4 — Alto Rio Negro

5 — Alto Rio Purus

6 — Alto Rio Solimodes
7 — Amapa e Norte do
Para

8 — Araguaia

9 — Bahia

10— Ceara

11 — Cuiaba

12 — Guama-Tocantins
13 — Kayapo Mato
Grosso

14 — Kayapo Para

15 — Leste Roraima

19 — Mato Grosso do Sul

20 — Minas Gerais e
Espirito Santo

21 - Médio Rio Purus

22 — Interior Sul

23 — Parintins

24 — Pernambuco

25— Porto Velho

26 — Potiguara

27 — Rio Tapajos

28 — Litoral Sul

29 — Tocantins

30— Vale do javari

31-Vilhena

32 — Xavante

33 — Xingu

34 — Yanomami
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16 — Médio Rio
Solimoes e
Afluentes
17 — Manaus
18 — Maranhdo

Fonte: DSEI/TO, 2019

O modelo de assisténcia aos povos indigenas (Figura 10) atende a
determinado fluxo de funcionamento abstraido da “Proposta de Protocolo de Acesso
para Implantacdo nas Casas de Saude Indigena” (BRASIL, 2017): A primeira etapa
do atendimento ao paciente indigena ocorre no ambito das terras indigenas, pela
UBSI ou Polo Base Tipo | (PB-I)4, responsaveis por atendimento a nivel de atencéo
basica (primaria) a salde. Casos de média e alta complexidade (atencdo bésica
secundaria e terciaria, respectivamente) sdo encaminhados pela UBSI ou PB-I para
as unidades competentes da Rede SUS, fora da aldeia, podendo ser direcionados
até para outros estados. Sdo a UBSI e o PB-I também responsaveis por solicitar as
vagas para pacientes e acompanhantes (no limite de 2, salvo justificativa) na CASAI,
onde estes deverdo chegar com pelo menos um dia de antecedéncia da data da
consulta ou procedimento agendado. Em situacdes de urgéncias e emergéncias o

paciente devera ser atendido no seu respectivo municipio para primeiros socorros e

4 De acordo como artigo 4° da Portaria n° 1.801/2015, Polos Base Tipo | (PB-I) localizam-se em terras
indigenas e realizam atividades auxiliares a atencao basica de saude como coleta de material para
exames, imunizagbes, prevencdo de céncer ginecoldgico etc. Polos Base Tipo Il (PB-Il) estdo
localizados nos municipios de referéncia e suas atividades se restringem ao apoio técnico e
administrativo a Equipe Multidisciplinar, nao executando, portanto, atividades de assisténcia a salde.
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depois de estabilizado, devera ser avaliada a possibilidade de deslocamento pela

Unidade de Referéncia.

Figura 10 — Modelo Assistencial do DSEI para a Saude Indigena
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Fonte: Sesai (2013)

As CASAIs ficam localizadas nos municipios de referéncia de cada DSEI
e nelas sao oferecidos servicos de enfermagem, transporte, alimentagcéo, além de
outras atividades direcionadas aos pacientes e acompanhantes que permanecem
alojados até que a alta médica seja recebida e eles possam retornar a aldeia.

A atencdo a saude indigena, no estado do Tocantins, é coordenada pelo
Distrito Sanitario Especial Indigena Tocantins (DSEI/TO) sob a gestdo do
Coordenador Distrital de Saude Indigena e composto pela Divisdo de Atencao a
Saude Indigena (DIASI/TO), Servico de Edificacdo e Saneamento Ambiental
(SESANI/TO), Servico de Recursos Logisticos (SELOG/TO), Servico de Orcamento
e Financgas (SEOFI/TO) e Conselho Distrital de Saude Indigena (CONDISI/TO), este
altimo responsavel por fiscalizar, debater e apresentar politicas para o fortalecimento
da saude em suas regides.

A area de atuacao do DSEI/TO corresponde a 14 municipios do Tocantins
e 1 do Para, demarcados na Figura 11, podendo receber, para atendimento,

pacientes de outras localidades referenciados para a Rede SUS do Estado.
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Segundo dados da DIASI/TO de 2018, o DSEI/TO atende cerca de 12 mil
indios distribuidos entre 190 aldeias, por meio dos seguintes estabelecimentos: 5
Polos Base, 2 Bases de Apoio nas cidades de Lagoa da Confusédo e Goiatins, 2
Casas de Saude Indigena nos municipios de Araguaina e Gurupi, e 30 Unidades
Basicas de Saude Indigena alocadas em outros municipios, conforme  Quadro 4, a

seqguir.

Quadro 4 — Dados dos estabelecimentos do DSEI/TO

WMUNICIPIOS DE

Formoso do Araguaia, Lagoa da

Formoso do Araguaia Confusdio, Araguagn, Sandolandia, 1.030
Piuvn
Ttacaa Ttacaja e Goiating 23 2.25% 10

Santa £é do Araguaia e Savta
Waria das Barreiras (PA) 0@ 254 >
Tocantinia Tocantivia e Pedro Afonso (010, 2376
Tocantinspolis, Cachoeirinha,
Waurilandia e Sdo Bento 44 2.5%5 4
TOTAL 140 11149 20
Fonte: DSEI/TO, 2018

Santa Fé do Araguaia

Tocantinépolis

Ainda segundo informac¢des da DIASI/TO, as Unidades Basicas de Saude
Indigena contam com a atuacao de Equipes Multidisciplinares em Saude Indigena
(EMSI) compostas por médicos, dentistas, enfermeiros, técnicos de enfermagem,
técnicos em saude bucal, agentes indigenas de salde e agentes indigenas de

saneamento.

2.2.1 Casa de Saude Indigena (CASAI)

Ha atualmente no Brasil 68 Casas de Saude Indigena, que até o ano de
1999 eram conhecidas como Casa do indio (sob a mesma sigla CASAI), periodo em
que sua administra¢do estava subordinada & Fundac&o Nacional do indio (Funai) em
parceria com a Fundacéo Nacional de Saude (Funasa).

O Decreto n°® 3.156, de 27 de agosto de 1999, tornou a Funasa
responsavel pela execucdo da politica de prestacdo de assisténcia a saude dos

povos indigenas, no ambito do SUS, que passou a contar com os Distritos Sanitarios
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Especiais Indigenas (DSEI). No artigo 8°, do mesmo decreto, as Casas do indio s&o
transferidas da Funai para a Funasa e subordinadas aos DSEls.

Os DSEls foram criados oficialmente pela Portaria n° 852, de 30 de
setembro de 1999, que definiu, entre outras deliberagdes, as competéncias do Chefe

da Casa do indio, que estéo destacadas em seu artigo 9°.

Art. 9° — Ao Chefe da Casa do indio, incumbe:

| — providenciar o recebimento de pacientes e seus acompanhantes
encaminhados pelos Distritos;

Il — providenciar o alojamento e a alimentacdo de pacientes e seus
acompanhantes durante o periodo de tratamento médico;

IIl — prestar assisténcia de enfermagem aos pacientes pos-hospitalizacéo e
em fase de recuperacao;

IV — providenciar o acompanhamento de pacientes para consultas, exames
subsidiarios e internac¢des hospitalares;

V — fazer a contra-referéncia com os Pélos Base e articular o retorno dos
pacientes e acompanhamentos aos seus domicilios por ocasido da alta;

VI — administrar a Casa do Indio e zelar pela boa e regular aplicacdo dos
recursos de qualquer natureza, que lhe forem destinados. (BRASIL, 1999)

Entre as competéncias da chefia da CASAI pode-se inferir as principais
funcdes dessas casas de apoio, como proporcionar espagos para acomodacao de
pacientes e acompanhantes. No ano de 2002, o PNASPI trata das readequacfes

nas Casas do indio que passam a ser chamadas de Casas de Satde Indigena.

Deverdo ser oferecidos, ainda, servicos de apoio aos pacientes
encaminhados a rede do Sistema Unico de Salde. Tais servicos seréo
prestados pelas Casas de Saulde Indigena, localizadas em municipios de
referéncia dos distritos a partir da readequacdo das Casas do Iindio. (...).
Além disso, as Casas deverao ser adequadas para promover atividades de
educacdo em saude, producéo artesanal, lazer e demais atividades para os
acompanhantes e mesmo para os pacientes em condi¢des para 0 exercicio
dessas atividades (PNASPI, 2002, p. 15).

Ressalta-se nos termos do PNASPI a promocdo de atividades de
educacdo em saude, producdo artesanal e lazer para o0s acompanhantes e
pacientes em condi¢cdes para tais, ampliando as funcbes da CASAI voltadas, a
principio, apenas a assisténcia e apoio ao paciente indigena.

A Portaria do Ministério da Saude n° 1.801/2015, em seu artigo 6°,
conceitua a CASAI como “o estabelecimento responsavel pelo apoio, acolhimento e
assisténcia aos indigenas referenciados a Rede de Servicos do SUS para realizagcao

de acbes complementares de atengcao basica e de atencdo especializada”, e em
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seus Anexos | e Il determina os critérios para projetos de subtipos de

estabelecimentos de saude indigena, descritos no Quadro 5.

Quadro 5 - Critérios para projetos de subtipos de estabelecimentos de saude

indigena

CASA DE SAUDE INDIGENA (CASAT)
Atividades desenvolvidas:
1. Recepgdo aos pacientes encaminhados e aos seus acompanhantes;
2. Acolhimento multiprofissional;
3. Alojamento dos pacientes;
4. Alimentagdo de pacientes e seus acompanhantes;
5. Alimentacdo de trabalhadores,
(. Assisténcia de enfermagem 2.4 horas;
7. AcBes de assisténcia social;
D, AcBes de atewgdo psicossocial;
a. Agbes de Vigilancia alimentar e watricional;
10. A¢Bes de ncentivo ao lazer e o produgdo artesanal para pacientes e acompanhantes;
1. AeBes coletivas de sadde bucal,
12. AcBes de educacdo em saiide e educagdo ambiental;
12. Coleta de material para exames complementares de diagnéstico;
14. Desenvolvimento de praticas indigevas de cuidado;
15. Comunicagdo com a rede de referéncia de wédia e alta complexidade;
1G. Comunicagdio entre comumidades e estabelecimentos de saide;
17. Warcagdo e acompanhamento dos pacientes para consultas, exames e internagdes;
19. Armazenamento e dispensagdo de wedicamentos;
14. Armazenamento e controle de material de consumo;
2.0. Planejamewto, monitoramewto, avaliagdo e registro das agses admivistrativas e de sadde;
21. Arduive de prontudrios de pacientes;
2.2.. Alimentagdo dos sistemas de informagio;
23. A¢Bes de Vigilancia em sadde;
2.4 Realizagdo de remnises;
25. A¢Bes de educagdo permanente;
20. Repouso dos profissionais plantonistas;
27 Repouso de pacientes e acompanhantes;
29. Lavagem de roupas de seus acompanhavtes;
24. Lavagem de roupa de cama e outros tecidos de uso da CASAT;
30. Pesinfecgdo e esterilizacdo de wmateriais;
31. AcBes de manutengdo e limpeza do estabelecimento de sadde;
32 Alojamento para acompanhantes;
33, Trawsporte de usudrios referenciados;
34, Embardue e desembardue de pacientes;
25, Oferta de servigo de seguravga e de bombeiro civil;
2. Armazenamento tempordrio dos residuos gerados vio estabelecimento.
Notas
T. Os ambientes descritos acima representam a programagéo winima para os projetos arquitetbnicos.
TIT. Havendo necessidade de dimivnicdio ou acréscimo de ambientes, o DSEL devera justificar +al
modificagdo.
Fonte: Adaptado de Brasil (2015)

A Portaria da Funasa n° 479, de 13 de agosto de 2001, estabelece as

diretrizes para elaboracdo de projetos de estabelecimentos de saude, de
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abastecimento de agua, melhorias sanitarias e esgotamento sanitario, em areas
indigenas e enfatiza que na elaboracdo dos projetos devera ser observada a
realidade cultural das tribos e as possibilidades tecnoldgicas de cada local. Nesse

contexto, a CASAI deveria ter o programa funcional com os seguintes ambientes e

medidas minimas identificados no Quadro 6.

Quadro 6 — Ambientes e areas minimas para a CASAI

ATIVIDADES AREA WEINIWA

Receber e apoiar
pacientes e
acompanhantes
encaminhados pelos
DSEILs

Prestar
assisténcia de
ewfermagem aos
pacientes em fase
de recuperagio

Alojar e alimentar
pacientes e
acompavihantes
darante o
tratamento
Estabelecer
mecanismos de
referéwcia e
contra-referéncia
com o SUS

Apolo

Eufermarias

Redario

Posto de ewfermagewm,
preparo e esterilizagdo de
material e utilidades

Area coberta para
miltiplos usos

Quarto plantonista
Consultério de
evfermanem com
lavatério

Consultério odontoléaico
com lavatério

Coziiha (com despensa)

Refeitirio

Area adwivistrativa

Sala para assistente
social (conforme
localidade)

Area para medicamento
Almoxarifado

Lavanderia

Rouparia
Area para guarda de
macas e cadeiras de roda

Espera e sanitdrios

Banheiros, copa e DML

Alojamento para leitos
Alojamento para redes
Posto de ewfermagewm,
preparo e esterilizagdo de
material e utilidades

Area coberta com bancada,
pla e escovédromo, para
mdltiplos usos

Area coberta para parada
de ambulancia

Ambientes a serem
implantados conforme
caracteristicas locais
Quarto plantonista

Consultério de enfermanem
cowm lavatério

Consultério odontoléaico com
lavatério
Cozinha (com despensa)

Refeitério
Area admivistrativa
Area para assistente social

Area para medicamento
Almoxarifado

Lavanderia (avaliar a
vclusdo de acompanhantes)
Rouparia

Area para guarda de
macas e cadeiras de roda
Recepgdo e arguivo
Savitdrio masculive e outro
fewminivo, para piblico
Savitdrio masculine e outro
feminivo, para funciondrios
Copa

G,0 m2 [ leito
4,0 m2 [ rede

2,0 w2

20,0 m?

NZo informada

NZo informada
@,0 m?

4,0 m?

4,0 m?

2,0 m2 [ comensal

1,0 m2 [ comensal |
turvo

12,0 m?

©,0 m?

a,0 m2
Conforme demanda

1,2 m2 [ paciente
2,0 m2
4,0 m?
Conforme demanda

4,0 m2

4,0 m2
4,0 m2
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Depésito de material de
limpeza, com tandue
Fonte: Adaptado de Brasil (2002)

2,0 m2

A Sesai (2018) determina que a edificacdo que sediar a CASAI deve
dispor de estrutura que possibilite 0 acesso dos pacientes indigenas a Rede de
Atencdo a Saude (RAS) incluindo ambientes apropriados para a realizacdo de:
assisténcia em saude (acdes complementares da atencdo basica e de atencao

especializada), atividades administrativas, alojamento e apoio técnico logistico.

2.2.2 CASAIs no Tocantins

Consoante a Sesai (2018, p. 19), a funcdo da CASAI atualmente é
“acolher os usuarios indigenas em ambientes adequados as especificidades
socioculturais, levando em consideracdo os dispositivos regulamentares de
ambiéncia, alimentacédo e classificacao de risco”. Na CASAI, integrantes da EMSI
sdo responsaveis pelo atendimento de enfermagem todos os dias e de forma
integral; marcacéo de consultas, exames complementares ou internacédo hospitalar;
por providenciar acompanhantes para 0s pacientes; e garantir o retorno dos
pacientes as comunidades de origem (BRASIL, 2016).

As Casas de Saude Indigena do Tocantins se encontram nas cidades de
Araguaina (CASAl Araguaina) e Gurupi (CASAI Gurupi), localizadas,
respectivamente, a cerca de 378 km e 214 km de Palmas, ambas ja passaram por
processos de reforma e ampliacdo. Além de hospedagem, transporte e atendimento
24h por equipe de apoio e enfermagem, também é oferecido servico de alimentacao
(café da manha, almoco, lanche, jantar e ceia) para pacientes e acompanhantes,
sob supervisao de nutricionista que desenvolve cardapio de acordo com os habitos
alimentares da populacdo indigena e das restricbes alimentares dos pacientes
alojados na CASAI.

CASAI Araguaina
A sede prépria da CASAI Araguaina (Figura 12) foi inaugurada no dia 12

de abril de 2008 e esta localizada na Avenida Amazonas, Quadra 56, Lote 52, Setor
Loteamento Araguaina Sul.
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Figura 12 — Fachada principal da CASAI Araguaina

------

Foto: Rosiran de Oliveira, 2019

Distante 4 km do centro de Araguaina, atualmente possui 1.279,44 m2 de
area construida, ocupando um terreno de 2.662,92 m2, onde atende com mais
frequéncias as etnias Apinajé, Kraho, Karaja e Xerente.

A equipe técnica, atualmente, € composta por 29 profissionais: 2 Agentes
de saude publica, 1 Assistente social, 1 Auxiliar de enfermagem, 1 Auxiliar
operacional de servicos gerais, 1 Chefe, 5 Enfermeiros, 1 Farmacéutico, 6
Motoristas, 1 Nutricionista, 10 Técnicos de enfermagem.

De acordo com dados da propria CASAI, o estabelecimento tem
capacidade para hospedar 61 pessoas, sendo 33 vagas para pacientes e 28 para
acompanhantes. O projeto se destaca por possuir um quiosque circular para
multiplas atividades na area externa. ldentificou-se o zoneamento na Figura 13, na
qual estédo designadas as principais funcionalidades: alojamento de acompanhantes,
que compreende os redarios, lavanderia e sanitarios; administracdo e apoio;
alimentacao (cozinha, copa e refeitdrio); enfermagem, que inclui os alojamentos dos
usuarios (enfermarias) e demais servicos de saude; lavanderia da CASAI e

quiosque.
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Figura 13 — Zoneamento da CASAI Araguaina

i — -

)

[ Alojamento de acompanhantes
[ Administracdo e apoio
Alimentacao
Enfermagem
Lavanderia
" Quiosque

PLANTA BAIXA

| S B | S 1 Metros
4 8 12 16

Fonte: Adaptado de SESANI/TO, 2016

Na Figura 13, o alojamento de acompanhantes corresponde aos sete
redarios de aproximadamente 17 m? cada, sanitarios e lavanderia coletiva. O patio
onde se encontra 0 quiosque aparenta ser um espaco convidativo por ser ao ar livre.

Apesar de estarem com as paredes externas voltadas para oeste do
terreno, usuarios e funcionarios afirmam que s redarios sdo muito utililizados e
agradaveis. O conforto do ambiente pode ser atribuido as paredes baixas,
ventiladores, cobertura de telha ceramica e sombreamento proporcionado pelo

edificio a frente (Figura 14).
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Figura 14 — Vista dos redarios e area externa da CASAI Araguaina

Foto: SESANI/TO, 2018

As imagens internas (Figura 15) mostram ambientes formais e

impessoais, que rememoram a arquitetura de escolas e hospitais publicos.

Figura 15 — Vistas internas da CASAI Araguaina

Foto: SESANI/TO, 2018

As seis enfermarias possuem, em média, area de 22,57 m2, cada uma
com banheiro de tamanho médio de 4,88 m2 e sédo equipadas com camas de modelo

hospitalar e algumas de madeira (Figura 16).
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Figura 16 — Enfermarias da CASAI Araguaina

Foto: SESANI/TO, 2018

Nos projetos, as chamadas enfermarias, compartilhadas por pacientes e
acompanhantes, sdo identificadas como masculina, feminina e infantil, porém, na
pratica, essa separacdo ndo acontece. Quando o0 espaco permite, 0S USUArios sao
alojados tendo como critério de divisdo as etnias, o que torna a estadia mais
cdbmoda, pois, pelas relacdes de parentesco, todos acabam tendo algum tipo de laco
familiar.

Ainda na Figura 16, observa-se que nao existem outros tipos de
mobilidrios para que 0s usudrios possam acomodar seus pertences, o que ocasiona
desorganizagdo e incomodo, sobretudo aqueles que precisam permanecer
hospedados por longos periodos.

A brinquedoteca (Figura 17), alocada em uma sala fechada, também é
utilizada como espaco para oficinas de corte e costura.

Figura 17 — Brinquedoteca da CASAI Araguaina

| |

Foto: Méario Luiz Alves Coutinho, 2018
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Chamado de ‘redondo’, devido a sua forma, o quiosque (Figura 18) é
muito utilizado pelos héspedes, onde costumam passar o tempo assistindo televiséo.
O espaco possui 44,77 m2 de &rea, € coberto com telhas plan e cercado por muretas
de 0,84 m.

Figura 18 — Quiosque da CASAI Araguaina

Foto: Rosiran de Oliveira, 2019

O resultado do questionario aplicado mostra que, no geral, h4 boa
aceitacdo quanto aos espacos destinados aos usudrios da CASAI Araguaina. As
sugestbes de mudancas e/ou acréscimos se resumem a mais areas de lazer, mais
guartos e mais camas, mais televisores e disponibilidade de internet sem fio, haja
vista que quase totalidade dos usuarios possuem celular com acesso a internet.

Sobre a localizagdo da CASAI, mencionaram a inseguranca do bairro e a
distancia do centro comercial. Acerca da saudade que sentem da aldeia, foram
citados os familiares, as arvores e as casas de palha.

Os funcionarios revelaram, em entrevista, estarem cientes de que a
estrutura da CASAI Araguaina € uma realidade adversa aos indigenas, que os
mesmos nao se sentem pertencentes ao lugar e ndo ha nada que lembre do espaco
deles. Associando a sua aparéncia a uma unidade de saude, ressaltam a pouca
area de lazer e espacos livres, 0os equipamentos inutilizados (como as mesas de

concreto com tabuleiros de dama e brinquedoteca) e a falta de espaco para os
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acompanhantes cozinharem a propria alimentacdo, pois a cozinha sé pode ser
utilizada por funcionarios e a alimentacéo é regrada.

Ainda durante entrevista, os funcionarios ressaltaram que as criancas
gostam de jogar bola e correr, que o ‘redondo’ é muito utilizado como espago de
interacdo e que mesmo 0s pacientes que ndo podem, insistem em querer ficar no

redario.

CASAI Gurupi

A CASAI Gurupi (Figura 19) teve sua sede propria inaugurada em 17 de
marco de 2006, esta localizada na Rua S-09, esquina com a Rua S-14 e Avenida
Marechal Castelo Branco, Parque Residencial Sol Nascente, numa area de 1.606,16
m2. As instalacfes de 959,55 m2 recebem principalmente as etnias Javaé, Krahd,

Kanela, Xerente e Karajas.

Figura 19 — Fachada principal da CASAI Gurupi

T ,{’.‘f}’_:.f’,‘ RS e A

Foto: Autora, 2019

Atualmente a equipe técnica é formada por 27 profissionais, divididos
entre as seguintes fungfes: 1 Agente de combate de endemias, 1 Assistente social,
1 Auxiliar operacional de servigos gerais, 1 Chefe, 5 Enfermeiros, 2 Farmacéuticos, 5
Motoristas, 7 Técnicos de enfermagem, 1 Dentista, 1 Auxiliar de servicos gerais, 1
Agente administrativo, 1 Administrador.
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De acordo com funcionario entrevistado, os alojamentos da CASAI Gurupi
tém capacidade para atender 32 pessoas, sendo 22 vagas para pacientes e 14 para
acompanhantes. O zoneamento ocorre conforme Figura 20, que identificamos

anélogo ao zoneamento da CASAIl Araguaina.

Figura 20 — Zoneamento da CASAI Gurupi

* % % %
v

. ) < ) PLANTA BAIXA
Alojamento de acompanhantes Alimentagao Lavanderia
Metros

Administragao e apoio Enfermagem 0o 2 4 8 12 16

Fonte: Adaptado de SESANI/TO, 2016

Observa-se que redarios, enfermarias e cozinha estdo dispostos a oeste
do terreno, que recebe insolacdo intensa no periodo da tarde. Os quatro redarios, de
aproximadamente 14 m2, passam a sensacdo de enclausuramento, sdo muito
guentes durante o dia e apesar de possuirem cobogdés como divisorias, a

proximidade com o setor de enfermagem dificulta a circulagéo de ar (Figura 21).
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Figura 21 — Redarios na CASAI Gurupi
=

Foto: Autora, 2019

Assim como a CASAI Araguaina, a CASAI Gurupi também dispde apenas
de cama como mobiliario nas cinco enfermarias com banheiros, cujos tamanhos

médios sdo de 24 m2 e 4,30 m?, respectivamente (Figura 22).

Figura 22 — Enfermaria na CASAI Gurupi

P 0 L i
Foto: Autora, 2019

A CASAI Gurupi carece de espacos de lazer e abertos. A recepcao é
impessoal e ndo contempla nenhum aspecto da cultura indigena (Figura 23).
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Figura 23 — Recepcao da CASAI Gurupi

Foto: Autora, 2019

O refeitério é utilizado como sala de TV (Figura 24), onde observou-se
mulheres e criancas, sentadas por longo periodo nos bancos de madeira,
debrugadas na mesa, tentando ouvir o som baixo e ver as imagens na pequena tela

de 14 polegadas.

Figura 24 — Refeitério com TV e brinquedoteca na CASAI Gurupi

Foto: Autora, 2019
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A Unica area verde fica ao lado da lavanderia dos acompanhantes, local

utilizado para descanso e producao de artesanato (Figura 25).

Figura 25 — Area verde na CASAI Gurupi

Foto: Autora, 2019

Em entrevista, funcionarios informaram que acompanhantes, que s&o
arrimo de familia e precisam permanecer alojados por longos periodos, produzem e
vendem artesanato nos arredores da CASAI para que assim possam manter o
sustento do restante da familia que ficou na aldeia. Na Figura 26 observa-se uma
das héspedes fazendo artesanato com capim dourado no chdo da lavanderia.

Figura 26 — Lavanderia na CASAI Gurupi

R —=yry

Foto: Autora, 2019
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Existem algumas iniciativas, por parte da gestdo e funcionarios, de levar
elementos da cultura indigena para compor a ambiéncia da CASAI, como fotos nos

corredores e uma canoa utilizada como canteiro jardim (Figura 27).

Figura 27 — Canoa jardim na CASAI Gurupi

Foto: Autora, 2019

O resultado do questionario mostra insatisfacdo dos usuarios quanto aos
espacos da CASAI Gurupi, seja pelo tamanho insuficiente, problemas de infiltracdo
ou pelo calor excessivo. Dentre as propostas de mudancas e/ou acréscimos foram
indicadas a criacdo de sala de TV, de sala de informatica (com computadores e
internet), quartos (enfermarias) maiores e até a ampliacdo total da CASAI. A comida
(peixe cozido e assado) foi citada como algo da aldeia que sentem falta quando
estdo na CASAI.

Alguns funcionarios comentaram que seria bom os acompanhantes terem
um local para fazerem o peixe ou carne deles, pois algumas aldeias sédo préximas o
suficiente para poderem levar os produtos a serem consumidos e ndo sofrerem tanto
com a mudanca de alimentacéo.

Os funcionérios da CASAI Gurupi fizeram ainda as seguintes pontuacdes:
0Ss banheiros proximos aos redarios sao subutilizados, faltam espacos
multifuncionais para os acompanhantes poderem desenvolver atividades que
ajudem a passar o tempo, 0s usuarios reclamam da indisponibilidade de internet
sem fio e a pouca quantidade de enfermarias e camas, e as criancas sentem falta de
espaco para jogar bola.

Nas duas CASAIs, as brinquedotecas s6 podem ser acessadas caso haja
um funcionario disponivel para desempenhar o papel de monitor e, apesar de



47

possuirem acervo variado e educativo, ndo possuem referencial da cultura indigena

na decoracdo nem nos brinquedos (Figura 28), assim como 0s outros ambientes.

Figura 28 — Brinquedoteca na CASAI Gurupi

- (TR r

Foto: Autora, 2019

A legislacdo ndo prevé a disponibilidade de médicos nas CASAIs, logo
todos os procedimentos executados pela equipe de enfermagem s&o prescritos
pelos médicos que atendem os pacientes nos hospitais e clinicas especializadas. O
atendimento ambulatorial é realizado apenas no consultério de enfermagem.
Pacientes com doencgas infectocontagiosas sdo hospedados no quarto de
isolamento.

Nas chamadas enfermarias, pacientes e acompanhantes séao
acomodados em camas, no mesmo ambiente. Mesmo acompanhantes de pacientes
internados no hospital, tém direito a um leito na enfermaria, o que acaba tornando
essa distincdo um equivoco. Diante da rotina dos usuarios e tratamento desses
ambientes, as enfermarias podem ser consideradas alojamentos ou quartos
coletivos e pacientes e acompanhantes, considerados hospedes.

As unidades estdo em processo de instalacdo de monitoramento por
cameras, de cerca elétrica e de concertina, em razao de episédios que despertaram
inseguranca no sistema de protecdo utilizado — muros, guarita, vigilancia 24h e
acesso apenas sob autorizagao.
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3 REFERENCIAS PROJETUAIS

O referencial projetual é alusivo a arquitetura humanizada, com foco na
diretriz ambiéncia da Politica Nacional de Humaniza¢do do SUS, que orienta sobre a
construcdo de espacos de saude e como estes podem afetar na recuperacdo de
pacientes e nos processos de trabalho. Remetendo-se ao ambiente familiar como
instrumento terapéutico, deu-se enfoque ao simbolismo da casa como fendmeno
cultural e as representacdes (por meio de ilustracdes e fotos) das habitacdes
indigenas das etnias caracterizadas no capitulo anterior. O estudo da arquitetura
das casas indigenas, neste trabalho, tem como cerne a forma das casas atuais,
tendo em vista que para os mais jovens a memoria de lar é vinculada a estas

imagens.

3.1 Arquitetura Acolhedora

A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) foi criada em 2003 “para
efetivar os principios do SUS no cotidiano das praticas de atencdo e gestéo,
qualificando a saude publica no Brasil e incentivando trocas solidarias entre
gestores, trabalhadores e usuarios” (BRASIL, 2015). Dentre as diretrizes da PNH
esta a ambiéncia que diz respeito ao “tratamento dado ao espaco fisico entendido
como espaco social, profissional e de relagdes interpessoais que deve proporcionar
atencao acolhedora, resolutiva e humana” (BRASIL, 2010, p. 5).

Segundo a cartilha do Minisitério da Saude (BRASIL, 2010), a ambiéncia
nos estabelecimentos de saude, inclui, além da composicdo técnica e formal dos
ambientes, a concepc¢ado de espacos visando o estudo do cotidiano e as situacdes
neles construidas. Os profissionais envolvidos devem, portanto, despir-se de
preconceitos e pautarem-se menos em seus proprios conceitos e normas
padronizadas ao decidirem sobre a configuragdo espacial dos ambientes.
Didaticamente a ambiéncia é subdivida em trés eixos que devem estar sempre
juntos no processo de composicdo dos espagos (Figura 29): confortabilidade,

producéo de subjetividades e facilitacdo do processo de trabalho.
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Figura 29 — Eixos da ambiéncia no SUS

AMBIENCIA
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Fonte: Adaptado de Brasil (2010)

A confortabilidade agrega os componentes modificadores e qualificadores
do espaco, permite resgatar o vinculo de usuérios e trabalhadores com suas
referéncias de cotidiano, cultura e desejos. A producdo de novas subjetividades é
proporcionada pelos ambientes que potencializam e facilitam a capacidade de agao
e reflexdo das pessoas envolvidas nos processos de trabalho, nesse interim, a
construcdo de acdes € garantida a “partir da integralidade e da inclusdo, na
perspectiva da equidade” (p. 12). A arquitetura surge entdo como ferramenta
facilitadora de mudanca do processo de trabalho, influenciando nas interagbes e
harmonizacdo do ambiente, além de garantir a biosseguranca e a prevencdo de
acidentes. (BRASIL, 2010)

Os principios da ambiéncia no SUS requerem a participacao dos usuarios
para a composicdo de um espaco multicultural, que proporcione um ambiente
saudavel de trabalho e de recuperacdo dos pacientes. Por conseguinte, a
humanizagdo dos espacos de saude formais e impessoais visa transforma-los em
ambientes receptivos, agradaveis, que proporcionem a sensacdo de acolhimento
colaborando na superacdo do medo, stress e vulnerabilidade que pacientes,

trabalhadores e acompanhantes possam vir a sentir.
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Acerca do estudo das ambiéncias, consentimos com as palavras de
Duarte (2016, p. 72) quando afirma que este “abarca ndo somente os fatores
sensiveis do lugar ou as sensac¢fes de equilibrio, de ampliddo ou confinamento,
mas, também, sua capacidade de evocar memdérias e estabelecer afetos”. Neste
caso, especificamente, reporta-se as memorias afetivas que remetem a atmosfera
domiciliar, pois “a construgdo de ambientes mais saudaveis para a pessoa em
tratamento envolve, além da tecnologia médica, o reconhecimento das
potencialidades terapéuticas presentes nas relagdes familiares” (BRASIL, 2012, p.
23).

Destarte, com vistas a remeter 0s usuarios aos lacos afetivos domiciliares,
busca-se nas casas indigenas os elementos a serem utilizados na elaboracdo de
ambiéncia adequada para a CASAIl de Palmas, que devera dispor de uma

arquitetura funcional e acolhedora.

3.2 Arquitetura das Casas Indigenas no Tocantins

Amos Rapoport (1969) defende que “construir uma casa é um fenédmeno
cultural, sua forma e organizacao sdo grandemente influenciadas pelo meio cultural
a que pertence” (p. 46, traducdo nossa). Nesse contexto, encontra-se uma
diversidade de tipos de habita¢cdes dos povos indigenas, popularmente chamadas
de ocas ou malocas. Branco (1993) questiona se cada nac¢do indigena possuiria

uma denominacéo para o que se chama de casa, conforme citacéo.

as casas de pau, palha, barro em terra arenosa, quente, generalizada e
ironicamente ou gosativamente chamada de maloca pela Funai. Questiono:
cada nagéo indigena na sua prépria lingua ndo tem uma palavra para casa?
O termo oca é desconhecido por mais de 150 ou 170 linguas, hoje ainda
existentes. (BRANCO, 1993, p. 73)

Buscou-se entéo, através de entrevistas realizadas com alunos indigenas
da UFT, na sala do Grupo de Trabalho Indigena (GTI) e em outras fontes,
informacOes sobre as habitacbes das etnias descritas brevemente no capitulo
anterior, como a denominagdo das casas, as principais técnicas construtivas e as

formas atuais, com auxilio de desenhos e fotografias (Figura 30).
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Figura 30 — Habitacdes Indigenas do Tocantins

IXKRE/Casa Apinajé

HETO/Casa Javaé

HETO/Casa Karaja

KRT/Casa Krahd

IKRE/Casa Kraho-Kanela

KRIPRE/Casa Xerente

Fonte: a, b. SESANI/TO, 2013; c. Julio Kamér Apinajé (ALBUQUERQUE, 2008, p. 203); d, e, f.
Haratumé& Javaé, 2019; g. Projeto de Documentacdo de Linguas Indigenas, 2013; h, i. Dhonmax
Karaja, 2019; j. Emerson Silva, 2016; k. SESANI/TO, 2015; I. Marcos Roreho Krahé, 2019; m, n, o.
Olga Krahod-Kanela, 2019; p. @edwin_mayr, 2019; q. @sem_muros, 2019; r. Felipe Xerente, 2019.
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Rapoport (1969) ja destacava em sua obra o fendmeno complexo que séao
as formas assumidas pelas habitacdes e como as pessoas respondem a ambientes
fisicos variados. “Essas respostas variam de lugar para lugar por causa de
mudancas e diferencas na interacéo de fatores sociais, culturais, rituais, econémicos
e fisicos. Esses fatores e respostas também podem mudar gradualmente no mesmo
lugar com a passagem do tempo” (Idem, p. 46, traducdo nossa). Tem-se como
exemplo a representacao atual de hetd Javaé com tracos retos (Figura 30), sobre a
qual Portocarreto (2006, p. 141), a época de sua pesquisa, salienta que “igualmente
os Karaja, Javaé e Xambioa possuiam a casa de segao ogival’. As imagens da etnia
Karaja (Figura 30) trazem a sec¢do abobadada na arquitetura, mas como um adendo
da casa de alvenaria que tem a forma da morada sertaneja.

O contato frequente com nao indigenas e a escassez de matéria prima
sao fatores que contribuem para a modificacdo da forma das habitacdes ao longo
dos anos, como assevera Rapoport (1969, p. 47, tradugcado nossa), “a forma é por
sua vez modificada pelas condi¢cbes climaticas (...) e por métodos de construcéo,
materiais disponiveis e a tecnologia (a ferramenta para alcancar o ambiente
desejado)”. Carrinho (2010) descreve a arquitetura indigena como um misto de
supressdo das necessidades de abrigo, aliadas a manutencdo da cultura e

adequacéao ao conforto.

a arquitetura praticada pelos povos autdctones revela uma capacidade em
propor solu¢des a suas necessidades de abrigo procedente de uma visdo
de mundo que inclui a natureza e seus ciclos vitais. A partir de um vasto
conhecimento dos materiais do seu meio circundante, desenvolvem
tecnologias apropriadas com carater artesanal, conferindo dessa forma as
melhores respostas tanto nos aspectos bioclimaticos quanto de apoio aos
seus sistemas de crencas que relacionam a casa tradicional com suas
raizes ancestrais. (CARRINHO, 2010, p. 82)

A utilizacdo da cobertura de folhas de palmeiras, presente na arquitetura
de todas as etnias apresentadas, € uma das tecnologias que persistem ao avango
do tempo e utilizacdo de novos materiais. Os entrevistados afirmaram os beneficios
climaticos ocasionados pelo uso da palha, que possibilita a circulagdo do ar,
deixando, assim, o0 ambiente mais fresco e confortavel.

Encontram-se, portanto, constru¢cdes de alvenaria dividindo espaco com

as casas tradicionais dentro das aldeias. Esta coexisténcia pode ser observada nas
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imagens da Figura 30 e no relato de Barroso (2009), que mostra a forma peculiar

como as edificacdes foram tratadas pelo povo Xerente em uma das aldeias.

Nao sei dizer se este processo € consciente ou inconsciente, mas a unica
aldeia que tem a escola no circulo em frente ao péatio € uma aldeia chamada
“Salto” que foi construida por politicos como modelo de aldeia Xerente, com
casas construidas de tijolos. Mesmo assim, todas as familias que se
mudaram pra |4, construiram novas casas nos fundos das casas de tijolos
gue servem, na verdade, para guardar as coisas que compram, € moram
nas casas de palha no fundo, porque é uma casa mais favoravel ao clima
da regido. (BARROSO, 2009, p. 96)

Com base na analogia das imagens e informacfes coletadas, depreende-
se que a arquitetura tradicional indigena, dos povos analisados, possui natureza
vernacular, produzida com matéria-prima coletada no bioma Cerrado. Identificou-se
como elementos comuns nas construcdes: coberturas de folhas de palmeiras
sustentadas por estrutura de madeira do tipo tesoura, vedacéo de palha, bambu ou
adobe (tijolinhos, taipa de mao e taipa de pilao), estrutura feita de madeira em
formato cilindrico e com diferentes espessuras. As casas possuem a forma basica
das habitacdes sertanejas, variando de cada individuo o uso de coberturas de 2 ou 4
aguas, a presenca de varandas e de janelas. Internamente existem poucas divisdes,

restringindo-se, de acordo com os relatos, em grande parte aos quartos.

3.3 Correlatos

Selecionou-se trés correlatos que apresentam recursos e/ou
caracteristicas relevantes para a concepcdo da CASAIl Palmas, visando os objetivos

propostos e contexto no qual estara inserida.

3.3.1 Projeto Tecnoindia

Autor: José Afonso Bottura Portocarrero
Ano: 2006

Tipo: Arquétipo de CASAI

Area do terreno: 10.000 m2

Area dos modulos: 90 m2 a 100 m2

Material: madeira, aco ou aluminio e concreto
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Estrutura: arco trelicado de a¢o ou aluminio
Status e localizacao: Protétipo construido no campus da UFMT, em Cuiaba

Fonte: Portocarrero (2006)

Desenvolvido na Universidade Federal do Mato Grosso (UFMT), em
convénio com a Funasa, o Projeto Tecnoindia teve como cerne estudos sobre
etnoarquitetura indigena. Tendo como cenério o Estado de Mato Grosso, resultou na
proposta de arquétipo para uma nova CASAI cujo projeto € assinado pelo Arquiteto,
Urbanista e Professor Doutor José Afonso Bottura Portocarrero.

Projetada para comportar no minimo 8 e no maximo 12 modulos
independentes, dispostos na forma de aldeia circular, a solugcdo da CASAI apresenta
4 circulos concéntricos (Figura 31) que representam de dentro para fora: patio de 37
m de diametro, que pode ter uma edificacdo central para mdultiplas atividades;
passeio exclusivo para pedestres, com 2 m de largura; area de localizacdo dos
moddulos, de 19 m de largura; e passeio para veiculos de servico e pedestres,
medindo 3,5 m de largura.

Figura 31 — Implantacdo da CASAI do Projeto Tecnoindia

Fonte: Portocarrero (2006, p. 222)
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Os mobdulos foram elaborados a partir da decomposicdo das
caracteristicas elementares das habitacdes indigenas dos povos estudados. Todos
0s modulos possuem a mesma estrutura, diferenciando-se apenas no layout interno,
dependendo da funcdo que a unidade desempenha. A Figura 32 contém o layout da
Casa Enfermaria que possui: area interna de 54 m2, com parede divisoria; 2
banheiros de 3,4 m?; areas externas de 17,3 m2, com tanque e protegidas pela

cobertura envoltoria.

Figura 32 — Layout da Casa Enfermaria da CASAI do Projeto Tecnoindia

Fonte: Portocarrero (2006, p. 232)

A cobertura com secdo ogival também possui a fungédo de parede e é
composta por uma camada de telha termoacustica, do tipo sanduiche, oculta por
ripas de madeira que servem para proteger e sombrear as telhas e evitar o reflexo
do aluminio em construcbes proximas. A estrutura de arco trelicado pode ser

produzida em aco ou aluminio (Figura 33).
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Figura 33 — Corte esquematico da estrutura/cobertura da CASAI do Projeto

Tecnoindia

Fonte: Portocarrero (2006, p. 228)
A proposta € que as divisérias e muretas internas sejam de blocos de

concreto, construidas de forma que ndo toquem na cobertura-parede, tornando o
sistema (estrutura e cobertura independentes) faceis de montar, desmontar e
transportar para constituir uma nova CASAI ou ampliar uma ja existente. As
solucbes bioclimaticas sdo complementadas pelo pé direito duplo e ventilagdo
cruzada.

Sem as partes abobadadas das extremidades, um protétipo do projeto foi
construido no campus da UFMT de Cuiaba e entregue no inicio de 2006. Previsto
inicialmente para ser um Centro de Apoio aos Estudantes, atualmente a construcao

€ a sede do Nucleo Tecnoindia (Figura 34).

Figura 34 — Prototipo da CASAI do Projeto Tecnoindia construido no campus da
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O aspecto de destaque para ser utilizado no projeto da CASAI de Palmas
€ o0 conceito de modulos independentes. Estes remetem a forma como as
habitacbes sdo tratadas nas aldeias, construidas distantes umas das outras, e
proporcionam pivacidade aos USUArios.

3.3.2 Casa Folha

Autores: Escritério Mareines + Patalano Arquitetura

Ano: 2009

Tipo: Residencial

Area do terreno: 40.000 m2

Area construida: 800 m2

Material: Metal, vidro, madeira e bambu

Estrutura: Madeira

Status e localizagdo: Construido em Angra dos Reis, Rio de Janeiro
Fonte: Patalano Arquitetura [201-]

O projeto, inspirado em arquiteturas brasileiras indigenas, destaca-se pela
cobertura com aparéncia de uma grande folha que protege todos os comodos e

espacos livres do sol (Figura 35).

Figura 35 — Vista da cobertura da Casa Folha

Foto: Patalano Arquitetura, 2009
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A estrutura da cobertura é feita em madeira laminada de eucalipto, que
consegue vencer grandes vaos, como o maior da casa que é de 25 m. O telhado é
composto por pequenas pecas de madeira (pinus). As aguas das chuvas convergem
para um pilar central de aco corten por onde sdo recolhidas para posterior
reaproveitamento.

Os espacos livres e a auséncia de corredores sdo considerados a
esséncia do projeto e possibilitam a integracdo com o exterior. O pé direito alto
(Figura 36), na maior parte da casa, permite que o vento dominante de sudeste

circule através dos ambientes, provendo ventilacédo e resfriamento passivo.

Figura 36 — Vista interna da Casa Folha

Foto: Patalano Arquitetura, 2009

Com excecao do vidro, todas as superficies de acabamento da casa, sdo
naturais: ardésia, madeira natural, tramas de bambu, madeira de cruzeta de poste
no piso do térreo. Os materiais selecionados, em conjunto com o cobre patinado e a
estética organica propiciam a harmonizacdo com a natureza que circunda a obra.

A conexdao com O espaco externo também acontece por meio do
paisagismo no térreo, que faz uso da vegetacdo e da piscina que avanga pela casa
se transformando em espelho d’agua na varanda. Nesta sdo colocadas redes
(Figura 37) para a area de descanso da sauna, enterrada no terreno que comeca a

subir a partir desta varanda.
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Figura 37 — Varanda da Casa Folha

O Ay 4

Foto: © Leonardo Finotti, 2011

O posicionamento das redes ao longo de um mastro central € uma opcao
a maneira como as redes sdo colocadas nos redarios das CASAIs, presas as
paredes, paralelas umas as outras. A forma utilizada e o emprego dos acabamentos
naturais inspiram as possibilidades de criagéo, fugindo da producdo de um pastiche

da arquitetura indigena brasileira.
3.3.3 Moradias Infantis - Fundacéo Bradesco

Autores: Rosenbaum + Aleph Zero

Ano: 2017

Tipo: Moradias dos alunos da Unidade Escolar de Canuand/Fundacéo Bradesco
Area construida: 23.344 m2

Material: Madeira Laminada Colada (MLC), tijolo de barro, concreto

Estrutura: Madeira Laminada Colada (MLC) e tijolo de barro

Status e localizagdo: Construido em Formoso do Araguaia, Tocantins

Fonte: Rosenbaum (2017)

A concepcdo do projeto de moradia se deu a partir de um processo
participativo entre a equipe de arquitetura, os alunos e o corpo pedagdgico da

Fundagcdo Bradesco. Os dormitérios, modulos habitacionais com banheiro e
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lavanderia para 6 criancgas, estdo organizados em duas vilas, uma masculina e outra

feminina, embaixo de um grande telhado (Figura 38).

Figura 38 — Moradias Infantis na Unidade Escolar de Canuana

O AV

Foto: Leonardo Finotti, Diego Cagnato, Galeria Experiéncia

As criancas ainda tém disponiveis distintos espacos de convivio como
sala de TV, espaco para leitura, redarios, varandas, patios, entre outros. O
paisagismo nos patios (Figura 39) agrega elementos dos biomas Cerrado, Amazonia

e Pantanal, almejando o contato diario dos alunos com a biodiversidade local.

Figura 39 — Paisagismo na Unidade Escolar de Canuana

Foto: Leonardo Finotti, Diego Cagnato, Galeria Experiéncia

Para que as criangas se conectem a um novo modelo de construgdo, sem

o abandono de suas origens, fez-se uso de técnicas vernaculares e tecnologia com
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baixo impacto ambiental, como as estruturas de MLC (Figura 40), produzidas com
madeira de reflorestamento, e os tijolos de barro sem cozimento, fabricados na obra

com a terra da propria fazenda.

Figura 40 — Estrutura de MLC na Unidade Escolar de Canuana

: 1 (8 | il

Foto: Leonardo Finotti, Diego Cagnato, Galeria Experiéncia

Os tijolos de barro e o modo como foram assentados (forma de muxarabi
nas areas de servico) sdo 0s responsaveis por manterem o conforto térmico dos
quartos, que apresentam temperatura agradavel mesmo nos dias mais quentes
(Figura 41).

Figura 41 — Parede de tijolos de barro na Unidade Escolar de Canuana

Foto: Autora, 2018
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Também utilizados na arquitetura indigena, os tijolos de adobe fardo parte
da composicdo da CASAI Palmas. Ainda na Figura 41, observa-se um dos redarios,
ao fundo, que se resume a uma estrutura de ferro na qual as redes sao penduradas.

Nas Figura 42 sao vistos grafismos indigenas nas portas dos dormitérios,
entretanto esta ndo é uma alternativa a ambiéncia da CASAI, pois ndo atenderia aos
principios de uma arquitetura democratica. Indagou-se aos alunos indigenas da UFT
acerca dos grafismos e foi esclarecido que cada povo tem seu tipo de expressao por
desenhos e os significados variam, podendo indicar preparacdo para guerras,
condicdo de maturidade (como a passagem pela puberdade), ornamento para festas

especificas, entre outras.

Figura 42 — Entradas dos dormitorios na Unidade Escolar de Canuana

Foto: Autora, 2018

Detalhes na execucéo da estrutura de madeira mostram o cuidado com
as condi¢cfes de manutencdo do material que é mantido distante da umidade do solo
(Figura 43).
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Figura 43 — Detalhes da estrutura e drenagem na Unidade Escolar de Canuana

3 2 A -

Foto: Autora, 2018

Na Figura 43 ainda podem ser observadas as calhas de drenagem das
aguas pluviais. O cascalho € colocado sobre a grade, compondo o paisagismo do
local. Tanto o cuidado com a madeira e a forma de utilizacdo das calhas de
drenagem séo solucdes oportunas para a proposta da CASAI.
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4 PROJETO ARQUITETONICO — CASAI PALMAS

Este capitulo apresenta o desenvolvimento do anteprojeto a partir da
exposicdo do programa de necessidades que norteia o estudo preliminar. Antes da
apresentacdo do Conceito e Partido, sdo evidenciados aspectos de definicdo da
localizacdo e diagnostico das caracteristicas do entorno, infraestrutura e
condicionantes ambientais. O Conceito e Partido sdo seguidos das solu¢des
arquitetdnicas propostas para a obra, a plastica e a tecnologia aplicada. As pranchas
com plantas baixas, cortes e perspectivas estdo disponiveis no Apéndice B, no final
do trabalho.

O projeto foi concebido com atencdo as normas vigentes, dispostas no
Quadro 7.

Quadro 7 — Regulamentos norteadores do projeto

REGULAMENTO DESCRICAO

Lei Complementar w* 305/2014 Cédigo WMumicipal de Obras de Palmas/TO

Lei Complementar v’ 5&/2.002 Tustitui o macrozoneamento territorial de Palmas

Lei v* 366/1993 Divisdo da drea urbava de Palmas em zovas de uso

Lei u* 4621494 ?pni\/a o ?Imo» _Dil:@Jror Wbm(sﬁ@ /()i; Palmas (PPUP) e
ispBe sobre a divisdo do solo do mumicipio

Padronizagdo de valores e critérios de projetos de

Wanunal de Projeto de Twtersegdes — DNIT | . N X :
ntersecdes de rodovias rurais e urbanas

NBR1522.0/2.003 Desempevho térmico de edificagbes
NBR 7401997 Projeto de estruturas de madeira
NBR 5626/199% Tustalagdo predial de dgua fria
NBR ¢112/2014 Projeto de estruturas de concreto
< . - i -
NBR G050/2015 Adcqmmci &{45 edificagses e do wmobilidrio urbano as pessoas
com deficiéncia
NBRAG537/2016 Diretrizes para elavoragdo de projetos e instalagdo de

Norma Téevica w” 4 — CBMTO

Norma Téevica w” @ — CBMTO
Norma Téevica v’° 17 — CBMTO
Norima Técnica n® 23 — CBWMTO

Norima Técenica v’ 29 — CBMTO

Portaria FUNASA v’ 474/2001

Portaria MS v’ 1.201/2015

sinalizagdo +atil vo piso

Acesso de Viaturas nas Edificagdes, Locals de Aglomeragzo
de Piblico e Areas de Risco

Saidas de Emergévcia em Edificagses

Sistemas de Hidrantes para Combate a Tucéndios
Wavipulagdo, armazenamento, comercializagdo e utilizagdo
de ads liguefeito de petroleo — GLP

Condigdes wminimas de sequranga para  edificagbes  due
teuham suas coberturas construidas com fibras de sapé,
plagava e similares

Estabelece as diretrizes para elaboracio de projetos de
estabelecimevtos de saidde, de abastecimento de dgua,
melhorias savitdrias e esgotamento sanitdrio, em dreas
indigenas

Define os Subtipos de Estabelecimentos de Saidde Tndigena
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e estabelece as diretrizes para elaboragdo de seus projetos
arguitetdnicos, vo ambito do Subsistema de Atewcdo o
Saide Tndioena (SASISUS)
Regulamento  Técvico para  planejamewnto, programagdo,
Resolugdo RDC 50/2.002 elaboragdo e avaliagdo de  projetos  fisicos  de
estabelecimentos assistenciais de sadde
Sistema de Apoio a Elaboragdo de Projetos

de Tnvestimentos em Sadide (SOMASUS) Programagdo Araquitetovica de Unidades Funcionais de Sadde

Fonte: Elaborado pela autora, 2019

4.1 Programa de Necessidades

De acordo com informacdes da DIASI/TO, pela inexisténcia de uma
CASAI em Palmas, a alternativa é encaminhar os pacientes para Gurupi e
Araguaina, que no ano de 2017 atenderam um total de 14.711 indigenas, uma
média de 1.225 por més. Além da demanda ja atendida na capital, parte do
quantitativo das outras CASAIs serd absorvida pela unidade de Palmas, além da
possibilidade de atender indigenas de outras regides.

Isto posto, considerando que a populacdo indigena no Tocantins € de
14.118 pessoas (IBGE, 2010) e apresenta taxa de crescimento anual de 2,52%, que
0 povo Xerente possui a maior populacdo do estado e encontra-se mais proximo da
capital, que apenas Araguaina e Palmas concentram atendimento médico de alta
complexidade®, propde-se para a CASAI Palmas o quantitativo de 60 leitos
distribuidos entre 10 quartos. Somado a capacidade de alojar 32 redes, nos
redarios, e mais 2 quartos de isolamento com um leito cada, a Casa de Saude
Indigena de Palmas podera acomodar, em sua lotacdo maxima, 94 pessoas.

A equipe de trabalho (Quadro 8) foi contabilizada tendo-se como
referéncia as atividades desenvolvidas, o publico a ser atendido e o funcionamento

das CASAIs Araguaina e Gurupi, resultando na seguinte formacao:

5Veritem 1.2
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Quadro 8 — Equipe de trabalho

AREA DE ATUACKO FUNCAO QUANTIDADE

Chefe

APDMINISTRATIVO | Adwmivistrador
Contador
Assistente Social
Pentista
Tufermeira
Farmacéutico
Fisloterapeuta
Nutriciovista
Psicopedagono
Técenico de Enfermagem
Auxiliar de cozinha
Auxiliar de servigos gerais
Camareira
APOTO Cozinheira

RecepcionistalApoio Admivistrativo

Vigia

Técvico em TT

TOTAL
Fonte: Elaborado pela autora, 2019

SAUDE

W
AN

Elaborou-se o programa de necessidades (Quadro 9), com respectivos
ambientes e areas minimas, com base nos Anexos | e Il da Portaria MS n°
1.801/2015°%, na Portaria FUNASA n° 479/20017, na Resolucdo RDC 50/2002, no
Sistema de Apoio a Elaboracdo de Projetos de Investimentos em Saulde
(SOMASUS) (Brasil, 2011), nas composi¢cdes das CASAIls Araguaina e Gurupi, no
Cédigo Municipal de Obras de Palmas/TO (Palmas, 2014), na analise das
entrevistas e dos resultados do questionario aplicado, buscando atender ao objetivo
do estabelecimento de apoiar, acolher e dar assisténcia a populacdo indigena
referenciada a Rede de Servicos do SUS.

Definiu-se o percentual de 15% de circulacdo, de modo a priorizar a
amplitude dos espacos aos quais estdo acostumados 0s usuarios, calculado a partir
da soma dos ambientes, separados pelos quatro eixos estabelecidos: Administracao

e Educacdo Continuada, Alojamento, Apoio, e Assisténcia a Saude.

6Ver Quadro 5, p. 35-37
7 Ver Quadro 6, p. 38
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Quadro 9 — Programa de Necessidades

CLASSIFL

CACRO

ATIVIDADE

WMOBILIARO

QUANT.
USUARTOS

67

AREA
WMENIMA
TOTAL (m2)

Recepgdio dos 1 Balcdo, 1 1
. . | pacientes e cadeira Recepeionista
Fermancncl acompanhavtes executiva, 2. e até d
Recepgdo CASAT | a i2d < d . 14,00 1 14,00
rolongada referenciados ao sofds de 2 PeSSOAS
i SUS lugares, 2. sewtadas em
poltronas espera
1 Armdrio, 1
- mesa de
P Hvidad i @ té
& Permanéuei ’j oixmi +fz ivas ¢ escritério com 12 V;Z;: ¢
= | Sala diregdo a \ gaveteiro, 1 P a,00 1 a.00
> atendimento ao . em
prolongada L cadeira A
t:‘ piblico . atendimento
z executiva, 2
8 poltronas
o 1 Arwmdrio, 2
- d
§ L .| Atividades mcsqs/ o
S| Salada Permanénci admivistrativas ¢ escritério com 1
. o a X gaveteiro, 2 Admivistrado 20,00 1 20,00
(3 administragdo atendimento do 5
e prolongada blico cadeiras r, 1 Cowtador
Q P executivas, 4 e até 4
§ cadeiras pessoas em
& Sewm Arquivamento de atendimento
\)ﬂ Arduivo Z@rwmvu@wm documentagio Armarios 5,00 1 5,00
z
g 56 Cadeiras
[ estofadas, 3
T ’
Winiauditsrio Especial Eventos ¢ cadeiras o9 Tessoas ®0,00 1 0,00
reuises ; sentadas
execntivas,
1mesa
ducaga dei
Sala de - £ ufmmc;{ 15 Ca @lmhs+ 16
demonstracio Pertmanéucl | continuada em com prancheta, Profissiondis
. a saide - 1 mesa, 1 p 32,00 1 22,00
educagdo em ) A de saide
, prolongada | Treinamento da cadeira, A
sadde . . . sentados
drea téenica lavatério
TOTAL 160,00
TOTAL +15%0 124,00
- N d
Quarto de Permanénct | Acomodagdo em ;lcf@v.lyl\i 551
. a isolamento por 10,00 2 20,00
isolamento - o mesa de
prolongada | risco de contdayio ; )
cabeceira 1 Paciente
Banheiro do Pertmanénct | Uso de lavatério, | 1 Pia, 1 vase
quarto de a chuveiro e sanitario, 1 4,00 2 2,00
isolamento transitéria | savitdrio chaveiro
Quarto (6 Permanéuct | Acomodagdio de z’oﬁiﬁfs (ji ©
m2/lei+o) a bagagewm ¢ ria dos—,vnm Jos G Pacientes 26,00 10 360,00
S prolongada | descanso 1 bergo ’ efon
G — — : acompanhant
= | Boanheiro dos Pertmavénct | Uso de lavatério, | 1 Pia, 1 vase ¢s por quarto
;‘% anartos a chuveiro e savitdrio, 1 P 4,50 10 45,00
Q fravsitéria | savitdrio chuveiro
< 4 Pacientes
- Permanéuci ) elont
eddr mbiente
TReddrio (4 a A Mo para 4 Redes acompanhant 16,00 o) 129,00
m2/rede) uso de redes
prolongada es por
redario
L Permanéuci | Uso de lavatério, 1 Bawcada, 3 )
Vestidrio extervo . cubas, 3 vasos Pacientes e
- a chuveiro e T 20,00 1 20,00
femivino L S sanitdrios, 3 acompanhnant
tramsitéria | samitdrio ;
chuveiros es
Vestidrio externo | Permanénci | Uso de lavatério, | 1 Bancada, 3 20,00 1 20,00




masculino

Coziuha para
acompanhantes
com
churrasdueira

Lavawnderia para
acompanhavte

Escovédromo
coberto

Cozinha CASAT

Refeitério

Bavheiro
masculine do
refeitério

Bavheiro femivivo
do refeitério

Bavheiro
acessivel do
refeitério

Area de lazer
coberta (maloca)

Area de horta,
plantagdo de
ervas e pomar

Bringuedoteca

Campinho de
futebol

Sala de TV /
informatica [
leitura

a
transitéria

Permanévci
a
travsitéria

Permanévci
a
travsitéria

Permanénci
a
transitéria

Permanénci
a
travsitéria

Permavévci
a
prolongada
Permavévci
a
travsitéria
Permavévci
a
travsitéria
Permavévci
a
travsitéria
Permanévci
a
prolongada

Especial

Permanénci
a
prolongada

Permanénci
a
prolongada

Permanénci
a
prolongada

chuveiro e
sanitdrio

Preparo de
alimewntos e
coCeao

Lavagewm de
roupas

Higiene bucal e
maktiplos usos

Recepgdo,
inspegdo de
alimewntos

Preparo e cocgdo
de alimentos

Preparo e envase
de férmulas
lacteas e wio
lacteas

Copa suya

Despevsa para
condicionamento
de alimentos e
utensilios
Camara fria
Realizagdo de
pelo wevos 5
refei¢ses

Uso de lavatério
e savitario

Uso de lavatério
e savitario

Uso de lavatério
e savitario

Area de
Wwtegragdo,
descanso e lazer
Produgdo de
hor+ifritis,
descanso e lazer

Atividades e
lazer infawntil

Jogos com bola

Area de
wtegragdo,
descanso e lazer

cubas, 3 vasos
savitdrios, 3
chuveiros

1
Churrasgueira,
1 bavcada, 1
cuba de
embutir, 4
fogdio, 1
freezer

1 Wdduina de
lavar, 2
tangques,
armario, varal
1 escovédromo
com @ torveiras
e espelho

1 Bancada com
lavatério

1 Fogdo
industrial, 1
coifa, 1
bancada, 1 cuba

1 Bavcada, A
cuba, A
geladeira

1 Mdguina de
lavar longas
ndustrial, 1
bancada, 1
cubva, armarios

Estantes

Sewm wobilidrio

Wesas e
cadeiras

1 Bavcada, 2.
cubas, 2. vasos
savitarios

1 Bavcada, 2.
cubas, 2 Nasos
savitarios

1 Pia, 1 vaso
savitdrio
Local para
sewtar,1 TV
0"

Sem mobilidrio

2 Estauntes de
livros, 1 mesa
infantil, @
cadeiras
infantis,
Armarios

2 traves de
futelol 1,00m x
0,55m

1 Sofd, 2
poltronas, 1
mesa, 4
cadeiras, 4

Acompanhant
es de longa
permanéncia

Acompanhant
es de longa
permanéncia

Pacientes ¢
acompanhant
es

1 Cozivheira,
2 auxiliares
de cozinha

Paciewtes e
acompanhant
es

Paciewtes e
acompanhant
es

Paciewtes e
acompanhant
es

Paciewtes e
acompanhant
es

Pacientes e
acompanhant
es

Pacientes e
acompanhant
es

Criangas até
0512 avos de
idade

Prioridade
para criangas

Pacientes e
acompanhant
es

20,00

26,00

12,00

51,00

3,00

40,00

15,00

15,00

4,50

44,00

100,00

20,00

100,00

20,00

68

20,00

26,00

12,00

51,00

2,00

40,00

15,00

15.00

4,50

44,00

100,00

20,00

100,00

20,00



APOTO

Area coberta
para parada de
ambuldncia (pé
direito wiimo
2,50 m2)

Estacionamento

Garagem

Copa funciondrios

Almoxarifado

Sala de
Sequranga

Sala de hack
servidor

Sala de TT

GLr

WML

Rouparia limpa

Rouparia swa

Vestidrio fewminino

Vestidrio

Especial

Especial

Especial

Permanénci
a
prolongada

Permavévci
a
travsitéria

Permavénci
a
prolongada

Especial

Permanévci
a
prolongada

Sem
permanévci
a

Permavévci
a
travsitéria

Permanénci
a
travsitéria

Permavévci
a
travsitéria

Permavévci
a
travsitéria

Permanénci

TOTAL

estante, 4
computadores,

1 puff

TOTAL +15%0

Embarque e
desembargue de
pacientes

Permanéncia de
veiculo por tempo
superior ao
necessdrio para
embardue on
desembargue de
passageires

Estacionamento
de veiculos
oficiais

Preparo de café,
consumo de
refeicdes e
lavagem e
guarda de lovgas

Acondicionamento
de wmaterial de
expediente e
outros

Wouitoramento
de video

Acondicionamento
de hack com
servidor de
intervet

WManutengdo de
computadores

Acondicionamento
de cilindros de gds

Acondicionamento
de produtos e
utensilios de
limpeza

Armazenagem de
roupa limpa

Recepgdo e
encaminhamento
da roupa swa
para lavanderia

Uso de lavatério,
chuveiro e
savitdrio

Uso de lavatério,

Sem mobilidrio

Sewm wmobilidrio

Sewm wobilidrio

1 Bancada com
cuba embutida,
1 geladeira, 1
fogdio, 1
microondas, 1
mesa, 4
cadeiras, 1
armario, 1 TV

Estautes e
armario duas
portas

1 Mesa com
computador e
monitores

Hack com
servidor

1 WMesa de
escritério com
gaveteiro, 1
cadeira
execntiva, 4
arwmario

Cilindros de ads

Estautes e
armario

Estautes

Cestos para
roupa

1 Bancada,
cubas, 3 vasos
savitdrios, 3
chuveiros

1 Bancada, 2

1 Ambulancia

1 Vaga para
ambulancia, A
Vaga para
PCP, 1 Vaga
para idosos e
gravidas, 3
Vagas para
veiculos de
passelo, 1
bicicletdrio, 4
Vagas para
motos

1 Micro-
ovibus, 4
caminhonetes

Fuwciondrios
da CASAT

Fuwciondrios

da CASAT

1 Vigilante

1 Técvico em
TT

2 Auxiliares
de servigos
oerais

1 Camareira

Funciondrios
da CASAT

40,00

a5,20

100,00

10,00

©,00

10,00

5,00

10,00

2,00

2,00

©,00

©,00

16,00

16,00

1

1

1
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114150
121272

40,00

a5,20

100,00

10,00

©,00

10,00

5,00

10,00

2,00

4,00

©,00

©,00

16,00

16,00



ASSISTENCTA A SAUDE

masculino

Vestidrio
acessivel

Lixo comum

Lixo hospitalar

Sala dos
wmotoristas

Banheiro da sala
dos wotoristas

Quarto
plantovnista

Bavheiro quarto
plantovnista

Guarita

Lavabo guarita

Bavheiro femivivo
para Visitantes

Bavheiro
masculine para
Visitantes

Bavheiro
acessivel unissex
para o piblico

Registro e
acolhimento /
servigo social

Sala equipe
multidisciplinar

Sala
compartilhada

a
transitéria

Permanévci
a
transitéria
Sem
permanévci
a

Sem
permanévci
a

Permanénci
a
prolongada

Permanénci
a
transitéria

Permanénci
a
prolongada

Permanénci
a
travsitéria

Permanénci
a
prolongada
Permanénci
a
travsitéria

Permavévci
a
travsitéria

Permavévci
a
travsitéria

Permanénci
a
travsitéria

Permanéuei
a
prolongada

Permanénci
a
prolongada

Permanénci
a
prolongada

chuveiro e cbas, 3 Vasos

sanitario sanitarios, 2
chuveiros
Uso de lavatsrio, 1 Pig, 1 vaso
chnveiro e sanitario, 4
sanitdrio chaveiro
. reciplevites
Conteiners z P ,
para residuo
externos
comum
Box para abrigo 1 recipievte
de recipiente de para residuo
residuos bioléaicos | biolégico
- Wesa de
Atividades 1 o
o ) escritério, 1
adwinistrativas e )
descanso cadeira, 1
beliche, 1 sofa
1 Bavcada, A
Uso de lavatsrio, cuba de apoio, 1
chaveiro e savitdrio, 1
sanitdrio chaveiro com
box
Cama de
Descanso durante 1 )
o plantzio solteiro, 1
armario, 1 TV
1 Bavcada, A
Uso de lavatério, cuba, 1 vaso
chaveiro e savitdrio, 1
savitario chaveiro com
box
i Wesa de
Servigo de 1 N
T escritério, 1
Vigilancia !
cadeira

Uso de lavatério 1 Pia, 1 vaso

e savitdrio savitario
1 Bancada, 2
Uso de lavatério cubas e 2
e savitario Vasos
samitarios
1 Bancada,
Uso de lavatério cubas e 2
e savitario Vasos
saitarios

Uso de lavatério 1 Pia, 1 vaso

e savitdrio savitario
TOTAL
TOTAL +15%0
1 WMesa de
escritério, 1
Acolnimentos de cadeira
pacievtes e execntiva, 4
acompanhantes armario, 2.
poltronas, 1
sofd
1 Bancada com
B
Planejamento de computadores,
atividades e 1armario
Servicos guarda-
administrativoes volumes, 4
mesa, &

cadeiras, 1 sofa

. Wesas de

Planejamento de 2 o
L escritério, 2

atividades e )
cervios cadeiras

L ) executivas, 3
adwivistratives L

armérios

Wotoristas

1 Plantonista

1 Vigilante
por plavtdo

Piblico da
CASAT

1 Assistente
Soecial

Todo
profissional
da equipe de
sadde due
ndo dispor de
sala

1
Fisioterapeu
ta, 1
Nutricionista,
1
Psicopedago

©,00

4,50

4,50

15,00

2,70

5,00

2,70

3,00

150

©,00

©,00

4,00

10,00

16,00

20,00

©,00

4,50

4,50

15,00

2,70

5,00

2,70

2,00

1,50

©,00

©,00

4,00

2971
44516

10.00

16,00

20,00
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a
o 1 Mesa de
Tmunizagdo, T
Sala de medicagdio escritério, 1 Eavive de
Enfermagem Especial o cadeira,\ wmaca, | SIAP 24,00 1 24,00
P curativo e P Evfermagem
(Ambulatério) 1 armario, 1
suturas .
carrivho
1 Mesa de
Permanénci f;'jigit;ml ! Qualauer
Consultério Atendimento de ] profissional
S . a i executiva, 1 11,40 1
ndiferenciado pacientes PR dque 1,40
prolongada arwario, 1
) demandar
maca, \ biombo,
1 lavatério
1 Mesa de
escritério, 1
cadeira
Permanéuci executiva, 1
Col/ism|+f>lf.lo 4 A+evm{wr\e.v|+o arvmrllg, 1 Dewtista 164D 4 164D
odontolégico odontolégico lavatério, 1
prolongada )
cadeira
odontolégica e
acessérios, 2
cadeiras
Despejo de
sangue,
Bes, ligui .
reenontonde” | 1 opugpom | EHiPode
Expurgo Especial P Py enfermagem 4,00 1 4,00
suturas on AQ0 MOX R
. e dentista
materiais que
oferecem algum
tipo de risco
+ . | Quarda de macas
Sala para guarda | Permavéuci ) 1 WMaca e 2 )
e cadeiras ; Equipe de
de maca e a A L cadeiras de 2,00 1 2,00
| o dispoviveis para enfermagem
cadeiras transitéria U rodas
utilizagdo
Sala de 2 Autoclaves
esterilizagdo/esto Esterilizagdo de on outro Equipe de
cagem de Especial materiais e equipamento, 1 evfermagem 4,50 1 4,20
material armazenamento Armario com e dentista
esterilizado portas
&mard@ de 1 Mesa de
material de o
COuSUMO escritério, 1
+o d ) ’ cadeira, )
Fosto de Especial acompavihamento 4 Gl,r.a 1 Plantonista a,00 1 a,00
enfermagem . armario, 4
dos pacientes, X
. geladeira, 1
SerVigos lavatério
administrativoes
Sala de Estantes,
armazenamento Armazenagem e refrigerador, 1 1
de Especial controle de mesa de . 10,00 1 10,00
medicamento/far medicamentos escritério, 1 Farmaceutico
mécia cadeira
TOTAL 133,6
TOTAL +15%0 153,64

TOTAL COM CTRCULAGAO 209593

Fonte: Elaborado pela autora, 2019

Determinadas as areas minimas, o percentual de distribuicdo da
ocupacao, por eixos de atividades no terreno, pode ser observado na Figura 44, pela
gual constata-se a maior parte do projeto destinada ao alojamento, que recebera

pacientes e acompanhantes para estadias de longa ou curta permanéncia.
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Figura 44 — Percentual de distribuicdo por eixo de atividades

7%
9%

21% Ad n‘lir“ist racao e educacdo
continuada

Alojamento
Apoio

Assisténcia a saude

63%

Fonte: Elaborado pela autora, 2019

O servico de lavanderia, para as roupas de cama e de banho do
alojamento, quarto de isolamento e quarto do plantonista, sera terceirizado, por isso
0 programa traz apenas a lavanderia para os acompanhantes.

Como o estabelecimento executa apenas algumas atividades
ambulatoriais, ndo se tratando de um ambulatério como descreve a RDC 50/2002 e
0 SOMASUS, decidiu-se por adotar a nomenclatura de sala de enfermagem ao

ambiente onde séo realizados procedimentos como curativos e imunizagao.

4.2 Localizagao e diagnostico

Os indigenas atendidos pela CASAI sao aldeados que tém vinculo
secundario com as cidades préximas, se dirigindo a elas para atender as
necessidades de consumo, principalmente alimenticios. Apesar de existir muito da
cultura ndo indigena nas aldeias, os povos ainda preservam a arquitetura
vernacular, vivem em contato com o chao de terra batida, préximos a cursos d’agua
e cercados pela vegetacéo nativa.

Palmas, em contrapartida, € uma cidade planejada desde sua origem,
com tracados ortogonais e alicercada em dois eixos principais — a Avenida Teotdnio

Segurado que atravessa a cidade no eixo norte-sul e a Avenida Juscelino
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Kubitschek, que estabelece o eixo Leste-Oeste — e ao centro encontra-se a Praca
dos Girassois, praca civica onde esta instalado o centro administrativo estadual —
Palacio Araguaia — e as Secretarias de Estado. As vias da capital sdo pouco
convidativas ao passeio de pedestres, haja vista as longas quadras, pouca
arborizacéo e clima severo, com muito calor e pouca umidade durante grande parte
do ano.

A definicdo da localizacéo de 6rgaos federais nos municipios acontece a
mercé da conveniéncia da secdo de éareas pelas prefeituras. Muitos dos lotes
destinados a equipamentos institucionais jA sdo pré-estabelecidos em areas
administrativas, independente de estudos especificos direcionados aos
equipamentos a serem instalados. O estudo, nesse caso, evita também a escolha de
uma localizagéo periférica para o projeto.

Diante desse contexto, preocupando-se com a localizacdo ideal para este
projeto, considerando as circunstancias especificas para o caso e nao a
discricionariedade do municipio, o lote a ser utilizado foi definido a partir de estudo
com base na Teoria da Localizagdo, na pesquisa de Portocarrero (2006) e na
legislacdo vigente — Portaria do Ministério da Saude n° 1.801/2015; Lei n°® 386/1993,
gue versa sobre a divisdo da area urbana de Palmas em zonas de uso; e Lei n°
468/1994, que aprova o Plano Diretor Urbanistico de Palmas (PDUP) e disp8e sobre
a divisdo do solo do municipio.

Portocarrero (2006) especifica em seus estudos o que seria localizacéo

ideal para a implantacdo de uma CASAI.

A localizacao ideal sugerida é de que o terreno esteja localizado dentro do
perimetro urbano, nos limites da &rea atendida por transporte coletivo
guando houver, devendo ser evitadas areas muito proximas ao centro da
cidade ou demasiadamente afastadas. Preferencialmente o lote devera ter
as dimensfes minimas regulares de 100 x 100 m, ou préximas destas
medidas, configurando sempre que possivel area de 1 ha (10.000 m2) ou
maior, recomenda-se que possuam topografia plana, ou apenas levemente
acentuada. A proximidade de rios ou cdrregos, livres de poluicéo, € indicada
sempre que possivel. (PORTOCARRERO, 2006, p. 220-221)

Considerando que a Casa de Saude em Palmas atendera a todo estado e
que as contribuicbes dos entrevistados serdo incorporadas ao programa, existe a
necessidade de uma area maior que 1ha.

A definicdo de um perimetro para a escolha do lote € preponderante do

ponto de vista quantitativo, pois o deslocamento dos pacientes aos locais de
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atendimento acontece com uso de veiculo oficial, o que torna relevante a
preocupacdo com custos de transporte e consequentemente a economia de
combustivel.

Como os usuarios da CASAl sdo referenciados a Palmas para
atendimento de alta complexidade em hospitais de referéncia, utilizou-se o Hospital
Geral de Palmas (Quadra 201 Sul), o Hospital e Maternidade Dona Regina (Quadra
104 Norte), o Hospital Infantil de Palmas (Quadra 202 Sul) e o Hospital de Amor do
Tocantins (Quadra 1101 Sul), cuja especialidade é o tratamento de cancer e esta em
fase de construcdo, como pontos focais para a concepcao da regido perimetral de

localizac&o ideal (Figura 45).

Figura 45 — Regido perimetral de localizagdo ideal em Palmas
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Os fatores locacionais foram determinados e divididos entre forcas de

atracdo e forcas de repulsdo (Quadro 10).

Quadro 10 — Fatores Locacionais de escolha do terreno

o

ProXimidade com drea verde elon rio Area arborizada com o sew curso d'dopa a disposigdo

oun cérreao para momentos de contemplagdo e lazer
K % Area de 2ha Area total disponivel de 2 hectares
W — . —
. - . Proximidade com pontos de dnibus em beneficio aos
ST Disponibilidade de transporte coletivo S P f
% & funciondrios
D < Topografia plana o levermente Topografia plana oun com mevos de 1,5m entre cada
scentaada curva, due possa ser utilizada a favor do projeto oun
passivel de ser corrigida
- Proximidade com fontes de ruidos em excesso e
Poluigdo sonora
o) constantes
z% Poluicdo visual Entorvo com excesso de elementos visuais due cansem
~ . .
g ¢ desconforto espacial e visual
& Tauipamentos dque emitam poluentes téxicos e
W Poluigdo ambiental auimicos vo meio ambiente; acimulo de lixo; descarte
& indevido de esaoto
S Passagem de elevado wimero de veiculos, incluindo
% Trafeqo intevso ¢ falta de circulagdo de veiculos pesados e escassez de
W sinalizagdo sinalizagdo de tramsito, que dificultem o trifeqo de
pedestres

Fonte: Elaborado pela autora, 2019

A partir da avaliagdo das forcas dos terrenos disponiveis dentro do
perimetro delineado, a quadra 506 Sul foi a que mais se adequou aos requisitos
estabelecidos como forcas de atracdo e a que menos acumulou forcas de repulséo.

De acordo com a Lei Complementar n° 58/2002, que institui o
macrozoneamento territorial de Palmas, a quadra 506 Sul ou ARSE 52 (Area
Residencial Sudeste 52), na nomenclatura antiga, estd localizada na éarea de
urbanizacao prioritaria I, porém, assim como tantas outras areas na regiao central da
cidade, esta desocupada, representando um grande vazio urbano.

A localizacdo do projeto nesta quadra favorece 0s usuarios pela
proximidade com o Parque Cesamar, ambiente propicio para momentos de lazer e
contemplagcdo e para venda de artesanato pelos acompanhantes de longa
permanéncia, que necessitam obter renda para enviar aos familiares na aldeia.
Possibilitar que os hospedes da CASAI também se tornem frequentadores do
Parque oportuniza a interacdo cultural entre indios e néo indios e substancializa a

premissa de que o Cesamar é um equipamento publico disponivel a todos.
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Considerando o impacto que um futuro microparcelamento da quadra
possa acarretar a CASAI Palmas, buscou-se no ordenamento da capital as possiveis

mudancas admissiveis, expostas no Quadro 11.

Quadro 11 — Admissibilidades a quadra 506 Sul

PREVISAO LEGISLACAO

Dewsidade WMinima de 200 habitantes por hectare Ar;;@/ﬂg ]&—12 n

Os loteamentos a <erem realizados em Glebas
Urbanas superiores a 20 hectares, ou com a
previsdo de abrigar mais de 300 familias, dos dois
pardmetros o aue  for  atingide, deverdo
obrigatoriamente  ter dreas previstas  para
instalagdo de todos os seguivtes equipamentos com
suas dreas miimas respectivas:

- Creche, computados de @ a D w2 de drea por
estimativa de criawga com idade de D a 1 avo de
idade respeitadas as médias nacionais atualizadas

- Escola WMaternal e Pré-Escola, reservados de & a
11 M2 de drea por crianga com idade entre 2 e 2
Equipamentos anos respeitadas as médias nacionais atualizadas

- Escola de 1° Grou, destinada drea winima de
12.000 w2, obedecido o macroparcelamento

- Bscola de 2° @Graw, destinada drea wminima de
19.000 M2, desde que exigido o macroparcelamento
- Posto Policial, com drea estabelecida pela Policia
Wilitar do Estado do Tocantins, ouvida a Guarda
Wetropolitana Municipal, de wo waximo 1000 M2

- Posto de Sadde com dreas estabelecidas em cada
caso pela Secretaria de Saidde do Wawictpio, nio
devendo nltrapassar 1000 Wm?

+ Cewtro Comunitdrio, com drea compativel com a
densidade prevista, due wio ultrapasse 1500 w2

Art. ° da Lein®
4651994

Art. 14 da Lei v’

Dimensdo dos lotes Area minima de 260 m? A6B1A04
- Habitagdo  Wiifamiliar:  singular, geminada e

Predomindncia de nso seriada 4% Art. 16 da Lei v’
- Habitacdo Coletiva: wmultifamiliar +ipo 1 (HWM1) e 2%6/1993
multifamiliar tipo 2. (HM2)
- Habitagdo  Waifamiliar:  habitagdo singular;

Usos adwmitidos habitagdo gemivada e habitagdo seriada. Tweisos T, IT e TTT, Art.
- Habitagdo Multifamiliar 1: habitacdo coletiva. 04 da Lei v° 3%6/19493

- Habitagdo Multifamiliar 2 habitagdo coletiva.

Fonte: Adaptado de Palmas (1994) e (1993)

A gleba urbana correspondente a 506 Sul possui aproximadamente 43ha,
0 que vincula a obrigatoriedade da instalagdo de todos os equipamentos previstos

no Quadro 10. O microparcelamento proposto a quadra esta disposto na Figura 46.
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Figura 46 — Microparcelamento 506 Sul
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Fonte: Adaptado de GeoPalmas (2017)
Propbe-se compelir os usos proximos ao terreno selecionado as

atividades institucionais, com gabarito restrito, de forma a preservar a privacidade do
publico atendido na casa de apoio.

Figura 47 — Mapa de levantamento de caracteristicas do entorno e infraestrutura

Legenda do Mapa

W Area de Comércio
W Area de Comércio e Servio Regional (ASR)
B Area Institucional
0 Area Verde
Corrego Brejo Comprido
' Habitagdo Multifamiliar
Habitag3o Unifamiliar
W Passeio de pedestres
Ponto de Onibus
« Poste de lluminagdo
o Poste sem lluminagdo
121 Terreno CASAI Palmas
— Vias asfaltadas
=== Vias sem asfalto

Legenda da Base

~ Imagem de satélite

e

Base de Dados: GeoPalmas (2017); Seturb, 2019
Projecio: GeoPalmas (2017); Google Earth, 2019

FONTES:

Autora: Fabrine Pereira de Brito

Fonte: Adaptado de Google Earth, 2019 e GeoPalmas (2017)
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A Figura 47 traz tracejado em vermelho o lote de 19.342m2, de forma
retangular (152m x 127,25m), localizado proximo a entrada da quadra 504 Sul e a
poucos metros de distancia do Parque Cesamar, que concentra maior parte da area
verde do entorno e dispde de equipamentos de esporte, lazer e vista para a parte
represada do Corrego Brejo Comprido.

A Avenida NS-04 é asfaltada e iluminada em todo o0 seu percurso,
principal via de acesso ao terreno, n&o possui trafego intenso nem
congestionamentos e ainda ndo esta duplicada. Paralelo ao lote ja existe passeio de
pedestres que facilita o trajeto até a entrada do parque.

As construcdes imediatamente vizinhas podem ser visualizadas na Figura
48, que mostra, além da vegetacao e do passeio de pedestres, 0 muro que “orna”

toda a vista da fachada oeste do lote.

Figura 48 — Imagens do entorno

Fonte: Adaptado de Google Earth, 2019
Fotos: Autora, 2019
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Qualificou-se as condicionantes ambientais do terreno nas seguintes
categorias: topografia, insolacao, arborizacdo, ventos e natureza de incomodidade.

A Figura 49 mostra a topografia do terreno que possui um desnivel médio
de 0,96m entre cada curva de nivel que divide o terreno transversalmente. A partir
do estudo das curvas em planta e visita ao local, concluiu-se que a drenagem

superficial das aguas pluviais corre no sentido Norte e Leste.
Figura 49 — Topografia
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Fonte: Adaptado de GeoPalmas (2017) e Google Earth, 2019

O perfil longitudinal (Figura 49) revela uma superficie quase plana, mais
proxima a parte mais baixa do terreno, o que indica o melhor local para o
posicionamento do alojamento.

Pela trajetéria solar, na Figura 50, observa-se que durante os equinécios
no Hemisfério Sul, o sol incide diretamente sobre a regido, pois esta paralelo a Linha
do Equador. Os meses de maio a setembro compreendem o periodo de estiagem no

Estado, caracterizado pelas altas temperaturas e baixa umidade relativa do ar.
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Figura 50 — Trajetoria solar
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Fonte: Adaptado de GeoPalmas (2017) e Software Analysis SOL-AR, 2019

A arborizac@o nativa no terreno esta distribuida em concordancia com a
Figura 51. Cabe lembrar que a quadra 506 Sul ndo estd urbanizada, apresentando
vegetacdo em toda sua extensdo. As arvores que ndo puderem permanecer na
posicdo em que se encontram atualmente serdo transplantadas para regido
adjacente mais préxima, de forma a manter a cobertura vegetal que contribui para o

microclima da area.

Figura 51 — Arborizacéo
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A Figura 52 traz as Rosas dos Ventos de todos os meses do ano para
Palmas, elaboradas por Silva e Souza (2016), a partir de dados do Instituto Nacional
de Meteorologia do Brasil (INMET), coletados no periodo de 2005 a 2015.

Figura 52 — Rosa dos Ventos por més para a cidade de Palmas/TO, 2005-2015
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Fonte: Silva e Souza (2016)

Segundo os autores, Palmas possui uma ventilagdo variavel de acordo
com a época do ano e periodo do dia. Os ventos possuem sua dire¢cdo Leste
predominante por seis meses durante o ano, de abril a setembro, e de junho a
setembro alcancam as maiores velocidades. Com base nos dados obtidos por Silva
e Souza (2016) elaborou-se a Figura 53 que traz a incidéncia dos ventos no terreno,
originados da dire¢éo Sudeste.

Figura 53 — Ventos predominantes
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Fonte: Adaptado de GeoPalmas (2017); Silva e Souza (2016)
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Tal qual observado na Figura 48, a Figura 54 indica a vista para a fachada
cega que isola a Quadra 504 Sul e torna a paisagem monaotona, sobretudo para os
pedestres. Na mesma figura identifica-se que a direcdo Oeste do terreno também
concentra os ruidos e a poluicdo atmosférica advindos dos veiculos que trafegam
pela Avenida NS-4.

Figura 54 — Natureza de incomodidade

Fonte: Adaptado de GeoPalmas (2017)

Quanto aos indices urbanisticos, utilizou-se, por analogia do uso, aqueles
definidos, pela Lei n° 386/ 1993, para as Areas de Equipamento Especial, indicados
no Quadro 12.

Quadro 12 — indices Urbanisticos

Afastamentos (frente, fundo e

lateral) 10m 1om
2.0%0 para gualduer
Taxa Waxima de Ocupagio pavimento, excetuando 65 2.269,4 m?
afastamentos
Tudice de Aproveitamento 1 Wdximo de 5 pavimentos

Fonte: Adaptado de Palmas (1993)

Como trata-se de Equipamento Publico Federal, os tramites legais
requerem que o DSEI/TO solicite formalmente a Prefeitura de Palmas o loteamento

e cessao legal do terreno a Unido para implantacédo da CASAI.
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4.3 Conceito e Partido

Com alicerce no conceito de “trazer a aldeia para a cidade”, o projeto
arquitetdnico utilizou de elementos da arquitetura indigena aliados as diretrizes da
ambiéncia, objetivando a criacdo de espacos confortaveis e acolhedores, para que
0s hospedes consigam se sentir em casa e os trabalhadores encontrem um lugar
convidativo para trabalhar.

Priorizou-se a proximidade com o Parque Cesamar na escolha do terreno,
a amplitude das areas livres e de circulacdo, assim como a cobertura verde. Passou-
se a considerar as nomeadas enfermarias como quartos e isolou-se o alojamento e
espacos de uso comum dos usuarios, garantindo a privacidade, liberdade e
integracao, fugindo do ambiente formal das CASAIs.

O resgate das referéncias do cotidiano veio através do posicionamento
dos quartos em forma circular, da aproximacao dos redarios, da area reservada para
a plantacéo de horta e ervas, do campinho de futebol para as criangas, do uso do
tijolo de barro, da palha e do bambu. Foi acrescentada uma cozinha com
churrasqueira para uso dos acompanhantes, como sugerido nas entrevistas. Os
funcionarios da CASAI também possuem espacos adequados para a execucao de
suas atividades, para integracdo e descanso, como o jardim interno.

As longarinas para espera foram substituidas por sofas, poltronas e
assentos em torno de pequenos jardins internos, transformando assim as areas de
circulacao em locais de permanéncia e integracao.

O destaque da plastica do projeto esta nas tabocas posicionadas ao redor
do alojamento, de forma assemelhada a um cocar que, além de funcédo estética,
atua como brise, sombreando os ambientes do alojamento. A envoltéria foi
idealizada também para evidenciar e proteger o alojamento. Evitou-se que as outras
edificacbes se sobrepusessem ao “cocar’ de tabocas, ndo se sobrepondo a
comunidade indigena fisica e simbolicamente.

A harmonizagdo com o entorno se da através da continuidade da
cobertura verde de fora para dentro do terreno, separados apenas por um gradil,

contribuindo com a permeabilidade visual e ventilag&o.
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4.4 Projeto

O zoneamento (Figura 55) foi definido de acordo com o diagnéstico do
terreno. A escolha do posicionamento do alojamento se deu por estar em local mais
afastado da entrada da quadra, pela possibilidade de criar uma barreira para 0 som
e poluicdo com uso de arborizacdo e, sobretudo, para manter a privacidade dos

héspedes.

Figura 55 — Zoneamento CASAI Palmas
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019

O setor de Administracdo, com o miniauditério (56 assentos) e sala de
educacao (22 assentos), foi alocado em sentido oposto ao alojamento, diminuindo o
fluxo de pessoas nas éareas de circulagdo dos pacientes e acompanhantes. A
Assisténcia em Saude esta em posicdo intermediaria, facilitando o atendimento aos
pacientes e acesso dos funcionarios as areas de apoio, que podem ser acessadas

internamente ou pela rua de servigos.
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O terreno foi modificado, com aterros e criacao de taludes, resultando em
3 niveis, sendo o nivel 1 o mais alto, decrescendo sucessivamente. A entrada
principal acontece no nivel 2, paralela a Avenida NS-4, pela rua interna. O segundo
acesso acontece pelo nivel 1, proximo a entrada da quadra, onde encontra-se a
guarita e o portdo pelo qual os veiculos se dirigem a garagem e estacionamento.
Através da rua de servicos chega-se até a area de carga e descarga da cozinha e ao
espaco reservado para estacionamento do veiculo do corpo de bombeiros.

No estacionamento ha vagas para 39 carros, 4 delas reservadas para
deficientes fisicos e idosos, vagas para motos e bicicletario, que ficam préximos ao
outro acesso para o nivel 2. A garagem, de aproximadamente 530m2, é reservada as
caminhonetes, vans e microonibus, utilizados regularmente no transporte de
pacientes para atendimento na Rede SUS.

A maloca, ao centro do alojamento, serve como sala de TV e assim como
0S quartos, redarios e saldo do refeitorio (com 108 lugares), ndo possui forro e é
coberta de palha.

Além da palha, foram utilizadas telha de ceramica branca, telha metalica
do tipo sanduiche e, nos passeios e cobertura para estacionamento de ambulancias,
protecdo de policarbonato forrado com tela de bambuzinho, de modo a deixar o
ambiente mais acolhedor enquanto protege os usuarios das intempéries.

A sala de informética e leitura, foi criada para atender aos anseios dos
usuarios, que terdo um local com acesso a internet, livros e computadores. Junto a
esta sala, na mesma edificacdo, quase que fechando o circulo que forma o
alojamento, esta a brinquedoteca, que aguardara brinquedos e leituras que
enaltecam a cultura indigena; o escovdédromo, a ser utilizado na rotina diaria e
quando acontecerem oficinas de higiene dental promovidas pela equipe
multidisciplinar; os vestiarios, masculino e feminino, de uso prioritario dos usuarios
dos redarios; a cozinha e a lavanderia, para uso dos acompanhantes de longa
permanéncia.

Os redarios sédo limitados pelas paredes de tijolinho aparente
envernizado, que formam os quartos, e por cortinas de bambu. Possuem bancos de
concreto e duas aberturas, sem vedacao, pelas quais os héspedes podem entrar e
sair. As fachadas das edificacdes exibirdo lajotas que imitam tijolinho, op¢do que

reduz os gastos com manutencéo de pintura e harmoniza com o conjunto.
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4.5 Tecnologia

Consoante a NBR 15220/2003, Palmas encontra-se na zona bioclimatica
7 e para essa regido deve-se adotar as seguintes diretrizes construtivas (Quadro
13):

Quadro 13 — Diretrizes construtivas da zona bioclimatica 7

ABERTURAS PARA VENTILACAO \

107 <drea do piso em ambientes de longa permanéucia
Pequenas 5%
o

T marro
\ \

Sombrear aberturas

TRANSMITANCIA p

TERMTCA ATRASO TERMICO - HORAS
Paredes pesadas UE 2,20 $65
Coberturas pesadas UE 2,00 $605

ESTRATEGIAS DE CONDICIONAMENTO TERMICO PASSIVO ‘

Em regises auentes e secas, a sensagdo +érmica vo periodo
de verdo pode ser amewnizada através da evaporagdo da
doua. O resfriamento evaporativo pode ser obtido através
do uso de veaetagdo, fontes de dgua on outros recursos que
permitam a evaporagdo da doua diretamente vo ambievte
aue se deseja resfriar.

VEDAGOES
EXTERNAS

o Resfriamento
evaporativo e
Wassa térmica

para resfriamento
o Vewutilagdo

Temperaturas intervas mais agraddveis +ambém podem
ser obtidas através do use de paredes (externas e
nternas) e coberturas com maior massa térmica, de forma

seletiva (nos

ceriodos quentes aue o calor armazenado em sen interior durante o dia seja

devolvido a0 exterior durawte a woite, duando as

em due a o
g tewmperaturas externas diminuem,
temperatura L , . , . o
. . A vewtilagdo cruzada é obtida através da circulagdo de ar
interna seja : . . o
<umerior 4 pelos ambientes da edificagdo. Isto siguifica due se o
i ambiente tem janelas em apenas uma fachada, a porta
externa)

deveria ser wmantida aberta para permitir a ventilacdo
cruzada, Também deve-se atentar para os  ventos
predomivantes da regido e para o entorno, pois o ewtorvo
pode alterar significativamente a diregdo dos ventos.
Fonte: Adaptado de ABNT (2003)

Tendo como base essas diretrizes para a busca do conforto e nas
informacdes levantadas durante a pesquisa, que descrevem a atmosfera sensorial
da aldeia proporcionada pela arquitetura indigena, pela cultura, pela vegetacdo e
pelos recursos hidricosos, propde-se a composi¢cdo da ambiéncia, para atender aos
anseios dos usuarios e trabalhadores, com refereréncia nas estratégias e materiais

qualificados no Quadro 14.



87

Quadro 14 — Estratégias e materiais empregados no projeto

CONFORTO

b

comprbE
AMBIENCIA

BENEFLCIOS

MATERTAL/
ESTRATEGLA
VEDACGAO [
PISO /
REVEST.
PLASTICA

ESTRUTURA

SUSTENTAVEL

A arborizagdo plavejada proporciona frescor
alindo  da brisa  fresca wvo  verdo e
sombreamento, melnorando a sewsagdio +érwmica
do ambiente. A diversidade de espécies
vegetais também proporciona valores de
fransmitancia luminosa e alguma variagdo de
+emperatura e umidade relativa do ar. (..) As
plantas absorvem wais o5 sons de alta
frequéncia que os de baixa, sendo isso vantajoso
PAra s Pessoas, pols 0S5 sons mais prejudiciais
X X X X x sdo 05 de alta frequéncia. A presevga de
espécies Vegetais devsas e de diferentes
alturas colaboram para atewnagdo do som.
(BOTART et al, 2013, p. 414-420).
As drvores frutiferas, além de servirem o
alimentagdo humana também atraem wma
diversidade de pdssaros e estardo o powmar
exclusivo aos usudrios. O tratamento de sadde
com uso de ervas medicinais € parte da cultura
dos povos origivdrios, portanto, haverd espago
destinado para a sua produgdio.

Vegetagdo/Pomar/
Horta e ervas

X X Pricrizagdo  da  vewhlagdo watural  para
resfriamento dos ambientes.

Ventilagdo cruzada

A madeira agrega  aualidade  sewsorial - ao
projeto e o WMLC permite vencer grandes vaos,

X X X X | de até 100 m sem apoio intermedidrio.
Wadeira Laminada Utilizado nos locais em dque a estrutura esta
Colada (MLC) exposta.
i J "‘i‘l X Alta darabilidade e resisténcia d compressio.

Covcreto armado

Piso wowolitico, versatil, durdvel, resistente e

X X X de facil limpeza. Utilizado wo wivel 2 —
alojamento.
X X X X A fonte acalma os sentidos, cria wicroclima due
ameviza o calor, o barulho traz relaxamento.

Piso durdvel e de facil limpeza, possibilita a
paginagdo de Ppiso para a composicdo da
X X X | ambiéwcia e orientabilidade dos  usudrios.

k Utilizado no wivel 2 — Adwivistrativo e
Piso QY‘VH[H’G educagdo em sadde e assisténcia o sadde.

A madeira agrega  aualidade  sewsorial - ao
X X X projeto e harmoniza com o conjunto da obra.

Esduadrias de
madeira
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Tsolante +érmico, antialéragico, wdo mancha com
umidade e pode ser instalado de forma
nclinada. Utilizado onde Wa cobertura de telha
ceramica.

Chapa de
policarbonato
alveolar fumé

refletivo

Alta resistéucia a impactos (250 vezes waior
aue o Vidro);

Elevado twdice de +ranswmissdo lumiviosa;
Eficiente isolamento térmico;

Exigéwcia de estruturas wmais leves e de mevor
custo;

Podevn ser cortadas e curvadas a frio wa
Prépria obra;

Sdo  antoextinguiveis e wdo liveram gases
+éxicos (PW@aA, 2019).

Esteira de
bambuzinho

O forro sob as chapas de policarbonato serd de
tela de  bambuzivho, due deverd ser
impermeabilizado  com  silicone para  evitar
deterioragdo por umidade. Contribui para o
sombreamento e composicdio da ambiéncia por
ser elemento natural.

Pode cheaar a 30 metros de altura e 20 cm de
didmetro.  Utlizada va  envoltéria  que
desempenha papel de wmarco e de brise.

Protegdo termoacistica, as javelas de vidro
duplo com persiana interna permitem controlar
a lamivosidade e a privacidade.

Calha coberta com
seixo

Imlnpcagundn:huvn
Cisterva para
capitogdo da dona da
chuva

Aproveitando-se da inclinagdo do terrens e das
calnas  posicionadas nas bases dos taludes,
posicionon-se cisterna vo nivel mais baixo, para
coleta da dopa da chuva, a ser utilizada nas
fontes e manntengdo das dreas verdes.

Parede de Hjolo
macigo

Parede de Hijolos maciges, assentados na waior
dimensdio, due retarda a transmissdo de calor
para dentro da edificagdio.

Dimensses do tijolo: 10,0 X ¢,0 x 2.2.,0cm
Espessura da argamassa de assewtamento: 1,0
om

Espessura da argamassa de embogo: 2,5 om
Espessura total da parede: 27,0 cm
Coeficiente de transmitancia térmica: U 2,25
Atraso +érmico: ¢ 6,2

%]
Sr

Parede de ﬁ:ijgliwhé
aparente de barro

Culturalmente utilizado pelas  comunidades
ndigenas, é um wmaterial natural, de baixa
manntengdo, devendo ser selado e ewvervizado
para due as paredes possam ser V\i@i@miwdas.

Cobertura de palna

Atentando-se a capacidade de “respiragdo” das
coberturas de palha, que dinda resistem entre
o avawgo das casas de alvenaria was aldeias,
mas ponderando a vida @il de wm material
orgavico e custos de manutengdo, decidin-se
pela utilizagdo de palhas sintéticas.
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Produzidas a  partir  de  polietilevo
termomoldado  de  alta dewsidade (HDPE),
apresentam as seguintes caracteristicas:

Sdo  wais leves do  gque palha  watural
sobreposta, exigindo estruturas wmais leves,
IMENOS ONEroSas e colm menos madeira;

Fdcil aplicagdo, com sistema de +rilhos PVC
patenteado (incluso) diretamente sobre as
vigas;

Fornece uwma cobertura devsa, ideal para
estruturas ao ar livre e abertas;

Poucas restrigdes de dimensses ou formas de
telnado;

Tsolantes ¢ reguladores +érmicos de longa
duragdo;

Resistentes a0 desbotamento, mofo,
deterioragdo, — decomposicdo,  parasitas e
pragas;

100% reciclaveis, wio-téxicos, sustentaveis;
Estimativa de vida itil de 50 anos ou mais
Certificados & prova d'dgua e retardadores de
chamas,;

Testados para resistir a chuva, neve, sol e
vewtos fortes;

De facil wmanuseio, podendo ser retirados e
reinstalados;

Permitem ecovomia considerdvel em termos de
vewtilagdo, — aduecimevto e refrigeragdo.
(PALMEX BRASTIL, 2019).

Telha ceramica
branca

Capacidade de absortancia e ewissividade da
radiagdo solar, respectivamente:

Telha de barro 0,85/0,95; 0,75/0,50

Cor branca 0,90; 0,20

Telnas de cerdmica waturalmente bravcas,
geralmente produzidas em Sawta Catarina,
pois diferente das resivadas oun esmaltadas,
sdo  wmantides os poros do material  due
permitem a absorcdo de dopa (de chuva on de
condensagdo). “Este fenbmeno cowtribui para a
redugdo do fluxo de calor para o nterior da
edificagdo, pois parte deste calor serd dissipado
no aduecimento e evaporagdo da doua contida
nos poros da telha” (ABNT, 2003, p. 23).

E Ly re T
Revestimento de
lajota imitando
tijolinho

Para manter a homogeneidade do conjunto, a
face externa das paredes do wivel 2 serdo
revestidas com lajota imitando +ijolivhe, o que
reduzird o custo com manutengdo de pintura,

Drevante e produzido com a wtilizagdo de
materiais que sobram da construgdo civil,
bagago da cana, cascas de arroe e objetos de
cerdmica, que substituem em até 40%% do
cimewto  wa  fabricagdo  do  cowcreto
(PENSAMENTO VERDE, 2013).

Cobertura metdlica
com telha sanduiche
termoacistica
simples

Covstituida por telna wetdlica na parte
superior, com wicleo de waterial isolante e
parte inferior coberta por filme de alumivio,
pode ser feita sob wedida. Twstalada wnas
edificages adjacentes ao refeitério.
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Possibilita liberdade de deslocamento  ao
deficiente visual e tfambém serve como eixo de
orientabilidade aos waio deficientes.

Pricrizada  pela pldstica e composigdo  da
ambiéucia.

Peso reduzido e alta durabilidade, sustenta as
telnas sanduiche.

Laje de forro
treligada com EPS

Possul resistéucia wecdnica e as mudangas
climaticas.  Coeficiente de  +ramsmitincia
térmica U 2,249.

I :

Tela de
sombreamento 0%

Tdeal para wecessidades  wdximas — de
sombreamento, possui protegdo UV que confere
excelente vida dtil para a tela. Utilizada wo
pergolado acima do jardim intervo do nivel 2,
para redugdo da iluminagdo excessiva e controle
de nsetos.

Fonte: Elaborado pela autora, 2019

Devido ao fato de ter-se constatado nas CASAIs problemas de infiltragéo

nos forros de gesso, nos locais em que a cobertura se faz necessaria, optou-se pela

utilizacdo de laje de forro. Nos quartos do alojamento, onde a cobertura sera de

palha sintética, s6 sera instalada laje de forro para recobrir os banheiros e o0s

quartos de isolamento, possilitando lavagem e higieniza¢cdo, como preconiza a RDC

50 e anexos da Portaria do Ministério da Saude n°1801/2015. Atendendo as normas

técnicas do Corpo de Bombeiros do Tocantins foram adotadas as seguintes medidas

(Quadro 15).

Quadro 15 — Medidas adotadas para atendimento as normas dos Bombeiros do

Tocantins

CLASSTFICACAO ADEQUACAO

Edificacdo mevor gque 12m
ofastada wais

> Via de acesso e faixa de estacionamento a wmenos
de 2w da ewtrada, com sivalizagdo de solo

NT D4 dewmarcadas com faixas amarelas e identificadas

aue 2.0 metros em relagdo ao
meio fio

com as palavras “RESERVADO PARA VIATURAS

DO CORPO DE BOMBELROS”

Edificaczo do Grupo H, Divisdo H-
NTO0D | 3
Codigo

Largura winima das saidas de emergéucia: 1,65m,
correspondente a trés unidades de passagem de
55 oM, para 0s acessos (corredores e passagevs) ¢
descaroa;
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> Uso de detectores antomdticos;
> Wais de uma saida com distancia wmdxima a ser
percorrida de 45m;
> Portas das rotas de saida e aquelas das salas com
capacidade acima de 50 pessoas, em commmicagdo
com 0s acessos e descargas abertas vo sentido do
transito de salda;
> Vo livre on “lue” das portas, utilizadas nas
> rotas de saida, com dimensdo minima de 1,5m, em
duas  folhas, valendo por +rés umidades de
passagem.
NT 17 Divisdo H-3 > Reserva Técvica de Tucéndio de Pwm3
> Posicionamento dos recipientes estaciondrios e
transportaveis de GLP vo exterior das edificagses
em locais ventilados;
> Afastamentos de wais de 15w de recipientes
NT 23 Cilindo GLP P45 estaciondrios ewm relagdo a projecdo das edificagses;
> Area mivima de armazenamento de 2m2;
> Portdo em ograde wetdlica para o exterior de
1,20x2.10;
> Cobertura de concreto.
> Fontes de calor due podewm wflamar as fibras
combustiveis mantidas a distancia minima de Sm;
> TFogbes, forvos e churrasdueiras instalados em
compartimentos com piso, paredes e cobertura
incombustiveis;
> As saidas de chaminés, coifas e congpéneres devem
também estar o distincia wminima de 2m de
qualduer parte da cobertura combustivel;
Edificagdo  com cobertura de | > Depésitos de combustiveis (GLP) posicionado fora
placava e similares da proje¢do da cobertura e distante pelo mevos a
21 do seut alivhamento;
> Saidas wantidas livres e desimpedidas, de acesso
facilitado, de forma que os ocupantes wio tenham
dificuldade em abandonar a edificagdo em caso de
sinistro;
> Valor mivimo da largura de saida de 2m;
> A distancia mdxima a ser percorrida para a saida
da edificagdo wmenor due 15m.
Fonte: Adaptado de Tocantins (2010)

NT 29

A capacidade do reservatorio de agua foi definida de acordo com a NBR
5626/1998, NT 17 e o livro “Instalagdes hidraulicas e o projeto de arquitetura” de
Carvalho Junior (2013). O calculo considerou o consumo de 250 litros/por dia, por
hospede, mesmo volume utilizado para hotéis com cozinha e lavanderia. Sendo a
lotacdo na CASAI de 94 usuarios, o consumo diario resultou em 23.500 litros/dia.
Devendo o reservatério ser calculado para dois dias de consumo mais a reserva
técnica de incéndio, o volume final serd de 55m3, a ser acondicionado em torre de

agua cilindrica no nivel 1.
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Definiu-se as aberturas para iluminacdo e ventilacdo dos ambientes,
acessos e circulacdo, com fundamento na NBR 9050/2015, no Cddigo de Obras de
Palmas, na RDC 50 e nas Normas Técnicas do Corpo de Bombeiros supracitadas. A
partir da classificagdo do compartimento no programa de necessidades (Quadro 9)
calculou-se as medidas das aberturas, sendo considerado 1/6 da area do piso do
ambiente para compartimentos de permanéncia prolongada e 1/8 para
compartimentos de permanéncia transitoria ou 1/4 e 1/6, respectivamente, sempre
que a abertura der para terrago coberto, alpendre com mais de 2m de profundidade.
Nos ambientes em que nao foi possivel alcancar a abertura minima, sera instalada
ventilacdo mecanica e iluminacéo artificial.

O piso dos ambientes internos do nivel 2 serd de granilite, com
sinalizacao tatil e nos alojamentos o chdo sera revestido com resina epoxi. Existem
rampas de ligacdo entre os 3 niveis do projeto, possibilitando a autonomia da
pessoa com deficiéncia e/ou modalidade reduzida de transitar por todos os
ambientes da CASAI. Todos 0s niveis também possuem sanitarios acessiveis e
tanto no estacionamento interno, como no externo, ha vagas destinadas as pessoas

com deficiéncia.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto arquitetdnico considera solugcées adequadas a ambiéncia e ao
conforto ambiental, procurando aproveitar ao maximo os conhecimentos adquiridos
com a comunidade indigena e trabalhadores. Priorizou-se a privacidade, o resgate
das referéncias do cotidiano e a integralidade em todos os edificios.

Com base nos estudos do comportamento térmico dos materiais e
componentes construtivos, normas vigentes e relatos sobre o desempenho dos
elementos utilizados na arquitetura indigena, procurou-se minimizar a carga térmica
da edificacdo e a consequente reducdo do consumo de energia elétrica, sobretudo
com a escolha dos materiais das paredes e coberturas.

A experiéncia de desenvolvimento deste trabalho revela que um projeto
apropriado a diversidade de usuarios e profissionais, s6 pode ser realizado com a
participacdo destes e que 0s materiais comuns a arquitetura indigena podem ser
aplicados as edificacdes urbanas respondendo de forma satisfatoria ao bioclima
cerrado. H& poucas referéncias atuais sobre arquitetura indigena e a utilizacdo das
técnicas construtivas utilizadas nas aldeias deveriam ser mais pesquisadas e o

aprendizado sobre o0 assunto ter maior estimulo no meio académico.
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APENDICE A — QUESTIONARIO APLICADO AOS USUARIOS DA CASAI

QUESTIONARIO - USUARIOS CASAI

Questionario aplicado a comunidade INTigena UsUANa 0as Gasas 0o Saude Indigana do Tocanting -

cAasAls, coletar datos par Traeiho e Curso
de Arquitetura e Urbanismo cia Universidade Federal do Tocantins ~ UFT

“Qbrigaterio

1. Qual CASAI vocé costuma frequentar? *
O Araguaina

O curupi

PROXIMA

Recepgéo *

Enfermaria (quarto paciente) *

Sua resposta

Banheiros *

Sua resposia

Lavanderia (acompanhantes) *

Refeitrio *

Suaresposta

Cozinha *
Sua resposta
Refeitorio *

Sua resposta

Cozinha *

Sua resposta

Redario/Alojamento para acompanhantes *

Sua resposta

Outros *
Dizer qual o ambiente, ciassificar e dizer por que.

Sua resposta

VOLTAR PROXIMA

Qual ambiente vocé acha que falta na CASAI? *

Sua resposta

Existe algo que vocé mudaria no prédio da CASAI? O que e por
qué? *

Suz

esposta

0 que vocé acha da localizagdo da CASAI? *

Sua respocta

0 que, da aldeia, vocé sente falta na CASAI? *

Sua resposta

Adicione aqui sua sugestdo para o prédio da CASAI

Sua resposta

VOLTAR ENVIAR
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GRAFICA

TABELA DE ESQUADRIAS

CODIGO LARGURA| ALTURA MATERIAL DESCRICAO
P1 0,8 2,1 Madeira Porta de abrir semi oca uma folha
P2 0,9 2,1 Madeira Porta de abrir semi oca uma folha
P3 0,8 2,1 Aco Porta de abrir metalica veneziana
P4 1,6 2,1 Madeira Porta de abrir semi oca folha dupla visor superior
P5 2 2,1 Vidro e madeira |Porta de correr quatro folhas
P6 0,8 2,1 Ago Porta de abrir metalica para ambiente frio
P7 0,9 2,1 Madeira Porta de abrir vai-e-vem semi oca uma folha
P8 2 2,1 Madeira e vidro [Porta de abrir semi oca folha dupla com visor superior
P9 0,9 2,1 Madeira Porta simples de correr semi oca
P10 1,2 2,2 Acgo Porta de abrir metalica folha dupla
CcODIGO LARGURA| ALTURA | ALTURA PEITORIL DESCRICAO
ik 1,4 0,5 1 Janela pivotante vertical uma folha
2 1,4 0,5 1 Janela pivotante vertical duas folhas
13 1,4 0,5 1 Janela pivotante vertical trés folhas
J4 1,4 0,5 1 Janela pivotante vertical quatro folhas
J5 1,4 0,5 1 Janela pivotante vertical cinco folhas
J6 1,4 0,5 0,3 Janela pivotante vertical uma folha
17 1,4 0,5 0,7 Janela pivotante vertical uma folha
J8 0,6 1 1,7 Janela de correr
J9 0,6 2,4 1,7 Janela de correr
J10 0,6 1,7 1,7 Janela de correr
J11 0,8 2,4 1,7 Janela de correr
J12 0,6 0,6 1,7 Janela de correr
J13 1,4 1,4 1,1 Janela de correr duas folhas
J14 1,4 2,4 1,1 Janela de correr duas folhas

CASAT PALMAS

CASA DE SAUDE

INDIGENA DE PALMAS

ORIENTADORA: CLAUDIA MARIA MIRANDA ALENCAR ROCHA

ACADEMICA: FABRINE PEREIRA DE BRITO

AREA DO TERRENO: 19.342 m?

AREA CONSTRUIDA:3.866,92 m*

TAXA DE OCUPAGAO: 204

iNDICE DE APROVEITAMENTO: 1

ESCALA: INDICADA

CONTEUDO:

PLANTA BAIXA, COBERTURA, PLANTA DE SITUACAO
FACHADA LESTE

NORTE

N° DA FOLHA
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