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RESUMO

A dissertacdo “A Psicandlise como Ferramenta Pedagdgica no Ensino de Filosofia” explora a
interseccdo entre psicanalise e educacdo, particularmente no contexto do ensino de filosofia na
educacdo béasica. Através de uma analise detalhada dos conceitos psicanaliticos fundamentais
de Sigmund Freud, como inconsciente, desejo e sujeito, o trabalho investiga como esses
conceitos podem enriquecer a formagao docente e a pratica pedagogica. A dissertacdo propde
que a integracdo da psicanalise no ensino de filosofia pode promover um ambiente de
aprendizagem mais empatico, reflexivo e eficaz, contribuindo para o desenvolvimento integral
dos alunos. Além disso, sdo apresentadas estratégias praticas para a aplicacdo dos principios
psicanaliticos em sala de aula, com o objetivo de tornar o ensino de filosofia mais acessivel e
relevante para os estudantes. A pesquisa destaca a importancia de uma abordagem
interdisciplinar, que valorize as dimensfes emocionais e psicologicas da aprendizagem, e
sugere que a formacdo dos professores deve incluir uma compreensdo aprofundada dos
processos psiquicos para facilitar uma educacao mais holistica e inclusiva.

Palavras-chave: psicanalise, filosofia, educacdo basica, formacdo docente, inconsciente,
desejo, sujeito.



ABSTRACT

The dissertation "Psychoanalysis as a Pedagogical Tool in Philosophy Teaching™ explores the
intersection between psychoanalysis and education, particularly within the context of
philosophy teaching in basic education. Through a detailed analysis of Sigmund Freud's
fundamental psychoanalytic concepts, such as the unconscious, desire, and subject, the work
investigates how these concepts can enrich teacher training and pedagogical practice. The
dissertation proposes that integrating psychoanalysis into philosophy teaching can promote a
more empathetic, reflective, and effective learning environment, contributing to the holistic
development of students. Additionally, practical strategies are presented for applying
psychoanalytic principles in the classroom, aiming to make philosophy teaching more
accessible and relevant to students. The research highlights the importance of an
interdisciplinary approach that values the emotional and psychological dimensions of learning
and suggests that teacher training should include a deep understanding of psychic processes to
facilitate a more holistic and inclusive education.

Keywords: psychoanalysis, philosophy, basic education, teacher training, unconscious, desire,
subject.
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1 INTRODUCAO

A presenca da psicanélise no campo educacional tem sido objeto de crescente interesse
e debate nos Gltimos anos, especialmente no que diz respeito a formagéo docente e ao ensino
de disciplinas humanisticas como a Filosofia na Educacdo Baésica. A interseccdo entre
psicanalise e educacao abre espaco para reflexdes profundas sobre o desenvolvimento humano,
0s processos de aprendizagem e as dindmicas interpessoais no ambiente escolar.

O ensino de Filosofia na Educacédo Basica enfrenta desafios Unicos, pois lida ndo apenas
com a transmissdo de conhecimento, mas também com a formacdo critica e reflexiva dos
alunos. Nesse contexto, a presente dissertacdo se propOe a investigar as contribuigGes
especificas da psicanalise, como uma ferramenta que auxilia 0 docente em sua pratica e manejo
dos discentes e, consequentemente, os seus efeitos para o ensino de Filosofia. Este estudo busca
preencher lacunas existentes na literatura ao explorar como conceitos e métodos psicanaliticos
podem ser integrados ao processo pedagdgico para enriquecer a experiéncia educacional dos
educandos.

A abordagem aqui apresentada parte da premissa de que a educacdo vai além da simples
transmissdo de conhecimento, envolvendo também a formacdo integral do individuo,
considerando seus aspectos emocionais, sociais e subjetivos. A psicanalise, como area de saber
que se debruca sobre 0s processos inconscientes e 0s mecanismos de subjetivacdo, oferece um
arcabouco tedrico e pratico relevante para compreender os desafios enfrentados pelos
professores no contexto educacional contemporaneo.

Ao longo das Ultimas décadas, tem-se observado uma crescente demanda por
abordagens pedagogicas que considerem ndo apenas 0 aspecto cognitivo, mas também as
dimensfes emocionais, sociais e subjetivas dos alunos. Essa necessidade é ainda mais premente
no ensino de Filosofia, uma disciplina que, por sua prépria natureza, incentiva a reflexdo critica
sobre questdes existenciais, éticas e sociais. A psicanalise, com seu foco nos processos
inconscientes, oferece uma perspectiva Unica para abordar essas questdes de maneira profunda
e significativa.

Nesta dissertacdo, serdo explorados os principais conceitos psicanaliticos aplicaveis a
pratica pedagdgica, bem como as possiveis implicacbes dessas contribuicdes no ensino de
Filosofia. Partindo da premissa de que a pratica docente ndo se restringe apenas a transmissao
de conhecimentos especificos, mas também envolve a construcdo de relacdes significativas com

os alunos e a compreensdo de suas subjetividades, busca-se investigar de que forma a
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psicanalise pode enriquecer e ser uma ferramenta que auxilia o professor, especialmente no
contexto do ensino de filosoficas.

Por meio de uma andlise critica da literatura existente, além de encontros com
professores nos quais foram apresentados 0s principais conceitos da psicanalise, como
inconsciente, desejo e sujeito, foram elucidados os beneficios e desafios da integracdo da
psicanalise na formacao docente para o ensino de Filosofia na Educagédo Basica. Espera-se que
esta pesquisa contribua para ampliar o repertorio tedrico e pratico dos profissionais da
educacdo, fornecendo subsidios para uma pratica pedagogica mais reflexiva, sensivel e eficaz.

A fundamentacéo tedrica a ser utilizada com base nesse texto é a teoria psicanalitica,
especialmente aquela desenvolvida por Sigmund Freud. A psicanalise oferece uma
compreensdo profunda da psique, destacando conceitos-chave como sujeito, desejo e
inconsciente. Esses conceitos estdo interligados e formam a base para a compreenséo do sujeito,
sua dindmica interna e seu comportamento.

Portanto, a teoria psicanalitica oferece uma abordagem Unica para entender a mente
humana, destacando a importancia do inconsciente, dos desejos e da complexidade do sujeito.
Esses conceitos sdo fundamentais para a compreensao da natureza humana e sdo explorados
por diversos fendmenos como sonhos, lapsos e chistes, revelando-se na interacdo dinamica
entre o consciente e o inconsciente.

Na perspectiva da psicandlise, as performances artisticas desempenham um papel
crucial na pesquisa ao fornecer percepgdes sobre a dindmica dos desejos, fantasias e conflitos
inconscientes que permeiam a sociedade e influenciam o comportamento humano. Ao analisar
tais fendbmenos culturais como obras de teatro, filmes, mdsicas e rituais, 0s pesquisadores
podem compreender as dindmicas inconscientes. Essas manifestacdes culturais refletem as
questdes mais profundas da psique humana, oferecendo uma rica fonte de material para a
investigacao psicanalitica.

Por exemplo, uma peca teatral pode explorar os conflitos edipianos subjacentes aos
relacionamentos familiares, enquanto um filme pode retratar simbolicamente os desejos
reprimidos de um personagem principal. No contexto da formacdo docente, a compreensdo dos
conceitos psicanaliticos e a andlise das performances artisticas podem enriquecer
significativamente a préatica pedagdgica. Os educadores podem utilizar essas ferramentas para
desenvolver uma compreensdo mais profunda dos educandos e de seus processos de
aprendizagem.

Além disso, as performances artisticas podem servir como ponto de partida para

discussdes sobre questdes sociais e emocionais relevantes para os alunos. Por exemplo, ao
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assistir a um filme que retrata questdes de identidade e pertencimento, os alunos podem ser
incentivados a refletir sobre suas proprias experiéncias e a discutir como essas questfes se
relacionam com os conceitos psicanaliticos de desejo e inconsciente.

Dessa forma, a integracdo dos conceitos psicanaliticos e da analise das performances
artisticas na formacéo docente pode proporcionar uma abordagem mais holistica e empatica ao
ensino. Os professores podem se tornar mais sensiveis as necessidades emocionais e
psicoldgicas dos alunos, criando um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e inclusivo. Ao
incorporar essas abordagens em sua pratica pedagogica, os educadores podem contribuir para
0 desenvolvimento integral dos educandos, preparando-os ndo apenas para O SUCESSO
académico, mas também para uma vida plena e significativa.

As performances artisticas atuam como um espelho das questdes psicoldgicas e sociais
subjacentes, muitas vezes expressando simbolicamente temas como desejo, repressao,
identidade e poder. Ao estudar essas performances, os pesquisadores podem desvendar as
narrativas latentes, os conflitos emocionais e 0s mecanismos de defesa que operam tanto ao
nivel individual quanto social.

Além disso, as performances artisticas oferecem uma plataforma para a expressao e
negociacdo de questdes sociais e psicologicas, permitindo que 0s sujeitos e grupos processem
experiéncias traumaticas, desejos e conflitos interpessoais de uma maneira simbélica e coletiva.

Ao integrar performances artisticas como metodologia e epistemologia em pesquisas
psicanaliticas, os pesquisadores podem enriquecer sua compreensao da psique humana e da
dindmica social, revelando as complexidades dos processos inconscientes que moldam a
experiéncia humana. Essa abordagem amplia o0 escopo da pesquisa psicanalitica, permitindo
uma analise mais abrangente e contextualizada do comportamento humano e das estruturas

sociais.
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2 CAPITULO I - PSICANALISE E FILOSOFIA
2.1 Um dialogo sobre Freud e a Filosofia

Para empreendermos uma discussao acerca da intersecao entre psicanalise e filosofia, €
imprescindivel reconhecer que Freud transcendeu os limites do mero psicanalista, erguendo-se
também como um pensador de estirpe filosofica. A despeito de sua notoriedade ter-se
solidificado nos dominios da Psicanalise, Freud também laborou e destacou-se como um
fildsofo, e é essencial compreender como tal assertiva se consubstancia através de uma analise
das percepcdes de notaveis fildsofos em relacdo a sua teoria.

Gilles Deleuze e Félix Guattari, em Anti-Edipo, elaboram uma critica radical das
estruturas sociais e individuais, utilizando os conceitos freudianos como base para sua anélise.
Para eles, Freud oferece uma visdo Unica sobre as dindmicas do desejo e da subjetividade,
revelando como as forgas pulsionais influenciam nossos comportamentos e relagdes sociais
(Deleuze; Guattari, 1976).

Além disso, Jacques Derrida, em suas reflexdes sobre a desconstrucdo e a linguagem,
reconhece a importancia das contribui¢fes de Freud para uma compreensdo mais profunda da
psique humana. Em suas obras, Derrida destaca como o0s conceitos freudianos de inconsciente
e pulséo desafiam as nocdes tradicionais de identidade e verdade, abrindo espago para uma
analise mais complexa das estruturas sociais e discursivas (Derrida, 2002).

Jean-Paul Sartre, em O Ser e 0 Nada, dialoga com as ideias de Freud ao discutir a
natureza da consciéncia e da liberdade. Ele argumenta que as descobertas de Freud sobre o
inconsciente questionam a noc¢do de uma identidade essencial e transparente, destacando a
complexidade do ser humano e sua capacidade de escolha diante das influéncias sociais e
psiquicas (Sartre, 1987).

Além disso, Michel Foucault, em suas investigacGes sobre o poder e o saber, reconhece
a importéncia das contribuicdes de Freud para uma analise critica das instituicdes sociais. Em
obras como Vigiar e Punir e Histdria da Sexualidade, Foucault utiliza os conceitos freudianos
de represséo e desejo para examinar como as normas sociais e o controle disciplinar moldam
nossos corpos e identidades (Foucault, 2014).

Judith Butler, em suas reflexdes sobre a performatividade de género e a teoria queer,
utiliza os insights de Freud para desafiar as no¢des binarias de masculinidade e feminilidade.

Ela argumenta que os conceitos freudianos de identificacio e complexo de Edipo oferecem uma
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lente critica para analisar como as normas de género sdo internalizadas e reproduzidas no nivel
individual e social (Butler, 2019).

Emmanuel Levinas, em suas reflexGes sobre a ética e a alteridade, reconhece a
importancia das ideias de Freud para uma compreensdo mais profunda da intersubjetividade.
Em suas obras, Levinas destaca como 0s conceitos freudianos de narcisismo e pulsdo de morte
evidenciam a vulnerabilidade e a fragilidade do eu diante do outro, promovendo uma ética do
cuidado e da responsabilidade para com o diferente (Levinas, 2010).

Hannah Arendt, em suas analises sobre a politica e a condicdo humana, dialoga com as
contribuicdes de Freud para uma compreensdo mais profunda dos fendmenos do poder e da
autoridade. Em obras como A Condi¢do Humana e Origens do Totalitarismo, Arendt utiliza os
conceitos freudianos de superego e ideal de ego para examinar como 0s regimes politicos
totalitarios exploram os medos e as ansiedades individuais para manter o controle sobre a
populagéo (Arendt, 2004).

Roland Barthes, em suas reflexdes sobre a linguagem e a semidtica, reconhece a
importancia das ideias de Freud para uma analise mais profunda dos processos de significacao
e representacdo. Em obras como O Grau Zero da Escrita e O Prazer do Texto, Barthes utiliza
0s conceitos freudianos de sonho e associacao livre para explorar as camadas inconscientes do
discurso e da escrita (Barthes, 2004).

Cornelius Castoriadis, em suas reflexdes sobre a imaginacdo e a criacdo social, dialoga
com as contribuicGes de Freud para uma compreensdo mais ampla da psique humana. Em obras
como A Instituicdo Imaginaria da Sociedade, Castoriadis utiliza os conceitos freudianos de
fantasia e recalque para examinar como a imaginacao criativa molda as institui¢cdes sociais e
politicas, promovendo novas formas de autogoverno e transformacdo social (Castoriadis,
1982).

ZeljkoLoparic, filosofo e estudioso da obra de Freud, ressalta a importancia
transcendental do psicanalista, indo além de sua funcdo como analista para explorar territorios
filosoficos profundos.Freud néo foi apenas um psicanalista, ele foi um pensador cujas ideias

ecoam nas profundezas da filosofia (Loparic, 2007).

Essa visdo amplia o entendimento de Freudiano, destacando sua relevancia nao apenas
no ambito da psicanélise, mas também como um pensador que influenciou questdes

fundamentais sobre a natureza humana e a existéncia.
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Explorar as profundezas da mente humana levou Freud a levantar questdes existenciais
fundamentais sobre a liberdade, a determinacédo e a natureza da identidade. Freud nos leva a
questionar se realmente temos livre-arbitrio ou somos apenas marionetes dos desejos
inconscientes (Loparic, 2007).

Essa reflexdo amplia o debate sobre a natureza da autonomia humana, desafiando
concepcOes tradicionais sobre a capacidade de escolha e a influéncia dos impulsos
inconscientes em nossas acdes. Também é preciso destaca a influéncia de filésofos como
Schopenhauer e Nietzsche sobre o pensamento de Freud, evidenciando a conexdo entre a
psicandlise e a tradigdo filosofica. Loparic argumenta que as ideias de Freud s&o profundamente
enraizadas na tradicdo filosofica, especialmente nas visdes pessimistas de Schopenhauer e
Nietzsche (Loparic, 2013).

Essa relacdo destaca a interdisciplinaridade do pensamento freudiano, que incorpora
conceitos e perspectivas filoséficas em sua teoria psicanalitica. Em suma, segundo a
andlise de Loparic, Freud pode ser entendido ndo apenas como um pioneiro da
psicologia, mas também como um filésofo que ofereceu insights profundos sobre a
condigdo humana e a natureza da realidade. Como ele conclui: “Freud nos convida a

explorar os reconditos de nossa propria mente, revelando-nos os mistérios e as
contradi¢des que residem dentro de n6s” (Loparic, Freud e a Filosofia, 2018, p. 172).

Essa abordagem amplia o legado de Freud, destacando sua relevancia continua para o
pensamento contemporaneo sobre a mente e o comportamento humanos. Os filsofos que
influenciaram Freud desempenharam um papel crucial na formagcdo de suas ideias e na
elaboracdo da teoria freudiana. Entre esses influenciadores, destaca-se Immanuel Kant, cuja
obra teve um impacto significativo no pensamento de Freud.

Kant desenvolveu uma teoria da mente que enfatizava a importancia das estruturas
cognitivas inatas na percepcéo e na compreensao do mundo. Sua distingdo entre fenémeno e
néumeno influenciou a concepc¢do de Freud sobre a mente, especialmente no que diz respeito a
natureza do inconsciente. Como Kant afirmou: “Duas coisas enchem a mente com um assombro
e reveréncia cada vez mais crescentes: 0 céu estrelado acima de mim e a lei moral dentro de
mim” (Kant, 2002, p. 269).

Além de Kant, Arthur Schopenhauer também exerceu uma influéncia profunda sobre
Freud. Schopenhauer desenvolveu uma visdo pessimista da existéncia humana, destacando o
papel dos impulsos instintivos e das forgas irracionais na determinacdo do comportamento
humano. Sua nocdo de vontade como a forga motriz por trés de todos os desejos e a¢des ressoou

com as ideias de Freud sobre o inconsciente e 0s impulsos primitivos. Como Schopenhauer



16

escreveu: “A vontade € a coisa em si mesma, que nunca aparece na consciéncia, pois toda

consciéncia ¢ apenas um reflexo dela” (Schopenhauer, 2012, p. 99).

Outro filésofo que deixou sua marca no pensamento de Freud foi Friedrich Nietzsche,
que desafiou conceitos tradicionais de moralidade e identidade, argumentando que a vontade
de poder é o motor subjacente de todas as agdes humanas. Sua énfase na natureza multifacetada
e muitas vezes contraditoria da psique humana ecoou nas ideias de Freud sobre o conflito
psiquico e a complexidade da personalidade. Como Nietzsche afirmou: “Aquilo que ndo me

mata, me fortalece” (Nietzsche, 2008, p. 45).

Ao incorporar elementos das obras de Kant, Schopenhauer e Nietzsche em sua teoria,
Freud construiu uma abordagem holistica e multifacetada da mente humana. Sua sintese dessas
influéncias filosoficas contribuiu para a compreensdo da psique humana e estabeleceu as bases
para a psicanalise como uma disciplina interdisciplinar que abrange tanto a psicologia quanto a
filosofia. No &mbito da relagdo entre Freud e a filosofia, emerge um dialogo profundo que
transcende as fronteiras disciplinares, oferecendo insights significativos sobre a natureza
humana, a dindmica social e o desenvolvimento civilizacional.

Tanto Herbert Marcuse em sua obra Eros e Civilizacdo: Uma Interpretacédo Filosofica
do Pensamento de Freud quanto Zeljko Loparic destacam a importancia dessa intersec¢do para
uma compreensdo mais profunda da condi¢cdo humana e das forgas que moldam a sociedade. A
analise de Marcuse sobre a teoria da civilizacdo de Freud revela como 0s mecanismos mentais
individuais representam uma espécie de microcosmo da histéria humana. Ele argumenta que a
psicanalise lanca luz sobre as complexas interacbes entre o individuo e a sociedade,
proporcionando uma compreensao mais rica das forcas subjacentes aos processos histéricos
(Marcuse, 1969).

Por outro lado, Loparic destaca a dimensdo ontoldgica presente na teoria freudiana,
explorando as implicagdes mais profundas das ideias de Freud sobre os instintos primarios e a
natureza humana. Para ele, a teoria de Freud revela as vicissitudes dos instintos como
vicissitudes histdricas, sendo moldadas e organizadas pelas condi¢cdes especificas em que a
humanidade evolui ao longo do tempo (Loparic, 1985).

A relacdo entre os instintos primarios e as manifestaces mentais superiores, como
interpretada por Loparic, destaca aspectos fundamentais da condicdo humana e da interagao
entre o individuo e o mundo. Ele argumenta que a teoria da civilizacdo de Freud demonstra

como o progresso civilizacional esta intrinsecamente ligado ao enfraquecimento do Eros e a
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liberagdo da destrutividade, evidenciando a complexidade das forgas que impulsionam o
desenvolvimento humano (Loparic, 1998).

Em sintese, tanto Marcuse quanto Loparic concordam que a relacdo entre Freud e a
filosofia transcende os limites de uma simples influéncia intelectual. Essa relacdo ¢ um dialogo
rico e multifacetado que oferece insights valiosos sobre a natureza humana, a sociedade e o
progresso civilizacional. Ao explorar essa interacdo complexa entre a psicanalise e a filosofia,
eles enriquecem nossa compreensdo das interacBes entre individuo, sociedade e cultura,

lancando luz sobre os mistérios da mente humana e os fundamentos da existéncia.

2.1.1 Um dialogo frente aos conceitos psicanaliticos de sujeito, desejo e inconsciente

A psicanalise, criada e desenvolvida por Sigmund Freud (1856-1939), é uma abordagem
influente no campo psicoldgico. No entanto, é importante observar que a psicanalise ndo se
enquadra como uma corrente tradicional da psicologia, apresentando diferencas tanto em
termos epistemoldgicos quanto metodoldgicos. Pode-se afirmar que a psicanélise revolucionou
as novas maneiras de se entender o pensamento humano e todas as funcionalidades da psique.
Desse modo, os pilares centrais da psicanélise sdo as nogdes de sujeito, desejo e inconsciente,
conceitos que estao interligados em termos de teoria e da pratica psicanalitica (Coelho Junior,
1999).

Pode-se compreender o sujeito psicanalitico como entidade pilar da teoria de Freud.
Assim, reflete no sujeito que possui um mundo interno complexo, considerando seus multiplos
aspectos, tais como: conflitos, motivacdes, desejos, muitas vezes capturados entre 0 mundo
exterior e o interior, promovendo uma dualidade entre sentimentos, duvidas, medos, emogdes
que podem estar intrinsecamente ligadas com o inconsciente, a consciéncia ou com fatos
advindos da realidade, do mundo externo, do acaso. Ressalta-se que o0 sujeito psicanalitico ndo
se limita ao ‘“eu” consciente, todavia, agrega toda a estrutura psiquica que permeia a
personalidade, o fenémeno do eu, do supereu e do id, dentre outras vertentes (Freud, 1996).

O desejo também é um conceito primordial a ser estudado no campo da psicanalise. Na
perspectiva de Freud, os desejos que partem do inconsciente operam em intensas influéncias
no comportamento do sujeito, podendo advir de natureza sexual ou agressiva. Para tanto, a
psicanalise busca explorar e compreender indicios desses desejos que se manifestam de forma
sutil, espontanea e, muitas vezes, distorcida na vida cotidiana (Lima, 2010).

Nas palavras de Gomes (2003, p. 118):
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Toda a analise do discurso feita pela psicanalise indica que o conteido da consciéncia
é sempre marcado pela influéncia do inconsciente. E é através da investigagdo do jogo
desta influéncia que o analista e 0 analisando podem aceder ao inconsciente. Donde a
importancia de saber o que ¢ o “tornar-se consciente” para compreender o que ¢ “nao
se tornar consciente” e, sobretudo, “ndo poder se tornar consciente”.

No que diz respeito ao conceito de inconsciente, € importante considerar 0s
fundamentos de Freud, quando ele considera que parte significativa da mente é inacessivel a
consciéncia. A vista disso, nesse dominio amplo, extenso e tnico do inconsciente, residem e
exploram-se lembrangas, traumas, opressdes, desejos reprimidos e demais memdrias que
partem do inconsciente e refletem na personalidade e comportamento ao longo da vida (Freud,
1998).

Esses conceitos estdo linearmente interligados na estrutura psiquica, na personalidade e
na interacdo dindmica entre o consciente, inconsciente e a forma com que o0 sujeito atua no
mundo. Por isso, atribui-se que o sujeito psicanalitico € uma entidade complexa, vasta, plural e
moldada pela dindmica entre interacdes. Uma triade pode ser apontada como a dindmica entre
eu (consciente e racional), o supereu (a efetivacdo continua da moral interna) e o id (fonte de
desejos, impulsos e manifestacGes esponténeas) (Lacan, 1998). Todavia, ndo se pode deixar de
considerar a repressdo como forma de supresséo de desejos e, a0 mesmo tempo, promover o
cuidado do zelo para com a angustia. Assim, compreender o fenémeno repressivo humano é
importante para refletir frente a articulacdo entre sujeito, desejo e inconsciente nas interacoes
psicodinamicas dos sujeitos (Freud, 1997).

Além de ser caracterizado como um sistema com Idgica propria e, via de regra,
adversa a da consciéncia, o0 inconsciente, para Freud, é o que genuinamente constitui
a subjetividade, e ndo apenas um indesejavel detalhe da mesma. Nesse caso, 0
decentramento do eu e da consciéncia e a quebra da apregoada unidade da

subjetividade promovem um novo ordenamento: subjetividade cindida e
primordialmente regida pelo inconsciente (Torezan; Aguiar, 2011, p. 531).

Freud também acreditava que os sonhos eram acessos privilegiados ao inconsciente,
manifestando desejos ocultos, como possibilidade de interpretagcdo e nivelamento do mundo
interno, do inconsciente dos individuos. Além disso, os sonhos também manifestam a
possibilidade de identificar angustias reprimidas do passado, tais como aspiracdes futuras que
se fazem presentes em anseios do individuo (Freud, 2006).

A descricdo tradicional de inconsciéncia como concebida por Freud é de significancia
historica e ndo somente ganhou ampla aceitacdo, mas também atraiu muito criticismo.

Entretanto, hoje se sabe que o modo fundamental de processamento das funcdes
cerebrais é de ordem inconsciente. Partes do processamento simbélico declarativo e
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do processamento de fungdes emocionais do cérebro sdo permanentemente
inconscientes (Lima, 2010, p. 282).

Portanto, a psicandlise considera a sexualidade como um importante ponto a ser
analisado na vida do sujeito, como uma forca que pode instigar desejos, tal como repercutir
conflitos internos. Desse modo, a sexualidade pode ser via de muitos estudos psicanaliticos,
visto que esta presente na formacdo da identidade do sujeito, desilusdes amorosas, conflitos
com pais ou responsaveis, rivalidades.

Outro ponto a destacar e que vai em direcdo oposta € a preocupacdo freudiana em
apresentar, ao lado das percepcOes externas, o que ele denomina de percepc¢des endopsiquicas.
As relagdes entre as percepcdes internas e externas sdo mdaltiplas, revelando a complexidade
prépria das concepcles de Freud sobre a constitui¢do e o funcionamento do aparelho psiquico,
mas revelam a marca prépria de um pensador que reconhece a importancia do que ele mesmo
chamou de realidade psiquica (Freud, 1997).

O mecanismo das fobias se diferenciaria das obsessdes na medida em que a substituicdo
ndo seria um traco predominante no primeiro tipo de neurose. Assim, Freud explica que a
andlise psicoldgica ndo revela, nos fobicos, nenhuma representacdo incompativel substituida,
sendo que, nesses individuos, ndo € possivel encontrar nada além da angustia (Lacan, 1957).

Assim sendo, o complexo de Edipo?, problematizado por Freud, é crucial na ilustragio
de conflitos e desejos. Para Freud, a sexualidade vai além da expresséo genital, pois envolve
questdes psicoldgicas e emocionais. Por isso, o desejo sexual e o estudo da sexualidade faz-se
presente na compreensao do sujeito psicanalitico (Souza, 2006).

Em suma, os conceitos de sujeito, desejo e inconsciente, desempenham importantes
analises e reflexfes na teoria psicanalitica. Nesse movimento, a psicanalise enquanto ciéncia
da psique, oferece uma visdo Unica dos estudos mentais, visto que, elucida e investiga a
compreensdo de diversas estruturas que moldam o mundo interno, o comportamento. Assim,
estes conceitos sdo importantes analiticamente, pois contribuem para vastas aprecia¢des, em

aspectos qualitativos profundos da natureza humana (Barros, 2007; Santos, 2013).

LConjunto organizado de desejos amorosos e hostis que a crianga sente em relacéo aos pais. Sob a sua forma dita
positiva, 0 complexo apresenta-se como na historia de Edi-po-Rei: desejo da morte do rival que é a personagem
do mesmo sexo e desejo sexualpela personagem do sexo oposto. Sob a sua forma negativa, apresenta-se de
modoinverso: amor pelo progenitor do mesmo sexo e édio ciumento ao progenitor do sexooposto. Na realidade,
essas duas formas encontram-se em graus diversos na chamada forma completa do complexo de Edipo. Segundo
Freud, o apogeu do complexo de Edipo € vivido entre os trés e os cinco anos, durante a fase falica; o seu declinio
marca a entrada no periodo de laténcia. E revivido na puberdade e é superado com maior ou menor éxito num tipo
especial de escolha de objeto. O complexo de Edipo desempenha papel fundamental na estruturacdo da
personalidade e na orientacdo do desejo humano.Para os psicanalistas, ele é o principal eixo de referéncia da
psicopatologia” (Laplanche; Pontalis, 1992, p. 77).
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No registro a seguir, utilizou-se os fundamentos de Gerbase (2004), Esposito (1985) e

Garcia-Roza para definigdo de sujeito, desejo e inconsciente, respectivamente.

e Na psicandlise, 0 sujeito é concebido como aquele intrinsecamente dividido,
representando o sujeito do inconsciente. Sua falta de pleno conhecimento se reflete na
influéncia de palavras ausentes e condutas singulares. Definido como um efeito de
sentido do significante, o sujeito carece de conteudo e € impactado pela divisao
estrutural. Sua relacdo com o fading, cansaco e o mundo € destacada na interacdo
consigo mesmo, ndo necessariamente com o ambiente.

e O desejo, na perspectiva psicanalitica, € um impulso psiquico persistente que se
manifesta no sonho e se concretiza no sintoma. Atemporal no sonho, os desejos séo
indestrutiveis, sempre prontos a encontrar caminhos de expressdo. Segundo Freud, o
desejo inconsciente é 0 motor do sonho, realizando e incorporando aspectos da realidade
como o resto diurno. Com uma direcdo do desprazer ao prazer, o desejo busca
reconstituir a primeira satisfacdo, remetendo a um passado mitico ressignificado
continuamente no presente.

e O inconsciente, central na psicanalise, é o ponto focal da descoberta freudiana e
representa uma estrutura psiquica distinta da consciéncia. Diferentemente de
concepcdes anteriores, ndao é simplesmente o oposto da consciéncia, mas um sistema
com sua prépria dindmica e leis. Manifesta-se em fenémenos lacunares, como lapsos,
sonhos e chistes (pensamentos e humor do inconsciente), revelando-se nas lacunas e
siléncios da consciéncia. O inconsciente nao é uma substancia ou lugar, mas uma forma,
uma lei de articulagdo. Sua compreensdo desafia a tendéncia a substancializacdo e exige
uma abordagem que va alem de uma psicologia da consciéncia.

Na obra O Chiste e sua Relagdo com o Inconsciente de Freud, publicada em 1905, o
autor aborda a complexa interacdo entre os impulsos sexuais na infancia e o processo de
formac&o do sujeito. Segundo Freud, desde o nascimento, o recém-nascido traz consigo germes
de impulsos sexuais que, embora presentes desde o inicio, passam por um desenvolvimento que
¢ marcado por uma progressiva supressao. Esse processo de supressdo € muitas vezes
interrompido por acessos de desenvolvimento sexual, revelando a natureza oscilante desse
curso (Freud, 1996).

De acordo com as reflexdes do psicanalista austriaco, no periodo de laténcia, as forgas

instintuais sexuais da infancia sdo desviadas do direcionamento sexual direto, empregando
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processos como a sublimacgdo, que refere-se ao processo psiquicos pelo qual impulsos ou
instintos primitivos, muitas vezes considerados inaceitaveis pela sociedade ou pelo superego,
sdo canalizados e transformados em atividades socialmente aceitaveis e culturalmente
produtivas (Zimerman,2013).

A sublimagdo é um processo psicoldgico complexo que descreve a transformacdo de
impulsos instintivos, como a agressdo ou a sexualidade, em formas socialmente aceitaveis e até
mesmo produtivas de expressdo. De acordo com Freud, esse mecanismo de defesa desempenha
um papel crucial na adaptacdo social e na saide mental das pessoas. Ao inves de reprimir ou
negar esses impulsos, a sublimacdo permite que a energia psiquica associada a eles seja
redirecionada para atividades construtivas e criativas, como arte, ciéncia, trabalho e outras
formas de realizagdo pessoal (Freud, 1996).

Ao canalizar os impulsos instintivos para essas atividades, a sublimagdo ndo apenas
oferece uma saida segura e socialmente aceitavel para os desejos humanos mais primitivos, mas
também contribui para o desenvolvimento pessoal e social. Por exemplo, um individuo pode
encontrar na arte uma maneira de expressar suas emocdes intensas ou conflitos internos de uma
forma que ndo apenas seja culturalmente valorizada, mas também proporcione um senso de
realizacdo e propdsito (Freud, 1996).

Essa capacidade de transformar impulsos instintivos em realizac6es culturais e sociais
é vista por Freud como uma das principais forcas impulsionadoras do progresso humano. A
sublimacdo ndo apenas permite que os individuos lidem de maneira adaptativa com os conflitos
internos, mas também contribui para o avanco da sociedade como um todo, alimentando a
inovacéo, a criatividade e o desenvolvimento cultural (Freud, 2010).

Portanto, a sublimacdo ndo é apenas um mecanismo de defesa individual, mas também
um fenémeno social e culturalmente significativo. Ao redirecionar a energia psiquica para
atividades construtivas e socialmente valorizadas, ela desempenha um papel fundamental na
adaptacédo e no funcionamento saudavel tanto dos individuos quanto das comunidades (Freud,
2011).

2.1.2 Psicandlise e filosofia: um dialogo possivel?

Embora a psicanalise e a filosofia tenham principios e fundamentos heterodoxos, suas
contribuicdes tém sido exploradas em diversos campos de compreensdo e atingindo novas
complexidades no estudo da mente humana, do conhecimento e das emocgdes. A psicanalise

tecida por Freud apresenta uma corrente que se fundamenta na compreensdo e na explicacéo
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dos mecanismos do inconsciente que moldam o comportamento humano, enquanto que a
filosofia busca a reflexdo profunda no ambito das questdes fundamentais da existéncia, na
natureza humana e da consciéncia (Freud, 2010).

Desse modo, a filosofia adentra no campo da realidade buscando amparo nos aspectos
sociais, epistemoldgicos, ontoldgicos, éticos e estéticos, bem como, de diversas outras bases
que subsidiam a realidade humana. Assim, essa interface entre filosofia e psicanalise é rica em
didlogos que vao do inconsciente ao consciente, das particularidades, partindo para os
diferentes rearranjos da realidade humana e social (Mezan, 2007).

Nos didlogos, encontros e desencontros tedricos entre as duas areas, ndo se deve limitar
a sobreposicdo de uma area para com a outra, mas sim, compreender a natureza psicanalitica e
filosofica em uma perspectiva dialégica, interdisciplinar e interativista. Essa interacdo é
promotora de novas descobertas e adentra em necessidades do seculo XXI, considerando que a
troca de ideias e pensamentos entre as areas enriquecem uma visdo ampla de ser humano,
natureza e mente humana (Brito, 2022).

Psicandlise e filosofia exploram conceitos essenciais como o inconsciente, a identidade
e a ética. A psicanalise enfoca o inconsciente subjetivo e a formacdo da identidade, enquanto a
filosofia aborda a identidade a partir da consciéncia do sujeito. Ambas compartilham
preocupacdes éticas, com a psicanalise priorizando a relagdo do sujeito com o seu desejoe a
filosofia, a justica.

A psicanélise, desde sua fundacdo por Freud, tem sido uma abordagem influente na
compreensdo do comportamento humano, especialmente em relacdo ao inconsciente, a
formacdo da identidade e a ética. A filosofia, por sua vez, complementa e expande essas
discussoes, oferecendo perspectivas adicionais sobre a mente humana, as relagdes sociais e 0s
principios éticos. Esta introdugdo delineara como a psicanélise e a filosofia se entrelacam e
divergem nesses topicos essenciais, proporcionando uma visdo mais abrangente e enriquecida

da experiéncia humana (Mezan, 2007).

e O inconsciente: tanto a psicanalise quanto a filosofia reconhecem a importancia do
inconsciente na formacdo da mente humana. A psicanalise, no entanto, se concentra no
inconsciente subjetivo, enquanto a filosofia se concentra no inconsciente
compartilhado/dimenséo psiquica compartilhada.

e A identidade: enquanto a psicanalise explora a formacdo da identidade a partir de
influéncias inconscientes, a filosofia amplia essa perspectiva, considerando também os
lacos e relagdes sociais na construcao identitaria. Dessa forma, a filosofia aborda a

identidade como resultante de um processo complexo que envolve tanto elementos
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individuais quanto interacOes sociais, enriquecendo a compreensdo desse conceito

fundamental.

e A ética: tanto a psicanalise quanto a filosofia se preocupam com a ética. Na psicanalise,
a ética transcende a mera abordagem do cuidado, adentrando a esfera mais ampla da
ética do desejo. Aqui, a ética é intrinsecamente ligada aos anseios e pulsbes do
individuo, incorporando uma compreensdo mais abrangente do que significa viver uma
vida ética. Por outro lado, a filosofia concentra-se na ética da acdo do sujeito no mundo,
considerando as escolhas e responsabilidades morais que moldam as interacdes

humanas e a vida em sociedade (Mezan, 2007; Brito, 2022).

A filosofia proporciona um olhar amplo para o contexto humano, elucidando os valores
morais e éticos, as questdes epistemoldgicas que foram base para a sociedade atual, incluindo
as questdes ontoldégicas. Nesse aspecto, o encontro da filosofia com a psicanalise pode
promover uma articulacdo entre os conhecimentos voltados para as dimensdes psiquicas e

existenciais da condi¢do humana (Pereira, 2004).

[...] a Psicanélise, tal como Freud a concebe, teoriza em dois niveis diferentes. O
primeiro € este mais geral, o das grandes hipdteses sobre o inconsciente, as pulsdes, 0
conflito defensivo, a angustia e outros elementos do “acontecer psiquico”. Aqui
estamos no dominio da universalidade ou da generalidade, e o que a teoria apresenta
é uma visdo do ser humano como movido por forgas que desconhece, tendo ao mesmo
tempo que Ihes oferecer alguma gratificaco e restringir tal gratificagdo aos limites do
permitido pela vida em sociedade (Mezan, 2007, p. 335).

A teoria psicanalitica ndo pode evitar questionar a si mesma, correndo o risco de se
condenar ao ocultamento da verdade. E intrigante considerar, nesse contexto, o fundamento no
qual um conhecimento que se autoriza a proclamar a verdade como um sintoma deve se apoiar.
Surge a necessidade de uma postura que, no minimo, se abstenha de afirmar com elevado grau
de certeza, preferindo-se por declaracdes provisorias e ligadas a uma perspectiva do ndo-saber,
como destacado por Pereira (2004). Essa abordagem reflexiva sugere a importancia de uma
atitude cautelosa e flexivel diante das afirmac6es na psicanélise, reconhecendo a complexidade
intrinseca ao campo e a constante busca por compreensao em meio a incerteza.

Questdes existenciais densas e profundas podem ser exploradas envolvendo os aspectos
intrinsecamente ligados ao consciente e ao inconsciente, determinismo e liberdade, natureza da
identidade, dentre outros. Muitos filosofos estdo apropriando-se das concepgdes psicanaliticas

para analisar aspectos inerentes e qualitativos da mente humana e da experiéncia. Por sua vez,
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psicanalistas recorrem ao campo de estudo filosofico para ampliar a compreensdo e
entendimento dos fenémenos psicologicos (Coelho Junior, 1999).

Este debate consolida-se pelo distinto seguimento entre as duas areas. A filosofia
alcanca fundamentos amplos na area com estudos voltados a explorar o livre-arbitrio e a
determina¢do. Comungando a isto, a psicanalise investiga os reflexos do passado, das
experiéncias, dos traumas de infancia no presente, sem considerar que esses processos irdo
moldar o futuro, ou seja, reflexos individuais no passado e alinhamento de acOes presentes
(Zavaroni; Viana, 2015).

Vale ressaltar que essa interacdo entre conhecimento filosofico e psicanalitico € um
desafio que esta sendo superado e desmistificado por intermédio da ascensdo dos didlogos
interdisciplinares na contemporaneidade. A sociedade atual tem rompido com a visédo do
egocentrismo entre diferentes disciplinas e areas do conhecimento, o que contribui para a
construcdo do conhecimento sistematizado (Santos, 2021).

Essa expansdo entre fronteiras e barreiras disciplinarespermite que os diferentes
especialistas, professores, pesquisadores ressignifiguem as profundas reflexdes sobre o ser
humano. Além disso, o dialogo multifacetado e plural entre as duas areas vao ao encontro da
natureza holistica da condicdo humana, pois também adentra no conhecimento cientifico e
académico, disseminando pesquisas/estudos em nivel de trabalhos de conclusdo de curso,
dissertacdes, teses, artigos cientificos que, em geral, irdo disseminar o conhecimento para a
comunidade por intermédio da ampla visibilidade anunciada pela literatura académica
(Canavéz, 2015).

Maurice Merleau-Ponty (1908-1961) é um filésofo influente e bem conceituado na
interface entre psicanalise e filosofia, pois destaca a influéncia do inconsciente na formacao
humana, buscando explorar aspectos da temporalidade e da corporeidade da experiéncia
consciente. Por isso, destaca-se na utilizagcdo e reconhecimento dos fundamentos freudianos
atrelados com suas contribuic@es filoséficas (Vasconcelos, 2015).

Merleau-Ponty enxerga o inconsciente freudiano e a dindmica regressiva da estrutura
psiquica ndo como meros apéndices das descri¢cdes patoldgicas, mas sim como um processo
universal de descricéo e explicacdo do movimento da vida psiquica cotidiana. Para o filosofo
francés, Freud assume o papel de uma referéncia significativa, pois, ao descrever os sintomas
clinicos, expressa de forma integral a funcéo l6gica do tempo. O psicanalista alstriaco, segundo
Merleau-Ponty, habilmente torna compreensivel, por meio das narrativas concretas de seus

pacientes, a forma de organizagéo e a coeréncia universal do tempo.
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Desse modo, esse dialogo amplia a compreensdo do trabalho funcional da psique ao
integrar a analise patoldgica em um contexto mais amplo de explicacdo do funcionamento da
vida psiquica no dia a dia.

Em aspectos éticos, a filosofia se debruca sobre a psicanélise tendo-a como aliada na
perspectiva das motivagdes inconscientes no desenvolvimento do comportamento. J& no &mbito
da responsabilidade moral, examina-se as pulsbes e desejos, que muitas vezes sao
desconhecidos pelo individuo, levando a um repensar das concepces tradicionais para um novo
arbitrio (Pedro, 2014).

Pensadores do existencialismo, Jean-Paul Sartre (1905-1980) e Albert Camus (1913-
1960) apontam as valias da psicandlise ao explorar angustia, liberdade e
responsabilidade. Essa abordagem converge na énfase entre a experiéncia subjetiva e
emocional com o significado existencial humano. As diferentes abordagens

convergem no direcionamento de uma perspectiva voltada para a valorizagdo das
experiéncias, das nuances subjetivas com o cenario real humano (Muniz, 2008, p. 54).

Tendo em vista a desconstrucdo da identidade, tanto a psicanalise como a filosofia
contemporanea sao reconhecidas como areas que desconstroem a ideia de identidade estavel e
consolidada. Nesse amplo leque de indagacdes e dilemas sobre a identidade, as teorias
psicanaliticas oferecem significativas contribuicbes aos estudos identitarios. Desse modo,
integram a formacdo do eu sob perspectivas psicanaliticas, as quais, por sua vez, sdo
contrastadas com o pensamento filosofico que questiona a estabilidade e a unidade do sujeito.
(Pereira, 2004).

Em consonancia com a hermenéutica filoséfica, Hans-Georg Gadamer (1900-2002) e
Paul Ricoeur (1913-2005), dialogam de forma alvissareira com a linguagem psicanalitica. Isto
porque, a interpretacdo psicanalitica contribui para hermenéutica filoséfica revelando novos
significados e adjacentes para sintomas e narrativas pessoais que precisam ser refletidos por
lentes psiquicas e racionais (Sousa, 2020).

Portanto, essa compreensdo que adentra o campo da filosofia dialética propfe-se a
dialogar com os aspectos da natureza contraditdria do desejo humano. Pelo cunho psicanalitico,
se v& uma busca por teorias voltadas especialmente para pulsdes e conflitos/confrontos
psiquicos, contribuindo para a compreensdo efetiva da dialética no fator intermediario entre
desejo consciente, desejo inconsciente e conflitos que podem surgir entre si (Fontes, 2008).

Diferentemente da filosofia, a psicanalise possui questdes clinicas, expandindo os
conhecimentos da &rea para atender aos sujeitos de diferentes conjunturas. Nesse sentido, volta-
se para analisar as singularidades e particularidades de cada paciente, respeitando os principios

éticos, mas centrando-se em seu desenvolvimento psiquico saudavel, o que alinha-se,
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diretamente, com aspiragdes filoso6ficas em termos de ética, moral e conduta humana (Machado,
2016).
Fazendo o uso das palavras de Pedro (2015, p. 488):

Assim, da relagdo tridimensional valores, moral e ética, podemos aduzir valores
morais e valores éticos; todavia, nem a moral nem a ética reduzem, obviamente, a sua
esfera de pensamento e de acdo somente a este tipo de valores, dado que o mundo dos
valores € imenso e infinito. Por isso, nunca é demais assinalar uma outra confuséo que
habitualmente ocorre ao identificar valores somente a valores morais, esquecendo a
pandplia imensa do tipo de valores existentes (ex: politicos, éticos, morais, estéticos,
ecoldgicos, vitais, espirituais, econdmicos, religiosos).

Esse processo relaciona-se com a ética do cuidado, com a empatia necessaria e
conhecimento da &rea adequada para o emprego correto do conhecimento psicanalitico para
cada ocasido. Por intermédio da filosofia, é possivel equiparar as relagcdes pessoais, sendo que
a psicanalise entra em acdo com a relagdo terapéutica voltada para a cura psiquica (Martins et
al., 2018).

Machado e Aguiar (2016) abordam a preocupacdo de Freud sobre a eficacia da teoria
psicanalitica, destacando as pressGes na Franca que levaram a necessidade de prestacdo de
contas. A utilizagdo do caso clinico é questionada por sua natureza pouco generalizavel, sendo
considerada uma narrativa literaria que reproduz a eficécia linguistica da psicanélise. A regra
fundamental de Freud e a perspectiva de Jacques Lacan enfatizam que a cura na psicanalise ndo
busca a remissao imediata dos sintomas. Diante de pressdes politicas, os Centros Psicanaliticos
franceses adaptaram-secom o dispositivo de psicanalise aplicada, introduzindo ajustes como
sessOes reduzidas para ampliar o acesso a terapia sem sacrificar seus principios fundamentais,
diante de um cenério que demanda resultados rapidos.

A filosofia, por intermédio da fenomenologia, como descrito nas obras de Edmund
Husserl (1859-1938), elucida o viés da temporalidade na construcdo da subjetividade. Nesse
sentido, converge com os ideais psicanaliticos ao corroborar com elo entre segmentos do
passado no presente e como o passado influencia o ser humano em sua atualidade, sobretudo,
ambas as areas consideram 0s aspectos pretéritos na formagdo da identidade presente (Ziles,
2007).

Tendo em vista que a arte ou a expressao artistica € uma representacdo dos contetdos
psiquicos, torna-se uma darea promissora para a psicanalise e filosofia. As questdes
estéticaspodem servir de instrumento para que o0 inconsciente e as emogdes sejam expressos em

produtos artisticos. Por isso, a criatividade, a criacdo artistica voluntaria e espontanea ¢ uma
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extraordinaria possibilidade de interlocucdo entre as areas, propiciando um espaco de analise e
expressdes no mundo das cores e demais vertentes da arte (Reis, 2014).

A ética do cuidado, mencionada anteriormente, ganha uma dimensdo mais ampla
quando vista a luz da fenomenologia de Husserl. A temporalidade, como elemento essencial na
construcdo da subjetividade, ressalta a importancia de considerar ndo apenas 0 momento
presente, mas também os segmentos do passado que continuam a ecoar na experiéncia humana.
Essa perspectiva temporal compartilhada entre a filosofia fenomenoldgica e a psicanélise
destaca a relevancia de explorar o historico do individuo durante o processo terapéutico,
promovendo uma compreensdo mais profunda e abrangente das dindmicas psiquicas.

Além disso, a convergéncia entre a psicanélise, a filosofia e a expressao artistica ressalta
a importancia da criatividade como um veiculo de comunicacdo profundo. A anélise da arte
como representacdo dos contetidos psiquicos amplia o escopo terapéutico, proporcionando um
espacgo para a expressao nao verbal das emogdes e do inconsciente. Dessa forma, a criagéo
artistica voluntaria e espontanea se revela como uma ferramenta extraordinaria de interlocucédo
entre as areas, proporcionando um meio inovador para a exploracdo e compreensdo dos
processos psiquicos. Essa perspectiva triplice, unindo psicanalise, filosofia e arte, oferece um
terreno fértil para a expansdo das fronteiras do conhecimento e pratica terapéutica.

Em adicdo, a filosofia contemporanea também embasa a psicanalise na perspectiva da
identidade de género, nas construcdes de simbolos entre masculinidade e feminilidade. Assim,
muitos dos conhecimentos psicanaliticos sdo base de perspectivas filosoficas para compreensao
da sexualidade, género e comportamento, rompendo com pressupostos passados da ideia de
sujeito tradicional (Drehmer; Falcdo, 2019). Igualmente, os autores apontam que “a sexualidade
é essencialmente traumatica pela descoberta do outro, da alteridade e das diferencas sexuais.
Inimeros textos freudianos evidenciam o caminho dificil e necessério a ser tracado por todo
sujeito psiquico a fim de integrar-se como unico, dotado de vontades” (Drehmer; Falcéo, 2019,
p. 63).

Sob essa perspectiva, a sinergia entre a psicanalise e a filosofia propicia um dialogo
proficuo que vai além de meras sobreposi¢des, explorando aspectos essenciais da compreensdo
humana. Ambas as disciplinas, embora com abordagens distintas, convergem em seu interesse
por conceitos fundamentais como o inconsciente, a identidade e a ética (Mezan, 2007).

Ademais, no &mbito do inconsciente, ambas reconhecem sua importancia na formacao
da mente humana. Enquanto a psicanéalise se concentra no inconsciente subjetivo, a filosofia

explora uma dimensdo mais coletiva desse fendmeno. Esse didlogo revela-se frutifero ao
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proporcionar uma compreensdo mais abrangente das forgas que moldam o comportamento
humano (Freud, 1996).

Quanto a identidade, a psicanalise focaliza sua formacdo a partir do inconsciente,
enquanto a filosofia amplia essa perspectiva, considerando também os lacos sociais. Essa
interacdo enriquecedora permite uma abordagem mais completa da construcdo identitaria,
integrando elementos individuais e sociais (Pereira, 2004).

Destarte, no campo ético, ambas as disciplinas compartilham preocupacdes €ticas, com
nuances distintas. A psicanalise prioriza a ética do desejo, enquanto a filosofia se volta para a
ética da justica. Esse contraste enriquece o debate ético, contribuindo para uma compreensdo
mais ampla e multifacetada das responsabilidades morais (Brito, 2022). Portanto, a psicanalise
e a filosofia estabelecem um dialogo que ndo apenas enriquece suas respectivas areas, mas
também proporciona uma compreensdo mais integrada e profunda da experiéncia humana, do

inconsciente a ética (Sousa, 2020).

2.1.3 A teoria do inconsciente e o discurso filoséfico

Freud introduziu uma reviravolta significativa ao langar sobre esses saberes uma
“lamina cortante”, inaugurando uma praxis inovadora. O reconhecimento da importancia
intrinseca dos saberes estabelecidos na configuragdo do mundo é inegavel. Contudo, ao divergir
dos métodos convencionais de sua época, Freud abriu caminho para uma nova compreensao da
mente humana, enfatizando a influéncia do inconsciente na vida psiquica e no comportamento
(Freud, 1996).

Sob essa Gtica, essa inovacdo, centralizada no real emergente naquele momento,
destacou-se pela introducdo de algo previamente desconhecido: o saber inconsciente. Ao
reconhecer que grande parte da atividade mental ocorre fora do campo da consciéncia, Freud
inaugurou uma nova era na compreensdo da psique humana. A noc¢do do inconsciente como
uma forga motriz por trds do comportamento consciente revolucionou ndo apenas a psicologia,
mas também influenciou profundamente campos como a filosofia, a literatura e a arte (Mezan,
1987).

Portanto, Freud, ao separar-se dos conhecimentos aos quais antes se submetera, deu
inicio a uma jornada de escuta do sintoma histérico, marcando o advento da psicanalise. Essa
mudanca de perspectiva permitiu a Freud explorar as camadas mais profundas da mente

humana, revelando os conflitos e desejos ocultos que moldam o comportamento humano. Ao
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invés de apenas tratar os sintomas superficiais, Freud buscou compreender as raizes
inconscientes dos problemas psiquicos, abrindo novas possibilidades tanto para a compreensao
como para o tratamento das doengas mentais (Roudinesco, 1998).

Ademais, esse movimento ndo apenas concebeu a psicanalise como uma metodologia
de investigacdo, mas também como uma operacao de cura, destacando assim a interconexdo
entre a exploracédo do inconsciente e a pratica clinica. Ao trazer a luz os conteidos inconscientes
reprimidos, Freud possibilitou que os pacientes pudessem confrontar e resolver seus conflitos
internos, promovendo assim a cura psiquica. Essa abordagem terapéutica revolucionaria
influenciou ndo apenas a psicoterapia, mas também a compreensdo mais ampla da natureza

humana e do funcionamento da mente (Dufresne, 2007).

Embora Freud ndo tenha dedicado um trabalho especifico a consciéncia, suas
incursBes em questdes relacionadas sdo reveladoras o suficiente para se tracar um
panorama claro de sua concepcdo sobre o tema. Ao abordar a consciéncia como a
funcdo de um sistema especifico no aparelho psiquico, Freud destaca sua
responsabilidade na percepcdo do mundo exterior, nos sentimentos e nos processos
do pré-consciente. Assim, faz-se necessario desvendar como os processos de tomada
spacde consciéncia se entrelagam com as instancias do aparelho psiquico freudiano,
explorando sua intrinseca relagdo com a pratica clinica da psicanalise (Gomes, 2003).

Freud abriu um campo fértil para a compreensdo do inconsciente, introduzindo uma
abordagem radical baseada na escuta atenta dos sintomas. Esse desprendimento permitiu a
concepcdo de uma metodologia psicanalitica que transcendeu os limites da simples
investigacdo intelectual. A psicanalise, como resultado, ndo apenas explorou os recessos do
saber inconsciente, mas também aplicou essa compreensdo de forma pratica na cura de
individuos. Assim, a dualidade entre investigacdo e cura se entrelaga, destacando a natureza
dindmica e interdependente do legado freudiano na compreensdo do inconsciente e sua
aplicacdo clinica (Lo Bianco, 2010).

Ao explorar a convergéncia entre a psicandlise freudiana e os desenvolvimentos
contemporaneos na teoria da consciéncia, almejamos uma analise que transcenda limites
temporais, promovendo uma compreensdo mais rica da mente humana. Nesse intricado
entrelacamento de conceitos, a obra de Gomes (2003) emerge como um guia fundamental,
oferecendo alicerce para a exploracdo dessa intersecdo. Ao costurar os fios da psicanalise
classica com as tendéncias atuais na teoria da consciéncia, buscamos ndo apenas evidenciar a
perenidade das contribuicdes de Freud, mas também destacar como as abordagens
contemporaneas podem iluminar de maneira inovadora os fundamentos estabelecidos pela

psicanalise. Dessa forma, ndo se trata apenas de uma leitura pontual de trechos e referéncias,
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mas sim de uma costura organica e reflexiva que busca oferecer uma contribuigdo original a
compreensdo da mente humana.

Em sua audaciosa incurséo no desconhecido, Freud ndo apenas revelou a existéncia do
saber inconsciente, mas também forjou uma abordagem integral que, simultaneamente,
questionava e curava. Ao incorporar a escuta do sintoma histérico como um ponto de partida,
ele inaugurou uma nova era na compreensdo da mente humana, redefinindo a relacdo entre
conhecimento, investigagdo e pratica clinica. A “lamina cortante” freudiana ndo s6 desafiou
paradigmas estabelecidos, mas também esculpiu um caminho inovador para a exploracéo do
inconsciente e sua aplicacdo transformadora na psicanalise (LoBianco, 2010).

No ambito das reflexdes sobre o inconsciente, Lo Bianco destaca a centralidade da teoria
da enunciagdo como uma ferramenta essencial. Esta teoria n&o apenas fornece uma
compreensdo profunda do conceito de inconsciente, mas também se revela como um
instrumento valioso para discernir as distingOes e as interconexdes entre diferentes discursos
relacionados ao inconsciente. A énfase na teoria da enunciacéo sugere uma abordagem analitica
que vai além da mera consideracédo do inconsciente como um fendmeno isolado, propondo uma
visdo mais abrangente que abarca o discurso do inconsciente, o discurso psicanalitico sobre o
inconsciente e o discurso filoséfico que toma o inconsciente e a psicanalise como objeto de
reflexdo (Charrou, 1983).

No entanto, € a terceira abordagem que se destaca como o cerne do argumento de
Monzani. Esta fase do discurso ndo apenas atenta para a verdade ou falsidade, mas procura
ativamente delimitar o regime de validacao especifico aplicado a psicandalise. Nesse sentido, ela
emerge como o ponto focal, buscando estabelecer critérios precisos e normativas que delineiam
a legitimidade do discurso psicanalitico dentro do contexto mais amplo das ciéncias humanas.
Essa tripla estrutura de abordagem oferece uma viséo abrangente sobre como Monzani analisa
e posiciona o discurso na psicanalise e, por extensdo, nas ciéncias humanas (Soria, 2016).

Ao adotar a teoria da enunciacdo como a ferramenta conceitual central, Soria (2016)
destaca uma via promissora para aprofundar a compreensdo dos discursos relacionados ao
inconsciente. A proposta de enxergar o inconsciente por meio dessa lente especifica ndo apenas
ressalta a importancia da teoria da enunciacéo, mas também aponta para a sua utilidade como
um instrumento epistémico essencial.

Nessa abordagem delineada por Charrou (1983), a teoria da enunciacdo ndo é apenas
uma mera lente analitica; ela se revela como um elo que conecta de maneira intrinseca 0s
discursos do inconsciente, da psicanalise e da filosofia. Essa conex&o, ao invés de se perder na

complexidade, emerge como um ponto focal que permite uma analise mais precisa e integrativa.
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A teoria da enunciagdo, assim, ndo apenas lanca luz sobre as nuances dos discursos, mas
também fornece uma base conceitual sélida para uma analise critica que transcende as barreiras
disciplinares, contribuindo para uma compreensdo mais holistica e interdisciplinar do
fendmeno do inconsciente.

Nesse sentido, Silva (2007, p. 135) assevera que:

[...] o presente formal ndo faz sendo explicitar o presente inerente a enunciacdo, que
se renova a cada producédo do discurso, delimitando por referéncia interna o que vai
tornar presente e 0 que ja ndo o é mais. I1sso nos encaminha a explicar a aquisicdo da
linguagem ndo como evolugéo, conforme uma perspectiva desenvolvimentista, mas
como apreensdo, visto a crianga, a0 mesmo tempo em que constitui a lingua com o
“outro”, ser constituida pela estrutura da lingua, em que cada ato de enunciagdo, ao
inserir seu discurso no mundo, ¢ marcado por uma nova relagcdo com a “lingua” e com
o “outro”.

Ao adotar a teoria da enunciacdo como ponto de partida, Silva (2007) ndo apenas propde
uma abordagem metodoldgica especifica, mas também indica a necessidade de considerar o
inconsciente dentro de um contexto mais amplo e dindmico. Isso implica ndo apenas examinar
o discurso psicanalitico sobre o inconsciente, mas também situ-lo em relacdo ao discurso do
inconsciente em si, assim como aos tratamentos filosoficos que abordam o inconsciente e a
psicanalise. Essa triangulagdo conceitual, ancorada na teoria da enunciagéo, revela-se como um
caminho promissor para uma compreensao mais rica e interconectada do papel do inconsciente
nas diferentes esferas do conhecimento (Charrou, 1983).

Com base nas consideracdes de Monzani (1990), Namba (2016) destaca uma distin¢éo
significativa entre a psicanalise e o discurso filoséfico. Namba aponta que a psicanalise impoe
uma exigéncia Unica ao enraizar-se em diversos saberes para estabelecer-se como uma
disciplina tedrico-clinica. Essa abordagem multidisciplinar leva a constru¢do de um discurso
particular pela psicanalise que se diferencia e se desvincula do discurso filosofico. Essa
diferenciagdo sugere que, ao se fundamentar em diferentes campos de conhecimento, a
psicanalise desenvolve uma linguagem prépria e uma perspectiva distinta, afastando-se,
portanto, das tradi¢cdes e métodos filosoficos.

A imposicgdo da psicanalise em se enraizar em diversas areas de conhecimento reflete
um esforgo para constituir-se como uma disciplina tedrico-clinica robusta e abrangente. Desde
suas origens, Freud buscou estabelecer a psicanalise como uma ciéncia capaz de abordar nao
apenas a mente humana, mas também sua relacdo com a cultura, a sociedade e outras
disciplinas. Suas obras, como A Interpretacdo dos Sonhos e Trés Ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade, demonstram sua tentativa de integrar conceitos psicanaliticos com diversos

campos do conhecimento humano (Freud, 1996).
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Monzani (1990), ao abordar o discurso psicanalitico, pode ser considerado como um
precursor dessas reflexdes, destacando as nuances do discurso nas ciéncias humanas. A
psicanalise, ao explorar os complexos mecanismos da mente humana, influenciou ndo apenas
a psicologia, mas também areas como a antropologia, a literatura e os estudos culturais. O
proprio Freud dialogou com pensadores de diferentes areas, como o filésofo Friedrich
Nietzsche e o antropdlogo James Frazer, buscando insights para enriquecer sua teoria
psicanalitica.

Nesse contexto, Namba (2016) oferece uma analise mais especifica ao salientar que, ao
incorporar multiplos saberes, a psicanalise ndo apenas se diferencia do discurso filoséfico, mas
também constréi sua propria linguagem e perspectiva, moldando um campo distinto de
compreensdo e pratica. A psicandlise, ao expandir suas fronteiras para além do consultério,
contribuiu para uma compreensdo mais profunda dos fendmenos humanos, influenciando néo
apenas a academia, mas também a cultura popular e o pensamento contemporaneo.

A proposicdo de Namba sugere que a autonomia do discurso psicanalitico em relacao
ao filosofico ndo implica em uma oposicao, mas sim em uma abordagem que se desenvolve de
maneira Unica e complementar. Ao se distanciar do discurso filoséfico, a psicanalise busca
estabelecer sua legitimidade e validade dentro de seu préprio dominio, destacando a riqueza
proporcionada pela integragdo de diversas fontes de conhecimento. Essa perspectiva, apoiada
por Monzani e Namba, contribui para uma compreensdo mais aprofundada da natureza distinta
do discurso psicanalitico e sua relacdo complexa com o contexto filos6fico mais amplo.

A abordagem de Fernandes (2013) sobre a teoria psicanalitica destaca sua relevancia
tanto em termos tedricos quanto clinicos, além de apontar para os desafios que ela impde ao
discurso filosofico. Um dos aspectos salientes abordados por Monzani, mencionado por
Fernandes, é o problema relacionado a génese e constituicdo do aparelho cognitivo. Esse tema
intriga tanto os estudiosos da psicanalise quanto os fildésofos, pois confronta diretamente a
complexa interagdo entre processos psiquicos e a formagdo do aparato cognitivo, trazendo a
tona questdes fundamentais sobre a origem e desenvolvimento do conhecimento.

Outro ponto focal apontado por Monzani, e ressaltado por Fernandes (2013), é o
problema da origem e do papel da consciéncia moral, tanto em termos do sujeito singular quanto
no ambito da coletividade. A psicanalise ndo apenas explora a natureza intrincada da
consciéncia moral, mas também busca entender como essa dimensdo se relaciona com a
formacdo do individuo e seu impacto nas dindmicas sociais. Este desafio proposto pela
psicanalise langa luz sobre questdes filosoficas profundas, estimulando reflexes sobre a

natureza da moralidade, sua origem e influéncia na construcao do individuo e da sociedade.
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A intersecdo entre a teoria psicanalitica e o discurso filoséfico, evidenciada pelos
problemas mencionados por Monzani (1990) e Fernandes (2013), destaca a riqueza e a
complexidade inerentes ao didlogo entre essas disciplinas. Ao abordar questdes tdo
fundamentais como a génese do aparelho cognitivo e a origem da consciéncia moral, a
psicanalise ndo apenas enriquece 0 escopo tedrico e clinico, mas também desafia os limites
tradicionais do pensamento filoséfico, incentivando uma abordagem mais integrativa e holistica
diante dos enigmas fundamentais da experiéncia humana.

A teoria da enunciacdo ndo € meramente uma ferramenta analitica; ela se apresenta
como um arcabougo tedrico que transcende as fronteiras disciplinares, conectando-se
intrinsecamente aos discursos do inconsciente, da psicanélise e da filosofia (Silva, 2015).

A esséncia da referida teoria reside na compreensdo do ato de enunciar como um
fendmeno dindmico e contextualizado. Quando consideramos a enunciagéo, nao nos limitamos
a mera expressdo de palavras; estamos imersos em um processo em constante transformagcao, a
partir do qual a linguagem ndo € apenas um veiculo de comunicacdo, mas uma construcao ativa
de significados. Essa perspectiva implica que a compreensdo do inconsciente ndo pode ser
dissociada do contexto em que é enunciado, seja na analise psicanalitica ou nas reflexfes
filosoficas (Bakhtin, 2002).

Ao adotar a teoria da enunciacdo, desvela-se a interconexao entre o discurso do
inconsciente e 0s dominios mais amplos da psicandlise e da filosofia. Nao se trata apenas de
uma ferramenta analitica isolada, mas de um elemento que tece uma rede complexa de
significados e relagdes. Essa abordagem, quando aplicada a compreensédo do inconsciente, ndo
apenas ilumina suas nuances, mas também revela como as diferentes disciplinas constroem e
interpretam significados de maneiras distintas (Benveniste, 2005).

Portanto, ao nos aprofundarmos na teoria da enunciagao, é essencial explorar como ela
se torna um ponto focal que permite uma analise mais precisa e integrativa dos discursos
relacionados ao inconsciente. Ao compreender a enunciagdo como um ato situado e dindmico,
podemos desvendar as complexidades do inconsciente ndo apenas como um fenémeno isolado,
mas como um componente intrinseco aos discursos que moldam nossa compreensao da mente
humana. Nessa perspectiva, a teoria da enunciacdo ndo apenas amplia nosso olhar sobre o
inconsciente, mas também oferece um terreno fértil para uma abordagem mais holistica e

interdisciplinar desses temas fundamentais (Jakobson, 1975).
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2.1.4 A filosofia como o lugar no qual o inconsciente alcanga sentido

Diante da provocante proposta de buscar na aparente insignificancia dos eventos o
amago da tarefa filosofica, depara-se com uma limitacdo intrinseca, uma vez que a aplicacao
da lupa da metafisica sobre os pequenos acontecimentos revela-se uma empreitada impossivel.
Ao renunciar a pretensdo de abarcar a totalidade, a filosofia se vé compelida a adentrar um
territorio até entdo desconhecido, refugiando-se naquilo que outrora era considerado mera
desordem. Essa mudanca de perspectiva implica em uma nova abordagem, desafiando as
fronteiras pré-estabelecidas por essa area do saber (Silva, 2022).

Ao enfatizar a importancia da interpretacdo na construcdo das memorias, Freud
inaugurou uma abordagem revolucionaria, desafiando concepcBes tradicionais sobre a
objetividade dos relatos. Sua compreensao de que a significancia dos eventos reside ndo apenas
na ocorréncia em si, mas na interpretacdo posterior, lanca luz sobre a complexidade da psique
humana. Assim, a contribuicdo de Freud transcende 0 mero &mbito da psicanalise, provocando
reflexdes mais amplas sobre a natureza da realidade subjetiva e a construcéo ativa do sentido
da experiéncia cotidiana (Baratto, 2009).

Nesse contexto, a aceitacdo do desafio de explorar a aparente trivialidade dos eventos
revela-se ndo apenas como uma rendncia a rigidez conceitual, mas como um convite para a
filosofia se reinventar em meio a complexidade dos detalhes aparentemente irrelevantes. Freud,
em suas investigagdes sobre o inconsciente, demonstrou como os eventos aparentemente banais
do cotidiano carregam significados profundos e simbdlicos, revelando os desejos e conflitos
latentes na mente humana. Suas obras, como A Interpretacdo dos Sonhos(Freud, 1900) e O
Chiste e Sua Relacdo com o Inconsciente (Freud, 1905), destacam a importancia de uma
abordagem minuciosa dos detalhes para a compreensao da psique.

A descoberta do inconsciente emerge como um guia para desvendar caminhos até entao
inexplorados, apontando para uma compreensdo mais profunda e abrangente dos enigmas da
existéncia e da significacdo intrinseca aos eventos que, a primeira vista, poderiam passar
despercebidos. Freud revolucionou a maneira como entendemos a mente humana, ao mostrar
como os eventos do passado, muitas vezes esquecidos ou reprimidos, continuam a influenciar
nosso comportamento e nossas emocdes no presente. Seu conceito de inconsciente trouxe a luz
a complexidade da mente humana e a importancia de uma abordagem atenta aos detalhes
aparentemente insignificantes (Freud, 1996).

Essa nova abordagem nédo apenas desafia as concepgoes tradicionais da filosofia, mas

também oferece novas perspectivas para a compreensao da existéncia humana. Ao explorar o
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mundo dos sonhos, lapsos e atos falhos, Freud mostrou como os eventos do dia a dia séo
permeados por conteudos inconscientes, revelando os conflitos e desejos que moldam nossa
vida mental. Assim, a psicanalise ndo apenas enriquece a filosofia ao fornecer insights sobre a
mente humana, mas também lanca luz sobre os mistérios da existéncia e da condi¢cdo humana
(Freud, 2010).

Freud, ao separar-se dos conhecimentos aos quais antes se submetera, deu inicio a uma
jornada de escuta do sintoma histérico, marcando o advento da psicanalise. Essa mudanca de
perspectiva permitiu a Freud explorar as camadas mais profundas da mente humana, revelando
os conflitos e desejos ocultos que moldam o comportamento humano. Ao invés de apenas tratar
os sintomas superficiais, Freud buscou compreender as raizes inconscientes dos problemas
psiquicos, abrindo novas possibilidades tanto para a compreensdo como para o tratamento das
doencas mentais (Mezan, 1987).

No que se refere aos processos do consciente e inconsciente como entidades psiquicas
interdependentes, a visdo tradicional de desenvolvimento univoco do inconsciente em direcéo
ao consciente perde sua aplicabilidade. Surge, em vez disso, um cenario complexo em que esses
processos se entrelacam de maneira intrincada. Esse entrelacamento é evidenciado através das
experiéncias compartilnadas entre o terapeuta e o paciente ao explorarem juntos as
complexidades de um sonho e suas associacdes. No amago dessa interacdo, emerge uma
vivéncia de vertigem, revelando uma interpenetracdo notavel entre o finito e o infinito,
desafiando assim a linearidade esperada na evolucdo dos processos psiquicos (Azambuja,
1999).

Por outro lado, ao considerar que tanto a filosofia quanto a ciéncia tendem a negligenciar
as minucias dos fenémenos, a revelacdo do inconsciente introduz uma reviravolta significativa.
A descoberta ndo apenas destitui a consciéncia de sua posi¢do central, mas também confere um
sentido até entdo imperceptivel ao que antes era tido como destituido de significado. Com Freud
e a revelacdo do inconsciente, desvela-se uma abordagem inovadora para desentranhar a
verdade e o significado dos pequenos eventos na ordem dos fenémenos, desafiando paradigmas
estabelecidos e ampliando os horizontes da compreensao filosofica (Silva, 2022).

A perspicacia de Freud foi evidente ao perceber que os relatos dos pacientes durante a
andlise ndo se limitavam & mera reproducdo fiel de eventos reais. Em vez disso, tais narrativas
constituiam lembrangas filtradas pela lente da interpretagdo subjetiva do sujeito, representando
ndo tanto a cena em si, mas a interpretacdo que fora posteriormente atribuida a ela. Nesse
sentido, Freud deslocou o foco da atencdo do simples acontecimento para a intricada teia de

interpretacdes e producdo de sentido que se desenrola na mente do individuo (Baratto, 2009).
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E imprescindivel destacar os escritos de Torezan e Aguiar (2011, p. 533) quando

problematizam:

[...] a historia do sujeito o antecede por um mito familiar que passa a recobri-lo a partir
de seu nascimento e através da linguagem - linguagem que é, em esséncia, sempre
equivoca e passivel de multiplas interpretacdes, facilitadora da construcdo de um mito
individual em referéncia ao mito familiar. Além do mais, nesse encaminhamento
similar ao de Lévi-Strauss, que toma a estrutura da lingua como modelo para suas
explicagdes antropoldgicas dos fendmenos humanos, os aforismos lacanianos [...]
apontam para a relacdo e aproximagdo entre os mecanismos de funcionamento da
linguagem e do inconsciente, indicando a existéncia de regras estruturais comuns
entre ambos.

Ao empregar o termo “inconsciente” no contexto do mito, atribui-se um significado que
se afasta da abordagem filos6fica adotada anteriormente ao discutir a perspectiva de vida do
historiador ou do poeta. Nesse contexto, o que os psicanalistas identificam como inconsciente
n&do se encaixa na moldura da filosofia de vida previamente abordada. No entanto, ao explorar
0 mito, percebe-se uma dindmica singular. O mito é comparado a uma arvore cujas folhas e
flores, representando as manifestacbes conscientes na mente, sdo sustentadas por raizes
profundas que se estendem a niveis inconscientes. Essa metafora evoca a imagem de uma seiva
vital que flui secretamente da raiz para alimentar a arvore do mito, uma seiva que representa
uma fonte constante e abundante de significados que se renovam periodicamente (Freud, 2011).

Essa compreensdo mais sutil da interdependéncia lanca uma nova luz sobre a mente,
desafiando concepcbes simplistas de uma transicdo direta em direcdo a consciéncia. A
experiéncia partilhada revela-se como terreno propicio a construcdo de significados,
questionando as fronteiras rigidas entre os dominios consciente e inconsciente. Essa abordagem
mais fluida e interconectada dos processos psiquicos oferece uma perspectiva enriquecedora
tanto para a pratica clinica quanto para o desenvolvimento tedrico, incentivando uma
exploragdo mais profunda das nuances que permeiam a psique humana (Freud, 2010).

Esses fundamentos mitoldgicos, enraizados nas profundezas do inconsciente,
desempenham um papel vital no desenvolvimento da narrativa e da compreenséo cultural. A
metafora da arvore do mito sugere uma conexao intrinseca entre as manifestacfes conscientes
e as raizes inconscientes, destacando a importancia do fluxo continuo e renovador de
significado que perpetua a vitalidade do mito ao longo do tempo. Essa abordagem mitoldgica
enriquece a compreensdo da psique coletiva, demonstrando como as raizes profundas do
inconsciente alimentam e sustentam as expressdes conscientes que emergem na superficie do
pensamento humano (Freud, 2012).

No artigo “Em que se pode reconhecer o estruturalismo”, de 1967, Deleuze introduz

uma nocdo de inconsciente que transcende o individual, estendendo-se para o simbdlico e a
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estrutura. Essa perspectiva ampliada lanca luz sobre as interagdes entre 0 inconsciente e as
complexidades sociais, enfatizando a natureza interconectada do pensamento humano. A
influéncia do bergsonismo emerge como uma pista valiosa nos textos deleuzeanos, sugerindo
uma intersecdo entre a teoria do inconsciente e os principios da filosofia bergsoniana. Essa
intertextualidade oferece um panorama enriquecedor para a compreensdo do papel do
inconsciente na obra de Deleuze (Freud, 2009).

Ao abordar a filosofia como o espago no qual o inconsciente adquire significado,
confrontamos a necessidade de a disciplina se reinventar diante da aparente insignificancia dos
eventos. Essa abordagem desafia os limites preestabelecidos pela filosofia, convidando-a a
explorar detalhes muitas vezes negligenciados. A descoberta do inconsciente emerge como guia
nesse percurso, apontando para caminhos inexplorados e revelando profundidade nos detalhes
aparentemente irrelevantes (Freud, 2010).

Freud, ao destacar a importancia da interpretacao na construcdo das memorias, contribui
para essa transformacdo filoséfica, desafiando concepcgdes tradicionais sobre objetividade. A
énfase na interpretacdo posterior como fonte de significado expande os horizontes da filosofia,
levando-a a considerar ndo apenas a realidade objetiva, mas também a complexidade da
realidade subjetiva e a construcdo ativa do sentido da experiéncia cotidiana (Freud, 2011).

Ao explorarmos a interdependéncia dos processos conscientes e inconscientes, a
filosofia depara-se com um cenario complexo que desafia a visdo tradicional de
desenvolvimento linear. O entrelacamento desses processos, manifestado nas experiéncias
compartilhadas na psicanalise, revela uma vivéncia de vertigem, onde o finito e o infinito se
entrelacam. Essa interpenetracdo desafia as expectativas de uma evolu¢do univoca dos
processos psiquicos, incentivando a filosofia a explorar territorios mais fluidos e
interconectados (Freud, 2012).

A revelacdo do inconsciente apresenta uma virada significativa ao considerar que tanto
a filosofia quanto a ciéncia costumam negligenciar as minucias dos fendmenos. A destituicdo
da consciéncia do centro de significado confere uma nova abordagem a filosofia, desafiando

paradigmas estabelecidos e ampliando os horizontes da compreensao filosofica (Freud, 2010).
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2.2 A psicandlise e o ensino de filosofia na educacéo bésica

A psicanalise e o ensino de filosofia na educagéo bésica representam uma integracdo
rica e potencialmente transformadora. Neste capitulo, exploraremos a intersecdo dessas
disciplinas, destacando como a compreensdo dos processos psiquicos pode enriquecer 0 ensino
filosdfico e promover um desenvolvimento mais completo dos educandos.

Para comegar, é fundamental compreendermos os principios fundamentais da
psicandlise de Freud e suas ramificacdes contemporaneas. Como afirmam Cechinel, Freitas e
Figueiredo (2018, p. 45), “O inconsciente é o reino do desejo”. Essa nocdo oferece uma lente
poderosa para examinar as motivagdes subjacentes ao pensamento e comportamento humanos,
abrindo espaco para reflexdes filoséficas sobre livre-arbitrio e determinismo.

No contexto educacional, a psicanalise pode ajudar os professores a compreenderem
melhor as dindmicas emocionais dos alunos, permitindo uma abordagem mais empaética e
eficaz. Segundo Freud (2001, p. 72), “Somos feitos de carne, mas temos de viver como se
fossemos de ferro”. Ao introduzir conceitos como o complexo de Edipo ou a pulsio de morte,
os educadores podem promover discussdes filosoficas mais profundas sobre temas como
identidade, desejo e conflito.

Ao mesmo tempo, o ensino de filosofia na educacdo bésica proporciona uma
oportunidade Unica para os alunos explorarem questdes existenciais e éticas que sdo essenciais
para o desenvolvimento humano. De acordo com Freud (2003, p. 31), “O que fazemos
inconscientemente é a verdadeira substancia de nossa vida”. Atraves da andlise de textos
filosoficos classicos e contemporaneos, os estudantes podem cultivar habilidades de
pensamento critico e reflexivo, bem como desenvolver uma compreensdo mais profunda de si
mesmos e do mundo ao seu redor.

No entanto, muitas vezes, o ensino de filosofia pode parecer abstrato ou distante da
experiéncia cotidiana dos educandos. E aqui que a psicanalise pode desempenhar um papel
crucial, conectando conceitos filoséficos abstratos com as realidades emocionais e psicolégicas
vivenciadas pelos estudantes. Conforme observa Freud (2010, p. 92), “Quando a inspira¢cdo ndo
vem de n6s mesmos, é um sinal de que ndo ha esperanca”. 1sso torna a filosofia mais relevante
e acessivel, estimulando um maior engajamento e interesse por parte dos educandos.

Além disso, a integracdo da psicanalise e da filosofia na educagéo basica pode contribuir
para uma abordagem mais holistica do desenvolvimento humano. Segundo Freud (2015, p. 17),
“Nenhum de n6s pode se queixar da falta de um exemplo adequado, nunca. De fato, ndo ha

outro modelo”. Ao reconhecer a interconexao entre 0s aspectos cognitivos, emocionais e sociais
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da aprendizagem, os educadores podem criar um ambiente mais enriquecedor e inclusivo, onde
os alunos se sintam verdadeiramente compreendidos e apoiados em seu crescimento pessoal e
intelectual.

Em Gltima andlise, a psicanalise e o ensino de filosofia na educacdo basica tém o
potencial de ndo apenas enriquecer o curriculo escolar, mas também de promover uma
transformacdo mais profunda na forma como os educandos se relacionam consigo mesmaos,
com os outros e com o mundo ao seu redor. Conforme argumentam Cechinel, Freitas e
Figueiredo (2018, p. 112), “Ao integrar essas disciplinas de forma criativa e reflexiva, os
educadores podem capacitar 0s alunos a se tornarem pensadores criticos, éticos e autbnomos,
preparando-os para enfrentar os desafios complexos do século XXI com sabedoria e
compreensdo”.

Ao explorar a integracdo entre psicanalise e filosofia na educacéo basica, é essencial
considerar os desafios praticos e éticos que surgem nesse processo. Como afirmou Freud (2001,
p. 113), “O trabalho de educar é lento e arduo, e as criangas infelizmente crescem para se
tornarem iguais aos seus pais”. 1sso ressalta a importancia de uma abordagem cuidadosa e
reflexiva por parte dos educadores ao lidar com as questdes emocionais e psicoldgicas dos
educandos.

Uma das questdes importantes a serem consideradas € como adaptar os conceitos
psicanaliticos complexos para torna-los acessiveis e relevantes para os educandos da educacao
basica. Como observou Lacan (1998, p. 56), “O inconsciente é estruturado como uma
linguagem”. Isso sugere que a linguagem e a comunicacdo desempenham um papel
fundamental na compreensdo dos processos psiquicos, destacando a importancia de uma
abordagem interdisciplinar que integre a psicanalise com outras disciplinas, como a linguistica
e a filosofia.

Outra questao-chave é como equilibrar a liberdade de expressédo dos educandos com a
necessidade de manter um ambiente de aprendizagem respeitoso e produtivo. Como afirmou
Freud (2010, p. 78), “O ego ndo é mestre em sua propria casa”. Isso sugere que os impulsos e
desejos inconscientes podem influenciar o comportamento consciente dos educandos, tornando
essencial a criacdo de estruturas e limites claros que promovam o0 respeito mutuo e a
colaboracéo.

Além disso, € importante reconhecer que nem todos os educandos estardo familiarizados
ou confortaveis com a abordagem psicanalitica. Conforme observou Lacan (1981, p. 29), “O
sujeito é constituido pela linguagem”. Isso implica que a compreenséo de si mesmo e dos outros

estd profundamente enraizada na linguagem e na cultura, destacando a importancia de uma
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abordagem culturalmente sensivel e inclusiva que respeite a diversidade de experiéncias e
perspectivas dos alunos.

Por fim, é fundamental avaliar continuamente o impacto dessa abordagem integrada na
aprendizagem e no bem-estar dos educandos. Como afirmou Freud (2003, p. 91), “N&o ha
coincidéncias na vida”. 1sso sugere que cada interacdo e experiéncia de aprendizagem tem o
potencial de influenciar o desenvolvimento dos alunos, tornando essencial uma avaliacdo
cuidadosa e reflexiva que leve em consideracdo ndo apenas o desempenho académico, mas

também o bem-estar emocional e psicolégico dos educandos.

2.2.1 Arelacdo entre psicanélise e educacao

A relacdo entre psicanalise e educacao é um campo fertil para reflexdes e estudos, pois
envolve a intersecdo de duas disciplinas fundamentais para o desenvolvimento humano. A
psicanalise, originada a partir dos estudos e praticas clinicas de Sigmund Freud, tem como
objetivo principal compreender os processos mentais inconscientes que influenciam o
comportamento humano (Freud, 1915). Por outro lado, a educacdo busca promover o
aprendizado e o desenvolvimento integral dos individuos, fornecendo-lhes as ferramentas
necessarias para compreender o0 mundo e se tornar cidaddos autbnomos e criticos (Vygotsky,
1978).

No cerne dessa relacédo esta a compreenséo da importancia dos processos psicoldgicos
e emocionais na aprendizagem e no desenvolvimento humano. A psicanélise oferece insights
valiosos sobre como as experiéncias infantis, as relacfes interpessoais e os conflitos internos
podem influenciar o comportamento e o desempenho académico dos educandos. Por exemplo,
a teoria freudiana do desenvolvimento psicossexual, que descreve as diferentes fases do
desenvolvimento infantil, pode ajudar os educadores a entenderem as necessidades e 0s desafios
enfrentados pelos alunos em cada etapa do seu crescimento (Freud, 1996).

Além disso, a psicanalise também lanca luz sobre os mecanismos de defesa psicoldgica
que os sujeitos utilizam para lidar com o estresse, a ansiedade e os conflitos emocionais. Esses
mecanismos podem influenciar diretamente o desempenho académico e a relagdo dos
educandos com o ambiente escolar. Por exemplo, um educando que utiliza a negagdo como
mecanismo de defesa pode ter dificuldade em reconhecer e enfrentar seus proprios desafios
académicos, enquanto um discente que utiliza a projecéo pode ter dificuldade em se relacionar

de forma saudavel com seus colegas e professores (Klein, 2016).
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Além das contribui¢Bes de Freud, outros tedricos psicanaliticos, como Jacques Lacan,
Melanie Klein e DonaldWinnicott, também ofereceram insights valiosos para a compreensao
da relacdo entre psicandlise e educacdo. Lacan, por exemplo, desenvolveu a teoria do espelho,
que descreve como a crianca constréi sua identidade a partir da imagem refletida pelos outros,
especialmente pelos pais e educadores. Essa teoria tem importantes implicacdes para a pratica
educacional, pois destaca a importancia do reconhecimento e da valorizacdo da identidade Unica
de cada aluno (Lacan, 2008).

Outro aspecto importante da relacdo entre psicanalise e educagdo diz respeito a
formac&o dos educadores. A psicanélise pode oferecer aos professores uma compreensdo mais
profunda dos processos mentais e emocionais envolvidos no ensino e na aprendizagem,
capacitando-0s a desenvolver estratégias mais eficazes para lidar com as necessidades e 0s
desafios dos educandos. Por exemplo, um professor que compreende 0s mecanismos de defesa
psicolégica pode ser mais capaz de identificar e intervir em problemas de comportamento ou
dificuldades de aprendizagem dos alunos (Winnicott, 1960).

Além das teorias ja mencionadas, é crucial reconhecer a importancia das intervencées
psicanaliticas em situacOes especificas de sala de aula. Por exemplo, Winnicott introduziu o
conceito de “espago potencial”, que é um espago intermediario onde as criangas podem explorar
suas fantasias e realidades de forma segura. Este conceito pode ser aplicado em préticas
pedagdgicas, onde os professores criam ambientes que permitem aos alunos expressarem suas
emocOes e pensamentos de maneira controlada, facilitando um melhor entendimento de si
mesmaos e dos outros (Silva, 2020).

A aplicacdo pratica da psicanélise na educagdo também pode ser vista na maneira como
os professores abordam a disciplina e a gestdo comportamental. Por exemplo, ao invés de
apenas punir comportamentos inadequados, 0s educadores podem utilizar técnicas de
interpretacdo e intervencdo psicanalitica para entender as causas subjacentes desses
comportamentos. Essa abordagem pode resultar em intervengdes mais eficazes e em uma
melhor relacéo professor-aluno, promovendo um ambiente de aprendizagem mais harmonioso
e produtivo (Fernandes, 2021).

Além disso, a psicanalise pode fornecer ferramentas valiosas para a compreensao e
abordagem das dinamicas de grupo na sala de aula. Freud e subsequentemente outros tedricos
como Bion, discutiram a importancia dos processos inconscientes em grupos. Entender essas
dindmicas pode ajudar os professores a identificar e lidar com tensdes e conflitos grupais,

promovendo uma cooperacdo e uma dindmica de grupo mais saudavel. Isso é particularmente
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relevante em contextos educacionais onde a colaboracéo e o trabalho em equipe sdo essenciais
(Oliveira, 2021).

Um outro ponto relevante € a contribui¢do da psicanalise para a inclusdo de educandos
com necessidades especiais. A abordagem psicanalitica pode ajudar os educadores a
desenvolver uma compreensdo mais profunda das experiéncias subjetivas desses educandos,
permitindo a criacdo de estratégias educacionais mais personalizadas e eficazes. Por exemplo,
educandos com autismo ou transtornos emocionais podem se beneficiar de uma abordagem que
leve em consideracdo suas experiéncias internas e a maneira como percebem o mundo,
ajudando-os a se integrar melhor no ambiente escolar (Klein, 1991).

Além disso, a psicanélise pode enriquecer a formacdo ética dos educadores.
Compreender os processos inconscientes que influenciam o comportamento humano pode
ajudar os professores a refletirem sobre suas proprias préaticas pedagogicas e as implicagdes
éticas de suas acOes. Por exemplo, a transferéncia e contratransferéncia — conceitos
fundamentais na psicanalise — podem fornecer insights sobre as relacdes de poder na sala de
aula e ajudar os professores a agir de maneira mais justa e empatica com seus alunos (Freud,
2010).

Finalmente, € importante destacar o papel da psicanalise na formacdo continua dos
educadores. A pratica reflexiva, inspirada pelos principios psicanaliticos, pode ser uma
ferramenta poderosa para o desenvolvimento profissional. Ao engajar-se em uma auto-reflexdo
continua e supervisionada, os educadores podem melhorar suas préticas pedagogicas,
desenvolver uma maior compreensao de suas proprias reagdes emocionais e comportamentos,
e, assim, melhorar suas interacGes com os alunos. Esta abordagem continua de desenvolvimento
profissional pode promover uma educacao mais eficaz e humanizada (Kupfer, 1997).

Em suma, a relacdo entre psicanélise e educacdo é complexa e multifacetada,
envolvendo uma série de teorias, conceitos e praticas que podem enriquecer significativamente
a experiéncia educacional do educando. Ao integrar os insights da psicanalise a prética
educacional, os educadores podem promover um ambiente de aprendizagem mais acolhedor,
inclusivo e estimulante, que respeite a singularidade de cada educando e promova 0 Seu

desenvolvimento integral.
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2.2.2 A Relacdo Sujeito, Desejo e Inconsciente no processo de ensino e aprendizagem de
filosofia para adolescentes e jovens

A intersecdo entre sujeito, desejo e inconsciente revela-se de suma importancia no
processo de ensino e aprendizagem de filosofia, especialmente quando se trata de adolescentes
e jovens. Ao adentrar o universo das questdes filosoficas complexas, os discentes séo
convocados a refletir sobre suas préprias identidades, desejos e valores, desencadeando um
profundo processo de autoconhecimento e autoconsciéncia (FREUD, 1915/1974). Nesse
contexto, a filosofia emerge ndo apenas como um campo de saber, mas como um instrumento
de autodescoberta, propiciando aos jovens um caminho para a introspec¢do e para a
compreensdo das forcas inconscientes que delineiam suas existéncias.

O conceito de desejo, central na teoria psicanalitica, constitui uma ferramenta poderosa
para desvendar as motivacOes subjacentes ao interesse dos educandos pela filosofia. Lacan
(1966) nos ensina que o desejo € estruturado pela linguagem, e, nesse contexto, os educadores
podem se beneficiar ao investigar o que atrai os alunos para a disciplina filoséfica. Essa analise
permite adaptar a abordagem pedagdgica para tornar o conteddo ndo apenas mais relevante,
mas profundamente envolvente, promovendo um engajamento que transcende a mera
curiosidade académica, alcangando o cerne das aspiracoes e inquietacdes dos estudantes.

Ademais, o inconsciente, tal como concebido por Freud, funciona como um vasto
repositorio de desejos e impulsos que, embora frequentemente desconhecidos pelo sujeito,
influenciam decisivamente seu comportamento e suas reacGes. No ambito educacional,
reconhecer a influéncia do inconsciente pode auxiliar os educadores a compreenderem melhor
as respostas dos educandos ao contetdo filoso6fico, permitindo ajustes pedagdgicos que ressoem
mais profundamente com as experiéncias internas dos jovens (Freud, 1976). Para os
adolescentes, o ensino de filosofia se configura como uma oportunidade singular de explorar
questdes existenciais e €eticas que sdo fundamentais para o desenvolvimento humano. A analise
de textos filosoficos classicos e contemporaneos possibilita aos discentes confrontar suas
proprias crencas e valores, promovendo uma compreensao mais robusta de si mesmos e do
mundo que 0s cerca.

Contudo, o ensino de filosofia apresenta desafios significativos para os adolescentes,
que frequentemente se encontram em um periodo de intensa formacdo de identidade e
autoafirmacdo. A interacdo com ideias filosoficas pode desencadear conflitos internos enquanto
os discentes tentam reconciliar suas visdes de mundo com as perspectivas apresentadas pelos

filésofos (Lacan, 1964). Nesse sentido, a relacdo entre sujeito, desejo e inconsciente torna-se
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especialmente relevante, influenciando ndo apenas o interesse dos alunos pela filosofia, mas
também a maneira como eles se relacionam com o conteudo filosofico. Os desejos
inconscientes podem colorir as percepgdes e interpretacdes das ideias filosoficas, mobilizando
assim a compreensdo e 0 engajamento dos discentes com o material (Freud, 2019).

Contudo, o ensino de filosofia apresenta desafios significativos para os adolescentes,
que frequentemente se encontram em um periodo de intensa formacdo de identidade e
autoafirmacdo. A interacdo com ideias filoséficas pode desencadear conflitos internos enquanto
os discentes tentam reconciliar suas visdes de mundo com as perspectivas apresentadas pelos
filosofos (Lacan, 1998). Nesse sentido, a relacdo entre sujeito, desejo e inconsciente torna-se
especialmente relevante, influenciando ndo apenas o interesse dos alunos pela filosofia, mas
também a maneira como eles se relacionam com o conteudo filosofico. Os desejos
inconscientes podem colorir as percepcdes e interpretac6es das ideias filosoficas, mobilizando
assim a compreensao e o engajamento dos discentes com o material (Freud, 2019).

Além disso, a dindmica da sala de aula e as interacdes entre alunos e professores séo
profundamente afetadas pela relagdo entre sujeito, desejo e inconsciente. Os desejos e impulsos
inconscientes dos educandos podem se manifestar em comportamentos disruptivos ou em um
aparente desinteresse pelo conteudo, criando desafios significativos para o ambiente de
aprendizagem e exigindo uma abordagem pedagdgica sensivel e perspicaz por parte do
educador. Por outro lado, os educadores que compreendem a dindmica do desejo e do
inconsciente podem criar ambientes de aprendizagem mais estimulantes e enriquecedores. Ao
reconhecer e canalizar os desejos dos alunos em direcdo ao aprendizado, os educadores
promovem um engajamento mais significativo e uma compreensdo mais profunda do contetdo
filosofico (Freud, 2014).

A relagéo entre sujeito, desejo e inconsciente desempenha, portanto, um papel central
no processo de ensino e aprendizagem de filosofia para adolescentes e jovens. A compreensdo
desses elementos permite aos educadores criar ambientes educacionais mais eficazes, que
promovem o desenvolvimento intelectual e emocional dos educandos de maneira profunda e
significativa. Além disso, essa relagdo fornece insights valiosos sobre os diferentes estilos de
aprendizagem dos educandos. Cada individuo carrega uma bagagem unica de experiéncias,
desejos e impulsos inconscientes que moldam sua abordagem & educacéo e ao processo de
aprendizagem (Lacan, 1996).

Por exemplo, alguns educandos podem ser mais receptivos a uma abordagem filoséfica
analitica, que enfatiza a logica e a racionalidade dos conceitos, enquanto outros podem se sentir

mais atraidos pela filosofia existencialista, que aborda questdes de significado e propdsito de
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uma maneira mais subjetiva e emocional (Lacan, 1966). A relacdo entre sujeito, desejo e
inconsciente também influencia a maneira como os discentes respondem aos desafios e
obstaculos no processo de aprendizagem. Um educando que resiste a aprender um conceito
filosofico pode estar agindo sob a influéncia de impulsos inconscientes de auto-sabotagem ou
medo do desconhecido (Freud, 2019).

Nesse contexto, os educadores desempenham um papel crucial ao ajudar os educandos
a reconhecer e superar essas barreiras inconscientes ao aprendizado. Criar um ambiente de
apoio e compreensdo permite que os educandos se sintam mais seguros para explorar conceitos
filosoficos desafiadores e desenvolver uma compreensdo mais profunda do material. Além
disso, arelagéo entre sujeito, desejo e inconsciente influencia as interagdes sociais dos discentes
com seus pares na sala de aula. Os desejos inconscientes de reconhecimento, aceitagao e poder
podem moldar as dindmicas sociais e afetar a capacidade dos educandos de colaborar e trabalhar
em grupo (Lacan, 1998).

Por outro lado, uma compreensdo mais profunda da dindmica do desejo e do
inconsciente pode permitir que os educandos desenvolvam relagdes mais auténticas e
significativas com seus colegas. Ao reconhecer e compreender 0s impulsos inconscientes por
tras de suas proprias acdes e reacles, os discentes podem cultivar maior empatia e compaixao
pelos outros (Lacan, 1996). A relacdo entre sujeito, desejo e inconsciente também pode
influenciar a maneira como os educandos se relacionam com o conhecimento filosofico em um
nivel pessoal e emocional. Os desejos inconscientes de compreensdo, sentido e significado
podem impulsionar os discentes a se envolverem mais profundamente com os textos filoséficos
e a buscar respostas para questdes existenciais e éticas (Freud, 2014).

Nesse sentido, os educadores tém a oportunidade de ajudar os educandos a explorar e
dar sentido aos seus préprios desejos e impulsos inconscientes através do estudo da filosofia.
Ao proporcionar um espaco seguro e acolhedor para a reflexdo e discussao, os educadores
proporcionam aos discentes a oportunidade de desenvolver uma relagdo mais consciente e
significativa com o conhecimento filoséfico e com eles mesmos (Lacan, 1998).

A integracdo desses conceitos psicanaliticos no ensino de filosofia também pode ser
instrumental na formacgéo de uma consciéncia critica e reflexiva entre os jovens. Ao entenderem
0s mecanismos inconscientes que influenciam suas percepcdes e decisdes, os educandos podem
desenvolver uma postura mais critica em relacdo as narrativas dominantes e aos valores
societais, promovendo uma autonomia intelectual e moral (Freud, 2019).

Além disso, a abordagem psicanalitica no ensino de filosofia pode promover um

ambiente educacional mais inclusivo e respeitoso. Ao reconhecer e valorizar a diversidade das
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experiéncias inconscientes e dos desejos dos educandos, os educadores podem fomentar uma
cultura de respeito e compreensdo mutua, essencial para a convivéncia democrética e a justica
social (Lacan, 1966).

Ademais, a formacdo continua dos educadores em conceitos psicanaliticos pode
enriquecer suas praticas pedagdgicas, permitindo-lhes adotar uma postura mais empatica e
compreensiva em relacdo aos desafios emocionais e psicologicos enfrentados pelos educandos.
Workshops, seminarios e grupos de estudo sobre psicanélise e educa¢do podem ser recursos
valiosos para o desenvolvimento profissional dos docentes, capacitando-os a integrar essas
perspectivas em sua pratica cotidiana (Freud, 2014).

Em dltima instancia, a relagdo entre sujeito, desejo e inconsciente no processo de ensino
e aprendizagem de filosofia ndo s6 enriquece o curriculo educacional, mas também contribui
para a formacdo integral dos educandos, preparando-os para enfrentar os desafios complexos
do mundo contemporaneo com maior sensibilidade e compreensdo. A filosofia, aliada a
psicandlise, torna-se uma poderosa ferramenta para a emancipacao intelectual e emocional dos
jovens, promovendo um desenvolvimento humano pleno e significativo (Lacan, 1998).

Assim, ao aprofundar a compreensdo desses conceitos e suas implicagfes para a
educacdo, os educadores podem transformar a experiéncia de aprendizagem em um processo
verdadeiramente libertador, que capacite os educandos a se tornarem pensadores criticos,

cidaddos conscientes e individuos plenamente realizados (Freud, 2019).

2.2.3 Como os conceitos psicanaliticos de Sujeito, Desejo e Inconsciente podem contribuir na
formacdo docente para o ensino de filosofia na educacéo basica?

A formacdo docente para o ensino de filosofia na educacéo basica pode se beneficiar
significativamente da incorporagdo dos conceitos psicanaliticos de sujeito, desejo e
inconsciente. Esses conceitos oferecem uma perspectiva Unica sobre o funcionamento da mente
humana e as dinamicas que influenciam o processo de aprendizagem dos alunos. Ao
compreender o sujeito como um ser complexo, influenciado por desejos conscientes e
inconscientes, os professores podem desenvolver uma abordagem mais sensivel e inclusiva para
atender as necessidades subjetivas dos educandos em sala de aula. Isso envolve reconhecer a
singularidade de cada discente e adaptar as estratégias de ensino de acordo com suas
caracteristicas psicologicas (Lacan, 1996).

O conceito de desejo na psicanalise também é fundamental para a formacdo docente,

pois destaca a importancia de reconhecer e compreender as motivacdes subjacentes ao
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comportamento dos educandos. Ao considerar os desejos dos discentes em suas praticas
pedagdgicas, os professores podem criar um ambiente de aprendizagem mais estimulante e
significativo. Além disso, a nocdo de inconsciente na psicanalise lanca luz sobre 0s processos
mentais que ocorrem abaixo do nivel de consciéncia e podem influenciar o comportamento e
as percepgdes dos educandos. Os professores que estdo cientes da influéncia do inconsciente
podem ser mais receptivos as necessidades emocionais dos alunos e mais capazes de lidar com
questdes como ansiedade, resisténcia ao aprendizado e conflitos interpessoais (Freud, 2010).

Na formacéo docente, é essencial que os professores sejam incentivados a refletir sobre
sua propria subjetividade e seus desejos em relacdo ao ensino e a educagdo. Ao compreender
seus proprios desejos e motivacgdes, os professores podem desenvolver uma pratica reflexiva
mais profunda e uma consciéncia critica de como esses aspectos subjetivos podem influenciar
sua relagdo com os educandos e sua abordagem ao ensino (Lacan, 1964). Os conceitos
psicanaliticos de sujeito, desejo e inconsciente também podem informar as estratégias de ensino
de filosofia, ajudando os professores a apresentar o material de uma maneira mais envolvente
e relevante para os discentes. Ao reconhecer os desejos e motivagdes subjacentes aos temas
filosoficos, os professores podem tornar o contetdo mais acessivel e cativante para os alunos,
promovendo assim um engajamento mais profundo (Freud, 1915).

Destarte, a compreensdo dos processos inconscientes pode ajudar os professores a
identificar e lidar com possiveis resisténcias dos educandos ao ensino de filosofia. Ao
reconhecer que a resisténcia pode ser causada por questdes emocionais e psicoldgicas
subjacentes, os professores podem abordar essas questdes de maneira mais eficaz e ajudar os
educandos a superar suas barreiras ao aprendizado. No contexto da formacdo docente, é
importante que os professores tenham a oportunidade de explorar criticamente 0s conceitos
psicanaliticos e refletir sobre como podem ser aplicados em sua pratica pedagdgica. 1sso
envolve ndo apenas o estudo tedrico dos conceitos, mas também a reflex@o sobre suas proprias
experiéncias e a discussdo de casos praticos que exemplifiguem sua aplica¢do na sala de aula
(Lacan, 1998).

Destarte, 0s conceitos psicanaliticos podem informar as estratégias de avaliacdo dos
professores, permitindo-lhes compreender melhor as motivagdes e 0s processos mentais dos
educandos durante a aprendizagem. Ao avaliar ndo apenas o conhecimento adquirido pelos
discentes, mas também seus processos de pensamento e suas reagdes emocionais ao material,
os professores podem obter uma visdo mais abrangente do progresso e das necessidades
individuais dos educandos. Em resumo, os conceitos psicanaliticos de sujeito, desejo e

inconsciente podem desempenhar um papel fundamental na formacéo docente para o ensino de
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filosofia na educagdo béasica. Ao incorporar esses conceitos em sua pratica pedagdgica, 0s
professores podem desenvolver uma abordagem mais sensivel, inclusiva e eficaz para atender
as necessidades individuais dos educandos e promover um ambiente de aprendizagem mais
estimulante e significativo (Lacan, 1964).

Ademais, os conceitos psicanaliticos podem ajudar os professores a compreender as
dindmicas de poder e autoridade presentes na sala de aula. O desejo de poder e reconhecimento
pode influenciar as interacdes entre educandos e professores, moldando assim o0 ambiente de
aprendizagem. Ao reconhecer e compreender essas dinamicas, os professores podem criar um
ambiente mais democratico e participativo, onde os discentes se sintam valorizados e
empoderados em seu processo de aprendizagem (Freud, 2010). A formagdo docente que
incorpora os conceitos psicanaliticos também pode ajudar os professores a lidar com questdes
éticas e morais no ensino de filosofia. Ao compreender os dilemas morais enfrentados pelos
educandos e os conflitos éticos subjacentes aos temas filoséficos, os professores podem orientar
os educandos em suas reflexdes éticas e promover uma abordagem critica e responsavel ao
conhecimento filosofico (Lacan, 1996).

Deste modo, o0s conceitos psicanaliticos podem informar as estratégias de comunicacao
dos professores, permitindo-lhes uma comunicacdo mais eficaz e empatica com os discentes.
Ao reconhecer e validar as experiéncias emocionais dos educandos, os professores podem criar
um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e inclusivo, onde os educandos se sintam
confortaveis para expressar suas ideias e opinides. A formacgdo docente para o ensino de
filosofia na educacdo basica também pode se beneficiar da compreensdo dos estagios de
desenvolvimento psicossexual propostos por Freud. Ao reconhecer as diferentes necessidades
e desafios enfrentados pelos discentes em cada estagio de desenvolvimento, os professores
podem adaptar suas praticas pedagdgicas para atender as necessidades individuais dos
educandos em diferentes fases de suas vidas (Freud, 2010).

Conquanto, os conceitos psicanaliticos podem informar as estratégias de gestao de sala
de aula dos professores, permitindo-lhes lidar de forma mais eficaz com questdes
comportamentais e disciplinares. Ao compreender as motivagfes subjacentes ao
comportamento dos educandos, os professores podem abordar as questdes de maneira mais
empatica e construtiva, promovendo assim um ambiente de aprendizagem mais positivo e
produtivo (Lacan, 1964). A formacdo docente que incorpora 0s conceitos psicanaliticos
também pode ajudar os professores a desenvolver uma consciéncia mais profunda de seu papel
como modelos e influenciadores para os discentes. Ao reconhecer o impacto de suas proprias

atitudes e comportamentos no processo de aprendizagem dos discentes, os professores podem
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se esforcar para serem modelos positivos e inspiradores para os educandos, incentivando-os a
buscar o conhecimento e a exceléncia.

Destarte, 0s conceitos psicanaliticos podem informar as estratégias de intervencao dos
professores em situacdes de conflito e crise na sala de aula. Ao compreender as raizes
emocionais e psicologicas dos conflitos, os professores podem ajudar os educandos a encontrar
solucdes construtivas para seus problemas e a desenvolver habilidades de resolucéo de conflitos
(Freud, 1917). A formagdo docente para o ensino de filosofia na educacéo basica também pode
se beneficiar da compreensdo dos mecanismos de defesa propostos por Freud. Ao reconhecer
os diferentes mecanismos de defesa utilizados pelos discentes para lidar com o estresse e a
ansiedade, os professores podem ajuda-los a desenvolver estratégias mais adaptativas e
saudaveis para lidar com os desafios da vida e do aprendizado (Lacan, 1996).

Além disso, os conceitos psicanaliticos podem informar as estratégias de planejamento
e avaliacdo dos professores, permitindo-lhes desenvolver atividades e avaliagbes que
promovam o desenvolvimento integral dos educandos. Ao considerar as necessidades
emocionais e psicoldgicas dos discentes em seu planejamento, os professores podem criar um
curriculo mais holistico e significativo que atenda as necessidades individuais dos educandos.
Em resumo, 0s conceitos psicanaliticos de sujeito, desejo e inconsciente podem contribuir
significativamente na formacdo docente para o ensino de filosofia na educagdo bésica. Ao
incorporar esses conceitos em sua pratica pedagdgica, os professores podem desenvolver uma
abordagem mais sensivel, inclusiva e eficaz para atender as necessidades subjetivas dos
educandos e promover um ambiente de aprendizagem mais estimulante e significativo (Lacan,
1964).

Deste modo, para complementar essa formacdo, é essencial que os programas de
capacitacdo docente incluam modulos especificos sobre psicanalise e sua aplicacdo na
educacdo. Esses modulos devem abordar tanto a teoria quanto a pratica, proporcionando aos
futuros professores ferramentas concretas para integrar os principios psicanaliticos em suas
salas de aula. Além disso, é recomendavel que os professores participem de supervisdes e
grupos de estudos continuados, nos quais possam discutir casos praticos e compartilhar
experiéncias, enriquecendo ainda mais sua compreensdo dos processos psicanaliticos e suas
implicagdes pedagdgicas (Freud, 2010).

Ademais, a integracdo da psicanalise na formac&o docente também pode incentivar uma
maior inovagdo nas metodologias de ensino de filosofia. Os educadores podem explorar
abordagens pedagdgicas que vdo além da tradicional exposi¢do teérica, incorporando

atividades que promovam a reflex@o pessoal e a exploracdo dos desejos inconscientes dos
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discentes. Técnicas como dramatizacGes, discussdes em grupo e projetos de investigagcdo
podem ser utilizadas para criar um ambiente de aprendizagem mais dinamico e interativo
(Lacan, 1977).

Portanto, a compreensdo dos conceitos psicanaliticos pode contribuir para o
desenvolvimento de curriculos mais inclusivos e diversificados. Ao reconhecer a importancia
das experiéncias subjetivas e das diferencas individuais, os educadores podem desenvolver
materiais didaticos que refletem a diversidade de pensamentos e experiéncias dos discentes.
Isso ndo apenas enriquece o aprendizado, mas também promove um ambiente de respeito e
valorizac&o da diversidade, essencial para a formacao de cidaddos conscientes e criticos (Freud,
2001).

Os beneficios da incorporacdo dos conceitos psicanaliticos na formacdo docente se
estendem também a salde mental dos professores. A pratica pedagoOgica, muitas vezes
desafiadora e estressante, pode ser enriquecida com uma compreensdo mais profunda dos
préprios processos inconscientes dos educadores. A autorreflexdo e a analise pessoal,
inspiradas pela psicandlise, podem ajudar os professores a lidar melhor com o estresse e a
desenvolver estratégias mais eficazes para manter o equilibrio emocional, contribuindo para
uma préatica pedagdgica mais sustentavel e satisfatéria (Winnicott, 1983).

Em Gltima anélise, a formacdo docente que integra os conceitos de sujeito, desejo e
inconsciente pode transformar profundamente o ensino de filosofia na educacdo béasica. Essa
abordagem ndo apenas melhora a eficicia pedagdgica, mas também enriquece a experiéncia
educacional dos educandos, preparando-o0s para se tornarem pensadores criticos, cidaddos
éticos e subjetivos emocionalmente conscientes. A filosofia, quando ensinada com uma
compreensdo profunda dos processos psicanaliticos, torna-se uma ferramenta poderosa para a

emancipacao intelectual e o desenvolvimento integral dos jovens (Lacan, 1964).
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2.3 Intervencdo prética: proposta de abordagens psicanaliticas em sala por parte de
docentes no ensino de filosofia na educacéo béasica

A intervencdo préatica dos docentes no ensino de filosofia na educagéo bésica pode ser
significativamente enriquecida pela incorporacdo de abordagens psicanaliticas em sala de aula.
Essas abordagens oferecem uma maneira Gnica de compreender e lidar com as complexidades
da mente humana, proporcionando aos professores ferramentas adicionais para promover um
ambiente de aprendizagem mais estimulante e inclusivo (Freud, 2010). Integrar a psicanalise
na pedagogia filoséfica permite que os discentes ndo apenas absorvam conhecimento, mas
também desenvolvam uma compreensdo mais profunda de si mesmos e das forgas inconscientes
que influenciam suas vidas.

Ademais, uma proposta para a intervencdo pratica dos docentes pode envolver a
integracdo de discussdes psicanaliticas sobre o inconsciente, o desejo e a formacdo do sujeito
em atividades de ensino de filosofia. Por exemplo, os professores podem conduzir discussdes
em sala de aula sobre como os desejos inconscientes influenciam nossas crencas, valores e
escolhas éticas, explorando assim temas filos6ficos como livre-arbitrio e determinismo (Lacan,
1966). Ao promover um espacgo onde essas discussdes possam ocorrer, 0s educadores ajudam
os educandos a conectar teorias filosoficas abstratas com suas proprias experiéncias de vida,
tornando o aprendizado mais relevante e pessoal.

Outrossim, os professores podem utilizar o0 método socratico de questionamento para
estimular reflexdes profundas sobre os desejos e motivagdes dos alunos em relacdo aos
conceitos filoséficos discutidos em sala de aula. Essa abordagem permite que os alunos
examinem suas proprias crencas e valores a luz dos conceitos psicanaliticos, promovendo assim
uma compreensao mais profunda de si mesmos e do mundo ao seu redor (Freud, 1996). O
método socratico, ao encorajar o questionamento continuo e a reflexdo critica, ajuda os
educandos a desenvolverem habilidades de pensamento critico e a explorarem as camadas mais
profundas de suas proprias mentes.

Na&o obstante, outra forma de intervencdo préatica dos docentes pode ser a incorporagédo
de técnicas de anélise de sonhos em atividades de ensino de filosofia. Os professores podem
convidar os alunos a analisar seus proprios sonhos e discutir as possiveis conexdes entre 0s
contetidos dos sonhos e os temas filosoficos abordados em sala de aula. Isso pode ajudar 0s
alunos a explorar suas proprias questdes e preocupacdes pessoais de uma maneira mais

profunda e reflexiva (Freud, 2010). A andlise dos sonhos pode revelar desejos e medos
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inconscientes, proporcionando uma rica fonte de material para discussdo filosofica e
autoexploracéo.

Portanto, os professores podem utilizar a interpretacdo de textos filoséficos a luz dos
conceitos psicanaliticos como uma forma de promover uma compreensao mais rica e complexa
dos temas discutidos em sala de aula. Por exemplo, os educandos podem ser convidados a
analisar um texto filosofico classico sob a perspectiva da teoria do inconsciente de Freud,
explorando assim as possiveis camadas de significado e as motivacdes subjacentes aos
argumentos apresentados pelo autor (Lacan, 1964). Essa abordagem ndo sO enriquece a
interpretacdo dos textos, mas também incentiva os educandos a pensar criticamente sobre a
natureza da consciéncia e da experiéncia humana.

Adicionalmente, a pratica docente pode ainda se beneficiar do uso de técnicas
dramatargicas inspiradas na psicanalise, como a encenacdo de didlogos filosoficos que
incorporam elementos de desejo e conflito inconscientes. Ao representar personagens
filosoficos e seus dramas, os educandos podem vivenciar de maneira tangivel os dilemas éticos
e existenciais, facilitando uma compreensao mais profunda e empatica das questdes abordadas
(Winnicott, 1960). Essa abordagem ativa o envolvimento emocional dos educandos, tornando
o0 aprendizado uma experiéncia viva e interativa.

Nesse contexto, outro aspecto importante é a utilizacdo de narrativas pessoais e
autobiograficas em atividades de ensino. Os educandos podem ser incentivados a escrever e
compartilhar relatos de suas proprias vidas que reflitam temas filoso6ficos e psicanaliticos, como
a busca pelo sentido, os conflitos morais e a influéncia dos desejos inconscientes. Este exercicio
ndo apenas fortalece a conexdo entre a teoria e a experiéncia pessoal, mas também promove um
ambiente de sala de aula onde a vulnerabilidade e a autenticidade sdo valorizadas (Miller,
2010).

Além disso, a integracdo de técnicas de mindfulness e meditacdo, inspiradas pela
compreensdo psicanalitica da mente, pode também ser uma ferramenta poderosa no ensino de
filosofia. Ao cultivar a consciéncia do momento presente e a introspeccao, os educandos podem
desenvolver uma maior clareza sobre seus préprios processos mentais e emocionais, o que pode
enriquecer suas reflexdes filosoficas e sua capacidade de engajamento critico (Freud, 1923).
Estas praticas ajudam a criar um espago mental calmo e focado, propicio para a aprendizagem
e a reflexdo profunda.

Outrossim, além dessas estratégias, a criagdo de um ambiente de sala de aula que
valorize e promova a escuta ativa e empatica e fundamental. Os professores podem modelar e

ensinar habilidades de comunicacdo que permitem aos educandos expressarem Sseus
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pensamentos e sentimentos de maneira auténtica e respeitosa, reconhecendo e validando as
experiéncias emocionais uns dos outros (Lacan, 1966). Este tipo de ambiente ndo so facilita o
aprendizado cognitivo, mas também o crescimento emocional e social dos discentes.

Por fim, a avaliacdo reflexiva pode ser uma ferramenta poderosa para integrar a
psicanalise no ensino de filosofia. Ao invés de se concentrar apenas na avaliacdo de
conhecimentos objetivos, os professores podem incorporar reflexdes sobre o processo de
aprendizagem, incentivando os educandos a explorarem como suas proprias percepgoes,
emoc0es e desejos influenciaram sua compreensao dos temas filoséficos. Esta pratica promove
uma autoavalia¢do continua e uma maior consciéncia do préprio processo de aprendizado
(Lacan, 1998).

Em suma, a intervencdo pratica dos docentes no ensino de filosofia pode ser
profundamente enriquecida pela incorporacdo de abordagens psicanaliticas. Essas abordagens
ndo apenas proporcionam uma compreensdo mais profunda da mente humana, mas também
promovem um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e estimulante. Ao integrar conceitos
psicanaliticos como o inconsciente, o desejo e a formacdo do sujeito, os professores podem
criar experiéncias educacionais que sdo intelectualmente desafiadoras e emocionalmente
enriquecedoras, preparando os educandos para se tornarem pensadores criticos e cidaddos

conscientes (Freud, 2010).

2.3.1 Estratégias Praticas para Implementacéo

Uma abordagem préatica adicional pode envolver a utilizagao de estudos de caso clinicos
em sala de aula para ilustrar os conceitos psicanaliticos em acdo. Os professores podem
apresentar casos clinicos de pacientes que enfrentam questdes relacionadas a identidade, ao
desejo e ao conflito, e convidar os discentes a analisar esses casos a luz dos conceitos discutidos
em suas aulas de filosofia. Isso pode ajudar os educandos a entender como 0s conceitos
psicanaliticos se aplicam a vida real e como podem ser Uteis para compreender suas proprias
experiéncias (Freud, 1923). Ao trabalhar com estudos de caso, os discentes tém a oportunidade
de aplicar teorias filosoficas e psicanaliticas a situagdes concretas, desenvolvendo habilidades
de andlise critica e resolucéo de problemas.

Além disso, os professores podem incorporar exercicios de escrita reflexiva em suas
praticas de ensino de filosofia, convidando os discentes a refletir sobre suas préprias
experiéncias a luz dos conceitos psicanaliticos discutidos em sala de aula. Por exemplo, 0s

educandos podem ser convidados a escrever ensaios pessoais explorando como seus desejos e
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motivagdes influenciam suas escolhas e comportamentos, e como isso se relaciona com o0s
temas filoséficos discutidos em suas aulas (Freud, 2010). Esse tipo de exercicio ndo apenas
fortalece as habilidades de escrita e reflexdo dos educandos, mas também promove um
autoconhecimento mais profundo e uma maior conscientizacdo das dindmicas internas que
moldam suas vidas.

Ademais, uma intervencdo pratica adicional pode envolver a utilizagdo de grupos de
discussdo em sala de aula para explorar questdes emocionais e psicoldgicas relacionadas aos
temas filosoficos discutidos. Os professores podem facilitar discussdes em grupo sobre como
0s educandos se sentem em relacdo aos temas abordados, incentivando-os a compartilhar suas
proprias experiéncias e perspectivas. Isso pode ajudar os discentes a desenvolver uma
compreensdo mais profunda de si mesmos e dos outros, promovendo assim um senso de
empatia e compreensdo mutua (Lacan, 1966). Grupos de discussao permitem que os educandos
expressem suas ideias e sentimentos em um ambiente seguro e apoiador, enriquecendo o
processo de aprendizagem por meio da troca de experiéncias e pontos de vista diversos.

Além disso, os professores podem utilizar atividades de dramatizacdo em sala de aula
para explorar questdes emocionais e psicoldgicas relacionadas aos temas filoséficos discutidos.
Por exemplo, os educandos podem ser convidados a encenar situacGes hipotéticas que
envolvem conflitos éticos ou dilemas morais, explorando assim as emoc¢des e motivacdes
subjacentes aos comportamentos dos personagens. 1sso pode ajudar os discentes a desenvolver
uma compreensdo mais profunda das questdes filoséficas discutidas em suas aulas, bem como
a promover habilidades de empatia e comunicacdo (Freud, 1917). A dramatizacdo permite que
os educandos vivenciem de forma ativa e dindmica os dilemas filoséficos, facilitando uma
compreensdo mais visceral e engajada dos conceitos abordados.

Outrossim, outra técnica valiosa é a utilizacdo de metéforas e simbolos para abordar
conceitos psicanaliticos e filos6ficos complexos. Os professores podem usar historias, mitos e
lendas como veiculos para explorar temas como o inconsciente, o desejo e a identidade. Ao
trabalhar com essas narrativas, os discentes podem desenvolver uma compreensdo mais
intuitiva e simbdlica dos conceitos discutidos, conectando-os de maneira mais profunda as suas
proprias experiéncias e imaginarios (Freud, 1930).

Além disso, a pratica de debates filos6ficos também pode ser enriquecida pela
integracdo da psicanalise. Ao estruturar debates em torno de temas como o livre-arbitrio versus
determinismo ou a natureza do desejo, os professores podem encorajar os educandos a

considerar as motivacdes inconscientes que podem influenciar suas posi¢des e argumentos. 1sso
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ndo sO torna os debates mais profundos e nuancados, mas também ajuda os educandos a
desenvolver uma maior autoconsciéncia e habilidades criticas (Lacan, 1964).

Ademais, os professores também podem incorporar a anélise de obras de arte e literatura
em suas aulas para ilustrar conceitos psicanaliticos e filoséficos. Através da interpretacéo de
pinturas, filmes, poemas e romances, os educandos podem explorar como artistas e escritores
tém expressado e investigado temas como a identidade, o desejo e 0 inconsciente. Essa
abordagem interdisciplinar enriquece a compreensédo dos educandos, mostrando como as ideias
filosoficas e psicanaliticas permeiam diversas formas de expressdo cultural (Freud, 1915).

Portanto, é essencial que os professores recebam formagdo continua e supervisdo para
desenvolver suas habilidades na integracao da psicanalise com o ensino de filosofia. Programas
de desenvolvimento profissional que incluam workshops, seminarios e grupos de estudo podem
fornecer aos educadores as ferramentas teoricas e praticas necessarias para aplicar essas
abordagens de maneira eficaz. A supervisdo regular permite que os professores reflitam sobre
suas praticas, discutam desafios e compartilhem sucessos, criando uma comunidade de
aprendizagem que apoia o crescimento continuo (Freud, 1933).

Em suma, a intervencdo pratica dos docentes no ensino de filosofia pode ser
profundamente enriquecida pela incorporacdo de abordagens psicanaliticas. Essas abordagens
ndo apenas proporcionam uma compreensdo mais profunda da mente humana, mas também
promovem um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e estimulante. Ao integrar conceitos
psicanaliticos como o inconsciente, o desejo e a formacdo do sujeito, os professores podem
criar experiéncias educacionais que sdo intelectualmente desafiadoras e emocionalmente
enriquecedoras, preparando os educandos para se tornarem pensadores criticos e cidaddos

conscientes (Lacan, 1966).

2.3.2 Incorporacdo de Abordagens Psicanaliticas em Sala de Aula

A integracdo da psicanalise no ensino de filosofia na educacdo basica oferece uma
abordagem enriquecedora para compreender a complexidade da mente humana e suas
interacdes com o mundo. Ao explorar os conceitos psicanaliticos, como o inconsciente, 0s
mecanismos de defesa e a sublimacdo, os estudantes podem desenvolver uma compreensédo
mais profunda de si mesmos e dos outros, aléem de refletir sobre questbes filosoficas
fundamentais. Ao conectar as ideias filos6ficas com as descobertas psicanaliticas, 0os educandos

sdo incentivados a explorar questfes existenciais, éticas e sociais de maneira critica e reflexiva,
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promovendo ndo apenas o desenvolvimento intelectual, mas também o crescimento emocional
e pessoal (Freud, 1923).

e ATIVIDADES DE ROLE-PLAYING

Uma proposta adicional para a intervencéo pratica dos docentes pode ser a utilizacéo de

atividades de role-playing em sala de aula para explorar questdes psicoldgicas e emocionais
relacionadas aos temas filosoficos discutidos. Os educandos podem ser convidados a assumir
papéis de diferentes personagens e a participar de cenarios que envolvam dilemas morais,
conflitos éticos ou questBes de identidade, permitindo-lhes explorar suas proprias emocdes e
motivacdes de uma forma mais direta e imersiva (Freud, 1923). Essa abordagem pode facilitar
uma compreensao mais empatica e intuitiva dos dilemas filosoficos, ao mesmo tempo em que
desenvolve habilidades de comunicacéo e resolugédo de conflitos.

e TECNICA DA ASSOCIAGAO LIVRE
Além disso, os professores podem utilizar a técnica da associacdo livre em suas préaticas de
ensino de filosofia, convidando os educandos a expressar livremente seus pensamentos, ideias
e associacOes em relacao aos temas filosoficos discutidos em sala de aula. Essa abordagem pode
ajudar os educandos a acessar conteudos inconscientes e a compreender melhor suas proprias
motivacOes e experiéncias, enriquecendo assim o processo de aprendizagem (Lacan, 1964). A
pratica da associacdo livre promove um ambiente de abertura e criatividade, onde os discentes

podem explorar conexdes inesperadas e insights profundos sobre os temas filoséficos.

e CRIACAO DE ESPACOS SEGUROS
Outra estratégia préatica para a intervencao dos docentes pode ser a criacdo de espacos seguros
e acolhedores em sala de aula, onde os educandos se sintam a vontade para compartilhar suas
proprias experiéncias e perspectivas. Os professores podem promover uma cultura de respeito
mutuo e empatia, incentivando os discentes a ouvir atentamente uns aos outros e a oferecer
apoio e feedback construtivo. Isso pode criar um ambiente de aprendizagem mais colaborativo
e inclusivo, onde os educanndos se sintam valorizados e respeitados (Freud, 2010). Um
ambiente acolhedor facilita o desenvolvimento de uma comunidade de aprendizagem onde
todos se sentem seguros para expressar suas opinides e vulnerabilidades.

e ABORDAGEM REFLEXIVA E CRITICA

Além disso, os professores podem promover uma abordagem mais reflexiva e critica ao

ensino de filosofia, incentivando os educandos a questionar e problematizar os conceitos e

teorias discutidos em sala de aula a luz dos conceitos psicanaliticos. Por exemplo, os educandos
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podem ser convidados a analisar criticamente as suposi¢fes e preconceitos subjacentes aos
textos filoséficos que estudam, explorando assim as possiveis influéncias do inconsciente nos
pensamentos e ideias dos autores (Lacan, 1966). Essa pratica ndo apenas enriquece a analise

textual, mas também fomenta uma mentalidade critica e independente nos discentes.

e PRATICAS DE AUTOCUIDADO PARA PROFESSORES
Os docentes podem incorporar praticas de autocuidado em suas proprias rotinas de
ensino, reconhecendo a importancia de seu bem-estar emocional e psicoldgico para 0 sucesso
do processo de ensino e aprendizagem. Isso pode incluir atividades como meditacéo, exercicios
de respiracdo e praticas de mindfulness, que podem ajudar os professores a lidar com o estresse
e a ansiedade associados a profissao docente e a promover um ambiente de sala de aula mais
tranquilo e receptivo (Freud, 2010). O autocuidado dos professores é fundamental para manter
a qualidade do ensino e criar um clima positivo na sala de aula.
e ATIVIDADES DE ESCRITA CRIATIVA
Uma intervencdo pratica adicional pode envolver a utilizacdo de atividades de escrita
criativa em sala de aula para explorar questdes filosoficas sob uma perspectiva psicanalitica.
Os educandos podem ser convidados a criar contos, poemas ou ensaios que abordem temas
como identidade, desejo e conflito, permitindo-lhes explorar suas préprias experiéncias e
reflexdes de uma maneira mais imaginativa e expressiva. A escrita criativa pode servir como
um poderoso meio de autoexploracdo e expressdo emocional, enriquecendo o processo de

aprendizagem filosofica (Freud, 2010).

e ABORDAGEM COLABORATIVA E PARTICIPATIVA

Além disso, os professores podem promover uma abordagem mais colaborativa e
participativa ao ensino de filosofia, incentivando os educandos a compartilhar suas proprias
perspectivas e experiéncias em sala de aula. Por exemplo, os educandos podem ser convidados
a conduzir suas proprias pesquisas e apresentacdes sobre temas filosoficos de seu interesse,
explorando assim suas préprias questdes e preocupacdes em relagdo aos conceitos discutidos
em suas aulas (Lacan, 1966). Essa abordagem empodera os educandos, dando-lhes a
oportunidade de assumir a responsabilidade pelo préprio aprendizado e explorar temas que lhes

séo pessoalmente significativos.
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e ATIVIDADES DE ARTE E EXPRESSAO CRIATIVA

Outra intervencdo pratica dos docentes pode ser a incorporacado de atividades de arte e
expressdo criativa em suas praticas de ensino de filosofia. Os professores podem convidar 0s
educandos a criar obras de arte inspiradas nos temas filosoficos discutidos em sala de aula,
permitindo-lhes explorar suas prdprias emogdes e ideias de uma forma ndo verbal. Isso pode
ajudar os educandos a desenvolver uma compreensdo mais profunda e intuitiva dos conceitos
filosoficos discutidos em suas aulas, bem como a promover habilidades de expressao e
comunicacdo. A arte pode servir como um veiculo poderoso para a expressao de pensamentos
e sentimentos complexos, proporcionando uma nova dimensdo a aprendizagem filoséfica
(Freud, 2016).

e ATENCAO AS INTERACOES DIARIAS
Além de atividades especificas, é crucial que os professores incorporem uma
perspectiva psicanalitica em suas interacdes diarias com os educandos. 1sso inclui estar atento
aos sinais de ansiedade, resisténcia ou desconforto e abordar essas questdes com sensibilidade
e compreensdo. Os professores podem usar técnicas de escuta ativa e validagdo emocional para
ajudar os educandos a se sentirem ouvidos e compreendidos, promovendo um ambiente de

confianca e apoio (Lacan, 1966).

e GRUPOS DE ESTUDO E SEMINARIOS
Finalmente, os professores podem organizar grupos de estudo ou seminérios focados na
intersecdo entre filosofia e psicandlise, convidando especialistas ou utilizando recursos
multimidia para aprofundar a compreensdo dos educandos sobre esses temas. Esses grupos
podem explorar como os conceitos psicanaliticos podem enriquecer a analise filoséfica e vice-
versa, criando um espaco de aprendizagem colaborativa e interdisciplinar (Freud, 1996). Ao
fomentar um ambiente de exploracéo intelectual e debate, os professores incentivam os alunos
a desenvolver uma abordagem critica e informada sobre os temas estudados.
e AVALIACAO REFLEXIVA
A avaliagdo reflexiva pode ser uma ferramenta poderosa para integrar a psicanélise no
ensino de filosofia. Ao invés de se concentrar apenas na avaliagdo de conhecimentos objetivos,
os professores podem incorporar reflexdes sobre o processo de aprendizagem, incentivando 0s

educandos a explorarem como suas proprias percepgdes, emocdes e desejos influenciaram sua
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compreensdo dos temas filosoficos. Esta pratica promove uma autoavaliacdo continua e uma

maior consciéncia do proprio processo de aprendizado (Freud, 1976).

e LEITURA CRITICA E INTERDISCIPLINARIDADE
Os docentes podem encorajar uma leitura critica dos textos filoséficos a luz dos
conceitos psicanaliticos, incentivando os educandos a identificar e analisar as influéncias
inconscientes nas ideias dos filésofos. Esta pratica pode ser estendida a outras disciplinas,
promovendo uma abordagem interdisciplinar que conecta filosofia, literatura, arte e ciéncias
sociais. Ao explorar as interconexdes entre diferentes campos do saber, 0s educandos podem
desenvolver uma compreensdo mais holistica e integrada do conhecimento (Lacan, 1966).
e DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE PESQUISA
Incentivar os alunos a desenvolverem projetos de pesquisa que integrem filosofia e
psicandalise pode ser uma estratégia poderosa para aprofundar a compreensédo e o engajamento
com os temas estudados. Os alunos podem escolher topicos de seu interesse pessoal e explorar
como 0s conceitos psicanaliticos podem ser aplicados para entender questdes filoséficas
especificas. Esses projetos podem culminar em apresentacfes, artigos ou ensaios que

demonstrem a aplicagdo pratica das teorias estudadas (Freud, 2016).

. CRIAC}AO DE UM AMBIENTE DE DIALOGO
Criar um ambiente de dialogo aberto e respeitoso é fundamental para a integracdo bem-
sucedida da psicandlise no ensino de filosofia. Os professores devem promover uma cultura de
questionamento e reflexdo, onde os alunos se sintam encorajados a expressar suas davidas,
preocupacdes e insights. Este ambiente de didlogo ndo so enriquece a aprendizagem, mas
também promove o desenvolvimento de habilidades criticas e comunicativas essenciais para a

vida académica e profissional (Lacan, 1966).

e IMPACTO A LONGO PRAZO
A integracdo da psicanalise no ensino de filosofia pode ter um impacto significativo a
longo prazo na formacéo dos alunos. Ao desenvolverem uma compreensao mais profunda de
si mesmos e das forcas inconscientes que moldam suas vidas, os alunos estdo melhor preparados
para enfrentar os desafios da vida com resiliéncia e autoconhecimento. Além disso, a

capacidade de pensar criticamente e de refletir sobre questdes complexas os prepara para serem
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cidaddos informados e conscientes, capazes de contribuir positivamente para a sociedade
(Freud, 2016).

Em suma, a integracdo da psicanalise no ensino de filosofia na educacéo bésica oferece
uma gama diversificada de abordagens praticas que podem enriquecer a experiéncia
educacional dos alunos. Ao utilizar técnicas como role-playing, associacdo livre, escrita criativa
e arte, os professores podem criar um ambiente de aprendizagem que é tanto intelectualmente
desafiador quanto emocionalmente enriquecedor. Essas abordagens ndo apenas aprofundam a
compreensdo dos alunos sobre os conceitos filoséficos, mas também promovem o crescimento
pessoal e emocional, preparando-os para se tornarem pensadores criticos e cidaddos
conscientes. A filosofia, quando ensinada com uma compreensdo profunda dos processos
psicanaliticos, torna-se uma ferramenta poderosa para a emancipacdo intelectual e o

desenvolvimento integral dos jovens.
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2.4 O produto educacional no contexto do mestrado profissional

No Brasil, as politicas publicas direcionam o Mestrado Profissional para a formagéo de
profissionais altamente qualificados, capacitados a contribuir para o desenvolvimento social,
cientifico-tecnoldgico e cultural do pais. Esse tipo de mestrado visa preparar e qualificar
individuos para préaticas profissionais contemporaneas e inovadoras que atendam as demandas
sociais, organizacionais e profissionais do mercado de trabalho (MEC, 2020). Se nosso publico
é constituido por profissionais praticos, temos que montar uma estrutura curricular que
contemple disciplinas e atividades centradas na reflexdo critica da préatica profissional e no
delineamento de caminhos para aperfei¢oa-la (André, 2017).

Ademais, o produto educacional € um elemento distintivo do Mestrado Profissional em
Ensino, diferenciando-o do Mestrado Académico. Enquanto o Mestrado Académico é voltado
para a formacdo de pesquisadores, 0 Mestrado Profissional ndo tem a pesquisa como seu foco
principal, embora esta faca parte do desenvolvimento do produto (Ribeiro, 2005). E preciso
esclarecer que, enquanto o mestrado académico forma pesquisadores a longo prazo, o mestrado
profissional prepara seus egressos para aplicar e utilizar a pesquisa para agregar valor nas suas
acoes. O Mestrado Profissional visa a producédo de conhecimentos. Entretanto, diferentemente
daquela do mestrado e, principalmente, do doutorado académico, essa produgdo de
conhecimentos esta voltada para a solucdo de problemas praticos, tendo, assim, um carater mais
tecnoldgico do que propriamente cientifico (Andre, 2017).

Além disso, no contexto do Mestrado Profissional, a pesquisa desenvolvida € aplicada,
descrevendo o desenvolvimento de processos ou produtos de natureza educacional, visando a
melhoria do ensino na area especifica, sugerindo-se fortemente que, em forma e contetdo, este
trabalho se constitua em material que possa ser utilizado por outros profissionais (Ribeiro,
2005). Esse tipo de pesquisa pode ser apresentado de diversas formas, incluindo dissertagoes,
revisdes sistematicas e aprofundadas da literatura, artigos, patentes, registros de propriedade
intelectual, projetos técnicos, publicacGes tecnoldgicas, desenvolvimento de aplicativos,
materiais didaticos e institucionais, produtos, estudos de caso, relatdrios técnicos com regras de
sigilo, manuais de operacdo técnica, protocolos experimentais ou de aplicacdo em servicos,
propostas de intervencdo em procedimentos clinicos ou de servicos pertinentes, projetos de
aplicacdo ou adequacdo tecnoldgica, prototipos para desenvolvimento ou producdo de
instrumentos, equipamentos e kits, projetos de inovacao tecnoldgica, e producgdes artisticas,

entre outros formatos (Moreira, 2004).
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Por conseguinte, os Mestrados Profissionais voltados para a docéncia tém uma estrutura
curricular que integra o ensino a pesquisa em sala de aula. O objetivo é capacitar profissionais
graduados para préticas profissionais inovadoras por metodologias cientificas rigorosas e
reconhecidas. Nesse contexto, o Mestrado Profissional em Filosofia (PROF-FILO) se destaca,

com énfase na pratica de ensino de professores da educacédo basica (Silva, 2019).

2.4.1 Formacao Pedagogica: a psicanalise como ferramenta pedagdgica no ensino de filosofia

Neste topico sera apresentada a aplicagdo e os resultados do produto educacional. O
produto foi desenvolvido no formato de uma proposta de formacao pedagogica para professores
do ensino de filosofia na educacéo basica. O objetivo foi o de introduzir a psicanalise como
uma ferramenta de apoio para os professores, permitindo a aplicacdo dos conceitos
psicanaliticos nas suas praticas profissionais para aprimorar a metodologia de ensino. A
discussdo foi conduzida a luz da teoria freudiana e lacaniana, respondendo as perguntas
norteadoras do questionario de entrevista.

Primeiramente, a formacao ocorreu no dia 31/10/2023 e teve como objetivo apresentar
a psicanélise como ferramenta de suporte pedagdgico no ensino de filosofia na educacéo bésica,
visando a constru¢do de uma aprendizagem significativa na vida escolar dos educandos. A
formacdo foi iniciada com um acolhimento caloroso aos participantes, criando um ambiente
propicio ao aprendizado, com duracdo de quatro horas. O primeiro momento visou estabelecer
uma conexao positiva entre os participantes, facilitando a integracdo e o engajamento (Freire,
1996).

Em seguida, foi apresentado o cronograma da formacao, dividido em quatro momentos
distintos. Primeiramente, houve a apresentacao da proposta da formacao, a partir da qual foram
explicados os objetivos e a importancia da formacao para os professores de filosofia. Essa etapa
destacou a relevancia dos docentes terem ferramentas que os auxiliem no ensino e manejo dos
educandos (Hardy, 2009).

O segundo momento buscou observar a realidade, envolvendo discussdes e reflexdes
sobre os problemas observados no contexto de ensino de filosofia. Os participantes foram
encorajados a compartilhar suas experiéncias e desafios, promovendo um ambiente
colaborativo de troca de conhecimentos (Berbel, 2011).

Portanto, no terceiro momento, intitulado “Teorizacdo”, foram apresentados oS

conceitos-chave do curso, como sujeito, desejo, transferéncia, resisténcia, didlogo e escuta.
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Esses conceitos psicanaliticos foram explicados com énfase em sua aplicacdo pratica na
docéncia, proporcionando aos professores ferramentas teoricas para melhorar sua pratica
pedagogica (Berbel, 2011).

Por fim, o quarto momento foi dedicado a pratica, desde a qual os professores puderam
aplicar os conceitos aprendidos em atividades praticas e simulagdes, refor¢cando o aprendizado
tedrico com experiéncias concretas. 1sso permitiu uma melhor assimilacdo dos conceitos e uma

maior confianga em sua aplicacdo em suas préaticas pedagogicas diarias (Freire, 1996).
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A formacdo buscou ndo apenas compartilhar conhecimento tedrico, mas também
promover a reflexdo e a aplicacdo pratica dos conceitos da psicanalise na sala de aula. A
formacdo de professores é essencial para aprimorar a qualidade da educacao e proporcionar
uma experiéncia de aprendizado enriquecedora para os estudantes. Segundo Gil (2008), a
formac&o continuada dos professores € vital para o desenvolvimento de praticas pedagogicas
inovadoras e eficazes.

A andlise dos dados coletados, tanto na fase diagnostica quanto na pos-intervencao, foi
realizada utilizando a metodologia de Contagem de Eventos, conforme proposto por Bryman
(2012). Essa abordagem envolve a descricdo e quantificacdo dos dados provenientes de
questionarios e entrevistas relacionadas ao ensino, permitindo o elo continuo entre aspectos
qualitativos e quantitativos. No entanto, vale ressaltar que essa analise ndo se limita apenas a
contagem de eventos, mas também exige uma analise aprofundada desses dados, considerando
a literatura existente (Creswell, 2014).

O processo de anélise seguiu Vvarios passos. Inicialmente, os dados foram coletados por
meio de questionarios e entrevistas, em seguida, os dados coletados foram codificados e
categorizados conforme os temas e questdes de pesquisa, com cada resposta ou informagéo
relevante atribuida a uma categoria especifica (Bardin, 2011). Essa abordagem é fundamental
para garantir a validade e a confiabilidade dos dados, conforme destacado por Flick (2009).

Além da contagem de eventos, foi realizada uma analise descritiva dos dados, o que
implica na interpretacdo e descricdo dos resultados, destacando tendéncias e padrdes
observados nos dados (Miles, Huberman & Saldana, 2014). Os resultados obtidos foram, ent&o,
analisados em conjunto com a revisdo da literatura relevante, identificando contrapartidas e
semelhancas entre os resultados da pesquisa (Yin, 2018).

Com base na anélise dos dados e na revisao da literatura, foram realizadas discussoes
sobre as implicacbes dos resultados, permitindo tirar conclusdes sobre a eficacia das
intervencdes realizadas ou sobre os diagnosticos obtidos (Patton, 2002). Por fim, poderdo ser
feitas recomendacdes para futuras intervencdes, pesquisas adicionais ou melhorias no contexto
educacional, por meio de uma devolutiva aos participantes, dialogando a valia da formacao no

processo formativo através dos resultados (Stake, 2010).
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4 APLICACAO E RESULTADOS DO PRODUTO EDUCACIONAL

Neste topico, sdo apresentados a aplicacdo e os resultados do produto educacional. O
produto foi desenvolvido como uma proposta de formacdo pedagdgica para professores de
filosofia na educacéo basica, com o objetivo de introduzir a psicanalise como uma ferramenta
de suporte para os docentes. A formacao visou a aplicacdo pratica dos conceitos da psicanalise
na metodologia de ensino, melhorando assim a eficacia pedagdgica.

A formacdo ocorreu no Colégio Militar do Estado do Tocantins - Unidade Il - Senador
Antbnio Luiz Maya, uma escola publica da Rede Estadual de Ensino que oferece Educacéo
Bésica em tempo integral para o 1°, 2° e 3° ano do Ensino Médio, atendendo um total de 853
estudantes nos turnos matutino e vespertino. O nome da escola é uma homenagem ao professor
e ex-senador tocantinense Antonio Luiz Maya, falecido em 2009 (Seduc, 2024).

Em junho de 2022, a unidade escolar foi transferida para um novo prédio, vizinho ao
antigo, que por muitos anos testemunhou o crescimento e o estabelecimento do Colégio Militar
do Tocantins. A mudanca para a nova instalacdo foi resultado do empenho da gestdo e do
engajamento dos servidores. Apos uma consulta & comunidade escolar para verificar o interesse
na mudanca, o novo prédio foi oficialmente entregue a unidade escolar, que realizou a
transferéncia fisica em julho de 2022 (Seduc, 2024).

Apds a mudanca de prédio, a unidade educacional passou a ser denominada Colégio
Militar do Estado do Tocantins Senador Antdnio Luiz Maya. O novo prédio conta com uma
estrutura que, no momento da mudanca, ndo comportava a quantidade de servidores e
estudantes, ja que a unidade atendia, no ano letivo de 2022, 28 turmas de Ensino Médio. A nova
estrutura ndo possuia salas suficientes para atender a demanda, sendo necessario utilizar salas
destinadas a outros fins. Para suprir a demanda, foi necessario implementar uma metodologia
de rotatividade de salas para melhor atender as necessidades do ambiente escolar.

A escola CMTO Il reconhece e compreende a diversidade socioecondmica presente em
sua comunidade escolar como um elemento fundamental para a construgédo de um ambiente
educacional enriquecedor e inclusivo. A escola acolhe educandos de diferentes origens
familiares, com uma ampla variedade de experiéncias, perspectivas e recursos. Entende-se que
a diversidade socioecondmica contribui significativamente para a formacdo de uma cultura
escolar diversificada e dindmica, com a qual cada educando tem a oportunidade de aprender
com as experiéncias e vivéncias dos colegas.

Segundo o Projeto politico pedagdgico, a riqueza que a diversidade traz para as salas

de aula promove um ambiente de respeito mutuo, compreensao e empatia. Existe o objetivo de
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garantir equidade e igualdade de oportunidades educacionais para todos os educando,
independentemente de sua situacdo socioecondmica. Na escola, tambem ha um compromisso
em cultivar um ambiente inclusivo, em que a diversidade socioeconémica é celebrada e vista
como uma forca que enriquece a experiéncia educacional de todos os educandos.

Além disso, o projeto de vida de um estudante no novo Ensino Médio pode envolver
uma variedade de metas e aspiraces pessoais, académicas e profissionais. 1sso pode incluir
objetivos como: obter um bom desempenho académico e se preparar para ingressar na
universidade ou em uma carreira técnica; participar de atividades extracurriculares que
desenvolvam habilidades especificas ou interesses pessoais, como esportes, musica, arte;
explorar diferentes areas de conhecimento para descobrir interesses e paixdes; desenvolver
habilidades de lideranca e trabalho em equipe; planejar o futuro profissional e considerar opg¢oes
de carreira; estabelecer metas de curto e longo prazo e criar um plano para alcan¢a-las; cultivar
relacionamentos saudaveis e construtivos com colegas, professores e mentores; manter um
equilibrio saudavel entre estudos, atividades extracurriculares e tempo pessoal. E importante
que o projeto de vida seja flexivel e sujeito a ajustes conforme o estudante cresce e descobre
novas oportunidades e interesses ao longo do tempo. O CMTO oferece tudo isso e contribui
significativamente para o desenvolvimento dos seus alunos.

Sobre a formacédo pedagdgica, o PPP entende que a formacdo continuada de professores
é fundamental para alcancar a exceléncia educacional. Investir no aprimoramento constante dos
educadores proporciona a atualiza¢do de conhecimentos, a ado¢do de métodos inovadores de
ensino e o fortalecimento das habilidades pedagogicas. Essa premissa reconhece que um corpo
docente bem preparado ndo apenas eleva a qualidade do ensino, mas também impacta
positivamente o desenvolvimento académico e pessoal dos estudantes, contribuindo para a

construcdo de uma sociedade mais educada e dinamica.

4.1 Descricdo das perguntas e respostas
Pergunta 1: Como vocé percebe o desejo dos educandos em relacédo ao ensino de filosofia?

As respostas variaram significativamente. Um docente relatou que os alunos
demonstravam o minimo de interesse possivel. Outro apontou que, em geral, o desejo era
positivo, mas notou resisténcias ocasionais, com um certo medo de romper padrdes

estabelecidos. Outro educador observou um distanciamento significativo dos alunos em relacéo
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ao interesse pela filosofia, mencionando um imediatismo predominante. Houve também quem

percebesse um desinteresse generalizado entre os alunos.

Pergunta 2: Vocé sente a necessidade de capacitacdo para lidar com os educandos que

apresentam demandas referentes a desejo e resisténcia ao ensino?

A maioria dos docentes respondeu timidamente que sentem a necessidade de
compreender melhor as questdes relacionadas ao desejo e a resisténcia. Esta resposta sugere
uma lacuna na formacdo inicial e continua dos professores, destacando a importancia de

capacitacOes focadas nessas areas para uma pratica pedagdgica mais eficaz.

Pergunta 3: Como vocé percebe a relacdo dos educandos com a resisténcia ao ensino de

filosofia?

Um professor descreveu um comportamento de luta, fuga e medo de enfrentar desafios.
Outro observou que os estudantes valorizam uma viséo préatica do ensino, buscando aprender o
que consideram util para suas futuras profissées. O desafio, segundo ele, € tornar a filosofia
relevante para a vida em sociedade. Um terceiro docente ndo via a situagdo como resisténcia,
mas acreditava que os alunos precisavam de mais tempo para a filosofia em sala de aula. Um

quarto professor notou pouca resisténcia.
Pergunta 4: De que forma vocé acha que poderia ajudar os educandos?

Um professor mencionou que trabalha o afeto dos alunos através do campo da
imaginacdo. Outro destacou a importancia da especializa¢do continua, como a pos-graduacao,
e a necessidade de didlogo com profissionais da area. Um terceiro educador enfatizou o uso de

praticas criativas e conscientes com os alunos.

Pergunta 6: Como vocé exercita a escuta em relagdo as demandas dos educandos no ensino

de filosofia?

Um docente disse que busca conversar com os alunos em particular, tentando
proporcionar um ambiente seguro. Outro relatou que, inicialmente, agiu de forma soberba, o
que foi frustrante quando percebeu a falta de paixdo dos alunos pelo conhecimento. Com o
tempo, reconheceu sua responsabilidade pelo distanciamento dos estudantes. N&o foi possivel

coletar a resposta do terceiro docente devido a caligrafia ilegivel.
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Pergunta 7: Vocé acha necessdrio que o docente entenda mais sobre conceitos

psicanaliticos? Se sim, por qué?

O primeiro docente respondeu que é importante para entender o funcionamento psiquico
dos educandos. O segundo destacou a relevancia de compreender a mente dos alunos para um
planejamento mais eficaz. O terceiro achou interessante, desde que ndo acarretasse mais

trabalho ao docente.
Pergunta 8: VVocé percebe que tais problemas afetam também os professores? Como?

O primeiro docente afirmou que sim, pois onde ha relacbes, ocorrem problemas. O
segundo relatou ter sido afetado por ndo compreender como os estudantes poderiam superar o
desprazer, dado que considera o contetdo filos6fico muito rico. O terceiro observou que a

cobranca por exceléncia prética é estressante.
Pergunta 9: Qual a relevancia da psicanalise como suporte em sua pratica docente?

O primeiro docente considerou a psicanalise de suma importancia como suporte. O
segundo mencionou que, embora nunca tivesse refletido sobre isso antes, a experiéncia de
ensinar filosofia revelou a importancia da psicanalise, destacando que a formacéo foi crucial.

O terceiro achou importante para compreensao, adequacéo e empatia.

Pergunta 10: Como a filosofia lida com a questédo da consciéncia, e qual a relevancia de

trabalhar a questdo do inconsciente no ensino de filosofia?

O primeiro docente disse que a filosofia fornece uma base sélida para o trabalho e gera
motivacdo para a pratica. O segundo ressaltou a importancia de provocar esse tipo de reflexao.
O terceiro preferiu ndo responder.

Para proporcionar uma melhor compreenséo dos resultados, a seguir seréo apresentados
tabelas e graficos detalhados. Essas visualizacdes tém o objetivo de ilustrar de forma clara e
objetiva os dados coletados, facilitando a analise e interpretacdo das informacdes. As tabelas
irdo organizar os dados de maneira estruturada, permitindo uma visualizacdo precisa dos
nimeros e estatisticas. J& os graficos fornecerdo uma representacdo visual dos dados,
destacando padrdes, tendéncias e correlagdes importantes. Combinando essas duas abordagens,

buscamos oferecer uma anéalise abrangente e acessivel dos resultados obtidos na pesquisa.



Tabela 1: Estrutura da Formacéo

Acolhimento Criacdo de um ambiente acolhedor para
facilitar a integracéo e o engajamento dos

participantes.

Proposta Apresentacdo dos objetivos e importancia
da formagé&o para os professores de

filosofia.

Observando a Realidade Discusséo sobre problemas observados no
ensino de filosofia, promovendo troca de

experiéncias.

Teorizacao Apresentacdo de conceitos-chave como
sujeito, desejo, transferéncia, resisténcia e

escuta.

Tabela 2: Andlise das Respostas dos Professores

Como vocé percebe o desejo dos Variaram de minimo interesse a um desejo
educandos em relacdo ao ensino de

. : positivo com resisténcias ocasionais. Um
filosofia?

professor mencionou um distanciamento
significativo e imediatismo predominante

entre os alunos.

Vocé sente a necessidade de capacitacdo A maioria reconheceu a necessidade de
para lidar com os educandos que

apresentam demandas referentes a
desejo e resisténcia ao ensino? questdes de desejo e resisténcia,

uma compreensao mais aprofundada sobre

destacando a lacuna na formacao inicial e

continua.
Como vocé percebe a relacédo dos Foram mencionados comportamentos de
educandos com a resisténcia ao ensino luta. fuga e medo de enfrentar desafios
de filosofia? » U9 '

Alguns professores notaram uma Viséo
pratica do ensino focada em utilidade para

futuras profissdes.




De que forma vocé acha que poderia
ajudar os educandos?

As respostas incluiram trabalhar o afeto
dos alunos, especializacdo continua e uso
de préticas criativas e conscientes para
engajar 0s alunos no processo de

aprendizado.

(Elaborada pelo autor, 2024)

Tabela 3: Opcdes de Melhorias e Capacitacfes

Uso de tecnologias

Capacitacdo em uso de ferramentas

tecnoldgicas.

Técnicas de engajamento

Capacitacdo em metodologias ativas.

Integracdo de conteudos

Capacitacdo em interdisciplinaridade.

Desenvolvimento emocional

Capacitacdo em inteligéncia emocional.

(Elaborada pelo autor, 2024)
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A seguir sdo apresentados os graficos com as percepcdes dos professores sobre o desejo

dos educandos e a necessidade de capacitacao.

O grafico a seguir mostra a percepcdo dos professores sobre o desejo dos educandos em

relacdo ao ensino de filosofia. Observa-se que as percep¢des variam entre minimo interesse,

desejo positivo com resisténcias ocasionais, distanciamento significativo e imediatismo, e

desinteresse generalizado.
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Percepcao do Desejo dos Educandos

Percentual

i
Minimo Interesse

I
Desinteresse Desejo Positivo Distanciamento
Categorias

(Elaborado pelo autor, 2024)

O gréfico de barras abaixo apresenta a necessidade de capacitacdo dos professores para
lidar com os educandos que apresentam demandas referentes a desejo e resisténcia ao ensino.
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4.2 Discussao teorica das perguntas a luz da Psicandlise Freudiana e Lacaniana

Pergunta 1: Como vocé percebe o desejo dos educandos em relagé@o ao ensino de filosofia?

A luz da psicanalise freudiana, o desejo pode ser entendido como uma forca motriz do
comportamento humano. Freud postulou que o desejo € uma manifestagdo do inconsciente,
influenciando nossas agbes e pensamentos de maneiras muitas vezes inconscientes. A
percepcao variada dos docentes sobre o desejo dos educandos em relagdo ao ensino de filosofia
reflete as diferentes formas como esses desejos podem se manifestar.

Alguns professores observam um interesse minimo ou resisténcia, o que pode ser
interpretado como uma defesa contra o desconhecido ou o desconforto gerado pelo confronto
com novas ideias filoséficas. Outros relatam uma aceitagdo geral, mas com resisténcias
ocasionais, indicando que, enquanto ha uma curiosidade intelectual, também h& medos e
insegurancas que precisam ser trabalhados no ambiente educacional. Segundo Freud, “o desejo
é a prépria esséncia do inconsciente, guiando nossas aces de maneiras que muitas vezes

desconhecemos” (Freud, 1996).

Pergunta 2: Vocé sente a necessidade de capacitacdo para lidar com os educandos que

apresentam demandas referentes a desejo e resisténcia ao ensino?

A resisténcia, conforme Freud, é um mecanismo de defesa que surge para proteger o
ego de ansiedades insuportaveis. Na sala de aula, essa resisténcia pode se manifestar de varias
formas, como desinteresse, procrastinacdo ou até comportamento disruptivo. A necessidade
expressa pelos professores de capacitacdo para lidar com essas demandas reflete a importancia
de compreender os mecanismos psiquicos subjacentes aos comportamentos dos alunos. Freud
afirmou que “a resisténcia é uma forca que impede o trabalho psiquico de trazer a consciéncia
lembrancas reprimidas” (Freud, 2010).

Ademais, Lacan complementa essa visdo ao discutir que o desejo esta sempre ligado ao
campo do Outro, e que a resisténcia pode ser entendida como uma resposta ao desejo do Outro.
A formacéo continua que inclui a psicanalise pode fornecer aos professores ferramentas para
identificar e trabalhar com essas resisténcias, transformando obstaculos em oportunidades de
crescimento e aprendizado. Lacan observa que “a resisténcia do aluno muitas vezes reflete um
conflito interno em resposta ao desejo do Outro, ou seja, do educador” (Lacan, 2008). Freud

também destacou a importancia de entender a dindmica do desejo e da resisténcia: “O desejo
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inconsciente é a esséncia da resisténcia, que luta contra a realizacdo desse desejo” (Freud,
2019).

Pergunta 3: Como vocé percebe a relagcdo dos educandos com a resisténcia ao ensino de

filosofia?

Os comportamentos descritos pelos professores — luta, fuga e medo de enfrentar desafios
— sdo classicos exemplos de mecanismos de defesa identificados por Freud. A luta pode ser
vista como uma manifestacdo da agresséo direcionada ao objeto de ansiedade (o ensino de
filosofia), enquanto a fuga representa uma evitacao ativa do que € percebido como ameacador.
Freud explicou que “os mecanismos de defesa sdo estratégias do ego para lidar com conflitos
entre o id, o0 ego e o superego” (Freud, 2010). A percepcdo de um tempo inadequado para a
filosofia em sala de aula sugere uma dificuldade em integrar o conhecimento filoséfico de
forma significativa, possivelmente devido a um conflito entre as exigéncias externas e as
capacidades internas dos alunos. Freud também destacou que “a ansiedade é um sinal de alerta
que desencadeia mecanismos de defesa para proteger o0 ego de ameacas internas ou externas”
(Freud, 2014).

Ademais, Lacan destaca que a resisténcia pode ser uma forma de evitar o encontro com
0 Real, que €é angustiante. A psicanalise pode ajudar a compreender essas resisténcias como
expressdes de conflitos internos nao resolvidos, oferecendo estratégias para abordar e mitigar
esses comportamentos. Lacan afirma que “a resisténcia ao ensino muitas vezes é uma tentativa
de evitar o encontro com o0 Real, que é percebido como ameacador” (Lacan, 2008). Ele
complementa que “o Real é aquilo que € sempre o mesmo lugar de impasse, que resiste a
simbolizacdo completa”. Compreender essa dinamica pode ajudar os educadores a desenvolver
abordagens mais eficazes para lidar com a resisténcia dos alunos.

Nesse sentido, esse encontro com o Real, frequentemente desconcertante e
desestabilizador, pode ser uma oportunidade de crescimento intelectual e emocional se
abordado de maneira sensivel e estratégica pelo educador, facilitando um ambiente onde os
educandos possam explorar e superar suas resisténcias. Freud destacou a importancia de
transformar resisténcias em motivacGes para o crescimento, dizendo que a tarefa da anélise é
transformar a resisténcia em uma forca propulsora para a mudanca. Além disso, ele notou que
“0 processo de trabalhar com a resisténcia é essencial para 0 progresso terapéutico e pode ser
adaptado para contextos educacionais para promover o desenvolvimento pessoal e académico”
(Freud, 2016).
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Ademais, a integracdo da psicanalise na formacdo continuada dos professores pode
oferecer ferramentas valiosas para identificar e trabalhar com as resisténcias, transformando
obstaculos em oportunidades de crescimento e aprendizado. Lacan observa que “a resisténcia
do aluno muitas vezes reflete um conflito interno em resposta ao desejo do Outro, ou seja, do
educador” (Lacan, 2008). Esse entendimento pode ajudar os professores a criar um ambiente
educacional que ndo sO reconheca essas resisténcias, mas também as utilize como ponto de

partida para o desenvolvimento intelectual dos alunos.

Pergunta 4: De que forma vocé acha que poderia ajudar os educandos?

As respostas dos professores indicam varias abordagens para ajudar os educandos,
desde trabalhar o afeto até utilizar préaticas criativas. Freud enfatizou a importancia da relacédo
terapéutica, na qual a transferéncia — os sentimentos que os educandos projetam nos professores
— pode ser utilizada para facilitar o crescimento emocional e intelectual. Trabalhar o afeto e a
imaginacdo, como mencionado por um dos professores, pode ajudar a criar um ambiente seguro
onde os alunos se sintam confortaveis para explorar novos conceitos e enfrentar seus medos.
Freud destacou que “a transferéncia € uma recriagdo de emocgdes passadas na relacdo atual,
permitindo uma nova resolucéo” (Freud, 2010).

Lacan acrescenta que a funcdo do educador é, em parte, ser o0 suporte do desejo do
educandos, ajudando-o a se articular com seus proprios desejos. Ele afirma que “o desejo do
educador deve servir como ponto de referéncia para que o aluno possa descobrir e articular seu
préprio desejo” (Lacan, 1998). Essa perspectiva enfatiza a importancia do papel do educador
ndo apenas como transmissor de conhecimento, mas como facilitador do desenvolvimento
pessoal e intelectual dos educandos.

A busca por especializacdo e dialogo com profissionais também reforca a ideia de que
a formac&o continua e 0 apoio mutuo séo essenciais para lidar com as complexidades do desejo
e resisténcia no contexto educacional. Freud destaca que “a relacdo transferencial pode ser uma
ferramenta poderosa na facilitagdo do crescimento emocional e intelectual” (Freud, 2010). A
relacdo de transferéncia pode ser vista ndo apenas como uma projecdo de sentimentos, mas
como uma oportunidade para o professor se tornar um modelo positivo e inspirador, ajudando
os educandos a navegarem suas proprias trajetdrias emocionais e intelectuais.

Essa abordagem também € apoiada por Lacan, que sugere que “o educador, ao lidar com

a resisténcia e o desejo dos alunos, deve criar um espago onde esses possam ser explorados de
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maneira segura e produtiva” (Lacan, 2008). Assim, a formacdo continua que inclui
conhecimentos psicanaliticos pode capacitar os professores a transformar resisténcias em

oportunidades de aprendizado, promovendo um ambiente educacional mais inclusivo e eficaz.

Pergunta 6: Como vocé exercita a escuta em relacdo as demandas dos educandos no ensino
de filosofia?

A prética da escuta ativa é fundamental na abordagem psicanalitica. Freud destacou que
ouvir atentamente os pacientes (ou educandos, no caso da educacéo) é crucial para compreender
os significados subjacentes aos seus discursos. Ele afirmou que “a escuta ativa é essencial para
captar os contetidos latentes que emergem na fala do paciente” (Freud, 2010). Os professores
gue buscam conversar com os educandos em particular e proporcionar um ambiente seguro
estdo, de fato, aplicando uma técnica psicanalitica importante: a criagdo de um espaco onde o
inconsciente possa se expressar livremente.

Ademais, Lacan enfatiza a importancia da escuta analitica, com a qual o educador deve
estar atento ndo apenas ao que é dito, mas também ao que néo € dito, permitindo que o desejo
do educando emerja. Ele explica que “a escuta analitica requer atencéo ao dito e ao nao dito,
permitindo que o desejo do educando se revele” (Lacan, 2008). A reflexdo critica sobre a
prépria pratica, como a mudanca de atitude de um professor ao perceber seu comportamento
soberbo inicial, também é um passo psicanalitico importante, demonstrando a importancia da
autoanalise e da empatia no processo educativo. Lacan afirmou que “a mudanca de atitude e a
autoanalise sdo essenciais para que o educador possa ajustar sua abordagem as necessidades

dos educandos”.

A escuta ativa, na perspectiva psicanalitica, vai além de simplesmente ouvir as palavras.
Envolve a decodificacdo das mensagens subjacentes e a compreensdo dos processos
inconscientes que estdo em jogo. Freud postulou que os lapsos de linguagem, os atos falhos e
os sonhos sdo manifestagdes do inconsciente que podem revelar muito sobre os desejos e
conflitos internos dos individuos. No contexto educacional, os professores que adotam essa
abordagem podem identificar e abordar as resisténcias dos educandos de maneira mais eficaz.
“Um ambiente de escuta empatica e atenta pode facilitar a expresséo dos conflitos internos dos
educandos, promovendo um espago seguro para o desenvolvimento pessoal e intelectual”
(Freud, 2010).

Além disso, Lacan introduz a no¢do de que a palavra possui um poder estruturante no

campo do inconsciente. A linguagem nao apenas expressa, mas também molda o desejo. Para
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Lacan, “o inconsciente é estruturado como uma linguagem”, e a escuta analitica deve ser capaz
de captar as nuances dessa estrutura (Lacan, 2008). No ambiente educacional, isso implica que
os professores devem ser sensiveis as sutilezas da linguagem dos educandos, compreendendo
que cada palavra e siléncio carrega um peso significativo.

A prética da escuta ativa também estd intrinsecamente ligada a transferéncia e
contratransferéncia. Freud observou que “a transferéncia é uma recriacdo de emocoes passadas
na relagdo atual, permitindo uma nova resolugdo” (Freud, 2010). No contexto escolar, a
transferéncia pode ocorrer quando os educandos projetam em seus professores sentimentos e
expectativas baseados em figuras parentais ou outras figuras de autoridade. A habilidade do
professor de reconhecer e manejar essas dinamicas transferenciais pode transformar a
resisténcia em uma for¢a motriz para o aprendizado e o desenvolvimento.

A escuta ativa ndo sO permite que os educadores compreendam melhor os seus
educandos, mas também promove um ambiente de confianca e respeito mutuo. Quando 0s
educandos percebem que suas vozes sdo ouvidas e valorizadas, eles se sentem mais seguros
para expressar suas dificuldades e explorar novos conceitos. Freud destacou que “um ambiente
de escuta empaética e atenta pode facilitar a expressdo dos conflitos internos dos educandos,
promovendo um espaco seguro para o desenvolvimento pessoal e intelectual” (Freud, 2010).

Lacan, por sua vez, sugere que a resisténcia do educando muitas vezes reflete um
conflito interno em resposta ao desejo do Outro, ou seja, do educador. Isso indica que a
resisténcia pode ser uma resposta defensiva ao desejo percebido do educador, 0 que torna
essencial que os professores estejam conscientes de como suas expectativas e comportamentos
influenciam seus educandos. Lacan complementa essa visdo afirmando que “a escuta analitica
requer atencdo ao dito e ao ndo dito, permitindo que o desejo do educando se revele” (Lacan,
2008).

Além disso, a pratica da escuta ativa implica uma atitude de abertura e empatia por parte
do educador. N&o se trata apenas de ouvir, mas de ouvir com a inten¢do de compreender e de
acolher o educando em sua totalidade, com suas dificuldades, medos e esperangas. Esse
processo pode ser profundamente transformador, tanto para o educando quanto para o
professor, que se torna um facilitador do desenvolvimento integral do educando.

Por fim, a integracdo da psicanalise na formag&o continua dos professores pode oferecer
ferramentas valiosas para identificar e trabalhar com as resisténcias, transformando obstaculos
em oportunidades de crescimento e aprendizado. Lacan observa que “a resisténcia do educando
muitas vezes reflete um conflito interno em resposta ao desejo do Outro, ou seja, do educador”

(Lacan, 2008). Esse entendimento pode ajudar os professores a criar um ambiente educacional
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que ndo sO reconheca essas resisténcias, mas também as utilize como ponto de partida para o

desenvolvimento intelectual dos educandos.

Pergunta 7: Como vocé entende necessario o docente entender um pouco mais sobre esses
conceitos psicanaliticos? Se sim, por qué?

O docente nimero um respondeu que € importante entender o funcionamento psiquico
do educando. O segundo respondeu que é importante entender a relacdo e a mente dos alunos,
pois com este conhecimento, a tarefa de planejar fica mais eficaz. O terceiro disse que é
interessante, desde que nédo acarrete mais trabalho ao docente. A compreensao dos conceitos
psicanaliticos pode enriquecer a pratica docente ao proporcionar uma visao mais profunda dos
processos psiquicos dos alunos. Freud destacou que ““a introspeccdo e a anélise dos processos
mentais sdo cruciais para qualquer profissional que lide com seres humanos” (Freud, 2010).
Esse entendimento permite que os educadores identifiquem e respondam de maneira mais
adequada as necessidades emocionais e intelectuais dos educandos, promovendo um ambiente
de aprendizagem mais eficaz e acolhedor.

Além disso, Lacan argumenta que “o educador deve compreender a estrutura do desejo
do aluno para orientar suas acdes pedagogicas de maneira mais eficaz” (Lacan, 2008).
Compreender a dindmica do desejo e da resisténcia pode ajudar os professores a adaptar suas
estratégias de ensino para melhor engajar os alunos, abordando suas preocupacdes e motivando-
0s a superar barreiras internas.

A integracdo desses conhecimentos na formagdo docente pode ndo apenas melhorar a
eficacia do ensino, mas também contribuir para o desenvolvimento holistico dos alunos,
ajudando-0s a navegar por seus proprios conflitos e desejos de maneira mais consciente e
produtiva. Freud observou que “o entendimento profundo dos processos mentais e emocionais
é essencial para qualquer intervencéo eficaz” (Freud, 2010).

Da mesma forma, Lacan ressaltou que “a educacdo deve levar em conta a subjetividade

do aluno, reconhecendo e trabalhando com seus desejos e resisténcias” (Lacan, 2008).

Pergunta 8: VVocé percebe que tais problemas afetam também os professores? Como?

O professor numero um disse que sim, tais problemas afetam o professor, pois onde ha
relagdes, ocorrem tais problemas. O segundo afirmou que sim, foi afetado devido a néo
compreender como 0s estudantes poderiam superar o desprazer, especialmente porque

considera o contetdo filos6fico muito rico. O terceiro docente mencionou que sim, pois a
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cobranca para que o professor tenha uma pratica de exceléncia é estressante. Freud postula que
“0s mecanismos de defesa e os conflitos psiquicos sdo comuns a todos os seres humanos,
incluindo os professores” (Freud, 2019). Assim, as demandas emocionais e psiquicas
enfrentadas pelos professores no ambiente educacional sdo uma parte natural das interacdes
humanas. Eles também devem lidar com suas préprias ansiedades, defesas e conflitos enquanto
ajudam os educandos a navegar pelos deles.

Lacan acrescenta que “a transferéncia ndo é um fendmeno unilateral, e os educadores
também estdo envolvidos nela, intensificando seus préprios conflitos internos™ (Lacan, 2008).
Isso significa que os professores ndo apenas lidam com as projecOes e expectativas dos
educandos, mas também com suas proprias respostas emocionais a essas interagdes.
Compreender essa dindmica pode ajudar os educadores a gerir melhor suas proprias reacoes e
a criar um ambiente de ensino mais equilibrado e eficaz.

A pressdo para alcangar a exceléncia pode exacerbar esses conflitos, aumentando o
estresse e a ansiedade dos professores. Freud observou que “a expectativa de perfeicdo pode
gerar um estado constante de tensdo e insatisfacdo, dificultando a capacidade do individuo de
funcionar de maneira saudavel” (Freud, 2019). Reconhecer e abordar esses desafios é crucial
para a salde mental dos educadores e para a criagdo de um ambiente de aprendizagem positivo.

Além disso, Freud destacou que “a necessidade de reconhecimento e aprovacdo pode
muitas vezes aumentar a pressao interna, levando a um ciclo de estresse” (Freud, 2019). Esta
observacdo sugere que os educadores devem estar cientes das suas proprias necessidades
emocionais e buscar maneiras de equilibrar essas expectativas para manter um ambiente de
ensino saudavel.

Lacan enfatiza que ““o reconhecimento das proprias limitacGes e a aceita¢do dos proprios
conflitos s&o passos importantes para um desempenho mais auténtico e eficaz” (Lacan, 2008).
Essa abordagem permite que os professores se conectem de maneira mais genuina com seus
educandos, promovendo um ambiente de aprendizado onde ambos podem crescer e se
desenvolver.

A integracdo dos conhecimentos psicanaliticos na formagdo continua dos professores
pode oferecer ferramentas valiosas para lidar com os desafios emocionais e psiquicos. Freud
apontou que “a formacdo adequada pode ajudar os educadores a desenvolver resiliéncia
emocional e a manejar melhor o estresse” (Freud, 2019). Lacan complementa essa Vvisao,
sugerindo que “a educacdo psicanalitica dos professores pode promover uma compreensao mais

profunda das dinamicas de sala de aula, melhorando a eficacia pedagogica” (Lacan, 2008).
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Pergunta 9: Qual a relevancia da psicanélise como suporte em sua préatica docente?

O primeiro docente diz que é de suma importancia, pois entende a psicanalise como um
suporte. O segundo mencionou que nunca havia refletido sobre isso, mas com a experiéncia de
ministrar aulas de filosofia, percebeu a importancia e ja estava buscando conhecer mais,
ressaltando que a formacé&o foi crucial. O terceiro achou importante para a compreensao,
adequacao e empatia. A psicanalise € vista como um suporte valioso para a pratica docente,
proporcionando insights sobre as dindmicas inconscientes que influenciam o comportamento
dos educandos. Freud argumenta que “a introspeccao e a analise dos proprios processos mentais
sdo essenciais para qualquer profissional que lide com seres humanos” (Freud, 2019). Esse
entendimento pode capacitar os professores a reconhecer e lidar com as complexas interacdes
emocionais que ocorrem no ambiente educacional, promovendo um ensino mais eficaz e
empatico.

Lacan reforca que “a educacdo deve considerar o sujeito do inconsciente, ajudando a
mediar o desejo dos alunos” (Lacan, 2008). Ele sugere que os educadores precisam estar cientes
das dindmicas inconscientes que afetam tanto eles préprios quanto seus alunos, utilizando essa
compreensdo para facilitar o desenvolvimento pessoal e académico dos estudantes.
Compreender a estrutura do desejo é fundamental, pois, segundo Lacan, “o desejo do educador
deve servir como ponto de referéncia para que o aluno possa descobrir e articular seu préprio
desejo” (Lacan, 1998). Além disso, Lacan aponta que “a resisténcia do aluno muitas vezes
reflete um conflito interno em resposta ao desejo do Outro, ou seja, do educador” (Lacan, 2008).

A integracdo da psicanalise na formacdo dos professores pode oferecer ferramentas
praticas para entender e responder as necessidades emocionais e psicoldgicas dos alunos. Freud
destacou que “a compreensao dos processos inconscientes € crucial para qualquer intervencéo
eficaz” (Freud, 2019). Lacan complementa essa visao ao afirmar que “a educagéo deve ser um
processo de mediacao do desejo, onde o educador ajuda o aluno a articular e compreender seus
proprios desejos” (Lacan, 2008). Freud também observou que “a resisténcia e o desejo sdo
centrais na dindmica educacional, e a compreensdo desses elementos pode transformar o
processo de ensino-aprendizagem” (Freud, 1923).

Essa abordagem ndo sé enriquece a pratica pedagdgica, mas também promove um
ambiente de aprendizado onde os educandos se sentem compreendidos e apoiados em seu
desenvolvimento integral. A psicanalise, assim, se torna um recurso essencial para a formacéo
continua dos educadores, oferecendo uma lente através da qual podem interpretar e responder

as complexas dinamicas da sala de aula. Freud ressaltou que “a transferéncia é um fendmeno
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essencial na relagdo educador-educando, podendo ser um instrumento poderoso para facilitar o
crescimento emocional e intelectual” (Freud, 2019).

Além disso, Lacan observa que “o reconhecimento das proprias limitagdes e a aceitacdo
dos proprios conflitos sdo passos importantes para um desempenho mais auténtico e eficaz”
(Lacan, 2008). Esse reconhecimento permite que os professores se conectem de maneira mais
genuina com seus educandos, promovendo um ambiente de aprendizado onde ambos podem
crescer e se desenvolver. Lacan também afirmou que “a autenticidade na relagdo educacional
pode transformar o ambiente de aprendizado, tornando-o mais produtivo e satisfatorio para
todos os envolvidos” (Lacan, 1973).

Freud também enfatiza a importancia de entender as defesas psiquicas dos alunos, como
repressao e projecao, para criar estratégias pedagogicas eficazes. “Reconhecer e trabalhar com
as defesas psiquicas dos alunos pode facilitar uma aprendizagem mais profunda e significativa”
(Freud, 2019). Lacan complementa essa visdo ao sugerir que “a analise dos mecanismos de
defesa pode ajudar os educadores a adaptar suas abordagens de ensino para melhor atender as
necessidades emocionais dos alunos” (Lacan, 2008).

Por fim, a psicanalise oferece uma perspectiva Unica sobre a importancia do dialogo e
da escuta ativa na educacdo. Freud destacou que “a escuta empatica e a validacdo das
experiéncias dos alunos sdo fundamentais para promover um ambiente de aprendizado seguro
e acolhedor” (Freud, 2019). Lacan reforca que “a escuta analitica permite que os desejos e
resisténcias dos alunos sejam revelados e trabalhados, facilitando um processo educacional

mais completo e integrado (Lacan, 2008).

Pergunta 10: Como a filosofia lida com a questé@o da consciéncia, e qual a relevancia de se
trabalhar a questdo do inconsciente no ensino de filosofia?

O primeiro docente disse que a filosofia oferece uma base sélida para o trabalho e gera
motivacgdo para a préatica. O segundo afirmou que a reflexdo filosofica é crucial, pois sempre
buscou provocar esse tipo de pensamento nos alunos. O terceiro docente optou por nédo
responder. A filosofia fornece uma base sélida para a reflexdo sobre a consciéncia, mas a
integracdo do inconsciente, como proposto pela psicanalise, pode aprofundar essa reflexao.

Freud argumenta que “muitos aspectos do comportamento humano sdo governados por
processos inconscientes que, se trazidos a luz, podem enriquecer a vida consciente” (Freud,
2019). A compreensdo desses processos pode oferecer uma perspectiva mais completa sobre a

natureza humana e as motivacdes subjacentes as a¢gdes dos individuos. Ao revelar os desejos
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ocultos e as resisténcias que moldam nosso comportamento, a psicanalise permite uma
introspeccdo mais rica e detalhada, que pode complementar a analise filoséfica tradicional.

Lacan enfatiza que “reconhecer a estrutura do inconsciente, que ele descreve como
‘estruturado como uma linguagem’, € fundamental para uma compreensdo mais profunda e
significativa da filosofia” (Lacan, 2008). Ao incorporar essa visdo, a filosofia pode se tornar
um campo mais dindmico e inclusivo, capaz de dialogar com as complexidades da mente
humana. Lacan também observa que “o inconsciente é o discurso do Outro, e é na interacdo
com o Outro que as significacdes se constroem” (Lacan, 2008). Isso sugere que a filosofia, ao
abordar a subjetividade humana, deve considerar ndo apenas a consciéncia racional, mas
também os processos inconscientes que influenciam a formacao do sujeito.

A integracdo do conhecimento psicanalitico na reflexdo filoso6fica pode ndo apenas
enriquecer a pratica pedagogica, mas também oferecer aos alunos ferramentas para uma
autoexploragdo mais profunda. Freud observou que “a exploragéo dos processos inconscientes
pode levar a uma maior autoconsciéncia e autocompreensdo, promovendo um desenvolvimento
pessoal mais equilibrado” (Freud, 2019). Essa autoconsciéncia € crucial para o
desenvolvimento de uma ética pessoal solida e para a capacidade de enfrentar desafios
existenciais de maneira mais equilibrada e refletida.

Lacan sugeriu que “a compreensédo da linguagem do inconsciente pode revelar camadas
ocultas de significado, proporcionando uma base mais rica para a reflexdo filosofica” (Lacan,
2008). Ao estudar os sonhos, os atos falhos e outras manifestagdes do inconsciente, 0s
educandos podem desenvolver uma compreensdo mais profunda de si mesmos e dos outros, o
que enriguece ndo apenas sua vida pessoal, mas também sua capacidade de andlise critica e
filosofica.

Essa abordagem interdisciplinar pode transformar a maneira como a filosofia é ensinada
e praticada, promovendo uma integracdo mais holistica entre o consciente e o inconsciente, 0
racional e o emocional. A filosofia, quando enriquecida pela psicanalise, pode oferecer uma
visdo mais completa e profunda da experiéncia humana, capacitando os alunos a
compreenderem melhor a si mesmos e 0 mundo ao seu redor. Freud afirmou que “a intersecao
entre filosofia e psicanalise pode abrir novas vias de compreenséo e insight” (Freud, 2019). A
capacidade de articular os desejos e conflitos internos a luz da teoria psicanalitica pode
proporcionar aos educandos uma visao mais completa da condi¢do humana.

Lacan complementa que ““a filosofia deve incluir o estudo do inconsciente para capturar
a totalidade da experiéncia humana” (Lacan, 2008). Ele propde que a analise filosofica, ao

dialogar com a psicanalise, pode abordar questdes fundamentais sobre a identidade, o desejo e
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a ética de uma maneira mais integrada e abrangente. A psicanélise ndo apenas aprofunda a
compreensdo dos textos filosoficos, mas também enriquece a pratica filosofica ao introduzir
uma dimensdo de autoconhecimento e reflex&o critica sobre 0s processos internos.

Além disso, a psicanalise pode oferecer estratégias praticas para os educadores ao
lidarem com as dindmicas emocionais e psicoldgicas na sala de aula. Freud destacou que “a
transferéncia € um fendmeno essencial na relacdo educador-educando, podendo ser um
instrumento poderoso para facilitar o crescimento emocional e intelectual” (Freud, 2019).
Entender a transferéncia e a contratransferéncia pode ajudar os professores a criar um ambiente
de aprendizado mais positivo e produtivo, onde os alunos se sintam seguros para explorar e
expressar seus pensamentos e sentimentos.

Por fim, a psicanalise oferece uma perspectiva Unica sobre a importancia do dialogo e
da escuta ativa na educacdo. Freud destacou que “a escuta empatica e a validacdo das
experiéncias dos alunos sdo fundamentais para promover um ambiente de aprendizado seguro
e acolhedor” (Freud, 2019). Lacan reforca que “a escuta analitica permite que os desejos e
resisténcias dos alunos sejam revelados e trabalhados, facilitando um processo educacional
mais completo e integrado” (Lacan, 2008). Ao integrar essas praticas, os educadores podem
desenvolver uma abordagem pedagdgica mais sensivel e eficaz, que leva em conta tanto os

aspectos conscientes quanto inconscientes da experiéncia de aprendizagem.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta dissertacdo, exploramos a integracdo da psicanalise como ferramenta
pedagdgica no ensino de filosofia, destacando como os conceitos fundamentais de Freud podem
enriquecer tanto a préatica docente quanto a experiéncia de aprendizagem dos educandos. Com
base nas reflexdes e anélises apresentadas, algumas consideracdes finais podem ser feitas para
ampliar e aprimorar a compreensao do tema.

A aplicacdo da psicanalise no campo educacional, especialmente no ensino de filosofia,
revela-se uma abordagem inovadora e potencialmente transformadora. A psicanéalise oferece
uma compreensdo profunda dos processos inconscientes que influenciam o comportamento e o
desenvolvimento humano, permitindo que os docentes desenvolvam uma sensibilidade maior
para as necessidades emocionais e psicoldgicas dos educandos. Ao incorporar conceitos como
0 inconsciente, o desejo e 0 sujeito, os docentes podem promover um ambiente de
aprendizagem mais empatico e inclusivo.

E importante ressaltar que o docente ndo precisa ser um psicanalista para praticar tais
conceitos. O essencial é apropriar-se de um saber potente, como é a psicanélise, e integréa-lo de
maneira consciente e reflexiva em suas praticas pedagogicas. Essa abordagem nédo visa
sobrecarregar o0 docente, mas sim muni-lo com ferramentas que potencializam o ensino de
filosofia, formando um educando critico e rico em subjetividade, capaz de enfrentar com mais
assertividade as questdes complexas da existéncia. A psicanalise, portanto, se apresenta como
uma aliada do docente de filosofia, oferecendo suporte tedrico e pratico que enriquece a pratica
pedagdgica sem aumentar a carga de trabalho.

A formacdo dos docentes deve incluir uma abordagem interdisciplinar que valorize as
dimensBes emocionais e psicologicas da aprendizagem. A integracdo da psicanalise no
curriculo de formacdo docente pode fornecer aos educadores ferramentas teoricas e praticas
para lidar com os desafios emocionais e comportamentais que surgem no ambiente escolar.
Esse autoconhecimento é crucial para que os docentes possam criar vinculos mais sélidos e
significativos com seus educandos, baseados na compreensdo mutua e no respeito.

Para que a psicanalise seja efetivamente integrada ao ensino de filosofia, é necessario
desenvolver estratégias pedagdgicas praticas que possam ser aplicadas em sala de aula. Isso
inclui a criacdo de espacos seguros e acolhedores onde os educandos se sintam a vontade para
compartilhar suas experiéncias e perspectivas. Os docentes podem utilizar técnicas de escuta
ativa e feedback construtivo para fomentar um ambiente colaborativo e de respeito matuo. A

analise de textos filosoficos pode ser enriquecida com a exploracdo de temas psicanaliticos,
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incentivando os educandos a refletirem sobre suas préprias vidas e emogdes. Além disso, a
implementacdo de atividades que promovam a autoexpressdo, como debates e exercicios de
escrita reflexiva, pode ajudar os educandos a explorar e compreender seus proprios processos
inconscientes.

A abordagem psicanalitica no ensino de filosofia ndo apenas promove o
desenvolvimento cognitivo dos educandos, mas também contribui para seu desenvolvimento
emocional e social. Ao compreender e lidar com o0s aspectos inconscientes de suas
personalidades, os educandos podem desenvolver uma maior autoconsciéncia e empatia. 1sso
ndo s6 melhora a dindmica em sala de aula, mas também prepara os educandos para se tornarem
individuos mais completos e conscientes de suas préprias potencialidades e limitagdes. Essa
preparacdo é fundamental para que os educandos possam enfrentar os desafios da vida com
resiliéncia e autoconfiancga, tornando-se cidaddos mais criticos e engajados.

Freud, muitas vezes considerado apenas um psicanalista, também deve ser reconhecido
como um fildsofo de grande influéncia e relevancia. Suas teorias sobre o inconsciente, o desejo
e 0s mecanismos de defesa enriqueceram o campo da filosofia ao oferecer novas formas de
entender a mente e a condi¢do humana. Freud ndo é um estranho na filosofia; ele ¢ um pensador
cujas ideias continuam a moldar e desafiar as concep¢oes filosoficas tradicionais, integrando-
se profundamente nos debates sobre a natureza do ser humano, a ética e a epistemologia.

A integracdo de Freud na filosofia ndo apenas aprofunda a compreensdo dos textos
filosoficos, mas também oferece novas perspectivas para a anélise critica e a reflexdo ética. A
sua abordagem permite que os educandos desenvolvam uma visdo mais holistica e integrada do
ser humano, considerando tanto 0s aspectos racionais quanto os irracionais da experiéncia
humana. Isso é crucial para uma pratica pedagogica que busca formar individuos completos,
capazes de compreender e articular suas préprias emocgoes e desejos de maneira consciente e
responsavel.

Apesar das vantagens, a integracdo da psicandlise na educacdo enfrenta desafios
significativos. A formacdo adequada dos docentes € essencial para garantir que 0s conceitos
psicanaliticos sejam aplicados de maneira correta e ética. Além disso, é necessario um esforgo
continuo para adaptar as teorias psicanaliticas ao contexto educativo, evitando interpretacdes
simplistas ou reducionistas. A colaboracao entre especialistas em psicanalise e educacéo pode
ser uma solucdo viavel para superar esses desafios, promovendo um dialogo interdisciplinar
que enriqueca ambas as areas.

A psicanalise, quando aplicada ao ensino de filosofia, oferece uma rica fonte de insights

e métodos que podem transformar a pratica pedagdgica. Esta dissertacdo propdem que a
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psicandlise pode enriquecer a formacao docente, promover um ambiente de aprendizagem mais
empatico e inclusivo, e contribuir para o desenvolvimento integral dos educandos. No entanto,
é crucial continuar a explorar e refinar essas abordagens, garantindo que sejam implementadas
de maneira ética e eficaz. A intersecdo entre psicanalise e educacdo abre um campo vasto e
promissor para futuras pesquisas e praticas pedagogicas inovadoras, contribuindo para uma
educacdo mais holistica e humanizadora.

A integracdo da psicanalise no ensino de filosofia ndo se limita a uma simples adigéo
de conceitos tedricos, mas representa uma transformacao profunda na forma como entendemos
e praticamos a educacdo. Através da psicanalise, podemos promover uma educacdo que
valorize ndo apenas o desenvolvimento intelectual, mas também o crescimento emocional e
social dos educandos. Esse enfoque integral é essencial para formar individuos completos,
capazes de refletir criticamente sobre si mesmos e sobre 0 mundo ao seu redor. Assim, a
psicanalise ndo apenas enriquece o ensino de filosofia, mas também contribui para a construgao
de uma sociedade mais justa e empatica, onde o conhecimento e a compreensdo mutua sdo
valorizados e cultivados.

Em dltima andlise, a intersecédo entre a psicanalise e a filosofia oferece uma abordagem
educacional que transcende a mera transmissdao de conhecimento. Ela propée uma educacgédo
que valorize atotalidade do ser humano, integrando razdo e emogéo, consciéncia e inconsciente.
Esta visdo holistica ndo apenas transforma a pratica docente, mas também capacita 0s
educandos a se tornarem agentes de mudancga em suas préprias vidas e nas comunidades em
que vivem. Ao valorizar o desenvolvimento integral dos individuos, promovemos uma
educacdo que prepara 0s educandos para enfrentar os desafios complexos do mundo

contemporaneo com empatia, autoconhecimento e responsabilidade ética.
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