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“Sem a musica a vida seria um erro.”

Friedrich Nietzsche


https://www.pensador.com/autor/friedrich_nietzsche/

RESUMO

Este estudo apresenta um produto educacional construido a partir da realizagao de
uma pesquisa visando promover o ensino de Filosofia em toda a sua relevancia e
possibilidades de vivéncia do ser humano e de sua construgdo. Buscou também unir
a musica popular brasileira e o pensamento de Friedrich Nietzsche para ensinar
Filosofia. O intento da pesquisa, portanto, foi aproximar a concep¢ao que Nietzche
tem da musica como meio de sensibilizagdo para que o conhecimento filoséfico se
torne mais acessivel aos estudantes por meio da musica como uma arte que ajuda o
ser humano a viver melhor. O estudo teve como objetivo geral apresentar o ensino de
filosofia mediado pela musica popular brasileira, compreendendo-o como instrumento
didatico da filosofia e do pensamento do fildsofo Nietzsche. Para tal, utilizou-se de
musicas e de discussoes filosoficas através da realizagdo de oficinas pedagdgicas
com alunos do 1°, 2° e 3° ano do Ensino Médio na Unidade Escolar Raimundo Miranda
de Brito, localizada no povoado Pinto, municipio de Luis Correia, no Piaui, em que
cada ano teve propostas de acordo com a tematica, por meio de parddias, versdes e
criagbes originais, assim como apresentagcdes que fizeram parte do produto
educacional. A metodologia utilizada nesta pesquisa foi a elaboragdo de oficinas,
planejadas passo a passo para a construgdo de um ambiente interativo e reflexivo a
fim de que os alunos estudassem as ideias de Nietzsche e pudessem relaciona-las
diretamente com a diversidade da Musica Popular Brasileira, ainda possibilitando aos
alunos refletirem sobre questdes da atualidade, através do pensamento filosdfico e
das letras das musicas. No desenvolver das oficinas percebeu-se o interesse dos
alunos nas atividades realizadas, evidenciando que esta foi uma pratica inovadora,
que trouxe para eles a possibilidade de aprender de maneira mais dindmica e
divertida, conciliando a expressao cultural que é a musica com a filosofia de Nietzche,
relacionando-as e facilitando a compreensao de conceitos filoséficos com o uso de
uma linguagem mais acessivel e familiar aos alunos.

Palavras-chave: filosofia; musica; Nietzsche; oficinas.



ABSTRACT

This study brings an educational product built from research that seeks to promote the
teaching of philosophy in all its relevance and possibilities of experience of the human
being and its construction; It also seeks to unite Brazilian popular music and the
thought of Friedrich Nietzsche, using music to teach philosophy and making it a
didactic instrument for teaching philosophy. Our intent, therefore, is to approximate
Nietzsche's conception of music as a means of sensitization so that philosophical
knowledge becomes more accessible to students, through music as an art that helps
human beings to live better. The study defines as a general objective to present the
teaching of philosophy mediated by Brazilian popular music, understanding it as a
didactic instrument of philosophy and the thought of the philosopher Nietzsche. Songs
were used and the philosophical discussions were worked in groups, students of the
1st, 2nd and 3rd year, from the Raimundo Miranda de Brito School Unit, in which each
one had proposals according to the theme, through parodies, versions and original
creations, as well as presentations that were part of the educational product. The
methodology used in this research was the elaboration of workshops, planned step by
step and built an interactive and reflective environment for students to study
Nietzsche's ideas and be able to relate it directly to the diversity of Brazilian Popular
Music, also enabling students to reflect on current issues through philosophical
thinking and song lyrics. In the development of the workshops, we noticed the interest
of the students in the activities carried out, showing that this was an innovative practice,
which brought to them the possibility of learning in a more dynamic and fun way,
covering the cultural expression that is music, with the discipline of PHILOSOPHY.
Nietzsche's philosophy was placed alongside Brazilian popular music, relating them,
and allowing them to understand philosophical concepts from music, bringing a more
accessible and familiar language to students.

Keywords: philosophy; music; Nietzsche; workshops.
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1 INTRODUGAO

Sempre que tento criar uma linha do tempo para analisar o percurso que trilhei
e refletir sobre minhas primeiras experiéncias filosoficas, a musica aparece como
elemento presente e importante. Recordo que minhas primeiras experiéncias musicais
me levavam a questionar de onde vinha o poder que uma melodia tem em despertar
sentimentos e emog¢des no ser humano. Conclui que em minha jornada a musica seria
instrumento e objeto de reflexdo, e que contaria com um vasto universo de
desdobramentos filosoficos que permeia a estética, a politica, e, de forma especial, a
educacado. Assim, acredita-se que Nietzsche estava certo ao dizer que sem musica a
vida seria um erro, uma vez que nao consigo sequer imagina-la dessa forma.

Nasci no seio de uma familia nordestina — cheia de principios e valores
religiosos, costumes e cultura regionais — com a qual pude aprender, desde cedo, que
a musica faz parte de todos os momentos importantes do convivio social de um
individuo desde os primeiros anos de vida até seu inevitavel término. Seja em uma
festa de aniversario ou em uma celebracéo funebre, sempre existe uma musica para
celebrar o momento. Esse fato me chamava atencédo e fazia-me entender que as
emocgdes experimentadas durante momentos marcantes como esses quase que
poderiam ser revividas ao ouvir aquela cangao que outrora fora executada por ocasiao
do acontecimento.

Com o passar do tempo, pude perceber que meu interesse pela musica estava
dotado ndo sé do instinto de espectador ou critico, mas também de alguém que
poderia produzi-la. Foi assim que iniciei, ainda criang¢a, minha carreira artistica como
cantor nas missas da paroquia de meu bairro. Desafinado, querendo aprender sobre
as técnicas, e deslumbrado com aqueles que ja cantavam com maestria, insisti em
me aperfeigoar no canto. Junto a isso, minha vocagéao para a Filosofia me fazia refletir
cada vez mais sobre o impacto que a musica causava nos individuos, fosse de forma
pessoal ou coletiva.

Foi entdo na adolescéncia que tive o primeiro contato com obras e
pensamentos filoséficos, e a descoberta de que nao era o unico a questionar o poder

da influéncia da musica na formacado do carater, das emogdes e até mesmo na
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constituicdo de ideologias politicas de um povo. Como exemplo, cita-se aqui alguns
dos célebres pensadores que se desdobraram e refletiram acerca da musica em suas
vertentes: Platdo, Aristoteles, Schopenhauer, Adorno, Nietzsche etc.

Unir a musica a atividade académica tornou-se fato, e nao apenas
possibilidade, no ano de 2007, quando estava cursando o 8° ano do Ensino
Fundamental na Unidade Escolar Edson da Paz Cunha e minha entdo professora de
Lingua Portuguesa propds uma atividade avaliativa a turma: criar parodias com letras
que falassem sobre a preservagdo do meio ambiente. Naquele momento, senti-me
“em casa’! Recordo como se fosse hoje: parodiei e cantei a musica “E preciso saber
viver’, de Roberto Carlos. Instigou-me o fato de que durante essa atividade a
mensagem da preservacao do meio ambiente e sua efetiva importancia pareciam ter
maior alcance de interesse nos colegas de classe do que nas atividades de leitura. Tal
constatagdo me levou mais tarde, ja como professor, a considerar a musica como
instrumento didatico em minhas aulas de Filosofia.

Como relatei anteriormente, sou oriundo de familia religiosa — Catdlica
Apostodlica Romana. Tal vivéncia me fez desejar ir ao Seminario de Estudos Superiores
a fim de formar-me um sacerdote. Iniciei meus estudos de seminario em 2010, quando
cursei meu terceiro ano do Ensino Médio no Colégio Diocesano de Parnaiba- Pl. Na
instituicdo havia anualmente um Festival de Artes no qual os alunos podiam mostrar
seus talentos artisticos. Inscrevi-me para a modalidade de Cantor ou Intérprete,
logrando o primeiro lugar da competi¢cdo. Dali em diante, minha paixao pela Musica e
pela Filosofia se entrelagaram de forma mais clara, e percebi que, de alguma maneira,
ambas as paixdes fariam parte de minha vida pessoal, académica e profissional.

Em 2014, discerni que o sacerddcio ndo era o caminho pelo qual deveria seguir.
A época, morava em Teresina, capital do Estado do Piaui, e tive que retornar para
minha cidade natal, Parnaiba. Retornei com um diploma de Licenciatura em Filosofia
nas maos, e o desejo de atuar como professor. Prestei concurso publico no mesmo
ano e fui aprovado para fazer parte do quadro efetivo da Secretaria de Educacao do
Piaui, como professor de Filosofia. No entanto, sé fui convocado em 2017, trés anos
depois. Nesse periodo, trabalhei como professor de Filosofia no Colégio Nossa
Senhora das Gragas, e como cantor em festas privadas e em cerimdnias.

Em minha atuagdo como docente, na sala de aula, pude juntar Filosofia e
musica, quer fosse como objeto de estudo ou como instrumento didatico uma da outra.

Sao muitas as searas que a Filosofia permite aos docentes adentrarem, e tomar a
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musica como objeto de estudo estético, politico, social, ético e linguistico é uma
dessas vertentes. Em meus planejamentos, sempre procurei incluir atividades que
direcionassem os aspirantes a Filosofia a fazerem uma analise do belo presente na
musica. Destarte, a Musica Popular Brasileira (MPB) se apresentou a mim como fonte
inesgotavel de estudo estético e filosofico. Sempre me chamaram atengdo as
melodias, os arranjos e, sobretudo, as mensagens contidas na MPB, especialmente
nas cangdes de Caetano Veloso, Gilberto Gil, Chico Buarque, e da incomparavel Maria
Bethania.

As cancbes da MPB sao dotadas de critica social, reflexdes existenciais e
conotagao cultural — ideais para um professor de Filosofia que pretende utilizar musica
como objeto de estudo ou instrumento didatico. As experiéncias oriundas das
atividades desenvolvidas com meus alunos foram surpreendentes e reveladoras, tanto
para eles como para mim. Nao raras as vezes que ouvi algum aluno dizer que “nunca
tinha parado pra reparar a letra nesse sentido”, ou algo como: “Essa musica me traz
um sentimento de pertencimento” etc.

A musica, de fato, tem o poder de nos levar a uma experiéncia quase que
mistica e transcendental, despertando em nds motivagao e alegria, ou seus opostos.
Tais efeitos podem ser obtidos de forma individual e/ou coletiva, sendo que a ultima
foi percebida desde os tempos da Grécia Antiga, quando Platdo indicava que para
quem desejasse conhecer um Estado, seria util se atentar a musica que ele oferecia

ao seu povo.

[...] a verdadeira funcao do artista € ajudar a apreender esta linguagem
da vida. [...] Assim, pois, a arte deve encontrar sua realizagdo, seu
cumprimento, na vida; e com razao pode-se chamar mais educado
‘musicalmente’ aquele cujos olhos e ouvidos estdo capacitados para
discernir o que € justo, ndo somente nas criagcbes da arte, senao
também a medida que tais condi¢des podem ser apreendidas pelos
sentidos, no mundo real de que a arte é reflexo (NETLESHIP, 1945, p.
145).

Com todas as constatagdes apresentadas, nao foi dificil escolher qual tema
trabalhar nesta dissertacdo. Enquanto professor de Filosofia e musico, proponho-me
a refletir sobre a educacao filosofica e a musica em suas diferentes conexdes, tendo
a Filosofia do alemao Friedrich Nietzsche como baluarte deste trabalho, aliada ao
valioso escopo da Musica Popular Brasileira.

A musica se faz presente praticamente em todas as culturas, sendo algo

bastante versatil e, por isso, tem apresentado diversas possibilidades ao campo da
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Educacao. Nessa perspectiva, muitos professores tém se utilizado da musica para
fazer com que seus alunos se tornem mais receptivos ao estudo da Filosofia.

Sendo uma das expressdes mais presentes em nossa cultura, devido a sua
universalidade e notavel versatilidade, a musica se torna uma ferramenta valiosa para
0 campo da educacgao. Por essa razdo, muitos educadores utilizam a musica como
recurso para facilitar a aprendizagem.

No contexto em que a musica é direcionada para o campo da educacao, pelas
possibilidades que ela apresenta de aprendizagem, busca-se sua conexdo com o
ensino de filosofia, levando em consideragao que, em sua pratica, o docente deve
procurar métodos para trabalhar seus conteudos com os alunos de forma atrativa.

A relacao entre musica e filosofia tem sido explorada por muitos filésofos ao
longo da histéria. Uma dessas abordagens é a de que a musica é capaz de comunicar
ideias e emogdes que estdo além das palavras, como afirma Nietzsche (2007), em
sua obra intitulada O Nascimento da Tragédia, na qual aponta a musica como sendo
uma revelagcado mais profunda do que toda a sabedoria e filosofia.

Schopenhauer (2014) defende que a musica pode ter um papel importante na
formacéao de valores e ética, de modo que, para ele, a musica é a expressao maxima
de acesso a vontade, permitindo ao ser humano acessar as ideias que dizem respeito
a manifestacdo da vontade, a compreensdo intuitiva e profunda da realidade
subjacente. Na obra O Mundo como Vontade e Representagéo, ele traz a musica
como a mais elevada das artes, que ensina o que é verdadeiro. O referido fildsofo
acredita que a musica é capaz de despertar a consciéncia moral e emocional do ser
humano, levando-o a compreender a esséncia da existéncia humana. Nietzsche, em
sua obra intitulada O Nascimento da Tragédia, segue diretamente os apontamentos
de Schopenhauer.

Para Adorno (2009), a musica é uma manifestagao da cultura e, como tal, esta
sujeita as mesmas criticas que outras formas de arte. Conforme este autor, em
Filosofia da Nova Musica (2009), a musica € um produto da sociedade, de modo que
pode ser utilizada para fins ideoldgicos. Ele acredita que a musica pode ser
manipulada para reforcar ideologias dominantes, e que devemos estar atentos a
essas manipulagodes.

Com esses apontamentos iniciais dos filosofos a respeito da musica — que

serao retomados posteriormente para que seja possivel ampliar nosso horizonte de
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sentidos acerca desta proposta de aproxima-la da Filosofia em sala de aula — pode-
se constatar que a relagdo entre musica e filosofia € complexa e multifacetada.

A musica pode ser vista como sendo uma forma de comunicag¢ao profunda,
emocional e capaz de transmitir ideias e valores. Na perspectiva em que se associa a
possibilidade de trabalhar a musica no ensino de Filosofia, através da pratica
pedagogica, Rodrigues (2020) destaca que a Filosofia leva os alunos a pensarem, a
refletirem sobre a sociedade na qual vivem. Ela afirma que essa aproximacao contribui
decisivamente para a formagado humana e para a compreensao da vida em sociedade,
sendo essencial o estudo da Filosofia para a formacao do ser humano e do cidadao.

A Filosofia deve estar ao alcance de todos os cidadaos para que estes possam
refletir o mundo que os rodeia e ter uma formagao mais humana e consciente. Nesse
contexto, buscou-se unir a Musica Popular Brasileira e o pensamento de Friedrich
Nietzsche, utilizando-se a musica para ensinar Filosofia, fazendo dela uma fonte
didatica para o ensino de Filosofia por meio de oficinas. O intento, portanto, foi
aproximar a concepc¢ao que Nietzsche tem de musica como meio de sensibilizagao
para que o conhecimento filoséfico se torne mais acessivel aos estudantes por meio
da musica como uma arte que ajuda o ser humano a viver melhor.

O estudo reflete e analisa o seguinte problema: Qual relagcdo pode ser
estabelecida entre a Musica Popular Brasileira, como instrumento didatico de ensino
da Filosofia, e o pensamento de Friedrich Nietzsche?

Considerando o problema de pesquisa, o estudo teve como objetivo geral
apresentar o ensino de filosofia mediado pela muasica Popular Brasileira,
compreendendo-o0 como instrumento didatico da filosofia e do pensamento do filésofo
Nietzsche. De maneira especifica, o estudo visou argumentar a respeito da musica
como instrumento didatico, enfatizar o ensino de filosofia mediado pela Mdusica
Popular Brasileira e estabelecer uma relacdo entre a muasica, como instrumento
didatico no ensino de filosofia, e 0 pensamento do filésofo Nietzsche.

Buscando tornar o estudo filoséfico mais dindmico e acessivel, este trabalho se
desdobra em um produto educacional que € um material propositivo aos docentes de
Filosofia que atuam no ensino basico, através da execucgao de oficinas pedagodgicas
para a aprendizagem, nas quais a Musica Popular Brasileira é trabalhada como
instrumento didatico e reflexivo tendo como base a Filosofia de Nietzsche.

As musicas e as discussdes filoséficas foram trabalhadas em grupo, com

alunos do 1°, 2° e 3° ano do Ensino Médio de uma Unidade Escolar localizada no
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interior do Piaui, em que a cada série foram propostas atividades como a criacéo de
parodias, de versdes, bem como de criagdes originais, assim como apresentagoes,
de acordo com a tematica trabalhada, que fizeram parte do produto educacional.

A justificativa para a realizacdo do presente estudo esta na abordagem do
ensino de Filosofia através da Musica Popular Brasileira, com a execuc¢ao de oficinas
pedagogicas, como situacdo propulsora de aprendizagem para os estudantes do
Ensino Médio. As oficinas remetem a ideia de colaboracao, reflexdo e producéao, que
sao proprias de um espacgo de trabalho, em que cada pessoa realiza uma atividade
previamente planejada. Segundo Ferreira (2001), o pedagogo francés Celestin Freinet
(1896-1966) introduziu nas escolas as chamadas oficinas pedagdgicas, nas quais se
criavam situagdes de ensino inspiradas em processos criativos desenvolvidos nos
espacos de trabalho que muitas criangas humildes em idade escolar frequentavam.

Este trabalho utiliza a ideia de participacédo, de exercicio e de transformacéao
que as oficinas transmitem, pois segundo Ferreira (2001, p. 11), a “Oficina Pedagdgica
pode ser entendida como um espaco de trabalho que se caracteriza pela participacao
responsavel de cada sujeito, na execugao de uma tarefa coletiva”. Desta forma, este
material tera como foco a atuagao dos professores de Filosofia no Ensino Médio como
proposta de suporte ao trabalho docente. Assim, apresenta-se a seguir a
fundamentagao tedrica da pesquisa, a partir da concepg¢ao de musica e de educagao
em Nietzsche, depois, o relato da experiéncia com a execugao das oficinas.

Silveira (2013) acredita que a Filosofia € uma disciplina necessaria ao curriculo
da educacéo basica, pois ajuda o ser humano no desenvolvimento pleno da cidadania,
contribuindo para difundir valores, preservar a identidade e a entender direitos e
deveres. Numa tarefa critica e reflexiva, a Filosofia traz conhecimentos que séo
indispensaveis a formacéao plena da cidadania. Segundo a autora, a Constituicdo que
rege o pais, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) e os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) contemplam a atividade filoséfica e sua importancia na
formacdo da cidadania, indicando que ela deve estar presente em sala de aula e
contribuir para a formacéao dos alunos.

A filosofia precisa ocupar adequadamente seu papel no ambito escolar. Ela é
de grande importancia para uma formagao cidada, pois pode provocar no discente o
desenvolvimento de uma formacao critica e reflexiva. Assim, os educadores devem

ter consciéncia da importancia da Filosofia em sala de aula, e da importancia de utilizar
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metodologias que sejam atrativas para os alunos, para que estes possam se envolver
com a filosofia e tudo que ela proporciona.

Dessa forma, pretendeu-se utilizar a Musica Popular Brasileira conjuntamente
com o pensamento de Friedrich Nietzsche, explorando suas possibilidades,
considerando o potencial da muasica no processo de ensino-aprendizagem. De modo
gue o estudo tem relevancia por apresentar as possibilidades de utilizacdo da musica
no ensino de Filosofia, e como as ideias de Nietzsche podem ser trabalhadas a partir
de tal perspectiva, colaborando, assim, com os docentes, para que possam trazer
criatividade em suas praticas de ensino.

Para alcancar os objetivos propostos na pesquisa que aconteceu no ambito
escolar, a Filosofia foi utilizada em conformidade com a realidade do aluno e sua
vivéncia em sala de aula, tornando-se um objeto de a¢do, & medida que pode ser
utilizada para reflexdo e aprendizado. Portanto, esta pesquisa nao se limitou ao ambito
tedrico, ela também atuou de forma pratica, na medida em que se utilizou de
estratégias de aprendizagem, contribuindo para mudancas na vida dos alunos,
através de possibilidades de aprendizagem via diversas experiéncias vivenciadas com
a construcédo de um produto educacional.

Isso posto, foi preciso, para a constru¢do da pesquisa proposta, a vivéncia em
sala de aula com alunos e professores, a observacao intensa e uma investigagcéo que
se utilizou de todas as fontes que se apresentaram viaveis em relagcdo ao objeto
estudado. Por conseguinte, foram utilizados na pesquisa a elaboracao de relatérios,
relatos de experiéncias, diarios de bordos e a aplicacdo de questionario com docentes
e discentes acerca da relacdo entre a Filosofia e a musica através da realizagédo de
oficinas pedagodgicas, para que entdo se consolidasse o projeto idealizado.

Assim sendo, para dar conta do proposto, esta dissertacdo foi elaborada em
cinco capitulos tedrico-praticos, sendo o primeiro deles esta Introducédo. No segundo
capitulo, aborda-se o referencial tedrico que embasou o estudo. Em seguida, no
terceiro capitulo, descreve-se o Percurso Metodoldgico da Pesquisa.

No quarto capitulo, explicita-se a pratica utilizada para execu¢do do estudo,
descrevendo-se 0 passo a passo das oficinas pedagogicas realizadas, bem como o
resultado dos questionarios aplicados com docentes e discentes, apds a aplicacdo
das oficinas.

Para concluir, apresentam-se as Considera¢fes Finais, no quinto capitulo, nas

guais explicitam-se os resultados alcangcados e os caminhos que podem ser seguidos



18

em futuras pesquisas.
2 REFERENCIAL TEORICO

Nesta secdo, sdo explicitados os autores e as ideias que dao suporte a

realizacao da pesquisa.

2.1 A musica e a Filosofia

A musica tem sido objeto de reflexao filoséfica desde a Antiguidade, abordada
por Pitagoras, Platdo e Aristételes, entre outros que perceberam nela possibilidades
distintas e relagcdes com o universo e sua harmonia.

A Grécia Antiga, civilizacdo marcante, teve na musica um papel significativo em
sua filosofia, considerando-a como uma forma de expressdo artistica e uma
ferramenta para alcancar a harmonia e a ordem no universo. Varios filosofos gregos,
como Platdo e Aristoteles, escreveram sobre a musica e suas implicacdes filosoéficas
(Carvalho, 2006).

Nesse contexto, Pitagoras foi o fildsofo responséavel por desenvolver uma teoria
da muasica baseada em proporcbes matematicas, que buscava compreender a
harmonia do universo. No mesmo contexto de filosofia e muasica, Platdo considerava
a musica como uma forma de educacado da alma, capaz de influenciar os sentimentos
e comportamentos humanos.

Platdo, em seu dialogo nomeado Republica, discutiu a importancia da musica
na educacdo dos cidaddos de uma cidade ideal. No pensamento desse filésofo
encontra-se a ideia de que a musica deve ser cuidadosamente selecionada e
regulamentada, para que possa entrar em contato com a parte mais importante da
alma, logistik6. E com a ajuda da musica que se alcanca a harmonia da alma com o
corpo, e do individuo com a sociedade. Esse pensamento de Platdo mostra como a
musica era relevante no pensamento grego da Antiguidade.

Aristoteles foi outro filosofo de grande destaque na Grécia Antiga. Considerava
a musica como uma imitacdo da natureza, podendo evocar emocdes e afetos em
quem a ouve. Ele também acreditava que a musica podia ser usada para alcancar a
catarse, um estado de purificagdo emocional e espiritual. Em sua obra intitulada

Politica, Aristoteles escreve que a musica tinha a capacidade de fazer as emocdes
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serem mais fortes e duradouras, podendo colaborar para a felicidade, de modo que
ajudava a aliviar a tristeza, trazendo animo ao espirito (Carvalho, 2006).

Pode-se entender que Platdo compreendia a musica como essencial para a
educacdo da alma, enfatizando sua influéncia moral e ética. Em seu dialogo
Republica, argumenta que a musica deve ser cuidadosamente selecionada para
promover a virtude (Platdo, 2006; Ferreira, 2018). Por outro lado, Aristoteles, em
Politica, via a masica como uma imitacdo da realidade, e acreditava em seu poder
emocional e catartico (Aristételes, 1997; Halliwell, 1986). Ambos os fil6sofos
concordam sobre a importancia da mdasica, mas Platdo foca mais em seu papel
educativo, enquanto Aristételes destaca sua funcdo emocional. Conclui-se, através
das ideias e pensamentos expostos aqui, que a muasica teve um lugar de destaque na
filosofia grega, podendo esta moldar a alma e evocar emocgoes.

Prosseguindo a compreensdo da relagdo entre a musica e a Filosofia, e
avancando para outra época, na qual a relacao entre as duas se fez presente, esta a
Idade Média, periodo no qual a musica era considerada uma parte fundamental da
vida espiritual e religiosa, e em que muitos pensadores escreveram sobre o papel da
musica na sociedade.

Um nome de destaque nesse periodo foi Santo Agostinho, fildsofo cristdo que
viveu no século IV e V e escreveu extensivamente sobre a musica em suas obras. Em
Confissdes, por exemplo, Agostinho fala sobre como a musica pode ser usada para
alcancar uma maior compreensao de Deus e do mundo espiritual, o que é feito quando
ele discute questdes profundas sobre a natureza de Deus (Santo Agostinho, 2008).

Boécio, filbsofo romano que viveu no século VI d.C. conhecido por seu trabalho
intitulado A Consolacéo da Filosofia, obra na qual discute a relagdo entre a musica e
a Filosofia, argumentando que a musica pode ser usada para elevar a alma e nos
ajudar a alcancar a sabedoria (Boécio, 1995). Este filosofo apresenta, em De
institutione musica, livro 1, a natureza da musica e sua influéncia na alma humana,
tendo um efeito espiritual sobre o0 homem, quando bem praticada. A relacdo entre
musica e filosofia é evidenciada como uma ferramenta para elevacao espiritual.

Julgamos necessario ainda, mencionar a discussdo sobre essa tematica
desenvolvida por Tomas de Aquino, conhecido filésofo e teblogo dominicano que
viveu no século Xlll. Em sua obra nomeada Suma Teoldgica, traz uma discusséo

sobre a relacdo entre a musica e a emocao, argumentando que a musica pode ser
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usada para evocar diferentes estados emocionais em seus ouvintes (Tomas de
Aquino, 2001).

Nessa conjuntura, percebe-se gque a musica tem uma longa trajetoria historica
com a Filosofia, desde a Antiguidade se constituindo em objeto de reflexdes, até a
chegada da contemporaneidade, em que continua ativa como objeto de estudo e
constitui parte importante para pensar o universo e suas particularidades (Carvalho,
2006).

E possivel compreender que a musica, na ldade Média, foi vista como uma
parte importante da vida espiritual e religiosa, e muitos pensadores filoséficos
dedicaram tempo e esforco para estuda-la e entender seu papel na sociedade.

Outro periodo da histéria em que a relacdo musica e Filosofia mostrou suas
especificidades foi na Idade Moderna, na qual continuou sendo tema de reflexao
filoséfica, especialmente no que diz respeito a sua relacdo com a arte e a estética. O
filosofo alem&o Immanuel Kant, em sua obra nomeada Critica da Faculdade do Juizo,
destacou a importancia da muasica como uma forma de arte capaz de expressar
emocdes de forma imediata e universal. Kant reconhece o poder emocional da
masica, ao afirmar: "A musica tem a capacidade de elevar o espirito e proporcionar
um prazer que, apesar de efémero, € profundamente sentido" (Kant, 2008, p. 205).
Para Kant, a musica ocupa uma posi¢cao Unica entre as artes, uma vez que, apesar
de sua falta de conteddo conceitual, pode mexer com 0s sentimentos de maneira
profunda e imediata.

Prosseguindo a discusséo, adentra-se na contemporaneidade, periodo em que
a relacdo entre musica e filosofia continua a ser um campo em expanséo, com novas
perspectivas e abordagens surgindo constantemente. A musica pode ser vista como
uma expressao artistica que reflete a condicdo humana e as questdes fundamentais
da existéncia, como amor, morte, identidade e transcendéncia. A filosofia, por sua vez,
pode fornecer um quadro tedrico para entender essas questdes e como elas se
relacionam com a musica (Krause, 2019).

Friedrich Nietzsche traz reflexbes filosoficas acerca dessa tematica. Ele
considerava a musica como uma forma de expressdo da vontade de poder capaz de
influenciar profundamente a cultura e a sociedade. Em sua obra nomeada O
Nascimento da Tragédia (2007), Nietzsche destaca a importancia da muasica na

tragédia grega como forma de expressédo da esséncia tragica da vida. Como este
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filbsofo € o autor principal da discussdo aqui empreendida, mais adiante, nesta
dissertacéo, sera abordado com mais detalhes.

Além disso, a musica também tem sido objeto de reflexao filoséfica no que diz
respeito as suas implicagdes sociais e politicas. Theodor Adorno desenvolveu uma
critica nesse sentido, em que discute a industria cultural e a musica popular,
destacando a importancia da masica como uma forma de resisténcia a uniformizacao
e massificacdo cultural. Estudiosos contemporaneos também discutem a visdo de
Adorno sobre a musica. Max Paddison, por exemplo, observa que Adorno vé a musica
como um campo de batalha ideoldgico, no qual forcas de conformidade e resisténcia
estdo em constante conflito (Paddison, 1993). Rose Rosengard Subotnik (1991), em
sua andlise das obras de Adorno, destaca que para este autor, a verdadeira musica
de arte ndo deve apenas entreter, mas também iluminar e provocar reflexdo critica
sobre a sociedade.

A partir da perspectiva mencionada acima, uma reflexdo importante se faz entre
musica e filosofia politica. A muasica pode ser vista como um meio de protesto e uma
forma de expressdo politica, como mencionado anteriormente; e a filosofia pode
ajudar a entender as implicacbes politicas da musica. Questdes como poder,
autoridade e dominacdo podem ser analisadas em relacdo a musica; e a filosofia
politica pode fornecer um quadro para avaliar o papel da masica na sociedade e nas
relacbes de poder.

N&o obstante os conceitos ja apresentados, compreende-se, ainda, que a
musica também pode ser vista como uma forma de filosofar. Muitos artistas usam suas
musicas para explorar ideias e temas filosoéficos, incluindo a existéncia humana, a
moralidade, a verdade e a justica. A muasica pode fornecer uma linguagem expressiva
para explorar esses temas e pode ser vista como uma forma de filosofar por meio da
arte.

A relacdo entre musica e filosofia, ha contemporaneidade, € um campo em
expansdo, com muitas &reas de interesse e novas perspectivas surgindo
constantemente. A musica pode ser vista como sendo uma forma de expressao
artistica que aborda questdes fundamentais da existéncia, enquanto a filosofia pode
ajudar a entender essas questdes e a analisar a natureza da experiéncia estética e
politica da musica (Carvalho, 2006).

Assim, a discussdo empreendida neste estudo mostra que a Mdusica e a

Filosofia sdo duas disciplinas distintas, mas que podem se entrelacar de maneira
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significativa. A musica é uma forma de arte que se utiliza de sons, ritmos e melodias
para expressar emocodes, sentimentos e ideias. A Filosofia € uma disciplina que busca
compreender as questdes fundamentais da existéncia humana, como a natureza da
realidade, a moralidade. Elas se relacionam e sdo importantes para discutir diversas
questdes e refletir sobre o mundo.

A relacdo entre musica e filosofia ndo se expressa de uma Unica maneira,
podendo ser entendida de varias formas, como uma forma de expressao filosoéfica.
Por meio da musica, os compositores podem expressar ideias e conceitos que séo
dificeis de serem expressos em conversas, sem 0 uso da expressividade que a masica
possibilita. A musica pode ser uma forma de comunicar questdes filosoficas
profundas, como o amor, a morte, a liberdade e a justica.

Nessa discussao, a musica pode ser vista como sendo uma forma de reflexao
filoséfica. A experiéncia musical pode nos levar a refletir sobre questdes filosoficas,
como a natureza da beleza, a relacao entre a mente e o corpo e a natureza do tempo.
A musica pode nos levar a uma experiéncia estética profunda, que pode ser vista
como uma forma de contemplagao filosdfica.

A Filosofia pode ser vista como uma forma de compreender a musica. Pode
nos ajudar a entender a natureza da musica, sua funcdo na sociedade e sua relacéao
com outras formas de arte.

Assim, compreende-se a relacdo entre musica e Filosofia como ampla e
relevante. A musica pode ser vista como uma forma de expressao filosofica, uma
forma de reflexao filoséfica e uma forma de contemplacéo filoséfica. Ao mesmo tempo,
a filosofia pode ajudar a entender a natureza da musica e a refletir sobre questdes
éticas relacionadas a musica.

Em ultima andlise, a relacdo entre musica e filosofia pode nos ajudar a
compreender melhor a natureza da experiéncia humana e a buscar uma compreensao
mais profunda da vida e do mundo ao nosso redor. Portanto, € necessario que se
discuta esta relacéo, e que seja possivel trabalhar as duas em consonancia, a fim de

gue seja possivel extrair seu potencial.

2.2 Nietzsche e a musica
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Friedrich Nietzsche, fildsofo alemé&o do século XIX, foi um grande apreciador e
critico de musica. Ele acreditava ser a masica uma forma de arte Unica, capaz de
expressar emocdes e sensacdes que nao podiam ser transmitidas por meio de
palavras ou outras formas de arte.

Nietzsche, através de suas ideias expressas em O Nascimento da Tragédia,
traz a ideia (ainda que nao utilize essas palavras) de que a musica € uma “linguagem
universal”’, de modo que é capaz de transcender barreiras culturais e linguisticas. Para
o filésofo, a musica é uma forma de arte que pode ajudar a superar a alienagao e o
isolamento causados pela modernidade, permitindo que as pessoas se conectem com
emocgdes e sensagdes profundas. A musica alcanga uma singularidade unica na
compreensao de Nietzsche e, por isso, permeia sua obra (Silva, 2017).

Em seu pensamento a respeito da musica, Nietzsche também acreditava que
essa era uma expressao direta da vontade de poder, a forca motriz por tras de todos
os fenbmenos da vida. Para ele, a masica € mais do que um simples entretenimento,
€ uma expressado poderosa e profunda da vontade de poder: "A musica expressa a
esséncia metafisica de toda a vida... Eu gostaria de explicar a muasica a partir de sua
esséncia, como a linguagem da vontade de poder” (Nietzsche, 2007, p. 119).

Nietzsche também vé na muasica uma forma de arte que pode transcender as
limitagbes da linguagem e da razao, alcancando diretamente as profundezas do
espirito humano. Segundo ele: "A musica é a linguagem direta da paix&o. Por isso,
guando a alma ouve algo que realmente |he agrada, ndo se importa com a explicacao
do que esta ouvindo" (Nietzsche, 2007, p. 122).

A viséo de Nietzsche sobre a musica como expresséo da vontade de poder tem
implicacBes profundas em sua filosofia, especialmente em relagéo a arte e a cultura.
Para este filésofo, a masica auténtica € aquela que nao apenas reflete, mas também
fortalece e afirma a vida, dando voz a vontade de poder que busca se afirmar e se
expressar.

Pesquisadores e estudiosos contemporaneos também refletem sobre a visao
de Nietzsche em relacdo a musica. De acordo com Julian Young (1992, p. 104):
"Nietzsche acreditava que a masica tinha o poder de penetrar na esséncia da
existéncia humana, oferecendo uma experiéncia direta e emocional que ultrapassa as
limitagcdes da linguagem e do pensamento racional". Daniel Albright (2004, p. 85),
outro pensador que se debrucou sobre a vida e obra do filésofo aleméo, indica que

"para Nietzsche, a musica ndo é apenas uma arte, mas uma manifestacéo do espirito
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dionisiaco que desafia a ordem apolinea da civilizacéo, trazendo a tona a verdade
primitiva e caotica da vida".

Considerando a percepcao de Nietzsche em relagdo a musica, observa-se que
uma de suas principais ideias € a sua critica a tradigao tonal ocidental. Os argumentos
para tanto estdo no fato de que o fildsofo entende que a tonalidade limita a expressao
musical, restringindo a gama de emocgdes e sensagdes que poderiam ser transmitidas.
Como mudanga a esse entendimento, Nietzsche tem também inspiragdo na musica
atonal, que tem como caracteristica o fato de ndo seguir as regras tonais
convencionais e ser capaz de transmitir emogdes mais complexas e sutis (Silva,
2017).

Considerando a musica, outra contribuicdo significativa de Nietzsche foi a
defesa da musica como forma de arte total. Este autor acreditava que a musica
poderia ser combinada com outras formas de arte, como a poesia, a dancga e o teatro,
que, assim, poderia criar uma experiéncia estética completa e integrada. Suas ideias
sao concebidas com um olhar voltado para o pensamento de Schopenhauer, que
influenciou fortemente o movimento wagneriano, liderado pelo compositor alemao
Richard Wagner, que buscava integrar varias formas de arte em suas Operas.
Nietzsche (2007, p. 64) afirma que "a musica € a arte mais metafisica, pois pode
expressar o inexpressavel... Ela suscita a ilusdo de uma realidade suprassensivel".

Essa concepcao de musica como arte total esté relacionada a ideia de que a
arte tem o poder de transformar a realidade e oferecer uma visdo mais ampla e
profunda da vida. Nietzsche acredita que, ao experimentar a arte total, o individuo
pode transcender sua condi¢cdo cotidiana e entrar em contato com aspectos mais
elevados e mais verdadeiros de si mesmo e do mundo. Assim, percebemos que
Nietzsche entende a musica como sendo uma forma de arte poderosa e unica, capaz
de expressar emocgodes e sensagoes profundas e de transcender barreiras culturais e
linguisticas.

E notério, ainda, que Nietzsche também defende que a musica tem um papel
importante na formacédo da personalidade e na educagao das emogdes. Em seu
pensamento estava o entendimento de que a musica poderia ajudar as pessoas a
desenvolverem uma sensibilidade mais refinada e uma capacidade maior de lidar com
emocodes complexas, tornando-as mais aptas a lidar com os desafios da vida. De

acordo com Santos (2015), a musica para Nietzsche representa uma linguagem para
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expressar sentimentos, que tem efeito sobre os ouvintes. Ela € uma arte da bela
roupagem da aparéncia e da vida.

Para Nietzsche, a educacao das emocdes é essencial para o desenvolvimento
de uma personalidade forte e saudavel. Ele argumenta que a musica pode ser uma
ferramenta poderosa nesse processo, pois é capaz de nos conectar com nossas
emocOes mais profundas e nos ajudar a compreendé-las e expressa-las de forma
criativa e construtiva.

Além disso, Nietzsche vé na musica uma forma de arte que pode nos ajudar a
transcender as limitagbes da vida cotidiana e nos conectar com aspectos mais
elevados e mais auténticos de nossa existéncia. Ele escreve: "A musica € uma janela
para a alma, uma ponte para o divino. Por meio dela, podemos experimentar um senso
de unidade e harmonia com o universo" (Nietzsche, 2007, p. 102).

De acordo com Santos (2015), para Nietzsche, a musica representava uma
linguagem para expressar sentimentos, que tem efeito sobre os ouvintes. Ela € uma
arte da bela roupagem, da aparéncia e da vida. Semelhante a um organismo vivo, de
sua forma interna se torna bela, de modo que causa efeitos nos individuos, fazendo
surgir sentimentos.

A partir dessa ideia e apoiado pelos escritos de Schopenhauer e Wagner,
Nietzsche comeca a fazer uma critica as praticas culturais que dominavam a Europa
no século XIX, que, refletindo os objetivos do positivismo e através da Revolucao
Industrial, a humanidade adquiriu a ilusédo de uma felicidade generalizada, escondida

e pouco explorada.

Nietzsche se opunha também a outra tendéncia de sua época, que
consistia em valorizar uma forma de intelectualidade erudita,
burocrética e estéril que, em nome de uma pretensa neutralidade
cientifica, se mantinha numa posicdo de distancia em relacdo aos
interesses concretos de um pouco, as necessidades e urgéncias da
vida (Giacoia Junior, 2000, p. 29).

Giacoia afirma que a postura cética de Nietzsche em relacdo a natureza
humana inspirou 0 aleméao a projetar arte, principalmente a musica de Wagner, uma
restauracdo potencial da cultura tragica. “No mesmo espirito em que esta florescera
entre 0s gregos, embalada por um senso artistico notavelmente desenvolvido e por
uma postura corajosa perante o drama da existéncia” (Giacoia, Junior, 2000, p. 30)

Com sua forte ligagdo com a musica e a influéncia dessa em seu pensamento,

Nietzsche também critica a musica popular de sua época, sobretudo a 6pera italiana,
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que ele considera superficial e comercial. Em detrimento da musica popular, musicas
tidas como leves, tais como as polcas e as marchas, cang¢des que vigoraram no século
XIX, o filésofo valoriza a musica de compositores como Bach, Beethoven e Wagner,

que considerava mais profundas e expressivas.

A intencdo artistica que a nova musica persegue com 0 que agora é
chamado, de maneira vigorosa, porém imprecisa, de “melodia infinita”,
pode ser esclarecida se imaginamos alguém que entra na agua, aos
poucos deixa de pisar seguramente no fundo e afinal se entrega a
mercé do elemento que balanca: é preciso nadar. Na musica anterior
tinha-se, em gracioso, solene ou vivaz movimento, com rapidez ou
lentiddo, que dancgar: a medida necessaria para isso, a observancia de
determinados graus equivalentes de tempo e forca, exigia da alma do
ouvinte uma continua ponderagao: no contraste entre essa mais fria
corrente de ar, que vinha da ponderacdo, e o calido bafejo do
entusiasmo musical baseava-se a magia daquela muasica. — Richard
Wagner quis outra espécie de movimento da alma, que, como eu
disse, tem afinidades com o nadar e o flutuar. Talvez seja esta a mais
essencial de suas inovagdes (Nietzsche, 2008, p. 65).

Portanto, compositores como Wagner agradam a Nietzsche, pois trazem
inovagdes a musica, alcancando o ouvinte de maneira profunda. Suas cancdes
provocam entusiasmo, trazem graciosidade e sao vigorosas, caracteristicas que nao
se encontra nas musicas populares.

Nessa relacédo profunda entre Nietzsche e a musica, € compreensivel que a
influéncia deste sobre a musica ndo se restringe apenas a sua época. Suas ideias
sobre a musica atonal e a integracdo de varias formas de arte influenciam
significativamente a musica do século XX, especialmente o movimento da musica
experimental e vanguardista (Lima, 2017).

A atonalidade se refere a auséncia de uma tonalidade especifica em uma
determinada peg¢a musical: ndo segue escalas e acordes tradicionais, ndo se centra
em uma tonalidade especifica. Arnold Schoenberg, por exemplo, tinha uma musica
atonal e passou a ser influenciado pelas ideias de Nietzsche, valorizando a
individualidade e originalidade nessa arte, explorando novas formas musicais.

Compositores como Arnold Schoenberg, Igor Stravinsky e John Cage foram
fortemente influenciados pelas ideias de Nietzsche e buscaram explorar as
possibilidades da musica atonal e da integracao de varias formas de arte.

De acordo com Burnett Junior (2004), a ligagdo de Nietzsche com a musica é

um dos elementos irredutiveis de sua producgao filoséfica, de modo que suas incursées
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pela poesia e as referéncias que ele faz a musica ndo deixam duvidas de tamanha
importancia que a vivéncia musical foi para o exercicio do pensar.

A obra de Nietzsche tem um viés artistico que rapidamente se estendeu por
toda a sua obra. Com efeito, sua Filosofia era marcada por aspecto musical e ritmico,
que faz seu texto ser arrebatador.

Ainda em conformidade com Burnett Junior (2004), Nietzsche procurou sons
inauditos primeiro em si mesmo, porém, o seu talento para a Filosofia nao podia ser
equiparado a nenhum outro. Seus pensamentos pela musica progrediram de forma
organizada e metddica com o passar dos anos, no entanto, nunca foram
classicamente sistematicos como o resto de sua obra.

Em O Pensamento Musical de Nietzsche, de Fernando Moraes Barros (2005),
encontra-se uma analise profunda da relacdo de Nietzsche com a musica, que era
uma de suas artes favoritas. O autor explora o papel que ela desempenhou em sua
filosofia, bem como sua propria experiéncia pessoal como musico.

Barros (2005), ao analisar o pensamento musical de Nietzsche, destaca que a
musica € um tema central em suas reflexdes, permeando toda a sua obra. Barros
observa que Nietzsche foi profundamente influenciado por Schopenhauer,
especialmente no que diz respeito a importancia da musica como uma forma de
acesso as camadas mais profundas de significado e compreensao da realidade.

A musica é vista por Nietzsche como uma expressao direta da vontade de
poder. Ele acredita que a musica poderia ser usada para alcangar um estado de transe
e de autoconhecimento. De acordo com Barros (2005), para Nietzsche, a musica era
a forma de arte mais direta para expressar a vontade de poder, um dos conceitos
fundamentais de sua filosofia. A musica, para ele, era capaz de levar o ouvinte a um
estado de transe, um estado de autoconhecimento e de conexdo com o mundo.
Nietzsche se recusa a separar musica e filosofia, sendo a masica ndo apenas arte,
mas uma maneira essencial de entender a existéncia humana.

Pretendendo observar a masica em uma cronologia na obra nietzschiana, em
um dos primeiros trabalhos de Nietzsche, O Nascimento da Tragédia, de 1872, ha
uma introducdo a dicotomia entre as forcas apolineas, aquelas que se associam a
ordem, a harmonia e a razdo, e dionisiacas, associadas ao caos, a emocao e a
irracionalidade. Nessa obra, Nietzsche utiliza a tragédia grega como exemplo,
explorando a relacéo entre a musica e a tragédia, destacando a importancia da musica

dionisiaca na expressao do tragico. De acordo com Barros (2005), Nietzsche explora



28

a tensdo existentes entre essas forcas, em que a musica pode ser utilizada para
expressar verdades profundas acerca da condicdo humana.

Segundo Lima (2017), Nietzsche aponta nesta obra que som e palavra exercem
um papel decisivo no desenvolvimento da tragédia grega, em que associa a musica
com o impulso dionisico, entendendo, assim, que o Nascimento da Tragédia € a
expressdo mais bem acabada das perspectivas nietzschiana quanto a musica.

Pode-se contemplar, em O Nascimento da Tragédia:

O cantico e a linguagem mimica desses entusiastas de sentimentos
duplos foram para o mundo grego-homérico algo novo e inaudito: a
musica dionisiaca, em particular, excitava nele espantos e pavores. Se
a musica, segundo parece, ja era conhecida como uma arte apolinea,
ela o era apenas, a rigor, tdo s6 como ondula¢®es do ritmo, cuja forca
figurativa foi desenvolvida até converter-se em exposicao de estados
apolineos. A musica de Apolo era arquitetura dorica em sons, mas sO
em sons insinuados, como os que sao préprios da citara. Mantinha-se
cuidadosamente a distancia, como ndo apolineo, justo o elemento que
constitui o carater da musica dionisiaca e, portanto, da musica como
tal: a violéncia estremecedora do som, a torrente unitaria da melodia
e 0 mundo completamente incomparavel da harmonia. No ditirambo
dionisiaco o0 homem é estimulado a maxima intensificacao de todas as
suas capacidades simbolicas (Nietzsche, 2007, p. 34).

Nietzsche expressa seu interesse pela arte sonora grega, estando esse
associado ao lugar que o filosofo gostaria de ocupar no debate cultural que acontecia
a sua época.

Outra obra de Nietzsche, Humano, Demasiado Humano, escrita no ano de
1878, discute varios temas relacionados a cultura e a sociedade, e em algumas
sessOes dessa obra ele explora o papel da musica na vida humana e sua influéncia
sobre as emogfes e 0 comportamento. Segundo Barros (2005), € nesta obra que
Nietzsche assume de forma aberta e enfatica sua posicdo de ideal romantico de
masica, mas as diretrizes centrais de sua compreensao da musica vieram de O
nascimento da tragédia.

De 1883 a 1885, Nietzsche desenvolveu a obra Assim Falou Zaratustra, na qual
se utiliza de aforismos e narrativas, apresentando muitas reflexdes sobre a arte e a
musica. Nietzsche retrata Zaratustra, seu alter ego filoséfico, como um musico e
profeta, aproveitando para realizar uma discussao sobre importancia da musica como

meio de expressao espiritual e transfiguracdo (Gomes, 2023).
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De acordo com Gomes (2023), a referida obra € considerada por muitos
intérpretes como sendo o ponto de virada para a transicdo de maturidade intelectual
de Nietzsche, por ter sido escrita em linguagem poética, sendo de dificil compreenséao.
E um poema tragico, com a jornada de Zaratustra que traz as ideias da filosofia

nietzschiana, como vida, poder, o eterno retorno e além-do-homem, Ubermensch.

z

Eu vos ensino o super-homem. O homem € algo que deve ser
superado. Que fizestes para supera-lo? O super-homem é o sentido
da terra. Que a vossa vontade diga: o super-homem seja o sentido da
terra! Vede, eu vos ensino o super-homem: ele é este oceano, nele
pode afundar o vosso grande desprezo (Nietzsche, 2011, p. 3).

Nietzsche trouxe o Ubermensch como aquele que vence o niilismo, que supera
a forma ja velha e desgastada do homem, todos os humanismos, lanca a flecha de
seus anseios por cima de si mesmo. Na presente obra, ele afirma que Zaratustra
nasceu dentro do espirito da musica.

Além do Bem e do Mal, escrita em 1886, é outra obra do fil6sofo em que se
encontram colocagfes sobre a musica. Nela, Nietzsche continua a explorar as ideias
de moralidade, cultura e filosofia em meio a discussao dessas ideias. Ele menciona a
musica em varios contextos, discutindo sua relacdo com a vontade de poder e a
transvaloracao dos valores (Oliveira, 2015).

Por fim, ao relacionar-se o pensamento de Nietzsche e sua concepg¢ao sobre a
musica, pode-se fazer o exercicio mental de analisar a MPB a partir de suas prévias

manifestacdes estéticas e de valor filosofico.

2.3 Nietzsche, a musica e a educagao

Acerca da relagao entre a musica, o ensino de Filosofia e Nietzsche, chama
atencao o fato de que a musica tem um sentido préprio para o filésofo, sendo este um
dos seus principais temas de producéao intelectual. Sobretudo a musica dionisiaca &
pensada enquanto arte tragica, o que explica e fundamenta a compreensao de sua
existéncia no mundo (Bohmann, 2011).

De acordo com Bohmann (2011), Nietzsche encontrou na musica solo fértil para
desenvolver seu pensamento filosofico, para trazer a tona todas as suas inquietudes

e curiosidades e passar a compreender sua propria existéncia e a vida ao seu redor
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em toda a sua complexidade. Utilizando-se da musica, desperta enquanto filésofo.
Quando se volta para a musica e para a vida em sua complexa existéncia, aquela
encontra sentido filoséfico como existéncia em movimento no jogo que € o movimento
da vida.

Nietzsche associou a filosofia e a musica, uma relagado que pode ser levada ao
contexto educacional atual, pois a musica na filosofia nietzschiana € uma tematica
muito abrangente e rica em possibilidade de discussao. Este filésofo tinha uma intensa
apreciacao pela musica, de modo que varias de suas obras retratam esse tema, e ele
também empreendeu sua propria tentativa de composicado musical. A filosofia de
Nietzsche traz percepgdes notaveis sobre a natureza da musica enquanto arte, e
proporciona aos docentes explora-las em sala de aula, favorecendo o processo de
ensino-aprendizagem (Santos, 2015).

Assim, Nietzsche concebia a musica como uma manifestagcdo direta da
vontade, o que aparecia como um conceito central em sua filosofia. Compreendia a
musica enquanto um poder de expressar a esséncia da vida de forma mais pura e
direta que a linguagem verbal (Branco, 2012).

Ao trabalhar a filosofia em Nietzsche, o docente pode explora-la, no contexto
educacional, apresentando e discutindo com seus alunos como a musica € capaz de
facilitar uma compreensao mais profunda de conceitos filoséficos e emocionais. Esse
aprendizado é significativo para que o saber do aluno seja mais amplo e contribua
para sua formagao integral.

Outra possibilidade de trabalhar a musica na filosofia nietzschiana, no contexto
da educacgao, esta no fato de que para Nietzsche, a musica tinha uma conexao
intrinseca com o tragico, de modo que era capaz de expressar a alegria e a dor da
condicdo humana. Ele trazia essa expressao da musica, principalmente por meio da
tragédia grega, entdo, ele conseguia um meio para que pudesse confrontar e
reconciliar-se com os aspectos mais sombrios da existéncia (Bohmann, 2011).

Portanto, ao se utilizar dessa percep¢ao no ambito educacional, a musica pode
ser usada para ensinar os estudantes sobre a complexidade da vida humana,
ajudando-os a desenvolver resiliéncia emocional e empatia, ja que refletir sobre a vida,
seus desafios e obstaculos € um meio essencial para a formagéo integral do ser
humano.

A musica, na filosofia nietzschiana, pode ser envolvida com o conceito que este

filésofo instituiu de "transvaloracédo de todos os valores", concepgao que envolve 0s
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valores morais prevalecentes em favor de valores que promovam a vida e a vitalidade.
Trazendo o conceito de transvaloracao de todos os valores em consonancia com a
musica, Nietzsche a concebeu como sendo uma ferramenta poderosa para essa
transvaloragao, isso porque ela é capaz de inspirar as pessoas a viverem de maneira
mais auténtica e apaixonada. Assim, quando direcionada a educacao, pode ser
interpretada como a promog¢ao de uma educagao musical, provocando nos estudantes
a capacidade de explorar e expressar seus proprios valores e individualidade através
da musica.

Utilizar a musica a partir da filosofia de Nietzsche € uma oportunidade de
trabalhar com os alunos a liberdade, a pratica do ser livre, isso porque este fildsofo
valorizava a independéncia e a autossuperagao, que ele chamou de "Ubermensch". A
educacao musical pode ser direcionada como um meio de cultivar essas qualidades
nos estudantes, a independéncia, a autossuperacdo, em que a musica sera uma
forma de expressao pessoal que reflete sua jornada individual para a autorrealizagao.
Segundo Gomes (2023), a obra de Nietzsche é de grande importancia para que se
reflita os temas atuais de cultura, bem como é indispensavel para compreender a
filosofia nietzschiana, em especial, as obras O nascimento da tragédia e Assim falou
Zaratustra sao indispensaveis para refletir a relagcdo entre musica e educagao na
filosofia nietzschiana.

O Nascimento da tragédia é uma obra na qual Nietzsche aborda a musica
como sendo uma expressao do espirito dionisiaco, que representa o caos, a

embriaguez e a transcendéncia das convengdes sociais.

A seus dois deuses da arte, Apolo e Dionisio, vincula-se a nossa
cognicdo de que no mundo helénico existe uma enorme
contraposicao, quanto a origens e objetivos, entre a arte do figurador
plastico [Bildner], a apolinea, e a arte nao figurada [Un-bildlichen] da
musica, a de Dionisio: ambos os impulsos, tdo diversos, caminham
lado a lado, na maioria das vezes em discordia aberta e incitando-se
mutuamente a produgdes sempre novas, para perpetuar nelas a luta
daquela contraposicdo sobre a qual palavra comum “arte” lancava
apenas aparentemente a ponte; até que, por fim, através de um
miraculoso ato metafisico da “vontade” helénica, aparecem
emparelhados um com o outro, e nesse emparelhamento tanto a obra
de arte dionisiaca quanto a apolinea geraram a tragédia éatica
(Nietzsche, 2007, p. 24).

Areferida obra pode ser trabalhada em sala de aula, pois a partir dela é possivel

argumentar a favor de uma expressao emocional livre e de uma experiéncia coletiva,
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indo além da abordagem técnica, do repasse tedrico de conteudo. A musica traz
grandes possibilidades e permite refletir sobre si e sobre 0 mundo que nos rodeia.
Pensa-se que suas letras e melodias sao relevantes para a formagao do ser humano.

Considerando ainda a obra O Nascimento da tragédia, é possivel perceber que
Nietzsche valorizava a tragédia grega como uma forma de arte que integra
harmoniosamente os elementos apolineo, ordem, beleza, e dionisiacos, caos, éxtase.
A tragédia, com sua musica fundamental, serve como um meio para os espectadores
confrontarem e aceitarem a natureza sofredora da existéncia. Aqui a musica permite

ensinar sobre a vida e seus desafios, sobre sentimentos humanos e sobre suas agoes.

A mais bem-sucedida, a mais bela, a mais invejada espécie de gente
até agora, a que mais seduziu para o viver, os gregos [...] Adivinha-se
em que lugar era colocado, com isso, o grande ponto de interrogacao
sobre o valor da existéncia. Sera o pessimismo necessariamente o
signo do declinio, da ruina, do fracasso, dos instintos cansados e
debilitados — como ele foi entre os indianos, como ele o &, segundo
todas as aparéncias, entre nds, homens europeus “modernos”? Ha um
pessimismo na fortitude? Uma propensao intelectual para o duro, o
horrendo, o mal, o problematico da existéncia, devido ao bem-estar, a
uma transbordante saude, a uma plenitude da existéncia? Ha talvez
um sofrimento devido a proépria superabundancia? Uma tentadora
intrepidez do olhar mais agudo, que existe o terrivel como inimigo, o
digno inimigo em que pode pdr a prova sua forca? Em que deseja
aprender o que é “temer”? O que significa, justamente entre os gregos
da melhor época, da mais forte, da mais valorosa, o mito tragico? E o
descomunal fenédmeno do dionisiaco? O que significa, dele nascida, a
tragédia? (Nietzsche, 2007, p. 11).

Nietzsche, em O nascimento da tragedia, aborda que a arte musical de Dionisio
ensina que o todo, eterno e primordial, e o prazer doloroso do devir consistem em uma
coisa s0. Assim, enfatizando que a musica € uma expressao do principio dionisiaco,
abordando a unidade entre o eterno e o efémero, assim como o prazer que se
encontra na dor e no devir. Para Nietzche, a musica e a tragédia grega, em
interconexao, sao capazes de restaurar a conexao entre os individuos, entre o homem
e a natureza, em que elementos como empatia e conexao sdo promovidos.

Ja a obra Assim Falou Zaratustra permite a reflexado sobre a jornada individual
de cada um, levando a refletir que o ser humano, em sua vida, empreende uma
jornada que é individual, na qual ele busca superagéo e significado. Em O Nascimento
da Tragédia, Nietzsche cita a musica e a explora diretamente, o que ndo acontece em
Assim Falou Zaratustra, mas ele permeia a estrutura lirica e o ritmo da narrativa,

sugerindo que a musica pode ser um meio através do qual os individuos exploram e
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expressam sua proépria jornada de autossuperagao. Desta forma, os docentes podem
utilizar a obra em suas aulas de Filosofia, a fim de incentivar o desenvolvimento de
uma voz individual através da musica, promovendo a autenticidade e a criatividade
dos alunos.

Ainda em Assim Falou Zaratustra, Nietzsche incentiva a superagao dos valores
estabelecidos, o que considera ser essencial para que se busque por algo maior,
encorajando os individuos a criarem valores: “Companheiros é o que busca o criador,
nao cadaveres, e tampouco rebanhos e crentes. Aqueles que criem juntamente com
ele busca o criador, que escrevam novos valores em novas tabuas” (Nietzsche,2011 ,
p. 53).

Na referida obra pode-se trabalhar a educagdo como transcendéncia, pois
Zaratustra incentiva o homem a criar seus préprios valores, a buscar e encontrar seu
caminho, sendo possivel utilizar a musica para o desenvolvimento pessoal e a
transcendéncia. Nesse quesito, o docente pode inspirar os alunos a engajarem-se em
uma jornada de descoberta pessoal, encontrando seus valores e refletindo sobre eles.

Em o Nascimento da Tragédia, o elemento dionisico de Nietzsche evolui,
concretizando-se em Assim falou Zaratustra, com a celebracao da individualidade e a
criagao de novos valores. Levando para sua aplicagao na educacgao, é possivel partir
de experiéncias coletivas, com uma conexao emocional, evoluindo para um meio de
expressao individual e de autorrealizagao.

A partir dessa perspectiva, pode-se notar que Nietzsche concebeu a musica
para além de uma forma de arte, mas como um meio fundamental para a educagao
humana, de modo que ela promove experiéncias coletivas, mas também leva a
individualidade. A musica €, assim, possivel de ser trabalhada na individualidade e na
coletividade, para que os sujeitos possam refletir acerca de suas jornadas e de suas
descobertas, em consonancia com a arte.

Por isso, mostra-se relevante que se discuta a musica no ensino de Filosofia, e
que aquela seja apresentada no pensamento de Nietzsche, tendo em vista sua
relevancia para a construgcédo de seu pensamento filosofico sobre a complexidade da
vida.

A utilizagdo da musica no ensino de Filosofia pode trazer melhoria da
aprendizagem. Em especial, a utilizacdo da Musica Popular Brasileira permite que os
alunos reflitam acerca de sua identidade cultural e musical, do espago sociocultural

em que se inserem, 0 que mostra que a musica € um recurso didatico para o
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aprendizado da Filosofia, favorecendo o conhecimento e a criagcdo de conceitos
filosoficos por parte dos alunos, que poderao fazer uma leitura critica das ideias que
estdo presentes nas letras das musicas.

Para Dias e Silva (2016), as manifestagdes artisticas influenciam a vida das
pessoas, e a musica € uma dessas expressoes que se faz presente no dia a dia. Ao
se observar os alunos em sala de aula ou fora dela, percebe-se que, constantemente,
eles fazem uso de aparelhos eletrbnicos para ouvirem musicas. Cangdes, desde as
mais antigas até as mais atuais, encantam os jovens e podem refletir de forma
concreta em suas vidas. Desde que a musica seja utilizada adequadamente em sala
de aula, podera contribuir para provocar reflexdes filosoficas nos estudantes.

Ainda de acordo com Dias e Silva (2016), o filosofo Aristoteles destacou a
canc¢ao como sendo um conteudo a ser estudado para formar bons cidad&os. A pratica
musical seria capaz de criar habitos nobres. Assim sendo, a musica pode néo ser
usada apenas para entretenimento, mas para ajudar o processo de ensino-
aprendizagem.

Para Marton (2005), a musica € importante no ensino de Filosofia, pois ela é
uma estratégia para mobilizar os sujeitos a fim de que experimentem diversos
estados, atuando como operador de conhecimento em um mundo complexo, em razao
de ampliar a sensibilidade.

A musica, juntamente com a filosofia, permite uma escuta sensivel do mundo.
Ela tem o poder de produzir o deslocamento do sujeito em relagéo as contingéncias
do tempo e do espago em que vive. Escutar musica € um entretenimento, mas € muito
mais do que isso: € um artefato cognitivo e ultrapassa a experiéncia da realidade,
permitindo que o sujeito se encontre com a esséncia dos fendbmenos que n&o podem
ser traduzidos em palavras. Nesse aspecto, a melodia faz com que seja possivel
experimentar estados de coesao e de conexao plena, ligando o sentido e a intencgao,
0 comego e o fim na infinitude das palavras.

O fendmeno musical € compreendido por Nietzsche como algo que provoca a
expressao da dor e do sofrimento, mas que, ao mesmo tempo, pode trazer jubilo e
alegria (Marton, 2005). Dessa forma, a musica tem um poder mobilizador e leva a
diferentes estados de espirito, sendo uma fonte poderosa de ligagado entre o ser
humano e a natureza. Também possibilita que o sujeito se conecte consigo mesmo e

com aqueles que estado a sua volta.
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Por essa e outras razdes, a musica é o ponto principal desta dissertacao, pelas
experimentacdes intraduziveis que ela traz e como ela pode conquistar as pessoas.
Acredita-se que a musica, no ensino de Filosofia, pode colaborar para a formacéo
permanente do sujeito.

Marton (2005) entende que a musica é intraduzivel, no entanto, é possivel
refletir sobre o seu papel e como ela esta ligada ao ser humano e a natureza. Ela
defende que a musica € um artefato cognitivo que torna os discursos, principalmente
os filosoficos, mais compreensiveis, ajudando o ser humano a compreender suas
escolhas, sensacoes e as percepg¢des que tém do mundo a sua volta.

Pena (1999) enfatiza que a musica permite a revelagdao de uma determinada
cultura, de uma religido ou de um modo de estar na vida — —0 que traz a esta diversas
razbes para que seja trabalhada no ambito educacional. Ressalta a musica como
despertar da consciéncia das pessoas e para que se valorizem temas que muitas
vezes sao despercebidos. -No ensino da Filosofia, a musica se mostra como de grande
importancia no seio de uma infinidade de temas. A musica é rica em uma variedade
de topicos e géneros e ajuda a expressar a critica filosofica.

A referida autora acredita que as musicas, através de sua sonoridade, podem
trabalhar diversos temas abordados na discussao filosofica. Podem ser escutadas,
refletidas e discutidas, levando o aluno a pensar, tornando-se assim uma estratégia
de aprendizagem.

A utilizagdo da musica em sala de aula, no ensino de Filosofia, leva os alunos
a envolverem-se na tematica trabalhada, despertando a atengdo destes e
possibilitando que eles possam refletir acerca de diferentes tematicas, assim como
pode favorecer a melhoria da aprendizagem na disciplina de Filosofia.

Na concepcédo de Nietzsche, a musica € uma arte elevada, pois consegue
atingir o sentido da vida, e com sua linguagem universal, oferece prazer. A Filosofia
existe por causa da vida, e a vida humana & complexa. Porém, percebe-se que a
musica ajudou Nietzsche a pensar acerca da complexidade da vida e a encontrar
satisfagao.

Paiva (2014) acredita que existe um caminho envolvendo a experiéncia da
Filosofia com a musica em sala de aula, no qual a musica seja utilizada, sobretudo,
para ensinar jovens e adolescentes. Com efeito, o ensino na faixa etaria dos alunos
que estao no ensino médio € um grande desafio, e muitas vezes os discentes s&o

resistentes a pratica de leitura. Porém, comumente, tém gosto pela musica, sendo que
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esta € uma linguagem especifica, permitindo uma atitude ou um questionamento
critico a respeito de questdes da vida e da existéncia humana.

Desse modo, sabe-se que ensinar a jovens e adolescentes € uma tarefa dificil,
desafiadora, que requer empenho, de modo que o professor deve buscar
possibilidades de enriquecer o processo de ensino-aprendizagem. Em Filosofia, a
musica se constitui uma ferramenta didatica que pode levar o docente a tornar mais
dinamico e tranquilo o processo de ensino-aprendizagem, sendo que este deve ter
consciéncia do seu fazer pedagogico na formagéo e na educagao do ser humano. No
contexto, apresentado nesta seg¢do, ou seja, Nietzsche, a musica e o estudo de
Filosofia, destaca-se a utilizagdo da Musica Popular Brasileira como uma ferramenta
didatico-pedagogica para o ensino de Filosofia, tendo em vista que a musica ja foi
teorizada por diversos filésofos ao longo da histéria da filosofia, como Aristételes e
Rousseau, conforme ja explanado.

A Musica Popular Brasileira € um género que surgiu no Brasil por volta de
meados da década de 1960, tendo forte influéncia do folclore brasileiro, trazendo um
novo ritmo, que ndo se caracterizava nem como samba e nem como bossa nova, mas
como uma mistura desses e de outros ritmos. Um novo género repleto de suavidade
e regionalismo (Dias; Silva, 2016).

O género Musica Popular Brasileira pode estimular os alunos, no ensino de
Filosofia, a buscarem atividade criadora e a pensarem concepcdes filosoficas em seu
dia a dia, assim como fazer com que estes despertem a familiaridade com a Filosofia
e sintam-se atraidos, a medida que as cangdes tém o poder de despertar o interesse
e se tornarem atrativas por seus conteudos e ritmos (Dias; Silva, 2016).

Trabalhar Nietzsche e a Filosofia em sala de aula requer do docente pratica e
empenho para que possa ser possivel retratar a musica em toda sua significancia nas
reflexdes filosoficas. Sendo a Filosofia uma disciplina que busca compreender e
refletir sobre os diversos aspectos da vida humana, desde a natureza do ser humano
até as questdes politicas e sociais, por meio da relagdo com a musica essas questoes
podem ser trabalhadas.

A pratica docente no ensino de Filosofia deve levar em consideracdo a
importancia da reflexdo critica e do dialogo como formas de construgdo do
conhecimento. O professor de Filosofia deve estimular a curiosidade e o
questionamento dos alunos, incentivando-os a explorar diferentes pontos de vista e a

desenvolver habilidades argumentativas e de analise.
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No ensino de Filosofia, o dialogo com as mudancgas na sociedade e na cultura
se mostra de grande valia para desenvolver os alunos de forma integral. Desta forma,
o ensino de Filosofia deve ser relevante e significativo para os alunos, ajudando-os a
compreender as questdes contemporaneas e a desenvolver uma visdo critica e ética
sobre o mundo, tornando-os capazes de empreenderem reflexdes e discussoes
coerentes com a realidade em que vivem.

Para que a pratica docente seja efetiva no ensino de Filosofia, € necessario que
o professor tenha uma formacéo soélida na area, com conhecimentos atualizados e
uma postura critica em relacdo ao conhecimento. O docente deve estar aberto ao
didlogo com os alunos, respeitando suas opinides e estimulando a participacao ativa
em sala de aula. Trazer novas possibilidades de trabalhar a Filosofia é essencial,
como o caso de relacionar Nietzsche e a musica, empreendendo um ensino que
apresente aos alunos possibilidades diversas de aprender, fugindo do ensino
tradicional. Portanto, um aspecto importante da pratica docente no ensino de Filosofia
€ a utilizagdo de recursos que diversifiquem as aulas e conquistem os alunos,
estimulando estes a de fato quererem aprender e que se sintam envolvidos.

A pratica docente no ensino de Filosofia deve ser pautada pelo dialogo, pela
reflexdo critica e pelo respeito as diferengas. O professor deve ter uma formacéao
sélida na area e estar aberto a utilizagdo de metodologias ativas e de recursos
tecnoldégicos que possam contribuir para o processo de aprendizado. Dessa forma, &
possivel estimular nos alunos a capacidade de pensar de forma critica e autbnoma,
formando cidadaos mais conscientes e engajados com a sociedade em que vivem.

Pensa-se que a musica deve fazer parte desse ensino, colaborando com a
formacdo dos alunos e para que as reflexdes da contemporaneidade possam
acontecer, bem como para compreender-se que a musica € uma expressao cultural

muito rica e que deve ter seu potencial explorado.
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3 PERCURSO METODOLOGICO DA PESQUISA

Este capitulo apresenta o caminho percorrido para chegar ao conhecimento
acerca da tematica trabalhada.

Richardson (2007) define 0 método como sendo o caminho ou a maneira para
se chegar a um determinado fim ou objetivo. Verifica-se, assim, sua distingdo do
conceito de metodologia, pois esta € proveniente do grego méthodos (caminho para
chegar a um objetivo) + logos (conhecimento). Dessa forma, a metodologia representa
os procedimentos e as regras utilizadas para chegar-se a um objetivo. S&o as regras
fixadas para o método cientifico.

Uma parte do estudo foi construida através da realizacdo de pesquisa
bibliografica, metodologia muito importante na construcdo de qualquer estudo, pois
ela proporciona o contato com o material ja existente acerca da tematica abordada,
possibilitando o contato com o trabalho de diversos autores, ou seja, diferentes
olhares sobre um mesmo assunto.

Sobre a pesquisa bibliografica, Lima e Mioto (2007) asseguram que ela € um
conjunto de procedimentos ordenados que visa encontrar solucdes. Estes
procedimentos estao atentos ao objeto que esta sendo estudado e que, portanto, hdo
pode ser aleatdrio. Através desta definicdo, compreende-se que nela o pesquisador
adota uma pratica tedrica e busca definir um processo que ndo pode ser acabado,
sendo permanente, em que faz aproximagdes que visam alcancar a realidade.

Gil (2006) afirma que a pesquisa bibliografica permite ao pesquisador a
possibilidade da pesquisa como busca constante e variavel para o alcance de
entendimento quanto ao objeto de estudo, requerendo muita leitura, interlocucdo do
material pesquisado e cuidado com relacdo ao plagio, isto é, a citacado de textos de

autores sem o referido crédito.

A pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos.
Embora em quase todos os estudos seja exigido algum tipo de
trabalho desta natureza, ha pesquisas desenvolvidas exclusivamente
a partir de fontes bibliograficas. Boa parte dos estudos exploratdrios
pode ser definida como pesquisas bibliogréficas. As pesquisas sobre
ideologias, bem como aquelas que se propdem a andlise das diversas
posicbes acerca de um problema, também costumam ser
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desenvolvidas quase exclusivamente a partir de fontes bibliograficas
(Gil, 2008, p. 27).

O trabalho aqui descrito €, ainda, exploratério, pois “tem como principal
finalidade desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias tendo em vista a
formulacdo de promessas mais precisas ou hipbteses pesquisaveis para estudos
posteriores” (Gil, 2008, p. 27).

Quanto aos objetivos, a pesquisa possui um carater exploratorio, buscando-se
mostrar, por meio da fundamentacdo teodrica, estudos que justifiquem o tema
trabalhado.

A pesquisa define-se, quanto a abordagem, como sendo qualitativa,
desenvolvida a partir de material ja elaborado relacionado ao tema, tendo como base
fundamental conduzir o leitor a determinado assunto e a utilizacado das informacodes
coletadas para a execucédo da pesquisa (Gil, 2008).

Moreira (2002, p.17) parte do principio de que a “pesquisa qualitativa é aquela
que trabalha predominantemente com dados qualitativos, isto é, a informacéo
coletada pelo pesquisador ndo é expressa em numeros”. A pesquisa qualitativa nao
trabalha com nameros especificamente.

Considerando ainda seus objetivos, a pesquisa é descritiva. Barros e Lehfeld
(2007) destacam que nesse tipo de pesquisa realiza-se um estudo, uma analise, um
registro e uma interpretacdo dos fatos referentes ao mundo fisico, sem que o
pesquisador faca nenhuma interferéncia. A pesquisa descritiva tem como principal
objetivo descrever as caracteristicas de um fendmeno ou de uma populagédo
especifica, sem alterar a realidade estudada, sendo fundamental para fornecer uma
visao clara e detalhada sobre o objeto de estudo, permitindo que se compreenda suas
propriedades e relacdes. Ela se baseia em técnicas de observagdo sistematica e
andlise detalhada dos dados coletados, sejam eles quantitativos ou qualitativos,
visando fornecer uma representacao precisa e fiel dos fatos.

Além disso, a pesquisa descritiva pode servir como base para estudos
exploratorios e explicativos, proporcionando uma compreensdo inicial sobre o
fenbmeno investigado e levantando hipéteses que podem ser testadas em pesquisas
futuras. Por meio dessa abordagem, é possivel identificar padrbes, tendéncias e
comportamentos, facilitando a construcdo de um conhecimento mais sélido e

fundamentado sobre o tema em questao.
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Pesquisas descritivas servem para encontrar e descrever caracteristicas de
uma certa populagao. Gil (2006, p. 44) explica que “[...] sdo inumeros os estudos que
podem ser classificados sob este titulo e uma das suas caracteristicas mais
significativas esta na utilizacdo de técnicas padronizadas de coleta de dados”.

Trata-se, ainda, de uma pesquisa exploratoria, que tem o intuito de promover o
aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuicdes. Conforme destaca Gil (2017),
a pesquisa exploratoria é caracterizada por seu planejamento bastante flexivel,
permitindo a consideragdo dos mais variados aspectos do fato estudado. Essa
flexibilidade € crucial, pois possibilita uma abordagem ampla e aberta, que néo esta
rigidamente confinada a uma metodologia especifica, permitindo ao pesquisador
explorar diferentes dimensdes do tema investigado.

Nesse contexto, foi realizada uma pesquisa bibliografica abrangente, que
incluiu a consulta a uma variedade de fontes, como livros, sites, revistas, entre outros
materiais relevantes. A realizacdo de uma pesquisa bibliografica se justifica pela
necessidade de construir uma base tedrica sélida que suporte a discussdo do assunto
em questao. Através dessa abordagem, buscou-se reunir e analisar informacdes ja
existentes na literatura, o que € essencial para mapear o estado da arte sobre o tema,
identificar lacunas de conhecimento e propor novas perspectivas de investigacao.

A pesquisa exploratéria, por sua natureza, ndo busca testar hipoteses
especificas, mas sim, abrir caminhos para futuras pesquisas, oferecendo uma visédo
preliminar e uma compreensao inicial sobre o fendmeno estudado. Essa abordagem
€ particularmente util em areas de estudo em que ha pouca informacao disponivel ou
em que se deseja explorar novas possibilidades de compreensé&o. Ao reunir dados de
diversas fontes, a pesquisa bibliografica também facilita a triangulacdo de
informacgdes, aumentando a confiabilidade dos resultados e permitindo uma analise
mais abrangente e critica do tema. Assim, a pesquisa exploratéria se configura como
um ponto de partida essencial para o desenvolvimento de estudos mais aprofundados
e sistematicos, proporcionando uma visdo preliminar que pode guiar investigacdes
futuras.

O ambito da pesquisa foi a sala de aula, portanto, aconteceu no ambito escolar,
em que a filosofia foi utilizada em conformidade com a realidade do aluno e sua
vivéncia em sala de aula, tornando-se um objeto de acdo a medida que foi utilizada
para reflexdo e aprendizado. Esta pesquisa ndo se limitou ao ambito tedrico, ela foi

trabalhada de forma pratica, a medida que se utilizou de estratégias de aprendizagem
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e contribuiu para transformacfes na vida dos alunos, através das possibilidades de
aprendizagem via diversas experiéncias a serem vivenciadas com a construcao de
um produto educacional.

Isto posto, foi preciso, para a construgéo da pesquisa proposta, a vivéncia em
sala de aula com alunos e professores, a observacao intensa e uma investigacéo que
se utilizou de todas as fontes que se apresentaram viaveis em relacdo ao objeto
estudado. Para isso, utilizou-se a elaboracgao de relatorios, relatos de experiéncias do
proprio pesquisador, assim como houve a aplicacdo de questionarios: um para
docentes de Filosofia, e um para os alunos que participaram das oficinas pedagogicas,
através da disponibilizacdo dos questionarios de modo on-line.

A abordagem da tematica da musica e do ensino de Filosofia deu-se através
da realizagao de oficinas pedagogicas como situagdes propulsoras de aprendizagem
a ser executada entre estudantes do Ensino Médio. As oficinas remetem a ideia de
colaboragéo, de trabalho, produgao, propria de um espacgo de trabalho no qual cada
pessoa realiza uma atividade previamente planejada.

Segundo Ferreira (2001), o pedagogo francés Celestin Freinet (1896-1966)
introduziu nas escolas as chamadas oficinas pedagdgicas, nas quais se criavam
situacdes de ensino inspiradas em processos criativos desenvolvidos nos espagos de
trabalho que muitas criangcas humildes em idade escolar frequentavam.

Neste estudo, foi utilizada a ideia de participacdo, de exercicio e de
transformacgao que as oficinas transmitem, pois de acordo com Ferreira (2001, p. 11),
a “Oficina Pedagdgica pode ser entendida como um espaco de trabalho que se
caracteriza pela participagao responsavel de cada sujeito, na execugédo de uma tarefa
coletiva”. Este material tem como foco a atuagdo dos professores de Filosofia no
Ensino Médio, como proposta de suporte ao trabalho docente.

As oficinas podem ser um importante instrumento de aprendizagem no Ensino
Médio, com papel relevante para uma educagao mais participativa e dinamica. No
cenario educacional contemporaneo, atividades praticas se mostram eficazes para o
estimulo da aprendizagem nos alunos. As oficinas proporcionam uma abordagem
pratica aos conceitos tedricos, de maneira que permitem aos alunos aplicarem o
conhecimento de maneira tangivel.

Oficinas sdo essenciais para que seja possivel consolidar a compreensao de
determinados assuntos, de modo que a aprendizagem se torna mais significativa. Os

alunos se tornam o centro do processo de ensino-aprendizagem, participando de
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forma ativa e desenvolvendo habilidades praticas. Assim sendo, interagem
diretamente com os conceitos abordados.

Observa-se, ainda, que as oficinas permitem diferentes abordagens
pedagogicas, adaptando o ensino as diferentes formas de aprendizagem, atendendo
a variados estilos. Sdo importantes para a inclusdo, criando ambientes propicios a
participacdo construtiva. Assim, as oficinas constituem-se em ferramentas para a
participacao ativa dos alunos, uma estratégia educacional eficaz para a promocéao de
uma aprendizagem mais significativa, integrando teoria e pratica através de atividades
que possibilitam o desenvolvimento integral dos alunos.

Na disciplina de Filosofia, as oficinas enriquecem o processo educacional,
compreendendo de maneira dindmica e interativa a compreensao dos conceitos
filosoficos. A Filosofia pode ser trabalhada de maneira vivida, como uma disciplina
ativa e relacionando os principios filoséficos com a vida cotidiana dos discentes. Nesta
disciplina, os alunos podem dialogar com os textos filoséficos através de atividades
que vao além da mera transmissao de informacgdes, permitindo a internalizagao e
aplicacao de principios filosoéficos.

As oficinas tém natureza participativa, estimulando o desenvolvimento de
habilidades significativas, incluindo o pensamento critico, uma argumentacao logica,
podendo-se empreender um dialogo filosofico guiado, no qual os alunos sao
desafiados a questionar e explorar perspectivas, articulando ideias de modo coerente,
assim como a capacidade de enfrentar dilemas éticos e questdes complexas. Elas
também podem contribuir para desenvolver a autonomia intelectual e a
responsabilidade ética, sendo um espaco seguro para a expressao livre de ideias,
cultivando um ambiente seguro de valorizagédo da diversidade e responsabilidade de
assumir as préprias crengas, aprendendo a respeitar perspectivas divergentes dos
colegas.

Pode-se compreender, dessa forma, que as oficinas pedagodgicas sé&o
essenciais para a formagao integral dos alunos, de maneira que proporcionam uma
abordagem pratica e participativa para que os conceitos filoséficos sejam explorados.
As oficinas cultivam habilidades cognitivas, éticas e dialdégicas que contribuem
significativamente para a formacgao de individuos criticos, reflexivos e éticos, capazes
e enfrentar desafios intelectuais que surgirem no decorrer de suas vidas.

E importante a capacitacdo dos professores para que possam conduzir as

oficinas pedagdgicas, desenvolvendo habilidades especificas e uma compreenséao
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mais profunda da metodologia utilizada. E preciso o dominio do contetdo que sera
trabalhado e o planejamento adequado das etapas do processo, orientando
discussdes significativas e orientando adequadamente os estudantes. Deve-se
incentivar a participagado dos alunos e compreender as necessidades de cada um,
considerando, também, possiveis dificuldades.

A preparagdo das oficinas é essencial para que possam promover o
pensamento critico dos alunos, impactando as suas trajetérias educacionais. Assim,
define-se o objetivo, o publico-alvo, a escolha do tema e do conteudo, o
desenvolvimento de atividades, a elaboragcao de materiais, a escolha do local e dos
recursos, bem como o passo a passo das atividades realizadas, além do momento de
encerramento.

Para a elaboragéo da proposta, foram feitas pesquisas em materiais divulgados
na internet, em artigos cientificos e em livros que ajudassem a desenvolver 0s
trabalhos que as oficinas apresentariam, sendo cada parte detalhada para que
qualquer docente possa desenvolver com seus alunos. Os resultados da utilizacao
dessa estratégia pedagoégica foram aferidos através da apresentacdo e andlise de
guestionarios disponibilizados de modo eletrénico para docentes e alunos.

A aplicacdo dos questionarios apos a oficina foi importante para se ter um
feedback daquilo que foi trabalhado, compreendendo o impacto da atividade na
aprendizagem dos alunos. Pdde-se ainda avaliar a satisfacdo dos participantes, os
pontos positivos e 0s pontos que devem ser aprimorados. O questionario foi elaborado
com a utilizacdo de perguntas fechadas, para as quais o0s respondentes precisaram
escolher a resposta entre as opgoes predefinidas.

As oficinas aconteceram com a participacao de alunos das turmas do 1°, 2° e
3° ano da Unidade Escolar Raimundo Miranda de Brito, localizada no Povoado Pinto,
interior de Luis Correia, cidade localizada na regido nordeste do Brasil, situada no
norte do Piaui, contando com mais de 30 mil habitantes. O municipio apresenta uma
taxa de escolarizacdo de 95,4%, e um Indice de Desenvolvimento da Educacio
Basica (IDEB), nos anos iniciais do ensino fundamental, de 4,9, e de 4,4 nos anos
finais do ensino fundamental, de acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica — IBGE (2022).

O publico atendido pela escola em questdo € formado majoritariamente por
familias cujos pais ndo concluiram o ensino fundamental, o que confere uma

importancia ainda maior ao papel educacional desempenhado pela instituicdo. Esses
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alunos, muitas vezes, sdo os primeiros em suas linhagens a terem contato com
reflexdes filosoficas formais e académicas, marcando um ponto de inflexdo na historia
educacional de suas familias. Este contexto impde um desafio e, a0 mesmo tempo,
uma oportunidade significativa para a escola: introduzir os alunos a conceitos e
debates filoséficos que podem ampliar sua visdo de mundo, estimular o pensamento
critico e oferecer ferramentas para a compreensao das complexidades da sociedade
em que vivem.

A escola, nesse sentido, assume um papel fundamental de ndo apenas
transmitir conhecimento, mas também de ser um agente transformador, promovendo
a ascensao educacional e cultural dessas familias. A responsabilidade é grande, mas
as possibilidades de impacto positivo sdo imensas, especialmente quando se
considera que a filosofia, com seu potencial de questionamento e reflexado profunda,
pode ajudar esses alunos a desenvolverem uma autonomia intelectual que transcende

0 ambiente escolar, influenciando suas decisdes e perspectivas de vida.
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4 METODOLOGIA UTILIZADA NAS OFICINAS REALIZADAS EM SALA DE AULA

Neste capitulo, explicita-se o passo a passo realizado para execugao das

oficinas pedagdgicas, desde sua concepgao.

4.1 As oficinas: objetivo e execugao

O material aqui descrito foi apresentado aos docentes de Filosofia como
proposta complementar pedagdgica de suas aulas através de oficinas, das quais este
pesquisador fez uso como fruto deste trabalho. O material contou com a proposta de
trés oficinas e suas execucgdes.

Conforme mencionado no capitulo anterior, as oficinas pedagogicas sao
importantes instrumentos de aprendizagem, possibilitando que os alunos aprendam
de forma dindmica e participem ativamente do processo de ensino-aprendizagem,
podendo contextualizar teoria e pratica, de maneira que concebam a filosofia em seu
cotidiano.

A oficina procura criar um ambiente interativo e reflexivo em que a filosofia de
Nietzsche e as expressdes culturais presentes na Musica Popular Brasileira se
interconectam, em uma abordagem pratica que permite aos participantes adentrarem
nas ideias de Nietzsche e relaciona-las diretamente com a diversidade da Musica
Popular Brasileira, bem como relaciona-las com a contemporaneidade.

Compreende-se que a realizacdo de oficinas que explorem a relagcédo entre a
musica popular e as ideias de Nietzche €& de grande relevancia para que se
compreenda as manifestagdes culturais da atualidade diante de conceitos filoséficos,
0 que pode ser relevante para o entendimento da musica como expressao artistica e
como uma reflexao critica de contextos sociais, de modo que vem a contribuir para
que se compreenda a cultura de forma mais contextualizada e enriquecedora.

Ao analisar-se as letras de musicas tao importantes, como "Como nossos pais",
de Belchior, é possivel entender como a arte reflete e dialoga com as ideias de
Nietzsche, demonstrando a busca por uma vida real, bem como uma critica a
conformidade social. Essa reflexdo foi ampliada na oficina sobre "Amor Fati", ao
examinar o conceito de aceitagao plena da vida, mesmo em situa¢gdes adversas, como

sugere Nietzsche em sua obra.
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A oficina sobre a musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre Razao", de Vinicius de
Moraes, também ajudou a refletir sobre o conceito de "Amor Fati" em Nietzsche e
como ele aparece na musica e na vida cotidiana. Ao participarem dessas atividades,
os alunos nao apenas melhoraram a compreensdo de conceitos filoséficos, mas
também desenvolveram a capacidade de refletir criticamente sobre a sociedade em
que estao inseridos e o mundo que os cerca.

Por fim, a oficina com a utilizagdo da musica "Como Uma Onda no Mar", de
Lulu Santos, permitiu a realizacdo de uma discussdo sobre o conceito de retorno
eterno, que é uma ideia central na filosofia de Nietzsche, e como esse conceito se
manifesta na musica e nas coisas da vida cotidiana. O entendimento da musica como
expressao artistica e como reflexdo critica de contextos sociais melhorou
significativamente como resultado dessas oficinas. Além disso, mostraram como a
filosofia pode estar presente e ser significativa na vida cotidiana, ajudando a
contextualizar melhor a cultura.

Essas oficinas proporcionaram uma experiéncia interessante de reflexdo e
analise, permitindo aos participantes adentrarem na interseccéo entre a filosofia e a
Musica Popular Brasileira. A seguir, apresenta-se a estrutura basica de cada oficina,
seus objetivos, o publico-alvo, a duragdao, os materiais utilizados, as referéncias

bibliograficas e o relato descritivo de cada momento das oficinas.

4.1.1 Oficina 1: musica “Como nossos pais”, de Belchior, e apresentac¢ao do conceito

de vontade de poder, em Nietzsche

O objetivo desta oficina foi examinar a ideia de vontade de poder, em Nietzsche,
e como ela é expressa na Musica Popular Brasileira, particularmente na musica de
Belchior intitulada “Como Nossos Pais”. Os estudantes foram convidados a pensar
sobre como os ideais nietzschianos se manifestam na cultura moderna, ao analisarem
a letra da musica. A referida oficina teve como publico-alvo alunos do 1° ano do Ensino
Médio da U. E. Raimundo Miranda de Brito, € um tempo de duragao referente a uma
hora/aula, ou seja, 60 minutos.

Para execugao da oficina houve a utilizagdo dos seguintes materiais: projetor,
notebook com acesso a internet; musica “Como Nossos Pais”, de Belchior; e de um
violao.

Esta oficina foi estruturada conforme detalhado a seguir:
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1. Introdugao (15 minutos)
— apresentagdo do tema e objetivo da oficina;
— breve contextualizacéo sobre a vida e a obra de Nietzsche, com énfase
no conceito de vontade de poder;
— explicagao sobre a importancia da musica como expresséo cultural e sua
capacidade de transmitir conceitos filosoficos.
2. Exploragao do conceito de vontade de poder em Nietzsche (20 minutos)
— discussao sobre o conceito de vontade de poder, em Nietzsche,
destacando sua relagao com a busca por poder e realizacdo pessoal;
— analise de trechos de obras de Nietzsche que abordam o tema.
3. Analise da musica "Como Nossos Pais", de Belchior (20 minutos)
— apresentacao da musica aos alunos;
— discussao em grupo sobre como a letra da musica reflete o conceito de
vontade de poder, de Nietzsche;
— identificacdo de trechos da musica que exemplificam a busca por
autonomia e a critica a conformidade social.
4. Intervalo (10 minutos)
5. Atividade pratica com a musica "Como Nossos Pais" (30 minutos)
— divisédo dos alunos em grupos;
— cada grupo escolheu um trecho da musica para analisar a luz do
conceito de vontade de poder;
— apresentagcdao das analises, destacando as reflexbes filosdficas
presentes na musica.
6. Discussao e reflexdo (25 minutos)
— abertura para perguntas e comentarios dos participantes sobre a relacéo
entre a musica e o conceito de Nietzsche;
— reflexdo sobre como a musica popular pode ser uma forma de expressao
filosdfica.
7. Conclusao e consideragdes finais (10 minutos)
— recapitulacdo dos principais pontos discutidos durante a oficina;
— agradecimentos aos participantes e incentivo a continuidade das

reflexdes filoséficas por meio da musica.
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4.1.1.1 Descrigcdo da execugéo da Oficina 1

Ao iniciar a oficina, tentou-se criar um ambiente tranquilo e inspirador para a
reflexdo. Apresentou-se o tema "Filosofia Contemporanea e Musica Popular
Brasileira", com énfase na musica de Belchior "Como Nossos Pais". Explicou-se aos
alunos que o objetivo era investigar como as letras de musicas populares podem
refletir questdes filosoficas profundas, e como a musica pode refletir questdes
filosoficas.

Usando um projetor, foi mostrada a letra da musica para os alunos verem e
pensarem sobre cada verso. Os alunos demonstraram interesse e curiosidade desde
o0 inicio, o que indica um envolvimento com a tematica proposta.

Em seguida, apresentou-se a musica "Como Nossos Pais", de Belchior, no
contexto sociopolitico dos anos 70. Refletiu-se juntamente com eles que a musica
retrata a juventude da época, abordando questbes como a relagédo entre geragdes e
a busca por identidade. Explicou-se que a musica pode ser vista como uma critica a
sociedade consumista e como uma reflexdo sobre as decisbes que tomamos em
nossas vidas.

Ao abordar ideias existencialistas de pensadores como Albert Camus e Jean-
Paul Sartre, aprofundou-se a discusséo sobre a filosofia presente na musica. Explicou-
se como esses pensadores discutiram temas como sentido da vida, liberdade e
responsabilidade, que estdo presentes na letra da musica.

Quando colocou-se para tocar a musica "Como Nossos Pais", pediu-se aos
alunos que observassem atentamente a letra. Elis Regina, a dona da voz que
consagrou a cangao como um grande sucesso no pais, interpretou a versao escolhida
para a oficina. Os alunos foram incentivados a identificar elementos filoséficos na
musica e a pensar sobre o que significam para eles de forma individual.

Os alunos foram divididos em grupos para discutir como a letra da musica esta
ligada aos conceitos filosoficos discutidos. Os grupos apresentaram suas
interpretacdes, enfatizando como a musica representa a busca por autenticidade e a
critica a superficialidade da vida moderna.

Os participantes foram desafiados a escrever uma reflexao individual sobre
como a musica "Como Nossos Pais" se relaciona com suas proprias vidas e

experiéncias. Muitos alunos compartilharam histérias emocionantes sobre como a
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musica os fez pensar sobre suas relagdes familiares e escolhas de vida,
demonstrando uma forte conexao com o assunto.

A oficina terminou com uma roda de conversas em que os alunos puderam
expressar suas opinides e ideias. Muitos ressaltaram o papel da musica como forma
de expressao filosofica e o fato de que ela tem o poder de nos fazer repensar nossas
proprias vidas e a tomar decisoes.

Concluiu-se a oficina destacando a importancia de incorporar a filosofia em
varias formas de arte, como a Musica Popular Brasileira, e como esse método pode
melhorar nossa compreensao de ndés mesmos € do mundo. Os alunos foram
incentivados a explorar continuamente a relagéo entre a musica e a filosofia em sua

vida diaria, usando a arte como um meio de reflexao e autoconhecimento.

4.1.2 Oficina 2: O "Amor Fati", em Nietzsche, e a Musica "Sei L3, a Vida Tem Sempre

Razao", de Vinicius de Moraes

O propésito desta oficina foi examinar o conceito de "amor fati" em Nietzsche e
como ele se relaciona com a mensagem da musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre
Razao", de Vinicius de Moraes. Ao apresentar o tema aos participantes e coloca-lo no
contexto da filosofia de Nietzsche, a introducédo enfatizou sua importancia. Para um
melhor entendimento, a partir das palavras do proprio Nietzsche: "Minha férmula para
a grandeza no homem é amor fati: ndo querer nada de diferente, nem para frente,
nem para tras, nem em toda a eternidade. Ndo apenas suportar o necessario, menos
ainda escondé-lo — todo idealismo é uma mentira diante do necessario —, mas ama-
lo" (Nietzsche, 2008, p. 35).

A oficina teve como publico-alvo alunos do 2° ano do Ensino Médio da Unidade
Escolar Raimundo Miranda de Brito, e contou com um tempo de duragdo de uma
hora/aula, ou seja, 60 minutos. Quanto aos materiais utilizados em sua execugéo,
contou-se com projetor; notebook com acesso a internet; musica "Sei L&, a Vida Tem
Sempre Razao", de Vinicius de Moraes; papel e caneta.

Esta oficina foi estruturada conforme detalhado a seguir:

1. Introducao (15 minutos)

— apresentacao do tema e objetivo da oficina;
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— explicagdo sobre o conceito de "amor fati" em Nietzsche, destacando
sua ideia de aceitacio plena da vida.

. Exploracéo do "Amor Fati" em Nietzsche (20 minutos)

— discussao sobre o significado do "amor fati" e sua importancia na
filosofia de Nietzsche;

— analise de trechos das obras de Nietzsche que abordam o conceito.

. Apresentacao da musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre Razao" (15 minutos)

— apresentacao da musica aos participantes;

— discussao inicial sobre a mensagem da musica e sua relagdo com o
conceito de "amor fati".

. Andlise da letra da musica em grupo (30 minutos)

— divisao dos participantes em grupos;

— cada grupo analisou a letra da musica em relagdo ao conceito de "amor
fati", identificando trechos que expressassem aceitacao, resignagao e
celebragao da vida;

— discussao em grupo sobre as interpretagdes da letra.

. Atividade pratica: Carta ao Destino (30 minutos)

— cada participante escreveu uma carta ao seu "destino", expressando sua
aceitagao e celebracado da vida, seguindo o exemplo do "amor fati" em
Nietzsche;

— os participantes foram encorajados a compartilhar trechos de suas
cartas, se desejassem.

. Discussao e reflexao (20 minutos)

— abertura para perguntas e comentarios dos participantes sobre a relagcéo
entre o "amor fati" e a musica de Vinicius de Moraes;

— reflexdo sobre como o conceito de "amor fati" pode ser aplicado na vida
cotidiana.

. Conclusao e consideragdes finais (10 minutos)

— recapitulacado dos principais pontos discutidos durante a oficina;

— agradecimentos aos participantes e convite para futuras atividades

relacionadas a filosofia e @ musica.
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4.1.2.1 Descrigcdo da execugéo da Oficina 2

Iniciou-se a oficina apresentando a ideia de "amor fati" de Nietzsche. Em
seguida, explicou-se que "amor fati" significa "amor ao destino", uma aceitagéo
completa de todas as coisas que a vida traz, incluindo dificuldades e sofrimentos.
Utilizou-se uma citagdo de Ecce Homo para ilustrar esse conceito: "Quero aprender
cada vez mais a ver como belo 0 que € necessario nas coisas; — assim me tornarei
um daqueles que fazem as coisas belas" (Nietzsche, 2008, p. 32).

Os jovens se mostraram bastante interessados e curiosos durante essa
explicagdo. Alguns perguntaram como aplicar esse conceito a vida cotidiana, o que
levou a uma conversa inicial sobre o valor de aceitar as adversidades e encontrar
beleza em todas as experiéncias. Foi gratificante observar o interesse dos alunos e
sua disposi¢cao para estudar mais sobre o assunto, relacionando com as diversas
possibilidades que o futuro reserva para cada um.

Em seguida, colocou-se para tocar a musica "Sei La, a Vida Tem Sempre
Razao", composta por Vinicius de Moraes e Toquinho. Antes de tocar a musica,
explicou-se que a letra aborda temas como "amor fati" e aceitacdo diante das
incertezas da vida. Pediu-se aos alunos que observassem a letra e pensassem em
como ela poderia se relacionar com a filosofia de Nietzsche.

ApOs tocar a musica, discutiu-se brevemente a letra em grupo. A frase "Sei 13,
a vida tem sempre razao" levou a uma conversa intrigante sobre a aceitacdo de como
a vida esta indo. Os alunos rapidamente descobriram que a musica celebra a vida de
forma simples e alegre, apesar dos obstaculos. Muitas pessoas compartilharam suas
opinides e sentimentos. Foi um momento de grande interagéo.

Pediu-se aos alunos que se dividissem em pequenos grupos e discutissem
como a letra da musica se relacionava com a ideia de "amor fati". Cada grupo recebeu
uma copia da letra da musica e uma colegédo de perguntas que tinham por objetivo
orientar a conversa. Durante esta atividade, circulou-se entre os grupos para ouvir as
conversas e fornecer orientagao. As varias explicagdes apresentadas impressionaram
a este professor-pesquisador. O outro grupo viu na letra uma celebracao da infancia
e da simplicidade, enquanto o primeiro destacou que a musica promovia uma vida
genuina, livre de padrdes sociais. Ariqueza das discussées mostrou a capacidade dos

alunos de fazer ligagdes entre ideias filosoficas e suas préprias experiéncias pessoais.
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Para tornar a reflexdo mais pessoal, sugeriu-se que cada aluno escrevesse
uma carta ao seu "destino", expressando sua aceitagao e celebragao da vida. A ideia
era que cada um pensasse sobre o "amor fati" de forma introspectiva.

Os alunos se dedicaram ativamente a atividade. Houve uma conversa emotiva
e enriquecedora, quando alguns alunos foram convidados a compartilhar trechos de
suas cartas. Um aluno leu um trecho que falava sobre aceitar os desafios financeiros
da familia como parte de seu caminho, o que levou a uma grande discussao sobre
resiliéncia e gratiddo. Esses momentos de partilha privada ajudaram a criar um
ambiente de confianga e empatia entre os participantes.

Os alunos foram incentivados a falar sobre a relagao entre a musica de Vinicius
de Moraes e o conceito de "amor fati" na discussao final. Eles enfatizaram como a
musica melhorou a compreensdo de um conceito filoséfico, e como essa
compreensao pode ser aplicada ao cotidiano.

Como fato marcante, destaca-se a declaragao de um aluno de que a atividade
0 ensinou a aceitar suas circunstancias sem ressentimento e a buscar alegria nas
coisas simples da vida. Outro aluno disse que a musica e a filosofia de Nietzsche o
ajudaram a ver seus problemas escolares como desafios que podem ser aceitos e
superados. Essas consideragdes mostraram que as pessoas internalizaram
profundamente os conceitos discutidos e encontraram aplicagdes praticas para eles
em suas proprias vidas.

A conclusao da oficina foi um resumo dos principais topicos discutidos,
enfatizando a importancia da filosofia de vida do "amor fati". Ressaltou-se o papel da
filosofia como uma ferramenta para a compreensao da cultura e da sociedade, bem
como o fato de a musica ser um meio poderoso de transmitir conceitos filoséficos
complexos de maneira simples e significativa.

Os alunos foram incentivados a continuar investigando a relagcéo entre a musica
e a filosofia em suas vidas diarias. Eles disseram que combinar filosofia e arte musical
tornou as coisas mais faceis de entender. Isso tornou a experiéncia mais emocionante
e memoravel.

A oficina foi bem-sucedida. Os alunos demonstraram uma compreensao
adequada do pensamento de Nietzsche e uma apreciacdo renovada da musica de
Vinicius de Moraes, o que os fez, inclusive, pesquisar mais musicas do poeta

brasileiro, e obras do fildsofo aleméao.
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4.1.3 Oficina 3: Conceito de “eterno retorno, em Nietzsche, e a musica “Como Uma

Onda no Mar”, de Lulu Santos

A oficina tinha por objetivo explorar o conceito do eterno retorno, de Friedrich
Nietzsche, e como ele se reflete na musica "Como Uma Onda no Mar", de Lulu Santos,
incentivando a reflexao sobre a repeti¢cao e a aceitacdo das experiéncias da vida. O
publico-alvo foi composto por alunos do 1° ano do Ensino Médio da Unidade Escolar
Raimundo Miranda de Brito, localizada no Povoado Pinto, interior de Luis Correia, e
teve o tempo de duragao de duas aulas.

Importante observar que esta oficina teve maior tempo de duracgéo por ter-se
conseguido 2h/a, e por ter sido realizada com alunos do 3° ano do Ensino Médio.
Ressalta-se que o ideal teria sido todas as oficinas terem um tempo de duragédo maior,
no entanto, foram realizadas utilizando a carga horaria do professor-pesquisador na
referida escola.

A oficina contou com o suporte dos seguintes materiais: projetor; notebook com
acesso a internet; musica "Como Uma Onda no Mar", de Lulu Santos; violao; papel e

caneta para anotagdes.

Esta oficina foi estruturada conforme detalhado a seguir:

1. Introdugao (15 minutos)
- apresentagao do tema e do objetivo da oficina;
- inicio da oficina apresentando a musica "Como Uma Onda no Mar" e explicando
que ela sera usada para discutir o conceito do eterno retorno de Nietzsche;
Objetivo: Mostrar como a musica pode refletir temas filoséficos profundos, como a
repeticdo e a aceitacdo das experiéncias da vida.
- contextualizacado do conceito de eterno retorno na filosofia de Nietzsche;
- breve introdugao ao pensamento de Nietzsche e ao conceito de eterno retorno, que
sugere que a vida se repete infinitamente.
Citagao: "O que é, é o que deve ser para sempre, € a eternidade deve ser um circulo

eterno de repeti¢cdes” (Nietzsche, 2011, p. 108).
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2. Exploragao Filosdfica (20 minutos)
- apresentacao da ideia de Nietzsche sobre o eterno retorno e sua implicagao
filosdfica;
Citagdo: "E se um dia ou uma noite um demoénio se esgueirasse até vocé na sua
mais solitaria solidao e dissesse: 'Esta vida, como vocé a vive agora e como a viveu,
vocé tera de vivé-la mais uma vez e inumeraveis vezes'?" (Nietzsche, 2011, p. 273).
- discussao sobre como essa visdo pode influenciar a forma como vemos nossas
vidas e decisoes.

3. Analise da musica (15 minutos)
- apresentagao da musica "Como Uma Onda no Mar" de Lulu Santos;
- tocar a musica para os alunos e fornecer a letra impressa,;
- trabalho com o trecho da da musica: "Nada do que foi sera de novo do jeito que ja
foi um dia. Tudo passa, tudo sempre passara";
- analise das letras em relagao ao conceito de eterno retorno;
- divisdo dos alunos em grupos para discussdo sobre como a musica reflete os
conceitos filosoficos de Nietzsche sobre repeticdo e aceitacao;
- cada grupo apresentou suas interpretagcdes e como a musica relaciona-se com suas
proprias experiéncias de vida.

4. Intervalo (15 minutos)

5. Atividade pratica (20 minutos)
- divisdo dos alunos em grupos;
- cada grupo escolheu um aspecto da vida (amor, carreira, amizade) e criou uma
pequena apresentagao sobre como esse aspecto pode ser visto através da lente do
eterno retorno;
- utilizacdo da musica e dos conceitos filoséficos discutidos para enriquecer as
apresentacgoes;
- apresentacdes dos alunos;
- cada grupo apresentou suas constatagbes e interpretagdes, utilizando a musica
"Como Uma Onda no Mar" como base.

6. Finalizagcado (20 minutos)
- abertura para exposicédo de perguntas e comentarios dos participantes;
- abertura de espago para perguntas, comentarios e reflexdes sobre o que foi
discutido e apresentado;

- reflexdo sobre a filosofia e a cultura na atualidade;
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- discussdo sobre como os conceitos filoséficos de eterno retorno podem ser
aplicados na vida dos alunos e na sociedade atual;

- resumo das principais atividades desenvolvidas e agradecimentos;

- revisdo dos principais pontos discutidos durante a oficina e agradecimento da

participacao dos alunos.

4.1.3.1 Descricdo da execugéo da Oficina 3

A oficina comegou com o tema "O Eterno Retorno”, em Nietzsche e sua relagéo
com a musica de Lulu Santos "Como Uma Onda no Mar". Como facilitador, comecgou-
se explicando o objetivo da oficina, que era discutir o conceito filoséfico do eterno
retorno, e como ele se reflete na musica. Incentivou-se os alunos a pensarem sobre a
repeticao e a aceitacdo de experiéncias da vida.

Utilizou-se um projetor para mostrar a letra da musica, possibilitando a criagéo
de um ambiente agradavel e visualmente mais atraente. Os alunos estavam curiosos
e com expectativa facilmente visivel, o0 que motivou o inicio a jornada filoséfica
proporcionada pela oficina.

Um dos principais conceitos de Nietzsche € o retorno eterno, que sugere que a
vida se repete infinitamente, em um ciclo eterno. Para ilustrar esse conceito, utilizou-
se uma citagdo do livro Assim Falou Zaratustra: "O que é, é o0 que deve ser para
sempre, e a eternidade deve ser um circulo eterno de repetigcdes" (Nietzsche, 2011, p.
108).

Os alunos ouviram atentamente e demonstraram um interesse genuino,
expressando suas primeiras impressodes e duvidas. A discussao inicial se concentrou
em como a ideia poderia ser usada na vida cotidiana, e alguns alunos deram exemplos
pessoais que enriqueceram a conversa.

Aprofundou-se a discussao sobre o eterno retorno apresentando a famosa
passagem de Nietzsche: "E se um dia ou uma noite um deménio se esgueirasse até
vocé na sua mais solitaria solidao e dissesse: 'Esta vida, como vocé a vive agora e
como a viveu, vocé tera de vivé-la mais uma vez e inumeraveis vezes'?" (Nietzsche,
2011, p. 273).

Essa provocacéo filoséfica desencadeou uma extensa conversa. Os alunos

foram encorajados a refletir sobre como suas agdes e escolhas seriam avaliadas se
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soubessem que teriam que fazé-las novamente em breve. Os alunos perguntaram
sobre ética, arrependimento e aceitagcao durante a interagao.

Enquanto a letra da musica era exibida, cantou-se para os alunos a musica
"Como Uma Onda no Mar", de Lulu Santos. Pediu-lhes que prestassem atencao
especial as linhas que falam sobre a passagem do tempo e a natureza ciclica da vida,
como "Nada do que foi sera de novo do jeito que ja foi um dia. Tudo passa, tudo
passara”. O fato de o professor-pesquisador ter habilidades musicais ajudou e tornou
esse momento particularmente interessante, uma vez que os alunos também
mostraram interesse pelo “cantar” do seu professor de Filosofia.

Num outro momento da oficina, os alunos foram divididos em grupos apos a
execucao da musica, a fim de discutirem como a letra poderia se relacionar com a
ideia de um retorno eterno, em suas convergéncias ou possiveis divergéncias. Ao
andar entre os grupos, pdde-se notar a amplitude das discussdes. Um grupo notou
como a letra exalta a aceitagdo das mudancgas inevitaveis da vida, enquanto outro
grupo pensou na nogao de repeticdo nas experiéncias humanas. Conseguiram até
mesmo relacionar os fendbmenos naturais de mudangas climaticas como algo ciclico,
que podem ser observados de tempos em tempos. Outro grupo, por sua vez, levantou
a questado da manutencado de comportamentos e papéis sociais dentro das familias
através das geragdes.

O intervalo permitiu que os alunos revisassem as discussdes e se preparassem
para a atividade pratica. Aproveitou-se a oportunidade para conversar com alguns
deles de forma néo oficial, enfatizando a importancia de internalizar os conceitos
filosoficos.

Os alunos foram divididos novamente em grupos, e cada um foi encarregado
de escolher um aspecto da vida (amor, carreira ou amizade) e fazer uma pequena
apresentacao sobre como esse aspecto pode ser visto pela lente do eterno retorno. A
ideia era que suas apresentacdes fossem enriquecidas com a musica e os conceitos
filosoficos discutidos.

Os grupos participaram com entusiasmo da atividade, demonstrando
criatividade e profundidade em suas analises. Por exemplo, um grupo estudou como
o eterno retorno pode afetar a maneira como nos dedicamos a nossas relagdes
amorosas; enquanto outro grupo discutiu a resiliéncia que € necessaria para superar

obstaculos constantes em nossas carreiras.
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As apresentagbes dos alunos foram um momento de destaque porque
mostraram que eles entendem profundamente os conceitos discutidos. Cada grupo
apresentou suas descobertas com base na musica "Como Uma Onda no Mar". Os
alunos demonstraram uma participagao ativa e uma reflexdo genuina.

Fechou-se a oficina com uma sessao de perguntas e comentarios, na qual os
alunos puderam discutir como a musica de Lulu Santos e o conceito de eterno retorno
se relacionam. Muitos alunos destacaram como a musica ajudou a compreender
melhor o conceito filosdéfico, e houve uma troca enriquecedora de ideias.

Com a conclusao da oficina, os principais tépicos discutidos foram resumidos,
enfatizando-se a importancia da filosofia do retorno eterno como uma forma de vida.
Ressaltou-se o papel da filosofia como uma ferramenta para a compreensao da
cultura e da sociedade, bem como o fato de a musica ser um meio poderoso de
transmitir conceitos filoséficos complexos de maneira simples e significativa.

Os alunos foram incentivados a continuar investigando a relagdo que existe
entre a musica e a filosofia em suas vidas diarias. Eles disseram que combinar filosofia
e arte musical facilitou a compreensdo dos conceitos, tornando a experiéncia mais
interessante e memoravel.

A oficina foi um sucesso. Os alunos demonstraram uma compreensao
adequada e uma apreciacgao ja esperada pela musica de Lulu Santos e pela filosofia
de Nietzsche. A oficina promovia a troca de ideias e a reflexdo, numa perspectiva de
contextualizacdo com suas histérias e vivéncias, interpretacdes e conclusoes.

Certamente, isso enriqueceu a compreensao dos alunos sobre a vida e a filosofia.

4.2 Relato de experiéncia

As oficinas pedagdgicas frutos desta pesquisa foram executadas na Unidade
Escolar Raimundo Miranda de Brito, uma escola de Ensino Médio localizada na zona
rural do Municipio de Luis Correia, na qual o professor-pesquisador é docente titular
de Filosofia. O publico atendido por essa escola é de 192 jovens na faixa etaria entre
15 e 18 anos, advindos das mais diversas realidades académicas, socioeconémicas,
culturais e geopoliticas.

Com estes discentes, foram aplicadas as trés oficinas pedagdgicas
apresentadas como anexo deste trabalho e produto educacional final do processo de

pesquisa do programa de Mestrado Profissional em Filosofia.
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Para um melhor entendimento e recorte final, escolheu-se uma oficina
especifica para trabalhar com cada nivel do ensino médio: 1°, 2° ou 3° ano. A oficina
“Como nossos pais”, de Belchior, e a vontade de poder, em Nietzsche” foi executada
com a turma de 1° ano do Ensino Médio. A oficina O "Amor Fati" em Nietzsche e a
musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre Razao", de Vinicius de Moraes, foi trabalhada
com os alunos do 2° ano do Ensino Médio e, por fim, a oficina "O Eterno Retorno em
Nietzsche, e a musica “Como Uma Onda no Mar”, de Lulu Santos, foi executada com
a turma de 3° ano.

As oficinas de filosofia foram baseadas na obra de Nietzsche, relacionadas a
musica, constituindo-se em uma jornada enriquecedora e estimulante néo so6 para os
alunos, como também para este professor-pesquisador que as mediou no ambito
educacional. Dessa forma, cada etapa foi planejada cuidadosamente, objetivando
fazer com que os alunos pudessem de fato ser imersos no universo da filosofia de
Nietzsche, de maneira que néo apenas se transmitisse seus conhecimentos teoricos,
mas que fosse possivel desenvolver habilidades criticas nos alunos, para que
compreendessem mais a respeito da condicdo humana. As oficinas visaram praticar
o pensamento filosofico, e que os discentes compreendessem a riqueza que este
proporciona, e como a musica € um elemento especial.

Antes de iniciar cada oficina, dedicou-se um tempo relevante para criar uma
ambientagéo propicia a reflexdo e a introspecgao, no qual utilizou-se de elementos
visuais e sonoros que foram escolhidos conforme o planejamento de cada oficina, com
muito cuidado, apos a leitura de Nietzsche e a busca pelas musicas que pudessem
ser utilizadas nas oficinas, ouvindo-as e observando atentamente suas letras.

Os ambientes preparados continham fotos de Nietsche e trechos de suas obras
dispostos, elementos que ja despertaram a curiosidade dos alunos, fato percebido
logo que entraram no espaco. De tal modo, ao chegarem na sala de aula ou no patio
onde ocorria a oficina, os alunos ja despertavam o interesse pela tematica, olhavam
para as imagens para os trechos das obras e ja tinha uma expectativa do que estaria
por vir.

A musica foi um elemento essencial nesta ambientagao das oficinas. Logo que
os alunos chegavam, as musicas que dialogavam com os temas abordados ja
estavam sendo tocadas. Assim, os alunos ja eram envoltos em toda uma atmosfera
que levava a contemplagao e a questionamentos, o que se fazia presente em todo o

processo de aprendizagem.
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A oficina tinha inicio com um exercicio de reflexao sobre como a musica pode
ser uma forma de expresséao filoséfica e como os conceitos filoséficos podem ser
explorados por meio dela. Os participantes eram entdo motivados a compartilhar suas
perspectivas e experiéncias anteriores relacionadas ao tema. Nessa etapa, pode-se
dizer que havia uma sensibilizacdo a tematica da oficina, buscando trazer para o
coletivo as experiéncias particulares que mais tarde seriam partilhadas em grupos de
trabalho e, por fim, com todos da turma.

As oficinas pedagdgicas, por serem metodologicamente organizadas para o
trabalho tedrico-pratico, despertaram nos alunos a importancia da contextualizagao
do pensamento diante das experiéncias vividas por cada um em suas casas,
comunidades, sala de aula etc. Por essa razdo, o engajamento nas atividades
propostas obteve um retorno positivo, tanto quantitativamente como qualitativamente.
A respeito disso, ndo foram percebidas diferencas entre os alunos que iniciavam o
Ensino Médio e aqueles que estavam nos anos finais.

Na realizagao das atividades praticas os alunos foram incentivados a participar
de forma ativa. Foi muito relevante conseguir fazer com que eles fossem os
protagonistas deste momento de constru¢ao do conhecimento. Uma das principais
atividades desenvolvidas foi a analise e a interpretacdo de letras de musicas que
refletiam as ideias de Nietzsche. Desse modo, os alunos exploraram conceitos
filosoficos complexos por meio da musica, que era bem mais familiar para eles e bem
mais acessivel. Assim, eles puderam compreender os conceitos tedricos e refletir
sobre como poderiam aplica-los em suas proprias vidas, pois uma questdo muito
importante nas oficinas foi fazer com que os alunos conseguissem refletir sobre si,
sobre o0 mundo a sua volta, e sobre questdes que afligem o ser humano.

Também foi utilizada a estratégia de proposicdo de projetos praticos, com o
intuito de tornar as aulas mais dindmicas e desafiadoras para os alunos, momento que
exigia destes mais criatividade e pensamento critico, maior concentragdo e
engajamento com seus grupos.

A criacao de parddias das musicas populares brasileiras foi um momento muito
relevante das oficinas, uma vez que foi uma etapa muito pratica e que trabalhou
intensamente a criatividade dos alunos, na qual foi possivel perceber que eles
gostaram bastante da atividade proposta, a medida que buscavam formas de adaptar
as letras das musicas para refletir as ideias de Nietzsche. Percebeu-se que os alunos

participavam ativamente da atividade proposta, refletiam sobre as questdes filosoéficas
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implicitas da filosofia nietzschiana e compartilhavam entre si ideias o tempo todo.
Ressalta-se que esta atividade pratica possibilitou o trabalho em equipe.

Desta forma, o momento das oficinas foi muito importante para que os alunos
protagonizassem ativamente o processo de aprendizagem, tendo sido uma
experiéncia muito enriquecedora e estimulante para eles, que foram o tempo todo
incentivados a explorar os conceitos filoséficos de Nietzsche de maneira criativa e
autdbnoma, e também sempre os incentivando a expressarem suas opinides, a
construirem argumentos, a serem criativos. A medida que construiam suas parddias,
agiam de maneira inovadora e desenvolviam habilidades. Em todo o processo houve
a preocupacao de abrir espago para que os alunos fizessem suas perguntas. Eles
expuseram suas duvidas, que foram debatidas em grupo.

Os alunos se mostraram envolvidos em todo esse processo, bem articulados
com seus colegas e compartilhando suas ideias e questionamentos com o mediador
das atividades, o que demonstra que gostam de estimulos, que apreciam ser
desafiados a fazer algo novo, que o uso de metodologias diferente em sala de aula é
primordial para incentivar a aprendizagem.

Ao final de cada oficina os alunos podiam apresentar suas producoes,
compartilhar ideias entre os grupos, trocar experiéncias e, assim, cada vez mais era
ampliado o conhecimento sobre os temas trabalhados. Aproveitou-se este momento
também para refletir junto com os alunos e poder compartilhar um pouco do
entendimento do professor-pesquisador, bem como para elogiar bastante cada aluno
pela sua colaboragao, pela participagao nas aulas, por ter usado sua criatividade.

A experiéncia como mediador dessas oficinas foi muito gratificante, inspiradora,
um momento de grande aprendizagem. Enquanto profissional de educacgao,
compreendeu-se como € importante trabalhar de forma ativa e pratica com os alunos,
estimular a construcdo do pensamento critico, refletir acerca das obras filosoéficas,
como estas sdo importantes para nds, seres humanos, construirmos nosso
pensamento acerca do mundo, da sociedade, da vida etc. Assim como para perceber
a importancia de fazer com que os alunos tenham um momento de compartilhar ideias
entre si, de trabalhar em equipe. Certamente, foi um momento em que a musica se
mostrou como sendo um grandioso instrumento favorecedor da aprendizagem.

O resultado das oficinas motivou este professor a continuar explorando novas
abordagens e novas metodologias de ensino a fim de instigar os alunos a gostarem

de filosofia, a desenvolverem seu pensamento critico e, cada vez mais, envolverem-
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se nas aulas, assumindo o papel de protagonistas do processo de ensino-
aprendizagem. A realizagdo destas oficinas também criou a possibilidade de
compartilhar essas experiéncias com outros educadores e estudiosos da Filosofia, de
modo que se possa colaborar para que haja conhecimento sobre novas formas de
ensinar e de favorecer a aprendizagem. Atividades como estas sdo muito importantes
para transformar a educacéo.

As oficinas mostraram que tém um papel muito importante no contexto
educacional contemporaneo, em que cada vez mais € preciso contribuir
significativamente para que os alunos possam se desenvolver, que a utilizacdo apenas
de metodologias tradicionais de ensino n&o provoca uma aprendizagem
enriquecedora.

Desta maneira, as oficinas ajudam a estimular o pensamento critico, a
proporcdo que os alunos refletiram sobre questbes fundamentais da filosofia
nietzschiana, que puderam fazer questionamentos sobre temas filosoficos. As oficinas
permitiram a integracdo entre a Filosofia e a musica, trazendo uma experiéncia
educacional unica, que permitiu aos alunos fazer a conexao entre estas duas areas.
Foi notdria sua importancia também para estimular a criatividade e a expressao
artistica, através de momentos em que os alunos desenvolveram parodias, realizaram
atividades praticas, sempre exercitando a capacidade de criar ideias de forma original.

As oficinas se mostraram essenciais para que os alunos pudessem
experimentar um momento inovador de educagao, de criatividade, e significativo,
colaborando para que desenvolvam o intelecto, o emocional e o social. Foi, portanto,
um momento que merece ser compartilhado com outros profissionais de educacgao,
para que compreendam o quanto a utilizagdo de metodologias significativas pode
melhorar o processo de ensino-aprendizagem e levar os alunos a terem um maior
interesse pela Filosofia.

A cada oficina, uma nova experiéncia. P6de-se perceber o quao positivo foi
adotar esta didatica para as aulas, de maneira a envolver os alunos e captar sua
atencao para a reflexao proposta, tendo como resultado um maior engajamento no
ensino-aprendizagem. Como facilitador ou mediador das oficinas, este professor-
pesquisador deparou-se com jovens de criatividade agugada e espirito inquieto pelo
conhecimento. Inclusive, os colegas professores de outras areas do conhecimento
ficaram interessados em aplicar atividades similares com seus alunos, devido a boa

repercussao das oficinas.
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4.3 Resultado dos questionarios aplicados acerca das oficinas pedagégicas

envolvendo a Filosofia e a musica

Como parte do processo de pesquisa deste trabalho, foi aplicado um
questionario com docentes de Filosofia que atuam no Ensino Médio da rede publica
estadual do Piaui, nos municipios de Luis Correia e Parnaiba, e um outro questionario
com os alunos que participaram das oficinas pedagodgicas aqui apresentadas. Com
isto, teve-se a intencdo de coletar dados sobre o conhecimento, a utilizagao, a eficacia
e aplicabilidade das Oficinas Pedagogicas de Filosofia com a utilizagdo da musica.

Aresposta aos questionarios deu-se de forma andénima por meio da plataforma
Google Forms. Alguns professores aceitaram participar de uma de conversa on-line,
realizada no dia 15 de abril de 2024, na qual introduziu-se o questionario com os 10
(dez) docentes convidados e participantes que enviaram suas respostas nos dias
seguintes. Os alunos, por sua vez, responderam o questionarario em sala de aula, no
periodo de 6 e 9 de maio de 2024, na Unidade Escolar Raimundo Miranda de Brito.
Ao todo, 95 alunos participaram da enquete, entre discentes dos trés niveis do Ensino
Médio.

4.3.1 Resultados do questionario aplicado com docentes de Filosofia

Nesta pesquisa de mestrado, que explora o uso da musica como ferramenta
didatica nas aulas de Filosofia, decidiu-se pela aplicagdo de um questionario com
professores de Filosofia que atuam no ensino médio da rede publica do estado do
Piaui, com o intuito de obter uma visdo mais clara sobre o uso de oficinas pedagogicas
e a incorporagao da musica nas aulas. O questionario (Apéndice A) foi composto por
10 (dez) perguntas fechadas, para as quais o respondente deveria marcar uma das
opgdes apresentadas. No total, 10 (dez) professores participaram da pesquisa. Os
resultados obtidos seréo apresentados a seguir, com a utilizagdo de grafico para uma

melhor visualizacao.
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Grafico 1 — Tempo de atuagdo como professor de Filosofia no Ensino Médio
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Os professores foram questionados acerca do tempo de atuacdo como docente
de Filosofia. Percebe-se que 3 participantes, equivalendo a 30%, declararam ter um
periodo de atuacdo de 4 a 6 anos. De seis participantes, que equivalem a 60% da
amostra; dois (20%) atuam entre 1 e 3 anos; dois (20%) de 7 a 10 anos, e dois (20%)
ha mais de 10 anos. Apenas 1 participante possui menos de 1 ano de atuagido como

professor de Filosofia, equivalendo a 10%.

Grafico 2 — Utilizacao de oficinas pedagdgicas nas aulas de Filosofia

Fonte: Pesquisa de campo (2024)
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No que concerne a realizagao de oficinas pedagdgicas na pratica docente, 8
professores, ou seja, 80% dos participantes afirmaram ndo realizar este tipo de

atividade em suas aulas, e 2 (20%) marcaram sim para este questionamento.

Grafico 3 — Frequéncia da utilizagao de oficinas pedagogicas nas aulas de Filosofia
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Quanto a frequéncia com que realizam oficinas em suas aulas, 8 professores,
equivalendo a 80% dos participantes, declararam nunca terem realizado oficina
pedagdgica. Um participante (10%) realiza oficina com seus alunos ocasionalmente,
outro (10%) declarou realizar raramente. Entre os que realizam a atividade, nenhum

a faz sempre, nem frequentemente.

Grafico 4 — Principais temas filos6ficos abordados em oficinas pedagdégicas
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)
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Com relagdo aos principais temas filoséficos que o professor aborda ou
abordaria em sua oficina pedagdgica, 27,8% dos participantes marcaram o tema Etica;
22,2% escolheram o tema Filosofia Politica; 16,7% marcaram que ja trabalharam ou
trabalhariam a Epistemologia; 11,1% marcaram, respectivamente, como tema a
Metafisica e a Estética; e outros equivalentes a 5,6% respectivamente escolheram o

tema Filosofia da Religido e outros temas.

Grafico 5 — Utilizacdo da musica como instrumento didatico nas aulas de filosofia
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Quando questionados se em suas aulas de Filosofia ja havia utilizado a musica
como instrumento didatico, 6 professores, ou seja, 60% da amostra, responderam que

sim; e 4 docentes, equivalendo a 40%, responderam que nao.
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Grafico 6 — Géneros musicais ja utilizado em aulas de Filosofia
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

No que concerne aos géneros musicais que o professor de Filosofia ja havia
utilizado em suas aulas, entre as opgdes apresentadas ao participante, 33,3%
responderam que trabalharam outros géneros; 26,7% utilizaram a MPB; 13,3%
escolheram, respectivamente, Musica Classica e Samba; e 6,7% marcaram,

respectivamente, os géneros musicais Rock e Rap.

Grafico 7 — Opinidao com relagdo a musica como facilitador da compreensao dos conceitos
trabalhados com os alunos
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Os professores participantes foram questionados se a musica facilitaria a
compreensao dos conceitos filosoficos pelos alunos, no que 8 docentes,
correspondendo a 80% dos docentes, responderam que sim; e dois outros

participantes (20%) responderam que n&o possuem opinido formada sobre isso.

Grafico 8 — Percepgao no engajamento dos alunos quando ha utilizagcdo de musica ou de
oficina pedagdgica como pratica didatica
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Na sequéncia, os professores foram questionados sobre se percebiam
diferenca no engajamento dos alunos quando em suas aulas utilizavam musica ou
oficina pedagadgica. A maioria dos participantes, ou seja, 5 professores, equivalendo a
50%, respondeu que sim, que ha um aumento significativo no engajamento e 3
docentes, 30%, assinalaram que sim, ha um leve aumento no engajamento. Um
participante (10%) disse que ndo ha diferenca, e outro (10%) assinalou n&o ter

certeza.
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Grafico 9 — Principais dificuldades encontradas na implementacgao de oficinas pedagdgicas ou
de musica nas aulas de Filosofia
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Em resposta a quais sao as principais dificuldades que vocé encontra ao
implementar oficinas pedagdgicas ou musica em suas aulas, 32,1% dos participantes
assinalaram, respectivamente, como sendo falta de recursos materiais e falta de
formacao especifica. Para 25%, ha falta de tempo para planejamento; 7,1%
responderam ser por resisténcia dos alunos e 3,6% elencaram que seriam outros

motivos.

Grafico 10 — Nivel de interesse em participar de formagbes continuadas acerca do uso de
oficinas pedagdgicas e de musica no ensino de Filosofia
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A ultima pergunta feita aos docentes foi: vocé estaria interessado em participar
de formacdes continuadas sobre o uso de oficinas pedagdgicas e musica no ensino
de Filosofia? 8 profissionais, correspondendo a 80%, responderam que sim; 1
professor (10%) respondeu que néo, e outro (10%) disse que talvez.

Importante ressaltar que alguns participantes colocaram comentarios
adicionais, nos quais destacaram a necessidade de mais recursos e apoio institucional

para implementar oficinas pedagogicas e o uso de musica de maneira eficaz.

4.3.1.1 Concluséo a partir do questionario aplicado com os professores de Filosofia

Os resultados deste questionario mostram que muitos professores de Filosofia
ja utilizam oficinas pedagogicas e veem a musica como uma ferramenta didatica
valiosa. No entanto, enfrentam desafios, como a falta de recursos materiais e a
necessidade de formagao especifica. O forte interesse em formagdes continuadas
revela uma demanda por capacitacdo e apoio para melhorar essas praticas em sala
de aula. Pensa-se que essas informacdes sao fundamentais para embasar propostas
de melhorias na educacgao e criar materiais didaticos que atendam as necessidades

dos professores, tornando o ensino de Filosofia mais envolvente e significativo.

4.3.2 Resultados do questionario aplicado com alunos que participaram das oficinas

pedagogicas

Ap0s a realizagao das oficinas pedagdgicas foi aplicado, de forma andénima, um
questionario contendo questdes fechadas, com 95 alunos das trés séries do Ensino
Médio da rede publica do estado do Piaui, que participaram das oficinas. Teve-se
como objetivo avaliar a experiéncia dos alunos e o impacto das atividades no

entendimento dos conceitos filosoéficos.
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Grafico 11 — Ano do Ensino Médio que esta cursando

12 ano do
Ensino Médio

22ano do
Ensino Médio

32 ano do
Ensino Médio

32ano do Ensine Médio 12 ano do Ensino Médio

22 ano do Ensino Médio

Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Com relagao a qual ano do Ensino Médio o participante estava cursando, 36%

disseram estar no 2° ano; 32% cursavam o 1° ano e 32% estavam no 3° ano.

Grafico 12 — Nivel de apreciacao da oficina da qual participou
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Questionados se haviam gostado da oficina pedagdgica da qual participaram,
47% responderam que sim, havia gostado muito; 38% marcaram a opgao gostei; 10%

apontaram nao terem gostado muito, e 5% marcaram a opgao nao gostei.
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Grafico 13 — Impacto causado pela musica na compreensao do conceito filosoéfico trabalhado
na oficina pedagogica da qual participou
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Acerca do Impacto causado pela musica na compreensao do conceito filoséfico
trabalhado na oficina pedagodgica da qual participou, 52% dos discentes responderam
que sim, ajudou muito; 30% assinalaram que sim, ajudou pouco; para 12% nao ajudou

muito, ja para 6% nao ajudou.

Gréfico 14 — Oficina que mais gostou
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)
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De acordo com o Grafico 14 acima, a Oficina 1, que conciliou a musica “Como
nossos pais”, de Belchior, e a apresentacdo do conceito de vontade de poder, em
Nietzsche, foi apreciada por 30% dos alunos. A Oficina 2, que abordou o tema do
"Amor Fati", em Nietzsche, e a musica "Sei La, a Vida Tem Sempre Razao", de Vinicius
de Moraes, contou com a apreciacdo de 25% dos participantes. Ja a Oficina 3, que
abordou o conceito de “eterno retorno, em Nietzsche, e a musica “Como Uma Onda

no Mar”, de Lulu Santos, foi apreciada por 45% dos discentes.

Grafico 15 — Utilidade das discussdes em grupo
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30%

Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Com relacédo a utilidade das discussbes realizadas em grupo, 55% dos
participantes responderam que foram muito uteis; para 30% dos discentes foram um
pouco uteis; 10% responderam que nao foram muito uteis, e 5% assinalaram que néo

foram uteis.



73

Grafico 16 — Motivagao para participar das aulas de Filosofia apds as oficinas
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Em seguida, os alunos foram questionados quanto a motivagao para participar
das aulas de Filosofia apds a realizagdo das oficinas. 50% responderam estarem
muito mais motivados; para 35%, ficaram apenas um pouco mais motivados; 10%
responderam nao terem sentido diferenca; e apenas 5% disseram ter se sentido

menos motivado.

Grafico 17 — Impacto das atividades praticas na compreensdo dos conceitos filosoéficos
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)
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Com relagao ao impacto das atividades praticas na compreensao dos conceitos
filoséficos, 48% dos discentes afirmaram que foram impactados muito positivamente;
37% foram impactados positivamente; 10% responderam nao terem sido muito

impactados; e para 5%, nao foram impactados.

Grafico 18 — Relacionamento da Filosofia com o dia a dia
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Os participantes foram perguntados acerca do relacionamento dos temas
abordados na Filosofia com o dia a dia deles. Para 42% dos alunos, os temas ajudam
muito; 38% pensam que ajudam apenas um pouco; para 12% nao ajudam muito; e

8% disseram que n&o ajudam.

Grafico 19 — Partes favoritas das oficinas
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)
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Questionados sobre quais teriam sido as partes favoritas nas oficinas, 30%
responderam terem sido as apresentagdes dos colegas; outros 30% dos participantes
preferiram as atividades praticas; 20% gostaram das discussées em grupo; e outros

20% referiram como sendo a analise de letras de musica.

Grafico 20 — Interesse em participar de mais oficinas
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m 60%
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Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Para finalizar, os discentes foram questionados se teriam interesse em
participar de mais oficinas. 60% dos participantes responderam que sim; 25%

apontaram que talvez; e 15% afirmaram nao ter interesse.

4.3.2.1 Concluséao a partir do questionario aplicado com os alunos

Os resultados do questionario aplicado com os alunos participantes das oficinas
indicaram que a maioria deles apreciou as oficinas pedagdgicas que integraram
filosofia e musica, destacando o uso da musica como uma ferramenta eficaz para a
compreensao dos conceitos filosoficos.

As discussdes em grupo e as atividades praticas foram apontadas como partes
importantes das oficinas, contribuindo significativamente para o engajamento e a
motivagcdo dos alunos nas aulas de Filosofia. Além disso, a maioria dos alunos
demonstrou interesse em participar de mais oficinas desse tipo, 0 que sugere um
caminho promissor para futuras praticas pedagogicas que busquem integrar

elementos culturais e artisticos ao ensino de Filosofia.
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Destaca-se que a abordagem anbénima da pesquisa permitiu que os alunos
expressassem suas opinides livremente, fornecendo um feedback valioso e auténtico

para a avaliagao e o aprimoramento dessas atividades educacionais.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo aqui realizado empreendeu uma integracao entre a musica e o ensino
de Filosofia, considerando a ética do pensamento de Nietzsche, fazendo uma relagao
com a Musica Popular Brasileira (MPB), que culminou com a realizagdo de uma
experiéncia pedagdgica através de oficinas que serviram como instrumento para um
processo de ensino-aprendizagem mais dinamico, proporcionando para alunos e
professores, assim como para o mediador da pratica, uma aprendizagem significativa,
uma experiéncia enriquecedora.

Foram elaboradas oficinas planejadas passo a passo, que contaram ainda com
a construcao de um ambiente interativo e reflexivo para que os alunos estudassem as
ideias de Nietzsche e pudessem relaciona-las diretamente com a diversidade da
Musica Popular Brasileira, ainda possibilitando aos discentes refletirem sobre as
questdes da atualidade através do pensamento filoséfico e das letras das musicas.

No desenvolver das oficinas, percebeu-se o interesse dos alunos nas
atividades realizadas, evidenciando que esta foi uma pratica inovadora, que trouxe
para eles a possibilidade de aprender de maneira mais dindmica e divertida,
abrangendo a expressao cultural que é a musica, com a disciplina de Filosofia. Os
conceitos filoséficos de Nietzche foram abordados juntamente com musicas da MPB,
relacionando-as e permitindo compreender conceitos filoséficos a partir da musica,
trazendo uma linguagem mais acessivel e familiar para os alunos.

A experiéncia mostrou que atividades praticas, como aconteceram na criagao
de parddias e na composi¢cao de musicas, inspiradas nas ideias do filésofo Nietzsche,
permitem aos alunos desenvolverem sua criatividade e, ainda, sua expressao
artistica, tendo, assim, mais oportunidades de aprendizado.

Foram atividades deste tipo que colaboraram para o enriquecimento do
processo de ensino-aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento integral dos
alunos, abrangendo os aspectos intelectual, emocional e social, a medida que os
alunos foram colocados como protagonistas do processo de ensino-aprendizagem,
estando presentes em um ambiente de aprendizagem que proporcionou o trabalho
em equipe, a colaboragdo, buscando estimular os alunos a agirem e, de fato,
assimilarem conhecimentos.

Assim, como resultado, observou-se alunos participativos nas atividades das

oficinas, mostrando-se estimulados e usando ao maximo sua criatividade. As



78

abordagens pedagdgicas inovadoras, unindo diferentes formas de expressao cultural,
como musica e filosofia, no caso do estudo empreendido, mostram-se uma ferramenta
capaz de estimular o pensamento critico, a criatividade dos alunos e sua reflexao
sobre condi¢do humana de maneira compreensivel e simples.

O estudo ressalta a necessidade de se repensar os métodos tradicionais de
ensino-aprendizagem, procurando formas contextualizadas de fazer com que os
alunos se envolvam no processo de ensino-aprendizagem e traga melhorias de modo
geral para o processo educacional.

Integrar musica e filosofia na sala de aula amplia a cultura dos alunos e os leva
a serem cidadaos criticos e conscientes da vivéncia humana, fato essencial para
estarem capacitados a enfrentar os desafios da sociedade contemporanea,
expandindo sua visdo critica. Desta forma, combinar musica e filosofia € uma
oportunidade de trabalhar de maneira inteligente e criativa os conceitos e
pensamentos filoséficos. Destaca-se que a abordagem dada nesta pesquisa, bem
como as oficinas realizadas constituem-se ferramentas de grande relevancia para
mudancas na educacao e no desenvolvimento dos alunos enquanto seres humanos.

Assim, seria bom que novos estudos sejam construidos acerca de
possibilidades pedagdgicas para trabalhar Filosofia, com o intuito de que esta seja
uma disciplina em que os alunos possam de fato assimilar questdes relevantes e que
tenham o interesse de aprofundar seu conhecimento. Espera-se que este trabalho
estimule docentes a aplicarem estas oficinas com seus alunos, assim como sintam-se
motivados a criarem outras oficinas, ampliando as possibilidades de aprendizagem

dos alunos.
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APENDICE A — Questionario aplicado com Professores de Filosofia que atuam no

ensino meédio da rede publica do Estado do Piaui

Objetivo:

Coletar dados sobre o conhecimento e uso de oficinas pedagdgicas nas aulas de

filosofia e da utilizagdo da musica como instrumento didatico de ensino.
Instrugoes:
Por favor, responda as perguntas a seguir com sinceridade. Suas respostas séo
anbnimas e serao utilizadas apenas para fins de pesquisa educacional.
. Ha quanto tempo vocé leciona Filosofia no Ensino Médio?
Menos de 1 ano

1 a3 anos

7 a 10 anos

1
()
()
()4 a6 anos
()
( ) Mais de 10 anos

2. Vocé ja utilizou oficinas pedagégicas em suas aulas de Filosofia?

() Sim
() Nao

3. Com que frequéncia vocé utiliza oficinas pedagoégicas em suas aulas?

Sempre

Frequentemente

()

()

() Ocasionalmente
() Raramente

()

Nunca

4. Quais sao os principais temas filoséficos que vocé aborda ou abordaria

em suas oficinas pedagoégicas? (Marque todas as que se aplicam)
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Etica
Metafisica

Epistemologia

Estética

()
()
()
() Filosofia Politica
()
() Filosofia da Religido
()

Outros:
5. Vocé ja utilizou musica como instrumento didatico em suas aulas de
Filosofia?
()Sim
() Nao
6. Quais géneros musicais vocé ja utilizou ou utilizaria em suas aulas de

Filosofia? (Marque todas as que se aplicam)

7. Em sua opinido, a musica facilita a compreensao dos conceitos

filoséficos pelos alunos?

() Sim
() Nao
( ) Nao tenho opinido formada

8. Vocé percebe diferenga no engajamento dos alunos quando utiliza musica

ou oficinas pedagoégicas nas aulas?
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() Sim, ha um aumento significativo no engajamento
() Sim, ha um leve aumento no engajamento

() N&o, néo ha diferenca

()

N&ao tenho certeza

9. Quais sao as principais dificuldades que vocé encontra ao implementar
oficinas pedagégicas ou musica em suas aulas? (Marque todas as que se

aplicam)

Falta de recursos materiais

Falta de formacgao especifica

Falta de tempo para planejamento

()

()

() Resisténcia dos alunos
()

() Outros:

10. Vocé estaria interessado em participar de formagoes continuadas sobre o

uso de oficinas pedagodgicas e musica no ensino de Filosofia?
() Sim

() Nao

() Talvez

Comentarios Adicionais:

Se desejar, use 0 espaco abaixo para compartilhar quaisquer comentarios ou

sugestdes sobre o0 uso de oficinas pedagdgicas e musica no ensino de Filosofia.
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APENDICE B — Questionario aplicado com alunos participantes das Oficinas

Pedagogicas

Objetivo:

Avaliar os resultados e impacto das oficinas pedagdgicas que integraram

filosofia e musica nas aulas de Filosofia.

Instrucoes:
Por favor, responda as perguntas a seguir com sinceridade. Suas respostas sao

andénimas e serao utilizadas apenas para fins de pesquisa educacional.
1. Qual é o seu ano escolar?

() 1°ano do Ensino Médio
() 2° ano do Ensino Médio

() 3° ano do Ensino Médio
2. Vocé gostou de participar das oficinas que integraram filosofia e musica?
Sim, gostei muito

()
() Gostei
() N&ao gostei muito
( ) Nao gostei

3. Acha que o uso da musica ajudou na compreensao dos conceitos filosoficos?

() Sim, ajudou muito
() Sim, ajudou um pouco
( ) Nao ajudou muito
()

N&o ajudou
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4. Qual das oficinas vocé mais gostou?

() “Como nossos pais” de Belchior e a Vontade de Poder em Nietzsche

() O "Amor Fati" em Nietzsche e a Musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre Razao" de
Vinicius de Moraes

() "O Eterno Retorno em Nietzsche e a Musica 'Como Uma Onda no Mar' de Lulu
Santos"

5. Em sua opinido, as discussdoes em grupo foram uUteis para a compreensao

dos temas?

() Sim, foram muito uteis

() Sim, foram um pouco uteis

() Nao foram muito uteis

( ) Nao foram uteis

6. Vocé se sentiu mais motivado a participar das aulas de Filosofia apos essas
oficinas?

() Sim, muito mais motivado

() Sim, um pouco mais motivado

() Nao senti diferenca

() Me senti menos motivado

7. Qual foi o impacto das atividades praticas (como escrever cartas ou criar

apresentagoes) na sua compreensao dos conceitos filoséficos?

Impactaram muito positivamente
Impactaram positivamente

Nao impactaram muito

~ o~ o~ o~

)
)
)
) Nao impactaram

8. Vocé acha que as oficinas ajudaram a relacionar a filosofia com o seu dia a

dia?

() Sim, ajudaram muito
() Sim, ajudaram um pouco
( ) Nao ajudaram muito
()

Nao ajudaram
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9. Qual foi a sua parte favorita das oficinas? (Marque todas as que se aplicam)
Discussdes em grupo
Analise de letras de musica

Atividades praticas

Outros:

()
()
()
() Apresentacgdes dos colegas
()
10

. Gostaria de participar de mais oficinas pedagégicas que integrem filosofia

e musica?
() Sim
() Nao
() Talvez

Comentarios Adicionais:

Se desejar, use 0 espago abaixo para compartilhar quaisquer comentarios ou

sugestdes sobre as oficinas pedagdgicas que integrem filosofia e musica.

Agradecemos por sua participagdo! Sua opinido € muito importante para melhorar

futuras oficinas pedagadgicas.
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INTRODUCAO

O ensino de Filosofia no nivel médio desempenha um papel crucial na formagdo dos
estudantes, promovendo o desenvolvimento do pensamento critico, a capacidade de
argumentacao ¢ a reflexao ética. A musica, como forma de expressao cultural e artistica, pode
ser uma poderosa aliada nesse processo educacional, ao conectar conceitos abstratos com
experiéncias emocionais e culturais tangiveis. Ao integrar filosofia e musica, é possivel criar
uma abordagem pedagogica inovadora que potencializa o aprendizado, tornando-o mais

acessivel e significativo para os estudantes.

Conforme destacam Lima e Muniz (2018), a filosofia no ensino médio "tem como
finalidade fundamental a formag¢ao de uma consciéncia critica, que possibilite ao aluno uma
leitura mais abrangente e reflexiva da realidade que o cerca" (p. 34). Ja a musica, segundo Small
(1998), "ndo € apenas um meio de entretenimento, mas uma forma de compreender e interagir
com o mundo, expressando significados e valores culturais" (p. 13). A fusdo desses dois
elementos pode criar uma experiéncia de aprendizado rica e dinamica, que estimula tanto o

intelecto quanto a sensibilidade dos alunos.

A proposta desta cartilha é justamente explorar essa intersecdo, oferecendo uma
estrutura para oficinas pedagdgicas que utilizam a musica como ferramenta para o ensino de
conceitos filoséficos. Essas oficinas nao apenas facilitam a compreensdo de temas complexos,
mas também promovem o engajamento dos estudantes, estimulando sua curiosidade e

capacidade de questionamento.




APRESENTACAO DA PROPOSTA

A proposta desta cartilha ¢ fornecer aos docentes de filosofia uma metodologia
inovadora e pratica para a aplicacdo de oficinas pedagogicas que integram musica e filosofia
no ensino médio. Através dessas oficinas, os professores podem explorar conceitos filosoficos
utilizando a musica como uma ferramenta de mediacao, facilitando o entendimento de temas

complexos e abstratos de maneira mais envolvente e acessivel para os alunos.

As oficinas pedagdgicas sdo uma pratica educacional que promove o aprendizado ativo
e a construcdo do conhecimento de forma colaborativa. De acordo com Valle e Arriada (2012),
"as oficinas pedagogicas permitem a integracdo entre teoria e pratica, oferecendo aos alunos
experiéncias concretas e significativas que facilitam a assimila¢do de conceitos complexos" (p.
45). Quando associadas a musica, essas oficinas podem criar um ambiente de aprendizado
multidimensional, onde os alunos nao apenas discutem ideias filoséficas, mas também as

vivenciam através da musica.

A musica, como destaca McClary (2002), "ndo ¢ apenas uma forma de arte, mas também
um meio de comunicacao que pode transmitir mensagens filoséficas, éticas e sociais" (p. 27).
A integragao de musicas selecionadas com temas filoséficos pode ajudar os alunos a conectar
teorias filos6ficas com suas proprias experiéncias e interpretagdes culturais, tornando o

aprendizado mais pessoal e relevante.

Este material foi elaborado para ser flexivel, permitindo que os professores adaptem as
oficinas a diferentes contextos, temas filos6ficos e estilos musicais. As oficinas podem ser
utilizadas para abordar uma ampla gama de topicos, desde questdes éticas e politicas até debates
sobre a natureza da realidade e do conhecimento. Assim, a proposta ¢ incentivar uma pratica

pedagdgica que ndo apenas instrui, mas também inspira e envolve os alunos.

[ O que sao as oficinas pedagogicas? ]

As oficinas pedagogicas sdo metodologias de ensino que promovem o aprendizado
ativo, proporcionando um espaco de interagdo e experimentacdo para os alunos. Elas sdo
projetadas para facilitar a construcdo de conhecimento através de atividades praticas e
colaborativas, que estimulam a participagdo ativa dos estudantes e a aplicacdo dos conceitos

teoricos em situacdes concretas. No ambiente escolar, especialmente no ensino de filosofia, as




oficinas pedagogicas sdo valiosas para explorar ideias abstratas de maneira mais tangivel e

acessivel.

As oficinas podem variar em sua forma e conteudo, mas geralmente incluem uma
combinacdo de explanagdo tedrica, atividades praticas, discussdes em grupo e reflexdes
coletivas. A abordagem de oficinas pedagogicas € baseada na ideia de que o aprendizado ¢ um
processo dindmico e social, no qual o aluno ¢ coautor do conhecimento, ndo apenas receptor
passivo. Dessa forma, elas se alinham com as teorias construtivistas de aprendizagem, que

enfatizam a importancia da interacdo social e da constru¢do ativa do conhecimento.

[Componentes essenciais das oficinas pedagogicas: ]

Explanacio tedrica: Apresentacdo dos conceitos filosoficos ou tedricos que serdo abordados
na oficina. Isso pode incluir a introducao de filosofos, teorias, questdes e debates pertinentes ao

tema.

Atividades praticas: Propostas de atividades que envolvem a aplicagdo dos conceitos
discutidos. No caso da integragdo com a musica, isso pode incluir analise de letras de musicas,

audi¢do critica e interpretagdo de mensagens musicais.

Discussoes em grupo: Momento para que os alunos discutam suas percepgdes e compreensoes
dos temas abordados. As discussdes incentivam o pensamento critico e a troca de ideias,

enriquecendo o entendimento coletivo.

Reflexao coletiva: Espago para que os alunos compartilhem suas conclusoes e reflexoes finais
sobre a oficina. Essa etapa ¢é crucial para consolidar o aprendizado e reforcar a importancia dos

conceitos discutidos.

As oficinas pedagdgicas também sdo flexiveis, permitindo que os docentes adaptem o
conteido e as atividades de acordo com as necessidades e interesses dos alunos. Essa
adaptabilidade ¢ especialmente util no ensino de filosofia, onde os temas podem variar
amplamente, desde ética e politica até estética e metafisica. Ao incorporar a musica, as oficinas
pedagogicas ganham uma dimensao adicional, pois a musica pode servir como uma ponte entre

as experiéncias cotidianas dos alunos e os conceitos filos6ficos complexos.

[Integraqﬁo da Musica nas Oficinas Pedagogicas: ]

A musica, como forma de arte, ¢ rica em significados € pode ser uma poderosa
ferramenta para explorar conceitos filosoficos. Ela oferece uma linguagem universal que pode

expressar emogdes, ideias e valores de maneira intuitiva e direta. Segundo Seixas ¢ Azevedo
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(2016), "a musica tem a capacidade tinica de tocar as emog¢des humanas e transmitir mensagens
filosoficas de forma que outros meios de comunicagdo nao conseguem" (p. 102). Isso torna a
musica um recurso pedagogico eficaz para engajar os alunos e facilitar a compreensao de temas

filosoficos.

[Vantagens das oficinas pedagogicas integradas com ml'lsica:]

Estimulacido sensorial e emocional: A musica pode envolver os alunos emocionalmente,

tornando o aprendizado mais memoravel e impactante.

Desenvolvimento do pensamento critico: A anélise de musicas e suas letras pode incentivar

os alunos a pensarem criticamente sobre as mensagens e valores transmitidos.

Exploracao cultural: A musica ¢ uma expressao cultural rica, e sua analise pode ajudar os

alunos a entenderem diferentes perspectivas e contextos historicos.

Incentivo a expressao criativa: As oficinas podem incluir atividades de criagao musical ou de

interpretagdo artistica, promovendo a expressao pessoal dos alunos.

Em resumo, as oficinas pedagdgicas sao uma abordagem educacional dinamica e eficaz,
especialmente quando combinadas com a musica no ensino de filosofia. Elas oferecem um
espaco para a experimentagdo, a reflexdo e a constru¢do coletiva do conhecimento,

enriquecendo a experiéncia educacional dos alunos.

[Como aplicar oficinas pedagogicas e musica ao ensino de Filosoﬁa?]

A aplicagdo de oficinas pedagodgicas no ensino de filosofia, com o auxilio da musica,
pode ser realizada de maneira estruturada e ao mesmo tempo flexivel, permitindo que os
professores adaptem as atividades conforme o contexto e os interesses da turma. A seguir, sao
apresentadas diretrizes gerais para a implementacdo dessas oficinas, visando facilitar o

planejamento e a execugdo das atividades em sala de aula.
1 - Planejamento da oficina

Antes de realizar a oficina, ¢ fundamental que o professor faga um planejamento detalhado,

considerando os seguintes elementos:

Escolha do tema filosofico: Defina o tema central da oficina, que pode ser uma questdo

filosofica especifica (por exemplo, ética, liberdade, identidade, justica) ou um fildsofo e suas




teorias. E importante escolher um tema que seja relevante para os alunos e que possa ser

enriquecido pela analise musical.

Selecao de musicas: Escolha musicas que estejam relacionadas ao tema filoséfico. As musicas
podem ser de diferentes géneros e épocas, oferecendo uma variedade de perspectivas. Considere
letras que provoquem reflexdo ou que contenham elementos simbdlicos e metaforicos. De
acordo com Frith (1996), "a musica popular € um meio de expressao que reflete e influencia as
sensibilidades culturais e sociais, oferecendo uma rica fonte para a exploracao filosofica" (p.

154).

Definicdo de objetivos: Estabeleca objetivos claros para a oficina, como promover o
entendimento de um conceito filosoéfico, incentivar a reflexdo critica ou explorar as conexdes

entre filosofia e cultura musical.
2 - Estrutura da oficina

A oficina pode ser estruturada em varias etapas, facilitando a organizagdao e¢ o fluxo das

atividades:

Introducdo ao tema (10-15 minutos): Apresente o tema filosofico e forneca uma breve
explanacdo teorica. Contextualize a relevancia do tema no contexto filoséfico e na vida

cotidiana dos alunos.

Apresentacdo das musicas (10 minutos): Introduza as musicas selecionadas, fornecendo
informagdes sobre os artistas, o contexto historico das cancdes e o contetido das letras. Explique

por que essas musicas foram escolhidas em relagdo ao tema.

Analise e interpretacio (20-30 minutos): Ouga as musicas com a turma e, em seguida, discuta
as letras e suas possiveis interpretagdes. Incentive os alunos a identificarem mensagens
filosoficas, temas recorrentes ¢ a refletirem sobre como a musica aborda o tema central.
Segundo Davies (2005), "a anélise musical ¢ uma atividade interpretativa que envolve a escuta

critica e a consideragdo dos elementos textuais e musicais" (p. 22).

Discussao em grupo (20-30 minutos): Divida os alunos em grupos para discutirem questoes
relacionadas ao tema e as musicas. Questdes orientadoras podem incluir: Quais sdo as
implicagdes filosoficas das letras? Como a musica expressa valores ou ideias filosoficas? Como

a musica influencia nossa compreensao do tema?




Reflexido e sintese (10-15 minutos): Retna os grupos para compartilhar suas discussoes e
reflexdes com a turma. Este ¢ um momento para consolidar o aprendizado, esclarecer duvidas

e conectar as discussdes com conceitos filoso6ficos mais amplos.
3 - Avaliacao e reflexiao

Apoés a realizagdo da oficina, € importante que o professor avalie o processo € o0s
resultados. Isso pode incluir a solicitagdo de feedback dos alunos sobre a experiéncia, o que
eles aprenderam e como as atividades os ajudaram a entender melhor o tema filosofico. A
avaliacdo pode ser feita de forma informal, por meio de discussdes, ou formalmente, através de

trabalhos escritos ou apresentagoes.
4 - Adaptacao e flexibilidade

As oficinas pedagdgicas devem ser adaptaveis, permitindo ajustes conforme o andamento das
atividades e as reac¢des dos alunos. O professor deve estar preparado para lidar com diferentes
niveis de engajamento e compreensdo, ajustando a abordagem conforme necessario. Além
disso, ¢ possivel incluir outros recursos, como videos, textos filosoficos ou atividades de

expressdo artistica, para enriquecer a experiéncia.
Beneficios da integracio de musica no ensino de filosofia

A musica, como linguagem universal e forma de arte, pode ser um poderoso meio de
explorar conceitos filosoficos de forma acessivel e envolvente. Ela permite que os alunos se
conectem emocionalmente com os temas, promovendo uma compreensdao mais profunda e
pessoal. Como afirma Scruton (2009), "a musica tem a capacidade Unica de expressar € evocar

emocdes, proporcionando uma via de acesso direta ao entendimento filosofico" (p. 76).




Oficina Pedagogica: ""a musica 'Como Nossos Pais' de Belchior e
Teoria Existencialista na Filosofia"

Objetivos

- Explorar os conceitos da filosofia existencialista, focando em temas como liberdade,

autenticidade e angustia.
- Analisar a letra da musica "Como Nossos Pais" de Belchior sob a perspectiva existencialista.

- Promover a reflexdo sobre a relagdo entre o individuo e a sociedade, ¢ como essas relagdes

sao abordadas tanto na musica quanto na filosofia existencialista.
Recursos Necessarios

e Letra da musica "Como Nossos Pais" (impresso ou projetado)

e Equipamento de audio para tocar a musica

» Copias de trechos selecionados de textos de filosofos existencialistas, como Jean-Paul Sartre

e Simone de Beauvoir

e Quadro branco e marcadores

Estrutura da Oficina

1. Introducao ao Existencialismo (15 minutos)

e Apresentagdo do conceito de existencialismo, destacando temas como liberdade,

responsabilidade, autenticidade e angustia.

e Breve introduc¢ao aos principais filosofos existencialistas, como Jean-Paul Sartre,

Simone de Beauvoir, e Martin Heidegger.

o Discussdo inicial sobre o contexto historico e cultural do existencialismo, especialmente

no pos-guerra, € como ele influenciou a literatura e a arte.

2. Apresentaciao da Musica ""Como Nossos Pais" (10 minutos)




Contextualizacdo da musica no cenario brasileiro dos anos 1970, mencionando o

impacto da ditadura militar e a busca por identidade e autenticidade na cultura popular.

Leitura da letra da musica com a turma, destacando trechos relevantes.

Como Nossos Pais

Belchior

Nao quero lhe falar, meu grande amor
Das coisas que aprendi nos discos
Quero lhe contar como eu vivi

E tudo o que aconteceu comigo

Viver ¢ melhor que sonhar
E eu sei que o amor € uma coisa boa
Mas também sei que qualquer canto

E menor do que a vida de qualquer pessoa

Por isso, cuidado, meu bem
Hé perigo na esquina
Eles venceram e o sinal estd fechado pra nos

Que somos jovens

Para abragar meu irmao

E beijar minha menina na rua
E que se fez o meu labio

O meu brago ¢ a minha voz
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Vocé me pergunta pela minha paixao

Digo que estou encantado como uma nova invengao
Vou ficar nesta cidade, ndo vou voltar pro sertdo

Pois vejo vir vindo no vento o cheiro da nova estagao

E eu sinto tudo na ferida viva do meu coragao

J& faz tempo, eu vi vocé na rua
Cabelo ao vento, gente jovem reunida
Na parede da memoria

Esta lembranga ¢ o quadro que doéi mais

Minha dor € perceber

Que apesar de termos feito tudo, tudo, tudo, tudo o que fizemos
Ainda somos 0s mesmos € vivemos

Ainda somos 0s mesmos e vivemos

Como 0s nossos pais

Nossos idolos ainda sdo os mesmos
E as aparéncias, as aparéncias ndo enganam, nao

Vocé diz que depois deles ndo apareceu mais ninguém

Vocé pode até dizer que eu estou por fora
Ou entdo que eu estou enganando

Mas ¢ voc€ que ama o passado € que nao vé
E vocé que ama o passado e que ndo vé
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Que 0 Novo, 0 nOVOo sempre vem

E hoje eu sei que quem me deu a ideia
De uma nova consciéncia e juventude
Est4 em casa guardado por Deus

Contando os seus metais

Minha dor € perceber

Que apesar de termos feito tudo, tudo, tudo, tudo o que fizemos
Ainda somos 08 mesmos € vivemos

Ainda somos 0s mesmos € vivemos

Ainda somos 0s mesmos € vivemos

Como 0s nossos pais

3. Audicao e analise da musica (20 minutos)

e Audi¢ao da musica "Como Nossos Pais" com a turma.

e Link para dudio da musica: https://www.youtube.com/watch?v=20612dJTECg

o Discussao guiada sobre a letra, focando em como Belchior expressa sentimentos de

desencanto, conformismo e busca por autenticidade. Questdes para discussao:
o Como a musica aborda a questao da liberdade e do conformismo?
o Que criticas a sociedade ou as geracdes passadas podem ser identificadas?

o De que maneira a musica reflete a angustia existencial e a busca por

autenticidade?
4. Discussao em grupo (30 minutos)

e Divisao dos alunos em pequenos grupos para discutir as seguintes questoes:
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o Em que aspectos a letra da musica reflete conceitos existencialistas, como a

noc¢ao de "mau agra" de Sartre ou o conceito de "ma-fé"?

o Como a musica explora a ideia de responsabilidade pessoal e a criagdo do

proprio destino?
o De que maneira a cang¢do pode ser vista como uma critica social e politica?
5. Reflexao e sintese (15 minutos)

o Cada grupo apresenta suas reflexdes e conclusdes para a turma.

o Discussdo sobre a relevancia do existencialismo hoje e como os temas abordados na

musica de Belchior ainda se aplicam a realidade contemporanea.
6. Atividade de encerramento (10 minutos)

e Proposta de redagdo curta ou criacdo de uma letra de musica inspirada nos conceitos

discutidos, refletindo sobre a busca por autenticidade em suas proprias vidas.

Executando a Oficina - Orientac¢oes didaticas

1. Introducao (15 minutos)

Comece a oficina apresentando o tema principal: a intersec¢do entre a musica "Como
Nossos Pais", de Belchior, e o conceito filosoéfico de "Vontade de Poder" de Nietzsche. Explique
que o objetivo € analisar como essas duas areas aparentemente distintas podem se relacionar e
oferecer reflexdes sobre a condicdo humana e social. Introduza brevemente a biografia de
Belchior, destacando sua relevancia na musica popular brasileira e sua postura critica em
relacdo a sociedade. Em seguida, apresente o conceito de "Vontade de Poder" de Nietzsche,
definindo-o como uma for¢a fundamental que impulsiona os individuos a superar obstaculos e

afirmar-se no mundo.
2. Analise da Letra da Musica (30 minutos)

Distribua copias da letra da musica "Como Nossos Pais" para todos os participantes.

Toque a musica, proporcionando um momento de imersdao e permitindo que os participantes
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sintam o impacto emocional da cang¢do. Se houver um video disponivel, use um projetor para
exibi-lo, criando uma experiéncia mais rica. Apés a audi¢ao, guie uma analise coletiva da letra,
destacando temas como conformismo, critica a falta de autenticidade e a busca por uma vida
mais significativa. Incentive os participantes a compartilharem suas impressoes e sentimentos

sobre a musica, identificando passagens especificas que ressonem com eles.
3. Discussio sobre "Vontade de Poder' em Nietzsche (30 minutos)

Apresente o conceito de "Vontade de Poder" de Nietzsche de forma mais detalhada.
Explique como Nietzsche vé essa forca como uma manifestacdo essencial da vida, que
impulsiona os seres humanos a crescer, a criar e a se superar. Distribua trechos selecionados
das obras de Nietzsche que tratam desse tema, como "Assim Falou Zaratustra" ou "Além do
Bem e do Mal". Leia os trechos em voz alta e, em seguida, discuta com os participantes como
esses conceitos filoséficos podem ser aplicados ao contexto da musica de Belchior. Relacione
a ideia de "Vontade de Poder" com a critica de Belchior ao conformismo e a repeticao de

padrdes familiares e sociais.
4. Dinamica de Grupo: Reflexao Critica (30 minutos)

Divida os participantes em pequenos grupos de trés a quatro pessoas. Cada grupo deve
discutir como a "Vontade de Poder" de Nietzsche se manifesta na letra de "Como Nossos Pais"
e como essa forca pode ser percebida em situacdes do cotidiano. Oriente os grupos a considerar
questdoes como: Em que momentos da musica a busca por autenticidade e superagdo se faz
presente? Como essas ideias se refletem em nossas proprias vidas e escolhas? Cada grupo deve

anotar suas reflexdes e preparar uma breve apresentacdo com suas conclusdes.
5. Apresentacio dos Grupos e Debate (15 minutos)

Apods a discuss@o em grupos, retna todos os participantes para uma apresentagdao
coletiva. Cada grupo deve compartilhar suas conclusdes com o restante da turma. Incentive um
debate aberto, permitindo que os participantes facam perguntas, acrescentem comentarios €
aprofundem as ideias apresentadas pelos grupos. Use esse momento para destacar pontos
comuns e divergentes entre as interpretagdes dos grupos, enriquecendo a compreensao coletiva

do tema.

6. Conclusao (10 minutos)
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Encaminhe a oficina para o encerramento fazendo uma sintese das principais ideias
discutidas. Reforce a importancia de compreender a "Vontade de Poder" de Nietzsche e a critica
social presente na musica de Belchior como formas de reflexao sobre a vida e as escolhas
pessoais. Convide os participantes a refletirem sobre como essas discussdes podem influenciar
suas atitudes e perspectivas. Agradeca a participagdo de todos e disponibilize um espago para
feedback, seja oralmente ou por escrito, para avaliar a experiéncia e sugerir melhorias para

futuras oficinas.
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Oficina Pedagogica: O "Amor Fati'" em Nietzsche e a Musica " Sei
L4, a Vida Tem Sempre Razao" de Vinicius de Moraes

Objetivo:
Explorar o conceito de "Amor Fati" em Nietzsche e relaciona-lo com a mensagem da musica
"Sei L4, a Vida Tem Sempre Razdo" de Vinicius de Moraes, promovendo uma reflexao

filosofica sobre a aceitacdo da vida como ela é.

Publico-Alvo:

Alunos do Ensino Médio
Duracao:
2 horas
Recursos Necessarios:
o Texto selecionado de Nietzsche sobre "Amor Fati"
e Letra e dudio da musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre Razao"
e Projetor ou quadro para exibicdo das letras e textos
o Folhas de papel e canetas para as atividades praticas

e Copias dos textos e letras para os alunos

9]

Estrutura da Oficina

1. Acolhimento e Apresentacio do Tema (15 minutos)
o Iniciar com uma breve acolhida dos alunos e introdugao ao tema da oficina.

o Explicar o conceito de "Amor Fati" de Nietzsche: a ideia de aceitar e amar o

destino, a vida com todos os seus altos e baixos.

o Apresentar a musica "Sei La, a Vida Tem Sempre Razao" de Vinicius de Moraes,

destacando a sua relacao com o tema da oficina.

Sei La (A Vida Tem Sempre Razio)
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Tom Jobim

Tem dias que eu fico
Pensando na vida

E sinceramente

Nao vejo saida

Como ¢, por exemplo
Que da pra entender
A gente mal nasce
Comeca a morrer
Depois da chegada
Vem sempre a partida
Porque nao ha nada

Sem separagdo

Sei 14, sei 14
A vida ¢ uma grande ilusao(x2)
Sei 14, sei 1a

S6 sei que ela estd com a razdo(x2)

Ninguém nunca sabe
Que males se apronta
Fazendo de conta
Fingindo esquecer
Que nada renasce

Antes que se acabe
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E o sol que desponta
Tem que anoitecer
De nada adianta
Ficar-se de fora

A hora do sim

E um descuido do ndo

Sei 14, sei la
S6 sei que € preciso paixao
Sei 14, sei la

A vida tem sempre razao

Sei 14 (x6)

Sei ndo

2. Leitura e Analise de Texto (25 minutos)

o Distribuicdo do texto (5 minutos): Distribuir um texto selecionado de

Nietzsche que aborda o conceito de "Amor Fati".
Sugestao:

"Minha formula para a grandeza do homem ¢ amor fati: ndo querer nada
diferente, nem no futuro, nem no passado, nem por toda a eternidade. Nao
apenas suportar o que € necessario, menos ainda oculta-lo — todo idealismo ¢

mentira diante do que € necessario — mas ama-lo." (Nietzsche, 2007, p. 32).

o Leitura conjunta e discussiao (20 minutos): Fazer uma leitura conjunta, com

pausas para discussdo e esclarecimento de duvidas.

o Incentivar os alunos a refletirem sobre como Nietzsche vé a aceitagcdo da vida e

o que significa amar o proprio destino.
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3. Analise da Musica (25 minutos)

o Apresentacdo da musica (5 minutos): Apresentar a letra da musica "Sei L4, a

Vida Tem Sempre Razao" e, em seguida, tocar a musica.

o Discussao da letra e sua relacdo com o conceito (20 minutos): Promover uma
discussdo sobre como a musica pode ser vista como uma expressao do "Amor

Fati" e o que ela sugere sobre a aceitacao da vida.
4. Atividade Pratica: Carta ao Destino (35 minutos)

o Introducéo a atividade (5 minutos): Propor uma atividade onde cada aluno
escrevera uma carta ao proprio destino, expressando como se sente em relagao

as circunstancias da vida e como pode aplicar o conceito de "Amor Fati".

o Redacao da carta (25 minutos): Os alunos terdo tempo para escrever suas

cartas, refletindo sobre sua propria vida.

o Compartilhamento das cartas (5 minutos): Os alunos podem compartilhar

suas cartas, se quiserem, promovendo uma troca de experiéncias e sentimentos.

5. Discussdao em Grupo e Reflexdo (15 minutos)

o Formacio dos grupos (2 minutos): Dividir os alunos em pequenos grupos para
discutir como o "Amor Fati" e a musica influenciam sua percep¢do da vida

cotidiana.

o Discussao em grupo (10 minutos): Incentivar os grupos a compartilharem suas

reflexdes.

o Reflexao coletiva (3 minutos): Concluir com uma reflexdo coletiva sobre a
importancia de aceitar e valorizar a vida como ela €, inspirando-se em Nietzsche

€ na musica.

6. Fechamento (10 minutos)
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o Encerramento e agradecimentos (5 minutos): Agradecer a participacao dos
alunos e reforcar a mensagem central da oficina: a aceita¢do da vida, com suas
dificuldades e alegrias, pode ser um caminho para uma existéncia mais plena e

consciente.

o Avaliacao da oficina (5 minutos): Distribuir uma breve avaliagdo da oficina

para que os alunos possam dar feedback.

Avaliacdo: Aplicar uma breve enquete para avaliar o impacto da oficina nos alunos, com

perguntas como:

e "Vocé conseguiu entender o conceito de 'Amor Fati' e relaciona-lo com a musica

apresentada?"
e "A atividade pratica ajudou a refletir sobre sua propria vida?"

e "Vocé se sente mais preparado para aceitar os desafios da vida apos essa oficina?"

Executando a Oficina - Orientacoes didaticas

Acolhimento e Apresentacao do Tema (15 minutos)

Objetivo da Seclo: Iniciar a oficina criando um ambiente acolhedor, que estimule a
participacdo dos alunos. Apresentar o conceito de "Amor Fati" em Nietzsche e a musica "Sei
L4, a Vida Tem Sempre Razdo" de Vinicius de Moraes, estabelecendo a conexdo entre esses

temas.

1. Recepc¢ao dos Alunos (2 minutos):

o Cumprimente os alunos com entusiasmo, criando um ambiente amigavel. Se
possivel, organize a sala de modo que todos possam se ver, promovendo uma

atmosfera de dialogo.
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o Explique brevemente o objetivo da oficina, enfatizando que serad um espago para

reflexao filosofica sobre a vida e o destino.
2. Introduc¢ao ao Tema (5 minutos):

o Inicie a apresentacdo mencionando brevemente quem foi Friedrich Nietzsche,

ressaltando que ele ¢ um dos filosofos mais influentes do século XIX.

o Explique o conceito de "Amor Fati", enfatizando a ideia de aceitar a vida com
todos os seus altos e baixos, amando o proprio destino. Use exemplos simples
para facilitar a compreensdo, como situacdes cotidianas onde somos desafiados

a aceitar o que acontece em nossas vidas.
3. Apresentacio da Musica (5 minutos):

o Introduza a musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre Razao" de Vinicius de Moraes,
explicando que ela serd usada como um ponto de reflexdo para o conceito de

"Amor Fati".

o Leia aletra da musica para os alunos, destacando as passagens que sugerem uma

aceitacdo da vida como ela é.

o Explique que a musica, assim como a filosofia, pode nos ajudar a ver a vida de

maneira mais profunda e reflexiva.
4. Conexao Entre Filosofia e Musica (3 minutos):

o Relacione o conceito de "Amor Fati" com a mensagem da musica. Explique que,
assim como Nietzsche propde que amemos nosso destino, Vinicius de Moraes

sugere uma aceitacao tranquila da vida, com todas as suas incertezas.

o Encoraje os alunos a manterem essa conexao em mente durante toda a oficina,
ressaltando que a combinacdo de filosofia e musica pode enriquecer nossa

compreensdo da vida.

Dicas para o Professor:

e Mantenha o tom da apresentagdo leve e acessivel, para que os alunos se sintam

confortaveis e motivados a participar.
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e Estimule a curiosidade dos alunos fazendo perguntas provocativas, como: "Vocé ja

pensou em aceitar a vida como ela ¢, sem tentar muda-la?"

o Prepare o ambiente fisico e psicologico para que os alunos se sintam seguros e dispostos

a compartilhar suas ideias e sentimentos ao longo da oficina.

Leitura e Analise de Texto (30 minutos)

Objetivo da Secdo: Guiar os alunos na leitura e compreensao de um texto de Nietzsche sobre

o conceito de "Amor Fati", promovendo uma analise critica e reflexiva.
Passo a Passo:
1. Distribuicao do Texto (2 minutos):

o Entregue copias do trecho selecionado de Nietzsche sobre "Amor Fati". O trecho
sugerido ¢ de "Ecce Homo" (Nietzsche, 2007, p. 258), onde ele expressa a ideia

de aceitar a vida em sua totalidade, com todas as suas alegrias e sofrimentos.

o Certifique-se de que todos os alunos tenham o texto em maos e que o trecho
esteja claramente visivel para aqueles que preferem acompanhar pela projecao

ou quadro.
2. Leitura Conjunta (10 minutos):

o Inicie a leitura do texto em voz alta, pedindo aos alunos que acompanhem
atentamente. Vocé€ pode optar por ler o texto integralmente ou dividir a leitura

em partes, convidando os alunos a lerem pequenos trechos.

o Facga pausas estratégicas durante a leitura para explicar termos dificeis e oferecer

exemplos que ilustrem as ideias de Nietzsche, facilitando a compreensao.
3. Analise Coletiva (10 minutos):

o Apos a leitura, inicie uma discussdao sobre o conteido do texto. Pergunte aos

alunos:
= "O que Nietzsche quer dizer com 'Amor Fati'?"

= "Como voces interpretam a ideia de amar o proprio destino, incluindo as

dificuldades?"
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o Incentive os alunos a relacionarem o texto com suas proprias vidas, perguntando
como eles lidam com situagdes dificeis e se conseguem enxergar o valor em

aceitar o que ndo podem mudar.
4. Esclarecimento de Duvidas (5 minutos):

o Abra espago para que os alunos fagam perguntas sobre o texto. Responda de
forma clara e acessivel, procurando conectar as diividas com exemplos praticos

ou com a vida cotidiana.

o Estimule uma discussdo saudavel, onde diferentes interpretagdes possam ser

compartilhadas e debatidas.
5. Conexio com a Oficina (3 minutos):

o Conclua a se¢ao destacando como o texto de Nietzsche prepara o terreno para a
analise da musica. Ressalte que a filosofia de Nietzsche ndo ¢ apenas teorica,

mas pode ser aplicada de maneira pratica em nossas vidas.

o Encoraje os alunos a manterem as ideias de "Amor Fati" em mente durante a
proxima etapa, onde essas ideias serdo conectadas com a musica de Vinicius de

Moraes.
Dicas para o Professor:

o Esteja preparado para oferecer exemplos adicionais que facilitem a compreensdo do

texto.

e Fique atento ao nivel de engajamento dos alunos e ajuste o ritmo da leitura e discussao

conforme necessario.

o Incentive os alunos a expressarem suas opinides, mesmo que sejam criticas ou diferentes
do pensamento de Nietzsche, promovendo um ambiente de respeito e abertura

intelectual.
Analise da Misica (25 minutos)

Objetivo da Secao: Explorar a letra e a mensagem da musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre
Razdo" de Vinicius de Moraes, relacionando-a com o conceito de "Amor Fati" de Nietzsche, e

promover uma reflexdo sobre a aceitacdo da vida como ela €.

Passo a Passo:
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1. Apresentacio da Musica (3 minutos):

o Comece explicando brevemente quem foi Vinicius de Moraes, destacando sua

importancia como poeta e compositor na cultura brasileira.

o Apresente a musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre Razdo", contextualizando-a

dentro da obra de Vinicius e sua parceria com Toquinho.

o Explique que a letra da musica sera analisada em conjunto com o conceito de
"Amor Fati", para que os alunos possam refletir sobre como a musica expressa

a aceitagao da vida.
2. Primeira Audicao (5 minutos):

o Toque a musica para a turma, pedindo que os alunos escutem com atencao a
letra. Certifique-se de que todos possam ouvir claramente, ajustando o volume

se necessario.

o Distribua a letra da musica para que os alunos possam acompanhar enquanto

ouvem.

o Durante a audicdo, observe as reagdes dos alunos e encoraje-os a anotar

quaisquer sentimentos, pensamentos ou questdes que surgirem.
3. Analise da Letra (10 minutos):

o Ap6s a audigdo, inicie uma discussdo sobre a letra da musica. Pergunte aos

alunos:

= "O que Vinicius de Moraes quer dizer com 'Sei 14, a vida tem sempre

razao'?"
= "Como a musica sugere a aceitacdo da vida e das suas incertezas?"

o Relacione a letra com o conceito de "Amor Fati" de Nietzsche, destacando como
ambos propdem uma aceitacdo incondicional da vida, incluindo seus aspectos

imprevisiveis e, por vezes, dificeis.

o Incentive os alunos a discutir como a musica expressa a ideia de viver a vida

plenamente, sem tentar controla-la excessivamente.

4. Discussao Comparativa (5 minutos):
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o Proponha uma comparagdo entre a visao de Nietzsche e a mensagem da musica.

Pergunte:

*=  "Vocés acham que Vinicius de Moraes concordaria com Nietzsche sobre

aceitar a vida como ela é?"

= "Em que aspectos a musica complementa ou diverge do conceito de

'Amor Fati'?"

o Encoraje os alunos a compartilhar suas interpretacdes € a relacionar a mensagem

da musica com situacoes reais de suas vidas.
5. Conclusao da Analise (2 minutos):

o Resuma os principais pontos discutidos, destacando como a musica e o conceito
de "Amor Fati" se complementam e oferecem uma perspectiva sobre a aceitagao

da vida.

o Prepare os alunos para a proxima etapa, explicando que eles terdo a oportunidade
de aplicar essas reflexdes em uma atividade pratica, onde expressarao seus

sentimentos sobre o destino € a vida.
Dicas para o Professor:

e Durante a analise, ajude os alunos a identificarem passagens especificas da letra que

reforcam a ideia de aceitacao da vida.

o Fique atento para acolher diferentes interpretacdes da musica, respeitando as

experiéncias e perspectivas individuais dos alunos.

o Utilize exemplos praticos ou historicos que ajudem a ilustrar como a filosofia e a musica

podem convergir para oferecer uma visao mais ampla da vida.
Atividade Pratica: Carta ao Destino (35 minutos)

Objetivo da Secao: Proporcionar aos alunos uma oportunidade de refletir sobre suas vidas e
destinos, aplicando o conceito de "Amor Fati" de Nietzsche, por meio da escrita de uma carta

dirigida ao proprio destino.
Passo a Passo:

1. Introducio a Atividade (5 minutos):
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o Explique aos alunos que a proxima atividade ¢ um exercicio de reflexdo pessoal,

onde eles escreverao uma "Carta ao Destino".

o Relacione a atividade ao conceito de "Amor Fati", explicando que a carta sera
uma oportunidade para cada aluno expressar como se sente em relacdo ao
proprio destino, considerando as circunstancias de vida, os desafios enfrentados

e as expectativas futuras.

o Enfatize que esta ¢ uma atividade pessoal e que eles ndo sdo obrigados a

compartilhar a carta com os colegas, a menos que desejem fazé-lo.
2. Orientacdes para a Escrita (S minutos):

o Distribua folhas de papel e canetas para todos os alunos. Se preferir, vocé pode
também disponibilizar copias de uma estrutura guia que pode conter perguntas

como:

= "Quais sdo as circunstancias atuais de sua vida que vocé€ considera

importantes?"

= "Como vocé enxerga seu destino, a luz dos desafios e oportunidades que

tem?"

=  "Como o conceito de 'Amor Fati' influencia sua visdo sobre aceitar ou

mudar seu destino?"

o Instrua os alunos a escreverem com sinceridade, sem se preocupar com a forma

ou o estilo, mas focando em expressar seus sentimentos e reflexdes.
3. Escrita da Carta (15 minutos):
o Deé tempo suficiente para que os alunos escrevam suas cartas em siléncio.

o Circule pela sala para oferecer suporte, caso algum aluno precise de ajuda para

iniciar a escrita ou esclarecer duvidas.

o Encoraje os alunos a refletirem profundamente sobre as mensagens discutidas
anteriormente, tanto do conceito filoséfico quanto da musica, € como eles podem

aplica-las em suas vidas.

4. Opc¢ao de Compartilhamento (10 minutos):
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Apobs a escrita, ofereca a oportunidade para que os alunos compartilhem

voluntariamente suas cartas com a turma.

Reforce que o compartilhamento € opcional e que o ambiente deve ser de

respeito e acolhimento para todas as experiéncias e reflexdes que surgirem.

Se alguns alunos escolherem compartilhar, promova uma breve discussao apds
cada leitura, incentivando os colegas a refletirem sobre as semelhangas e

diferengas nas perspectivas.

5. Conclusao da Atividade (5 minutos):

O

@)

Finalize a atividade com uma breve reflexdo coletiva, perguntando aos alunos
como se sentiram ao escrever a carta ¢ se a atividade ajudou a aprofundar a

compreensao do conceito de "Amor Fati".

Reforce a importancia de aceitar e valorizar a vida como ela ¢, reconhecendo as

dificuldades, mas também as oportunidades que ela oferece.

Prepare os alunos para a proxima etapa da oficina, que serd uma discussao em

grupo.

Dicas para o Professor:

o Lembre os alunos de que nao ha respostas certas ou erradas na atividade; o importante

¢ a sinceridade e o esforgo reflexivo.

» Esteja atento ao clima emocional da sala, oferecendo apoio caso algum aluno se sinta

desconfortavel com a atividade.

e Considere permitir que os alunos levem as cartas para casa, se preferirem, para continuar

refletindo sobre o que foi discutido.

Discussiao em Grupo e Reflexido (15 minutos)

Objetivo da Secio: Promover uma troca de ideias e reflexdes entre os alunos, permitindo que

compartilhem suas interpretagdes sobre o conceito de "Amor Fati" e sua aplicagdo na vida

cotidiana, bem como a relacdo deste conceito com a musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre

Razao".
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Passo a Passo:
1. Divisao em Grupos (2 minutos):
o Divida os alunos em pequenos grupos de 4 a 6 pessoas.

o Explique que cada grupo terd a oportunidade de discutir suas impressoes e
reflexdes sobre o que foi abordado até agora na oficina, especialmente sobre o

conceito de "Amor Fati" e a musica analisada.

o Se possivel, forme grupos diversificados, misturando alunos com diferentes

opinides e pontos de vista para enriquecer a discussao.
2. Orientacdes para a Discussao (3 minutos):
o Fornega aos grupos algumas perguntas orientadoras para iniciar a discussao:

= "Como vocés entendem o conceito de 'Amor Fati' depois das leituras e

atividades realizadas?"

» "De que forma a musica 'Sei L4, a Vida Tem Sempre Razdo'

complementa ou contrasta com o conceito de 'Amor Fati'?"

»  "Vocés acham que o conceito de 'Amor Fati' pode ser aplicado em suas

vidas diarias? Como?"

o Instrua os alunos a ouvirem uns aos outros com atencao e respeito, garantindo

que todos tenham a chance de falar.
3. Discussao em Grupo (7 minutos):

o Permita que os grupos discutam as questdes propostas e quaisquer outras

reflexdes que surgirem durante a conversa.

o Circule pela sala para observar as discussoes e oferecer apoio, caso algum grupo

precise de ajuda para manter a conversa fluindo.

o Encoraje os alunos a explorar diferentes perspectivas, respeitando as opinides

divergentes e buscando compreendé-las.
4. Compartilhamento das Reflexoes (3 minutos):

o Apo6s o tempo de discussdao em grupo, reuna todos os alunos novamente em um

circulo ou em suas mesas habituais.
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o Peca que cada grupo compartilhe brevemente uma ou duas ideias principais que

surgiram durante a discussao.

o Estimule uma conversa aberta entre os grupos, permitindo que alunos de outros

grupos facam perguntas ou complementem as reflexdes apresentadas.
5. Conclusao e Reflexao Coletiva (3 minutos):

o Finalize a se¢ao de discussdao em grupo com uma breve reflexdo coletiva,

destacando a diversidade de interpretacdes ¢ a riqueza das discussoes.

o Reforce a ideia de que o "Amor Fati" e a aceitacdo da vida, com todos os seus
desafios e surpresas, podem ser abordados de maneiras diferentes, mas todos

tém algo a ganhar ao refletir sobre essas questdes filosoficas.

o Prepare os alunos para o fechamento da oficina, destacando que as reflexdes

feitas hoje podem continuar em suas vidas didrias.
Dicas para o Professor:

o Esteja atento a dinamica dos grupos, intervindo apenas se necessario para garantir que

todos os alunos se sintam incluidos na discussao.

e Use o compartilhamento final como uma oportunidade para valorizar as contribui¢cdes

dos alunos, reforcando a importancia do didlogo filosofico e da troca de ideias.

e Considere como as reflexdes dos alunos podem ser usadas para futuras atividades ou

discussoes em sala de aula.
Fechamento (10 minutos)

Objetivo da Secao: Concluir a oficina com uma sintese dos principais conceitos discutidos,
refor¢ar a importancia do tema para a vida cotidiana dos alunos e coletar feedback sobre a

experiéncia.

Passo a Passo:
1. Sintese e Recapitulacao (4 minutos):
o Reuna os alunos para um ultimo momento de reflexdo conjunta.

o Recapitule brevemente os principais pontos abordados durante a oficina:
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= O conceito de "Amor Fati" em Nietzsche e sua importancia filosofica.

= A analise da musica "Sei L4, a Vida Tem Sempre Razao" de Vinicius de

Moraes e sua conexao com a aceitacao da vida.
= As discussdes em grupo e as reflexdes individuais que foram feitas.

o Destaque como esses elementos se entrelagam para oferecer uma visdo mais

ampla e profunda sobre a aceitagdao do destino e da vida.
2. Reforco da Mensagem Central (2 minutos):

o Enfatize a mensagem principal da oficina: que aceitar a vida como ela é, com
todas as suas complexidades, pode ser um caminho para uma existéncia mais

plena e consciente.

o Reforce que o "Amor Fati" ndo ¢ apenas uma teoria filosofica, mas uma atitude

que pode ser aplicada em diferentes momentos e situagdes da vida de cada um.
3. Agradecimentos e Reconhecimento (2 minutos):
o Agradeca aos alunos pela participagdo ativa e pelo envolvimento nas atividades.

o Reconhega o esfor¢o de todos, destacando a importancia das contribuigdes feitas

durante as discussoes e atividades praticas.

o Se possivel, mencione algo especifico que foi particularmente interessante ou

valioso para o grupo como um todo.
4. Feedback dos Alunos (2 minutos):

o Distribua uma breve avaliagdo da oficina para que os alunos possam dar

feedback sobre a experiéncia.

o Explique que suas respostas sdo importantes para aprimorar futuras oficinas e
atividades pedagogicas.

o Encoraje os alunos a serem sinceros e a fornecerem sugestdes ou comentarios
adicionais que possam ajudar a melhorar a abordagem.

Dicas para o Professor:

o Utilize o fechamento como um momento para criar um sentimento de conclusdo
positiva, deixando os alunos com uma reflexao que possa acompanha-los além da sala
de aula.
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Se o tempo permitir, peca aos alunos que compartilhem rapidamente uma palavra ou

sentimento que resume a experiéncia deles na oficina.

Esteja disponivel para responder a qualquer pergunta final que os alunos possam ter,

seja sobre o conteudo da oficina ou sobre como aplicar o "Amor Fati" em suas vidas.
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Oficina Pedagogica: O Eterno Retorno em Nietzsche e a Musica
"Como Uma Onda no Mar" de Lulu Santos

Objetivo: Explorar o conceito de "Eterno Retorno" de Nietzsche e relaciona-lo com a
mensagem da musica "Como Uma Onda no Mar" de Lulu Santos, promovendo uma reflexao
filosofica sobre a repeti¢do e a aceitacdo da vida.

Publico-Alvo: Alunos do Ensino Médio

Duracio: 2 horas

Recursos Necessarios:

"

e Texto selecionado de Nietzsche sobre "Eterno Retorno

Letra e audio da musica "Como Uma Onda no Mar"

Projetor ou quadro para exibicdo das letras e textos

Folhas de papel e canetas para as atividades praticas

Copias dos textos e letras para os alunos

Estrutura da Oficina

1. Acolhimento e Apresentaciao do Tema (15 minutos)
o Breve acolhida dos alunos.
o Introducao ao conceito de "Eterno Retorno" em Nietzsche.

o Apresenta¢do da musica "Como Uma Onda no Mar", destacando a relagao com

o tema da oficina.
2. Leitura e Analise de Texto (30 minutos)
o Distribuicao ¢ leitura de um texto de Nietzsche sobre "Eterno Retorno".
o Analise e discussdo do texto, explorando o conceito e suas implicagdes.

3. Analise da Musica (25 minutos)
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o Apresentagdo da letra e audi¢do da musica "Como Uma Onda no Mar".
o Discussdo sobre a mensagem da musica e sua conexao com o "Eterno Retorno".
4. Atividade Pratica: Diario do Eterno Retorno (35 minutos)

o Atividade pratica onde os alunos escrevem um didrio ou reflexdo sobre como

viveriam se soubessem que suas vidas se repetiriam eternamente.
o Compartilhamento voluntério das reflexoes.
5. Discussdao em Grupo e Reflexdo (15 minutos)

o Discussdo em grupos pequenos sobre as implicacdes do "Eterno Retorno" na

vida cotidiana.
o Reflexao coletiva sobre a aceitacao e a repeticao da vida.
6. Fechamento (10 minutos)
o Conclusao e agradecimento pela participagao.
o Reflexao final sobre a importancia de viver conscientemente.

o Distribui¢do de uma breve avalia¢ao da oficina.

Executando a Oficina - Orientac¢oes didaticas

Acolhimento e Apresentacao do Tema (15 minutos)

Objetivo da Secao: Criar um ambiente receptivo e introduzir o tema da oficina, explicando o
conceito de "Eterno Retorno" de Nietzsche e estabelecendo uma conex@o com a musica "Como

Uma Onda no Mar" de Lulu Santos.
Passo a Passo:
1. Recep¢ao e Introduc¢ao (3 minutos):

o Deé as boas-vindas aos alunos e crie uma atmosfera acolhedora para estimular o

envolvimento de todos.

o Explique brevemente o objetivo da oficina, ressaltando a intera¢do entre

filosofia e musica.
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2. Explicaciao do Conceito de Eterno Retorno (4 minutos):

o Introduza o conceito de "Eterno Retorno" como formulado por Nietzsche.
Explique que se trata de uma ideia filosofica que propde a repeti¢ao de todos os

eventos na vida de uma pessoa, infinitamente.
o Utilize uma citacdo de Nietzsche para ilustrar
3. Apresentacao da Musica (4 minutos):

o Introduza a musica "Como Uma Onda no Mar" de Lulu Santos, destacando a
letra que reflete a aceitacdo da vida e suas repeti¢des, de maneira poética e

musical.

Como Uma Onda (Zen-Surfismo)

Lulu Santos

Nada do que foi sera

De novo do jeito que ja foi um dia
Tudo passa, tudo sempre passara

A vida vem em ondas, como um mar

Num indo e vindo infinito

Tudo o que se vé ndo ¢
Igual ao que a gente viu ha um segundo

Tudo muda o tempo todo no mundo

Nao adianta fugir
Nem mentir pra si mesmo agora
Ha tanta vida 14 fora

Aqui dentro, sempre
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Como uma onda no mar
Como uma onda no mar
Como uma onda no mar

Como uma onda no

Nada do que foi sera

De novo do jeito que ja foi um dia
Tudo passa, tudo sempre passara

A vida vem em ondas, como um mar

Num indo e vindo infinito

Tudo o que se v€ ndo ¢
Igual ao que a gente viu hd um segundo

Tudo muda o tempo todo no mundo

Nao adianta fugir
Nem mentir pra si mesmo agora
Hé tanta vida 14 fora

Aqui dentro, sempre

Como uma onda no mar
Como uma onda no mar
Como uma onda no mar
Como uma onda no mar
Como uma onda no mar
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o Destaque trechos da letra que podem ser interpretados a luz do "Eterno Retorno",

como "Nada do que foi serd de novo do jeito que j& foi um dia".
4. Conexao entre Filosofia e Musica (4 minutos):

o Discuta como a musica e a filosofia de Nietzsche podem se complementar na
compreensao de nossas vidas. Pergunte aos alunos como eles percebem a ideia

de repeticdo em suas proprias experiéncias.

o Estimule a reflexdo inicial sobre como eles lidariam com a ideia de viver

repetidamente os mesmos eventos.
Dicas para o Professor:

o Certifique-se de falar de maneira clara e acessivel, adaptando as explicagdes ao nivel de

entendimento dos alunos sobre filosofia.

e Promova um ambiente de dialogo aberto, onde os alunos sintam-se a vontade para

expressar suas ideias e emogdes iniciais sobre o tema.

o Encerre a secdo reforcando que a oficina explorara profundamente esses conceitos,
usando tanto o texto de Nietzsche quanto a musica de Lulu Santos para iluminar o

debate.

Leitura e Analise de Texto (30 minutos)

Objetivo da Se¢ao: Guiar os alunos na leitura e compreensao do conceito de "Eterno Retorno"
de Nietzsche, promovendo uma analise critica e reflexiva sobre suas implicagoes filosoficas e

existenciais.
Passo a Passo:
1. Distribuicao do Texto (2 minutos):

o Entregue aos alunos copias do trecho selecionado de Nietzsche sobre o "Eterno

Retorno". O trecho sugerido ¢ de "A Gaia Ciéncia":

Sugestao de texto filosofico:
"O maior peso. E se um dia ou uma noite um demoénio se esgueirasse em tua mais

solitaria solidao e te dissesse: 'Esta vida, como tu agora a vives € a viveste, terds que
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vivé-la mais uma vez e por inlimeras vezes; € ndo havera nela nada de novo, mas cada
dor e cada prazer e cada pensamento ¢ suspiro, € tudo o que ha de inefavelmente
pequeno e grande em tua vida teréd de te retornar, e tudo na mesma ordem e sequéncia...""

(Nietzsche, 2001, p. 197).
Leitura Conjunta (10 minutos):

o Peca a um ou dois alunos que leiam o trecho em voz alta para a turma,

incentivando uma leitura clara e pausada.

o Durante a leitura, faga pausas estratégicas para explicar termos dificeis ou
passagens mais complexas, ajudando os alunos a absorverem melhor o

conteudo.

o Use exemplos simples e cotidianos para ilustrar o conceito de "Eterno Retorno"

e como ele poderia ser aplicado nas vidas dos alunos.
Discussao Coletiva (10 minutos):
o Apbs a leitura, abra a discussao perguntando:

=  "Como vocés se sentem em relacdo a ideia de reviver a mesma vida

infinitamente, sem mudancgas?"

= "O que vocés acham que Nietzsche queria nos fazer refletir com essa

ideia?"

o Incentive os alunos a compartilharem suas reacdes emocionais e racionais ao

conceito, explorando tanto o fascinio quanto o desconforto que ele pode gerar.

o Relacione o conceito com as experiéncias pessoais dos alunos, perguntando

como eles lidam com as repeti¢gdes e ciclos em suas vidas.

Esclarecimento de Duvidas e Reflexao (8 minutos):

o Reserve um tempo para que os alunos fagam perguntas sobre o texto e o conceito
de "Eterno Retorno". Responda com clareza, conectando as duvidas aos temas

centrais da filosofia de Nietzsche.
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o Incentive os alunos a refletirem sobre como o conceito de "Eterno Retorno" pode

influenciar suas decisOes e atitudes cotidianas.
Dicas para o Professor:

» Esteja preparado para oferecer exemplos adicionais que ajudem a tornar o conceito mais

tangivel e relevante para os alunos.

e Fique atento ao nivel de engajamento dos alunos e ajuste a discussao conforme

necessario, estimulando a participag¢ao de todos.

o Promova um ambiente de respeito e abertura, onde os alunos se sintam a vontade para

expressar suas ideias e sentimentos, mesmo que sejam divergentes.
Analise da Musica (25 minutos)

Objetivo da Secao: Explorar a letra e a mensagem da musica "Como Uma Onda no Mar" de
Lulu Santos, relacionando-a com o conceito de "Eterno Retorno" de Nietzsche, € promover uma

reflexdo sobre a natureza ciclica da vida e a aceitagdo das mudangas.
Passo a Passo:
1. Apresentacio da Musica (3 minutos):

o Introduza a musica "Como Uma Onda no Mar", composta por Lulu Santos e
Nelson Motta, explicando que sera analisada a luz do conceito de "Eterno

Retorno" de Nietzsche.

o Destaque que a musica aborda a transitoriedade da vida, com énfase na aceitagdo

das mudangas inevitaveis que ocorrem ao longo do tempo.
2. Primeira Audicao (5 minutos):

o Toque a musica para a turma, pedindo que os alunos prestem atencao na letra e

reflitam sobre as emogdes que a musica desperta.

o Distribua a letra da musica para que os alunos possam acompanhar enquanto

ouvem.

o Durante a audi¢do, observe as reacdes dos alunos e encoraje-os a anotar

quaisquer sentimentos, pensamentos ou perguntas que surgirem.

3. Leitura e Analise da Letra (10 minutos):
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o Apo6s a audigdo, leia a letra da musica em voz alta ou peca a um aluno que o

faca.

o Inicie a andlise da letra, destacando passagens como "Nada do que foi sera, de
novo do jeito que ja foi um dia" e "Tudo passa, tudo sempre passara". Pergunte

aos alunos:

= "Como essa ideia de que 'tudo passa' se relaciona com o conceito de

'Eterno Retorno'?"

= "Vocés acham que a musica sugere uma aceitacdo da vida e das

mudangas, ou algo mais?"

o Discuta como a musica reflete a ideia de que, assim como as ondas do mar, a
vida ¢ feita de ciclos, repeticdes ¢ mudangas, 0 que se conecta ao conceito

nietzschiano de que os eventos da vida retornam eternamente.
4. Discussao Comparativa (5 minutos):

o Proponha uma comparagdo entre a visdo da musica e o conceito filoséfico de

Nietzsche. Pergunte:

= "De que maneira a musica de Lulu Santos complementa ou diverge da

ideia de 'Eterno Retorno'?"

= "Como vocés lidam com a ideia de que a vida € ciclica, e que as mesmas

experiéncias podem retornar de formas diferentes?"

o Encoraje os alunos a expressarem suas interpretacdes pessoais e a relacionar a
mensagem da musica com suas proprias vidas, especialmente no que diz respeito

a aceitar as mudangas inevitaveis.
5. Conclusao da Analise (2 minutos):

o Resuma os principais pontos discutidos, destacando como a musica € o conceito
de "Eterno Retorno" se complementam ao abordar a repeticao e a transitoriedade

da vida.

o Prepare os alunos para a proxima atividade pratica, explicando que eles terdo a
oportunidade de refletir mais profundamente sobre como viveriam se soubessem
que suas vidas se repetiriam eternamente.

Dicas para o Professor:
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o Durante a andlise, ajude os alunos a identificarem passagens especificas da letra que

refor¢am a ideia de aceitacdo das mudancas e da repetigao.

e Fique atento para acolher diferentes interpretagdes da musica, respeitando as

experiéncias e perspectivas individuais dos alunos.

e Use a andlise da musica como uma oportunidade para conectar conceitos filosoficos
com expressoes culturais contemporaneas, tornando o aprendizado mais acessivel e

relevante para os alunos.
Atividade Pratica: Diario do Eterno Retorno (35 minutos)

Objetivo da Secdo: Estimular os alunos a refletirem profundamente sobre o conceito de
"Eterno Retorno" de Nietzsche, aplicando-o de forma pessoal e introspectiva através da escrita
de um "Diario do Eterno Retorno". A atividade busca promover uma compreensao mais intima

do que significa viver uma vida que se repetiria eternamente.
Passo a Passo:
1. Introducio a Atividade (5 minutos):

o Explique aos alunos que a atividade pratica consiste na criacdo de um "Diario
do Eterno Retorno". Eles serdo convidados a imaginar que suas vidas, tal como

sdo agora, irdo se repetir eternamente.

o Pergunte aos alunos: "Se soubessem que teriam que viver essa mesma vida
repetidamente, o que vocés fariam de diferente? Como isso influenciaria suas

escolhas e atitudes diarias?"

o Enfatize que o objetivo ¢ refletir sobre as agdes, decisdes e valores que eles
gostariam de manter ou mudar, sabendo que cada detalhe de suas vidas retornaria

infinitamente.
2. Instrugodes para a Escrita (5 minutos):

o Distribua folhas de papel e canetas para os alunos. Se preferir, vocé pode sugerir

um formato para o diario:

= Comecar descrevendo um dia tipico em suas vidas e refletir sobre como

se sentem em relacdo a ele.

= Anotar quais aspectos de suas vidas gostariam de repetir infinitamente e

quais gostariam de modificar.
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= Refletir sobre as emocgdes e pensamentos que surgem ao imaginar essa

repeticao eterna.

Instrua os alunos a escreverem livremente, sem se preocuparem com a forma ou
estilo, focando mais nas emogdes e reflexdes que o conceito de "Eterno Retorno"

desperta.

3. Escrita do Diario (20 minutos):

Dé tempo suficiente para que os alunos escrevam suas reflexdes em siléncio.

Circule pela sala para oferecer suporte, caso algum aluno precise de ajuda para

iniciar a escrita ou para aprofundar suas reflexdes.

Encoraje os alunos a explorar como o conceito de "Eterno Retorno" pode afetar

suas percepgoes sobre a vida, escolhas e arrependimentos.

4. Opcao de Compartilhamento (5 minutos):

o

Apos o tempo de escrita, ofereca a oportunidade para que os alunos

compartilhem voluntariamente trechos de seus didrios com a turma.

Reforce que o compartilhamento é opcional e que o ambiente deve ser de

respeito e acolhimento para todas as experiéncias e reflexdes que surgirem.

Se alguns alunos escolherem compartilhar, promova uma breve discussao apos
cada leitura, incentivando os colegas a refletirem sobre as similaridades e

diferencas nas perspectivas apresentadas.

5. Conclusao da Atividade (5 minutos):

(@]

Finalize a atividade com uma breve reflexdo coletiva, perguntando aos alunos
como se sentiram ao escrever o diario e se a atividade ajudou a compreender

melhor o conceito de "Eterno Retorno".

Reforce a importancia de viver de forma consciente e intencional, sabendo que

nossas escolhas e agcdes podem ter um impacto duradouro.

Prepare os alunos para a proxima etapa da oficina, onde eles discutirdo em

grupos as implicagdes filoséficas do "Eterno Retorno" na vida cotidiana.
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Dicas para o Professor:

o Lembre os alunos de que nao ha respostas certas ou erradas na atividade; o importante

¢ a sinceridade e a reflex@o pessoal.

» Esteja atento ao clima emocional da sala, oferecendo apoio caso algum aluno se sinta

desconfortavel com a atividade.

e Considere permitir que os alunos levem os diarios para casa, se preferirem, para

continuar refletindo sobre o que foi discutido.
Discussiao em Grupo e Reflexdo (15 minutos)

Objetivo da Seciao: Fomentar uma troca de ideias entre os alunos sobre o conceito de "Eterno
Retorno" e suas implicagdes para a vida cotidiana, permitindo que compartilhem suas

percepgoes e reflexdes, consolidando o entendimento filos6fico desenvolvido durante a oficina.
Passo a Passo:
1. Divisdo em Grupos (2 minutos):
o Divida a turma em pequenos grupos de 4 a 6 alunos.

o Explique que cada grupo terd a oportunidade de discutir as reflexdes feitas
durante a atividade pratica e como o conceito de "Eterno Retorno" de Nietzsche

pode ser aplicado a vida cotidiana.
2. Orientacoes para a Discussao (3 minutos):
o Fornega aos grupos algumas perguntas orientadoras para iniciar a discussao:

= "Como vocés se sentem em relacdo a ideia de viver a mesma vida

repetidamente?"

* "Quais mudangas vocés fariam em suas vidas sabendo que teriam que

revivé-las eternamente?"

* "De que maneira o conceito de 'Eterno Retorno' pode influenciar suas

decisOes e atitudes diarias?"

o Instrua os alunos a ouvirem uns aos outros com aten¢ao e respeito, garantindo

que todos tenham a chance de falar.
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3. Discussdo em Grupo (7 minutos):

o Permita que os grupos discutam as questdes propostas e quaisquer outras

reflexdes que surgirem durante a conversa.

o Circule pela sala para observar as discussdes e oferecer apoio, caso algum grupo

precise de ajuda para manter a conversa fluindo.

o Incentive os alunos a explorar diferentes perspectivas, respeitando as opinides

divergentes e buscando compreendé-las.
4. Compartilhamento das Reflexdes (3 minutos):

o Apos a discussdo em grupos, retna todos os alunos novamente em um circulo

ou em suas mesas habituais.

o Peca que cada grupo compartilhe brevemente uma ou duas ideias principais que

surgiram durante a discussao.

o Estimule uma conversa aberta entre os grupos, permitindo que os alunos facam

perguntas ou complementem as reflexdes apresentadas.
Dicas para o Professor:

o Esteja atento a dindmica dos grupos, intervindo apenas se necessario para garantir que

todos os alunos se sintam incluidos na discussao.

e Use o compartilhamento final como uma oportunidade para valorizar as contribuig¢des

dos alunos, reforcando a importancia do didlogo filosofico e da troca de ideias.

e Considere como as reflexdes dos alunos podem ser usadas para futuras atividades ou

discussOes em sala de aula.

Fechamento (10 minutos)

Objetivo da Se¢ao: Concluir a oficina com uma sintese dos conceitos discutidos, reforgar a
importancia do "Eterno Retorno" e da musica "Como Uma Onda no Mar" para a vida cotidiana,

e coletar feedback dos alunos sobre a experiéncia.
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Passo a Passo:

1. Sintese e Recapitulacido (4 minutos):

o Reuna os alunos para uma reflexdo final e resuma os principais pontos

abordados durante a oficina:

* O conceito de "Eterno Retorno" em Nietzsche e sua importincia

filosofica.

= A andlise da musica "Como Uma Onda no Mar" de Lulu Santos e sua
conexao com a ideia de aceitacdo das mudangas e a repeticao ciclica da

vida.

= As reflexdes e discussoes pessoais € em grupo, explorando como essas

ideias podem influenciar a vida cotidiana.

o Destaque como esses elementos se entrelacam para oferecer uma visdo mais
ampla e profunda sobre como vivemos e enfrentamos as repetigdes ¢ ciclos em

nossas vidas.
2. Reforco da Mensagem Central (3 minutos):

o Enfatize a mensagem principal da oficina: que a vida, com todas as suas
repeticoes € mudancas, pode ser encarada de maneira positiva e consciente. O
"Eterno Retorno" nos convida a viver de forma intencional, valorizando cada

momento como algo que pode se repetir indefinidamente.

o Reforce que tanto a filosofia quanto a musica podem oferecer ferramentas

valiosas para refletir sobre a existéncia e nossas escolhas.
3. Agradecimentos e Reconhecimento (2 minutos):
o Agradeca aos alunos pela participagdo ativa e pelo envolvimento nas atividades.

o Reconhega o esforgo de todos, destacando a importancia das contribuicdes feitas

durante as discussoes e atividades praticas.

o Se possivel, mencione algo especifico que foi particularmente interessante ou

valioso para o grupo como um todo.

4. Feedback dos Alunos (1 minuto):
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o Distribua uma breve avaliagdo da oficina para que os alunos possam dar

feedback sobre a experiéncia.

o Explique que suas respostas sdo importantes para aprimorar futuras oficinas e
atividades pedagogicas.

o Encoraje os alunos a serem sinceros e a fornecerem sugestdes ou comentarios
adicionais que possam ajudar a melhorar a abordagem.

Dicas para o Professor:

o Utilize o fechamento como um momento para criar um sentimento de conclusdo
positiva, deixando os alunos com uma reflexao que possa acompanha-los além da sala

de aula.

e Se o tempo permitir, peca aos alunos que compartilhem rapidamente uma palavra ou

sentimento que resume a experiéncia deles na oficina.

o Esteja disponivel para responder a qualquer pergunta final que os alunos possam ter,
seja sobre o contetido da oficina ou sobre como aplicar o "Eterno Retorno" em suas

vidas.
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Consideracoes Finais

A presente cartilha foi desenvolvida com o intuito de oferecer aos docentes de Filosofia
uma abordagem pratica e inovadora, integrando a musica como ferramenta pedagogica no ensino
filosofico. A combinagdo de filosofia e musica tem o potencial de enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem, tornando os conceitos filosoficos mais acessiveis e estimulantes para os alunos do

ensino médio.

Ao longo deste material, foram exploradas diferentes maneiras de aplicar oficinas
pedagogicas que, ao envolverem a musica, criam um ambiente multidimensional e interativo em
sala de aula. Essas oficinas buscam ndo apenas transmitir conhecimentos teéricos, mas também
promover o desenvolvimento critico e reflexivo dos estudantes, incentivando a participagao ativa

€ 0 pensamento critico.

Espera-se que a aplicagdo das propostas apresentadas contribua para uma educacdo
filosofica mais dinamica, capaz de dialogar com as vivéncias culturais e emocionais dos alunos.
Ao utilizar a musica como recurso didatico, os professores tém a disposicdo uma ferramenta
poderosa para conectar os alunos com os grandes temas da filosofia de forma envolvente e

significativa.

O compromisso com a inovagdo pedagogica e a adaptagdo das praticas de ensino as
necessidades contemporaneas sao fundamentais para a formagdo de individuos criticos e
conscientes. Assim, esta cartilha procura ser um ponto de partida para novas experiéncias

educacionais que inspirem tanto professores quanto alunos na jornada do conhecimento filoséfico.
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