Nn_ N
-

Meu Primeiro
Guia de Transito
Seguro

PASSATEMPOS

CACA-PALAVRAY*SEMAFORO MAGICOY E MUITO MAIS!!!



Capa: Lauriele Ribeiro Guimaraes.

Editoragao: Lauriele Ribeiro Guimaraes e Ariel Elias do Nascimento.
Textos: Lauriele Ribeiro Guimaraes.

Revisdo: Lauriele Ribeiro Guimaraes e Ariel Elias do Nascimento.
Imagens: Canva.

Apoio:

oo

UNIVERSIDAOE PEDERAL DO TOCANTING

Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicacao (CIP)
(Cémara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Guimardes, Lauriele Ribeireo

Meu primeire guia de transito seguro [livro
eletrénice] : passatempos / Lauriele Ribeiro
Guimardes. == 1. ed. == Porte Maciocnal, TO
Universidade Federal do Tocantins - Sistema de
Biblioctecas, 2025.

PDF

ISBN 978-65-87246-75-8
1. Educagdo para seguranga no trénsito
2. Passatempos - Literatura infantejuwvenil
3. Transito - Literatura infantojuvenil
I. Tituleo.
25-278363 CDD-028.5
indices para catdlogo sistemitico:

1. Literatura infantil 0Z8.5
2. Literatura infantojuvenil 028.5
BAline Graziele Benitez - Biblictecaria - CRB-1/3129

Meu primeiro guia de transito seguro © 2025 by Lauriele Ribeiro Guimaraes esta
licenciado sob Creative Commons Attribution 4.0 International. Para ver uma cépia
desta licenca, visite: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

©MO



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

SOBRE ESTE MATERIAL

PUBLICO ALVO: Educacio Infantil
DISCIPLINA: ACE II: Projeto de Ensino de Historia,
Cidadania e Direitos Humanos

OBJETIVOS:

e Conscientizar e estimular a aprendizagem dos leitores
sobre a importancia de seguir as regras de transito para
garantir a seguranca de todos.

» Informar sobre as principais normas de transito, sinais e
comportamentos seguros ao dirigir, pedalar ou caminhar.

* Promover atitudes responsaveis e respeitosas no transito,
como o uso do cinto de seguranca, o respeito a0 proximo e
a atencao ao ambiente.

e Formar cidadaos mais conscientes e participativos na
construcao de um transito mais seguro e harmonioso.




APRESENTACAO

Ola! Que bom ter vocé aqui!

Vocé ja parou para pensar em como o transito faz
parte da nossa vida? Seja quando a gente anda de
bicicleta, atravessa a rua, vai para a escola de carro ou
de o6nibus, o transito esta sempre presente!

Para que todos possam ir e vir com seguranga,
existem regras muito importantes. E € isso que voceé
vai aprender nesta cartilha superlegal! Vamos juntos
descobrir como ser um pedestre, ciclista e passageiro
nota 10, protegendo a si mesmo e a todos ao seu
redor.

Prepare-se para essa aventura de aprendizado!




Quem Faz o Transito Acontecer?

No transito, somos como em um grande palco, onde
cada um tem um papel muito importante! Conheca os
principais "atores":

» Pedestres: Somos nos, quando andamos a pé!
Temos que ter muita atencdo ao atravessar e
sempre usar a faixa.

o Ciclistas: Sdao as pessoas que pedalam bicicletas.
Precisam de capacete e de pedalar com seguranca,
sinalizando sempre.

e Motoristas: Sao as pessoas que dirigem carros,
onibus, caminhoes e motos. Eles tém a
responsabilidade de dirigir com cuidado e
respeitar as regras.

e Passageiros: Somos nos, quando estamos dentro de
um veiculo, seja carro, Onibus ou moto.
Precisamos usar o cinto de seguranca e nao distrair
0 motorista.

Lembre-se: Todos no transito sao importantes e
devem se respeitar para que tudo funcione em
harmeonia!



Pedestre Atento: Seguranca no Pé!

Ser pedestre parece facil, mas tem segredos para ser
superseguro! Preste atencao:

1.0lhe para os dois lados: Sempre, sempre e sempre!
Antes de atravessar a rua, olhe para a esquerda,
depois para a direita e de novo para a esquerda.
Assim, vocé vé se nao vem nenhum veiculo.

2.Use a faixa de pedestres: Ela € sua amiga! A faixa
foi feita para vocé atravessar com segurancga. Se
nao tiver faixa, procure um lugar seguro, onde
vocé possa ver bem e ser visto.

3.Atravesse em linha reta: Va direto, sem correr. Nao
pare no meio da rua e evite brincadeiras.

4.Celular e fone de ouvido? S6 depois de atravessar!
Distragcoes sao perigosas no transito. Guarde o
celular e ouca a rua.

Sua vida vale ouro! Ande com seguranca.



LEGISLACAO

Ola, futuro(a) cidadao(a) do transito!

O transito é como um jogo, e para que todos fiquem
seguros, temos regras! Essas regras sao as Leis de
Transito, que estao no Codigo de Transito Brasileiro
(CTB). Elas organizam como carros, pedestres e
bicicletas devem se comportar. Quando todos
respeitam as regras, o transito fica mais seguro e feliz!

O Codigo de Transito Brasileiro (CTB) € um livro de
regras que organiza como as pessoas e os veiculos
devem se comportar nas ruas e estradas do Brasil. Ele
serve para que todos fiquem seguros e o transito
funcione direitinho!




LEGISLACAO

PARA QUEM ANDA A PE (PEDESTRE):

Estas sao as leis para voceé, pedestre, andar com
segurancal
» Lei da Faixa de Pedestres:

o E lei atravessar a rua sempre na faixa de
pedestres. Ela € o seu lugar seguro! (Baseado no
Art. 69 do CTB)

e Lei da Atencgdo ao Atravessar:

o E lei olhar bem para os dois lados (esquerda,
direita e de novo esquerda!) e tomar cuidado
antes de atravessar. (Baseado no Art. 69 do
CTB)

e Lei da Calgada:

o E lei andar sempre na calcada. A rua é para os

veiculos! (Baseado no Art. 68 do CTB)
e Lei do Semaforo de Pedestres:

o E lei esperar o semaforo de pedestres ficar
verde para atravessar. O vermelho € para PARE!
(Baseado no Art. 70 do CTB)



LEGISLACAO

PARA QUEM PEDALA (CICLISTA):

Ciclista, estas sao as leis para vocé pedalar com
responsabilidade!
e Dica de Seguranca: Use Capacete!

o Nao ¢ lei obrigatéria, mas € uma dica de ouro
para proteger sua cabeca! Use sempre o
capacete!

» Lei da Ciclovia e Bordo da Pista:

o E lei pedalar na ciclovia (se tiver) ou sempre no
canto da rua, no mesmo sentido dos carros.
(Baseado no Art. 58 do CTB)

» Lei dos Sinais de Transito:

o E lei respeitar o semaforo e todas as placas de
transito, igual aos veiculos. (Baseado no Art. 58
do CTB)
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Caca-Palavras - Palavras do Transito

As placas de transito sao como sinais especiais nas
ruas. Elas nos mostram o que podemos ou nao fazer e
nos ajudam a andar com seguranca por ai!

Vamos ver se vocé conhece algumas? Encontre o
nome das placas neste caca-palavras divertido!

Palavras para encontrar:

« PARE « CURVA « HOSPITAL
. SENTIDO °* QUEBRA  * VELOCIDADE
e« PROIBIDO °* ESCOLA « PARADA
« ATENCAO
Z S YWILQM®BUJIV WH
Y VVsSJUDOQUGTFH
WEWATENTC CA AGOGO OO
A LPPEKBSHTIBN S
WOZXXPUREVAZEF?P
F CFBAANALUHTE CI
E I QDRHTTUHTIUT
S DB QEVTIWYJRA
CASEERDTCT FHUVL
ODWBCZOLWTFA AM
L EWTPARADATO QR
A PROTIBTIDGOA ATXKXSTY




Siga o Caminho Seguro!

Ola, pequeno(a) explorador(a)!

Estes sao a Mariazinha e o Joaozinho. Eles moram na
casinha branca de telhado vermelho, 12 embaixo, a direita.
Todo dia, eles vao para a escola, que fica 14 em cima, perto
do 6nibus amarelo.

Eles querem ir para a escola com muita seguranga, sem
perigos. Eles sabem que é importante seguir as ruas e
prestar atencao.

Sua missao € ajuda-los! Use seu lapis para tragcar o caminho
mais seguro da casa deles até a escola. Siga as ruas!
Lembre-se: ndo vale ir por atalhos perigosos, como pelo
lago ou por fora da rua, combinado?




Crie seu Semaforo Magico!

Ola, pequeno(a) artista das cores!

Vocé sabia que o semaforo é um grande amigo no
transito? Ele usa cores magicas para nos dizer o que
fazer e nos manter seguros! Cada cor tem um
superpoder e um significado especial.

Agora, ¢é a sua vez de dar vida ao semaforo! Pinte cada
luz com a cor certa e escreva o que ela significa.
Assim, vocé vai ajudar todo mundo a entender os
sinais € a ter um transito mais seiuro!

ATIVIDAD

1.Pinte a luz de CIMA com a cor que significa PARE!
o [Desenho de um circulo vazio no topo do
semaforo]
o Significado:

2. Pinte a luz do MEIO com a cor que < O 7
significa ATENCAO!
o [Desenho de um circulo vazio

no meio do semaforo] < O 7

o Significado:______________ < 7

3. Pinte a luz de BAIXO com a cor que
significa SIGA!
o [Desenho de um circulo vazio
na parte inferior do semaforo]
o Significado:




Encaixe as Palavras do Transito!

Ola, detetive das palavras!

No transito, cada palavra é importante para nos guiar
e nos proteger. Agora, vocé vai ser um construtor de
palavras!

Temos 4 palavras secretas sobre o transito que estao
todas misturadas. Sua missdao € encaixar as letras de
cada grupo para formar a palavra certa. Use sua
inteligéncia e mostre que vocé sabe tudo sobre
seguranca!
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Complete as Frases da Seguranca!

Ola, pequeno(a) expert em palavras!

Vocé ja conhece muitas regras e dicas para um transito mais
seguro. Agora, vamos usar as palavras certas para completar
as frases e mostrar que vocé domina o vocabulario da
seguranca!

Escolha a palavra certa da lista abaixo e escreva no espaco
em branco para completar cada frase.

@ Antes de atravessar a rua, devemos
sempre para os dois lados.

A de pedestres é o lugar

mais Seguro para atravessar.

No carro,o _________
obrigatorio e salva vidas.

de seguranca é

@) protege a cabeca do

ciclista em caso de queda.

E importante os sinais de

transito para evitar acidentes.

Palavras para escolher:

RESPEITAR

OLHAR

FAIXA

CINTO

CAPACETE




Pinte o Transito Seguro!

Ola, artista! As cores deixam tudo mais alegre, nao é? No
transito, as cores também sao muito importantes (pense no
semaforo!). Agora, € sua vez de dar vida a uma cena de
transito seguro. Use suas cores favoritas e capriche!




Meu Compromisso com a Seguranca!

Parabéns! Vocé aprendeu muito sobre como deixar o
transito mais seguro e divertido para todos. Agora que vocé
€ um expert, que tal firmar um compromisso para ser um
exemplo? Preencha os espacos abaixo com o que vocé
aprendeu e como vocé vai colocar em pratical!

Horizontais Verticais
2. Com guem vocé vai conversar sobre as 1. Qual atitude devemos ter com todos no
regras de transito que aprendeu? transito?
4. O que é mais importante ter no transito 2. Onde o pedestre deve atravessar a rua
para evitar acidentes? com mais seguranga?

5. O que vocé pode dar para mostrar aos
outros como agir certo no transito?

Assinatura:  ___
(Seu nome, para selar o compromisso!)




SOLUCAO

Caca Palavras 8  Semaforo Magico 10
Z S YWILQMBJVWH )
Y VVSJUDOQUTG GTFH <'7
WEWATENG CHAOODO
ALPPEKBSHTEBNS ‘m7
WOZXXPREVA ATZETP “7
FCFBAANAZLUHGEGCTI
BEEop BEu HBusuaiII QB T
S DBQEVIWYJRA
CASEERDCTFHTYVYL VERMELHO /
ODWBCZOLWTFA AM PARE
LEWTPARADAOQOQR AMAREIiO/
APROIBTIDOA AIXTY ATENGAO
VERDE / SIGA
Siga o Caminho Seguro 9




SOLUCAO
Complete as Frases de Seguranca 12
Antes de atravessar a rua, devemos sempre OLHAR para os dois lados.
A FAIXA de pedestres é o lugar mais seguro para atravessar.
No carro, o CINTO de seguranca € obrigatorio e salva vidas.
O CAPACETE protege a cabeca do ciclista em caso de queda.

E importante RESPEITAR os sinais de transito para evitar acidentes.

Encaixe as Palavras do Transito 11
PA RE SI NAL
FAl
OL  HAR A
Meu compromisso com a Seguranca 14
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