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Audiodescricao:

A capa apresenta um design grafico abstrato e tecnoldgico,
dominado por cores alaranjadas, avermelhadas, rosadas e amarelas,
sobre fundo em tonalidade bege claro. Formas geométricas, linhas
retas e curvas, tracos paralelos e simbolos digitais compdem um
cenario visual de fluxos informacionais, evocando circuitos, graficos
e conexdes de dados. Na parte superior, um contorno branco
estilizado de um rosto humano em perfil se sobrepde ao fundo
repleto de linhas e figuras, representando a presenca do sujeito
diante do ambiente digital e de informacdo. Logo abaixo, em grande
destaque tipografico: Em letras mailsculas brancas, o titulo:
"ENSINO, COMUNICACAO e DESINFORMACAQ". Assim como no
volume anterior da coleco, a palavra "DESINFORMACAQ" traz uma
peculiaridade grafica: a letra “S” é substituida pelo niumero 2 em cor
amarela, sinalizando tanto uma ruptura quanto um codigo,
remetendo ao universo digital e as ambiguidades da informagéo. Em
seguida, no centro, em menor tamanho: “- Volume VI -". Abaixo, em
uma faixa horizontal em dourado, esta escrito o subtitulo:
"Midias, redes sociais e big techs”, em letras brancas, destacando o
foco tematico deste volume. Na parte inferior da capa, sobre fundo
branco, aparecem os nomes dos organizadores, alinhados a
esquerda: Gilson Pérto Jr., Cristiane Menezes Ferreira, Adriano Alves
da Silva, Sinomar Soares de Carvalho Silva. A direita, encontra-se a
logomarca da Observatorio Edigdes: um icone estilizado em amarelo
e verde, lembrando paginas de livro em movimento, acompanhado
do nome da editora em tipografia cinza. Fim da audiodescricao.
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PREFACIO

Neste livro "ENSINO, COMUNICACAO e DESINFORMACAO -
vol. 6 - midias, redes sociais e big techs", se discute uma das
questdes mais urgentes e complexas do nosso tempo: o fenébmeno
da desinformagdo em um ecossistema digital saturado e em
constante mutacao.

Em uma era marcada por profundas transformagdes na esfera
publica, as midias digitais e as plataformas de tecnologia emergiram
como terrenos férteis para a circulagdo de narrativas que desafiam a
ciéncia, a democracia e o entendimento coletivo. Este livro ndo se
limita a descrever esse cenario, mas o analisa de forma rigorosa,
investigando como a desinformacao se propaga, como se hibridiza
com discursos espirituais e religiosos para captar novos adeptos, e
como a propria academia se vé diante do desafio da produtividade
e do papel da inteligéncia artificial.

A obra se destaca pela diversidade de temas, abordando
desde o papel do jornalismo cientifico digital no combate a
desinformacdo em salde mental até a analise de comunidades
conspiratorias no Telegram da América Latina e Caribe. Ao articular
diferentes perspectivas e metodologias, os autores e organizadores
oferecem um guia essencial para compreender a complexa
"desordem da informacdo”, seus impactos sociais e as estratégias




necessarias para a promocao do letramento mididtico e
informacional.

Este livro € uma contribuigdo para pesquisadores, docentes,
estudantes e para qualquer pessoa interessada em aprofundar a
compreensdo sobre o impacto da desinformacdo na sociedade
contemporanea. Convidamos o(a) leitor(a) a se juntar a nds nesta
reflexdo critica, na certeza de que a analise e a educagdo sao
ferramentas fundamentais para a constru¢do de uma sociedade mais
informada, plural e democratica.

Palmas, Tocantins, outono de 2025.

Cristiane Menezes Ferreira

Gilson Porto Jr.

Adriano Alves da Silva

Sinomar Soares de Carvalho Silva
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POR DENTRO DAS REDES DE DESINFORMACAO:
Sistematizando descobertas netnograficas sobre
comunidades do Telegram de teorias da conspiracao
na América Latina e no Caribe

Ergon Cugler de Moraes Silva

Introducao

Na ultima década, os estudos sobre desinformacao e teorias
da conspiragao tém se consolidado como um campo interdisciplinar
fundamental para compreender as transformacdes na esfera publica
e nas dinamicas globais. Esse avanco permitiu iluminar como novas
dinamicas de produgdo, circulacdo e recepcao do conhecimento
impactam os regimes de verdade e crencas, especialmente em
contextos de crises. Nesse cenario, o conspiracionismo
contemporaneo se destaca ndo apenas como uma manifestacdo de
irracionalidade ou erro informacional, mas como um fendmeno
complexo de reconfiguragdo cognitiva, afetiva e simbdlica da
realidade. Trata-se de uma forma de epistemologia alternativa,
articulada por meio de comunidades digitais que oferecem sentidos
de pertencimento, desconfianca compartilhada e contestacdo das
autoridades institucionais estabelecidas (Baéa, 2024; Robertson;
Amarasingam, 2022).




Embora historicamente relegadas a margem dos debates
publicos, as teorias da conspiracdo tém ocupado, sobretudo desde
a ultima década, posices centrais no debate politico, cientifico e
cultural. A Pandemia da COVID-19, crises institucionatis, colapsos de
confianga na midia e guerras culturais proporcionaram terreno fértil
para a ascensdo desses discursos, frequentemente sugeridos como
“verdades ocultas” reveladas por insiders ou por sujeitos iluminados
(Fragoso, 2023). Essa narrativa de descoberta exclusiva reforga tanto
a identidade dos membros dessas comunidades quanto sua
oposicdo ao “Sistema”, funcionando até mesmo como catalisador de
mobiliza¢des politicas e consumo simbolico e material.

E nesse contexto que o Telegram emerge como uma
plataforma de destaque. Sua arquitetura técnica — marcada por
grupos de grande escala, canais unidirecionais, auséncia de
moderacdo algoritmica e criptografia — oferece um ambiente
propicio a consolidacdo de ecossistemas informacionais paralelos.
Ao contrario de redes sociais abertas e algoritmicamente mediadas,
o Telegram favorece o que se pode chamar de ecologia
comunicacional enddégena: um circuito fechado de replicagdo de
conteudos, reforco narrativo e resisténcia a contestacdo externa
(Walther; McCoy, 2021; Willaert et al, 2022). A plataforma tem
desempenhado um papel central em movimentos conspiratdrios
globais como QAnon, mas também em processos regionais,
assumindo no Brasil e em outros paises latino-americanos o papel
de infraestrutura comunicacional e simbélica de redes articuladas
por discursos conspiratorios, espiritualidade esotérica, curas
alternativas e agendas politico-ideoldgicas marginais (Silva; Satiro,
2024; Alvisi et al, 2024).

Essas comunidades ndo operam apenas com conteudos
especificos, mas com padrdes reconheciveis de estética, linguagem
e estrutura narrativa. Estudos comparativos mostram que temas
como antivacinas, globalismo, Nova Ordem Mundial (NOM), curas
milagrosas e revelagdes espirituais sdo frequentemente articulados




sob uma mesma metanarrativa de conspiracdo global, que busca
desvelar uma verdade supostamente suprimida por elites corruptas
(Oliveira et al, 2020; Paz Diaz; Ricaurte, 2024). Tal convergéncia
simbolica é sustentada por vinculos emocionais intensos (Baker;
Walsh, 2024), que fornecem coesdo interna, conferem legitimidade
entre pares e dificultam a intervencdo externa por meio de
checagem de fatos ou regulacao.

Adicionalmente, o 7elegram nao funciona de forma isolada.
A literatura recente tem apontado seu papel estratégico como elo
interplataforma, operando como repositorio de conteldos mais
densos e como centro de irradiacdo de memes, videos e slogans para
redes abertas como X (antigo 7witten, Instagram e YouTube. Esse
movimento cria ciclos iterativos de radicalizacdo e disseminacao,
reforcados por dindmicas de encaminhamento (forwarding) que
geram o que autores apontam como cascatas enddgenas de
desinformacao (Cavalini et al, 2024; Silva; Rocha, 2025).

Apesar dos avancos, grande parte da producdo académica
sobre esse fendmeno permanece fragmentada. Muitos estudos
privileglam dimensdes especificas — técnicas, discursivas ou
epidemioldgicas —, sem integrar de forma compreensiva os diversos
elementos que constituem o ecossistema conspiratorio digital.
Nesse contexto, este capitulo propde-se a suprir essa lacuna por
meio da sistematizacdo de evidéncias empiricas coletadas entre
2023 e 2025 no ambito do "#DataConspiraProject’, uma iniciativa
que analisou mais de 60 milhdes de conteddos circulados em
milhares de comunidades que totalizam mais de cinco milhdes de
usuarios no 7elegram em 19 paises da América Latina e do Caribe.
Esses achados foram originalmente publicados em sete estudos
autorais como preprints (Silva, 2024a — g), além de diversos outros
papers em coautoria.

Assim sendo, este capitulo visa sistematizar esses resultados,
oferecendo uma visdo panoramica sobre os modos de organizacao,
circulaggdo e resiliéncia das comunidades conspiratdrias no




continente. Para isso, propde-se a seguinte questdo: Quais os
principais achados obtidos das comunidades do 7elegram de teorias
da conspiragdo na América Latina e no Caribe?

Para dialogar com a pergunta de pesquisa, sao apresentadas
dez grandes categorias analiticas — incluindo portas de entrada
narrativas, vinculos emocionais, estratégias de monetizacao,
estrutura interplataforma e mimetismo discursivo. Ao fazé-las,
busca-se contribuir para a formulacdo de um modelo analitico do
conspiracionismo digital, com énfase na materialidade das redes,
nos fluxos narrativos e na performatividade simbodlica de seus
discursos. Além desta introducdo, o capitulo inclui uma segdo
metodoldgica sobre extracdo, processamento e analise dos dados
do #DataConspiraProject, sequida de uma secao de resultados e
discussdo e, por fim, consideragdes finais que organizam os achados
de forma sintética.

Materiais e métodos

Os dados apresentados neste capitulo derivam de um programa
de pesquisa de longo prazo, consolidado em sete estudos preprint
e diversas publicagbes académicas. Aqui, detalhamos os
procedimentos metodolégicos empregados no ambito do
#DataConspiraProject, sendo: (2.1.) extragdo de dados, que descreve
os métodos e ferramentas utilizados para a coleta de informacdes
em comunidades conspiratérias no 7elegram; e (2.2.) tratamento e
classificagdo dos dados, onde sdo apresentados os critérios de
categorizacdo tematica e as medidas de anonimizagdo adotadas.

1. Extracdo de dados

A coleta de dados foi iniclada em fevereiro de 2023 com a
implementacdo do T7elegramScrap (Silva, 2023), uma ferramenta
gratuita, de codigo aberto e de desenvolvimento proprio, baseada
na API oficial do 7elegram e operacionalizada por meio da biblioteca




Telethon. A aplicacdo permite a extracao sistematica de mensagens,
metadados e estruturas de grupos e canais publicos na plataforma.
O banco de dados foi progressivamente ampliado a partir de quatro
abordagens metodoldgicas complementares para a identificagdo de
comunidades conspiratorias na América Latina e no Caribe:

(i) Busca por palavras-chave: Inicialmente, foi elaborada uma
lista bilingue (portugués e espanhol) de palavras-chave associadas a
teorias da conspiragdo — incluindo termos como apocalipse,
sobrevivencialismo, mudancas climaticas, terra plana, globalismo,
cura alternativa, QAnon, reptilianos, ocultismo, entre outros. A partir
dessas palavras, foram realizadas buscas nos mecanismos internos
do Telegram, priorizando titulos e descricdes de grupos/canais. Com
o tempo, observou-se o uso recorrente de variagdes ortograficas,
simbolos e cddigos para evitar deteccdo, o que exigiu um
refinamento continuo da lista com base em padrdes especificos de
linguagem encontrados em diferentes paises da regido. Essa etapa
permitiu a cobertura de comunidades conspiratérias em 19 paises
latino-americanos e caribenhos.

(ii) Exploracao do sistema de recomendacédo do Telegranr. Um
achado metodoldgico relevante foi a utilizacdo do sistema interno
de recomendacdao de canais do Telegram, que sugere
automaticamente até dez canais similares quando um canal
especifico é acessado. Essa funcionalidade revelou-se estratégica
para mapear redes tematicas amplas e ocultas, cujas descricdes ndo
indicavam explicitamente vinculos com teorias conspiratorias, mas
que, por alinhamento tematico e semantico, faziam parte do mesmo
ecossistema.

(iii) Abordagem de bola de neve via analise de convites: Com
base nos grupos inicialmente identificados, foi desenvolvido um
algoritmo para a extracdo de URLs contendo o prefixo “t.me/”,
caracteristico de convites para canais e grupos na plataforma. Esses
links, extraidos diretamente das mensagens coletadas, foram
sistematizados, ranqueados por frequéncia e utilizados para




expandir o universo amostral. Essa técnica de amostragem em bola
de neve possibilitou a descoberta de comunidades adicionais, as
quais ndo seriam detectadas por métodos tradicionais.

(iv) Mineragao de links compartilhados em outras plataformas:
Para ampliar a identificacdo de redes transnacionais, foi
implementado um rastreamento externo por meio do X utilizando
operadores de busca especificos para identificar postagens que
combinavam termos conspiratorios com links para o 7elegram. A
pesquisa fol realizada utilizando a seguinte  sintaxe:
https://x.com/search?q=lang%3Aes%20%22t.me%2F%22%20SEARC
H-TERM e
https://x.com/search?q=1lang%3Apt%20%22t.me%2F%22%20SEARC
H-TERM. Essa abordagem revelou grupos que operavam
estrategicamente em mais de uma plataforma, utilizando o X como
canal de prospeccao e recrutamento.

Com a aplicagdo combinada dessas quatro estratégias, foi
possivel construir um banco de dados robusto, contendo 1.608
comunidades conspiratérias distribuidas por toda a América Latina
e o Caribe. Entre dezembro de 2015 e janeiro de 2025, essas
comunidades geraram um total de 61.808.366 conteudos,
totalizando a presenca de 5.421.764 usuarios nessas comunidades.
Além disso, vale destacar duas ressalvas metodologicas importantes:
(1) o nimero de usuarios é volatil e representa um recorte temporal
especifico, dada a dinamica de entrada e saida nos grupos; (2) um
mesmo usuario pode participar de multiplas comunidades, o que
implica possiveis duplicagdes no total de perfis registrados. Ainda
assim, os dados evidenciam a amplitude do engajamento digital com
conteudos conspiratdrios na regido.

2. Tratamento de dados

Apds a etapa de extracdo, foli realizada uma classificacao
tematica manual dos grupos e canais com base em seus titulos e




descri¢des. As comunidades que apresentavam mencdes explicitas a
temas conspiratorios foram categorizadas em uma das seguintes 14
tipologias: (i) “Anticiéncia”; (i) "Anti-Woke e Género”; (iii) “Antivax”;
(iv) "Apocalipse e Sobrevivencialismo”; (v) “Mudancas Climaticas”; (vi)
Terra Plana; (vi)) “Globalismo”; (viii) "Nova Ordem Mundial”; (ix)
“Ocultismo e Esoterismo”; (x) "Off Label e Charlatanismo”; (xi)
"QAnon”; (xii) "Reptilianos e Criaturas”; (xiil) “Revisionismo e Discurso
de Odio”; (xiv) “OVNI e Universo”. Nos casos em que ndo houve
referéncia explicita, as comunidades foram classificadas como (xv)
Conspiracdo Geral. O processo considerou variagdes linguisticas,
terminoldgicas e culturais, com atencdo a nuances regionais
observadas em paises de lingua portuguesa e espanhola.

Importa ressaltar que apenas comunidades abertas foram
incluidas no estudo — isto &, grupos e canais com conteudo
publicamente acessivel, sem exigéncia de convite ou autorizacdo.
Portanto, ndo fol necessario ingressar em nenhuma comunidade
para que fosse possivel realizar a observagdo dos contetdos nelas
circulados. Além disso, todos os dados foram submetidos a um
rigoroso processo de anonimizacdo, em conformidade com as
normativas de protecao de dados da regido, em especial a Let Geral
de Protecao de Dados Pessoais (LGPD — Lei n® 13.709/2018) no Brasil.
A anonimizagdo abrangeu ndo apenas identificadores de usuarios,
mas também os nomes das comunidades e metadados sensiveis, de
modo a impedir qualquer forma de rastreabilidade. Dessa maneira,
mesmo se tratando de conteldo publicamente disponivel, o estudo
adota uma postura ética de protecao a privacidade e de prevengado
de danos aos individuos observados.




3. Resultados e discussao

1.Temas mais brandos servem como porta de entrada para o
ecossistema conspiratorio

Dentre as diversas tematicas conspiratorias, comunidades
que tratam de "Globalismo”, “Nova Ordem Mundial” (NOM) e
"QAnon” tém se consolidado como as principais portas de entrada
para novos usuarios. Esses espacos operam como entradas de
iniciagdo, oferecendo discursos modulaveis e altamente atrativos
para quem busca explicagdes simplificadas sobre crises politicas,
econdmicas ou culturais. Em vez de focarem em um Unico tépico,
essas comunidades funcionam como plataformas de interconexao
entre diferentes teorias, promovendo a transicdo do usuario para
nichos mais especificos e radicais, como antivacinas,
sobrevivencialismo, reptilianos ou revisionismo. No estudo “New
world order, globalism and QAnon communities on Brazilian
Telegram: How conspiracism opens doors to more harmful groups”
(Silva, 2024f), foram mapeadas 217 comunidades dessas trés
categorias — NOM, Globalismo e QAnon — as quais somam
5.545.369 publicagdes e 718.246 usuarios. Dialogando com essa
investigacao, o estudo "Conspiratorial convergence: Comparing
thematic agendas among conspiracy theory communities on
Telegram using topic modeling' (Silva; Satiro, 2024) aponta, por
meio de analise de tépicos em mais de 800 mil publicacdes, que
comunidades amplas como NOM e Globalismo concentram maior
diversidade tematica do que nichos especificos, funcionando como
hubs discursivos que conectam pautas como antivacinas, reptilianos,
anti-woke, curas milagrosas, chemtrails e anti-OMS.

Uma forma empirica de observar essa relagdo é identificando
por onde circulam links de convite para ingressar nas comunidades,
cruzando as diversas tematicas. Como exemplo, a centralidade das
comunidades de NOM na rede indica que elas desempenham um
papel crucial em conectar diferentes teorias da conspiragdo. As




interacbes entre NOM e tematicas como Globalismo QAnon e
Ocultismo sdo especialmente notaveis, sugerindo que essas
comunidades funcionam como nucleos de disseminacdo de
desinformacdo, que ndo apenas reforcam as crencas dos seus
membros, mas também incentivam a exploracdo de novas areas
conspiratorias. A densa teia de conexdes evidencia que os
seguidores de NOM tém maior probabilidade de se engajar em uma
gama variada de teorias conspiratorias, indicando que essas
comunidades agem como um elo vital para a propagagdo de uma
visdo de mundo conspiratoria. A Figura 01, a seguir, demonstra a
esquerda, a quantidade de links de convites existentes de diversas
tematicas para levar as comunidades de Nova Ordem Mundial e, a
direita, a quantidade de links existentes nas comunidades de Nova
Ordem Mundial que levam as diversas tematicas. Em outras palavras,
trata-se do fluxo de convites.




Figura 01. Fluxo de links de convites entre comunidades de nova

ordem

General Conspiracy (8699)
Antivax (6260)
Apocalypse and Survivalism (5421)
Off Label and Quackery (1948)
UFO and Universe (1506)
QAnon (1462)
Occultism and Esotericism (1231)
Globalism (1207)
Climate Changes (1161)

Flat Earth (724)
Anti-Science (700)
Anti-Woke and Gender (579)
Reptilians and Creatures (338)

Revisionism and Hate Speech (246)

Fonte: Silva (2024f).

mundial

Globalism (13149)

Antivax (6091)
Apocalypse and Survivalism (5725)
QAnon (5033)

Occultism and Esotericism (4070)
Climate Changes (3013)

Off Label and Quackery (2485)
UFO and Universe (2478)

Flat Earth (1934)
Revisionism and Hate Speech (1197)
Reptilians and Creatures (1159)
Anti-Woke and Gender (965)

Anti-Science (545)

Quando analisamos como circulam links de convites para
comunidades, as comunidades NOM, por exemplo, 8.699 links de
grupos de “Conspiracao Geral” e 6.260 de comunidades antivacinas,
funcionando como epicentro de redistribuicdo narrativa. O mesmo
ocorre com o Globalismo (Figura 02, a seguir), a qual recebeu 32.640




links vindos de comunidades de teorias amplas, evidenciando seu
papel de "principio organizador” de diversas outras narrativas, como
Anti-Woke, Revisionismo e Crise Climatica.

Figura 02. Fluxo de links de convites entre comunidades de

globalismo

General Conspiracy (32640)

NWO (13149)

Antivax (10066)
Apocalypse and Survivalism (3303)
Off Label and Quackery (2521)
Occultism and Esotericism (2313)
UFO and Universe (2042)
Climate Changes (1019)
Anti-Woke and Gender (978)
QAnon (906)

Reptilians and Creatures (125)
Flat Earth (102)
Revisionism and Hate Speech (85)

Anti-Science (67)

Fonte: Silva (2024f).

General Conspiracy (15250)

Climate Changes (1734)

QAnon (1635)

NWO (1207)

Antivax (857)

Occultism and Esotericism (293)

Revisionism and Hate Speech (225)

Anti-Woke and Gender (189)

Apocalypse and Survivalism (138)

Off Label and Quackery (61)

Flat Earth (50)

UFO and Universe (28)

Reptilians and Creatures (16)

Anti-Science (14)

O caso do QAnon é particularmente estratégico: além de atuar

como tema autdonomo,

a comunidade opera como uma

“metanarrativa flexivel”, conectando e reinterpretando outras teorias




dentro de uma moldura de sentido maior. Conforme vemos na
Figura 03, a seguir, essa comunidade recebeu 6.308 links de
Conspiracao Geral e 5.033 da NOM, ao mesmo tempo em que enviou
convites para 1.488 grupos de Conspiracao Geral e 1.462 da NOM.
Esse padrdo bidirecional de interconexao mostra que QAnon nao é
apenas mais uma teoria, mas uma ferramenta narrativa que organiza

e reforca multiplas crengas conspiratérias.

Figura 03. Fluxo de links de convites entre comunidades de QAnon

General Conspiracy (6308)

NWO (5033)

Antivax (4430)

Occultism and Esotericism (1809)
Globalism (1635)
Apocalypse and Survivalism (1541)
UFO and Universe (848)
Climate Changes (766)

Off Label and Quackery (617)
Anti-Woke and Gender (259)
Anti-Science (142)

Flat Earth (31)

Reptilians and Creatures (22)

Revisionism and Hate Speech (16)

Fonte: Silva (2024f).
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Do ponto de vista temporal, o crescimento dessas
comunidades é sensivel a eventos criticos. Entre 2019 e 2021, as
mensagens circuladas em comunidades sobre NOM cresceram
3.150%, saltando de cerca de 2.000 mensagens mensais nessas
comunidades para mais de 65.000 mensagens circuladas em janeiro
de 2021. O QAnon apresentou aumento similar: 2.900% no mesmo
periodo. Esses picos coincidem com a Pandemia da COVID-19 e as
eleicdes presidenciais nos Estados Unidos, momentos de
instabilidade global que funcionaram como catalisadores.

Além disso, os estudos (Silva, 2024f; Silva; Satiro, 2024)
evidenciam como essas comunidades funcionam tanto como porta
de entrada quanto de saida: os novos usuarios acessam 0s grupos
NOM, Globalismo e QAnon a partir de links externos e, uma vez
dentro, sdo redirecionados para outras narrativas, formando um ciclo
continuo de reforco. Por fim, destaca-se que essas comunidades
oferecem uma estrutura interpretativa totalizante. O NOM, por
exemplo, atua como paradigma unificador, sugerindo que todas as
outras teorias fazem parte de um mesmo plano de dominagdo
global. O Globalismo, por sua vez, fornece uma estética discursiva
gue conecta temas diversos sob o rotulo da “ameaca as soberanias”.
J& o QAnon opera como “Aub narrativo”, articulando todas essas
frentes em uma metanarrativa de guerra entre o bem e o mal, o
oculto e o revelado, a manipulacdo e o despertar. Em sintese, essas
comunidades ndo apenas atraem usuarios, mas os orientam dentro
de uma trajetoria progressiva de exposicdo a novas teorias,
construindo um ecossistema narrativo coeso, mutavel e resistente ao
contraditério. E nesse ambiente que o conspiracionismo se estrutura,
expande e se consolida como lente dominante de leitura do mundo.

2. Espiritualidade é instrumentalizada para recrutar apoiadores e
suavizar o discurso conspiratorio

Entre as estratégias de captagdo e engajamento de novos
membros nas comunidades conspiratérias no 7elegram, uma das




mais recorrentes e sofisticadas é a apropriacdo do vocabulario
espiritual e religioso. Termos como “Deus”, “luz’, “verdade”,
“consciéncia”, “cura energética” e “despertar” sdo amplamente
mobilizados para criar uma ambiéncia simbdlica acolhedora,
oferecendo sentido, pertenca e transcendéncia. No entanto, essa
linguagem ndo é usada para promover fé ou espiritualidade, mas
para abrir caminho a contetdos perigosos e pseudocientificos, como
o uso de "Miracle Mineral Solution” (MMS), teraplas quanticas e
previsdes apocalipticas.

No estudo “Apocalypse survivalism, occultism and
esotericism communities on Brazilian Telegram: When faith (s used
to sell quantum courses and open doors to harmful conspiracy
theories” (Silva, 2024c), foram analisadas 39 comunidades de
ocultismo e esoterismo, com um total de 82.872 usuarios, 927.708
publicacdes e 2.098.357 comentarios, o que totaliza mais de 3
milhdes de interacdes até agosto de 2024. Esses nimeros revelam a
forca dessa vertente dentro do ecossistema conspiratério brasileiro.
As andlises de conteldo revelam que termos como “Deus” e
"verdade” estdo entre os mais frequentes, ao lado de “cura”,
“quantica” e "consciéncia”, indicando um léxico espiritual usado para
validar praticas alternativas de saude e discursos conspiratorios.

Um exemplo concreto € o uso de expressdes como “cura pela
luz” ou “frequéncia vibracional” para justificar tratamentos sem base
cientifica, como o consumo de cloro de diéxido (CDS), promovido
como suposta “cura universal” (MMS) para autismo, cancer, COVID-
19 e dezenas de outras condi¢des. Nessas comunidades, o MMS é
frequentemente associado a uma suposta “limpeza espiritual e
fisica” do corpo, integrando elementos religiosos (como purificagao)
a praticas pseudocientificas altamente perigosas (Silva, 2024c).
Outro dado alarmante extraido do estudo é a presenca de
referéncias frequentes ao Apocalipse e a guerra espiritual. O discurso
apocaliptico é reforcado por mensagens que anunciam colapsos
iminentes e convocagdes para “despertar” antes do fim. O




engajamento com esse tipo de conteudo é intensificado por figuras
de autoridade espiritual autoproclamadas, que conduzem lives e
cursos pagos com promessas de protecdo energética e solugdes
milagrosas. Esse tipo de atuacdo nao apenas captura
emocionalmente os participantes, como monetiza suas
vulnerabilidades.

A analise também revela a interconectividade entre as
comunidades esotéricas e outros temas conspiratorios. O estudo
identificou que essas comunidades encaminharam 7.367 links para
grupos de "off label” e medicamentos alternativos, revelando que o
esoterismo funciona como porta de entrada estruturante para outros
nucleos conspiratorios (Figura 04). As conexdes sdo reforcadas por
narrativas compartilhadas como o “despertar das consciéncias” ou a
“verdade oculta”, que ressoam em diversos temas, da espiritualidade
ao antiglobalismo.




Figura 04. Fluxo de links de convites entre comunidades de
ocultismo e esoterismo
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Fonte: Silva (2024c¢).




Além disso, fol detectada uma tendéncia a fusdo entre ciéncia
alternativa e vocabulario religioso, com a presenca de videos e PDFs
que falam de “cura quantica baseada na vibragdo”, associando curas
dos produtos quimicos a um suposto “compromisso com Cristo” ou
de “tecnologias suprimidas pelas elites” que terlam origem em
civilizagbes extraterrestres ou mensagens divinas. Essa hibridizacao
simbolica produz um discurso altamente sedutor, que gera
identificagdo emocional, senso de missdo e desconfianca do saber
cientifico tradicional.

Em outra frente, as comunidades brasileiras do T7elegram
centradas em temas como OVNIs, universo e criaturas alienigenas
constituem um ecossistema que conecta espiritualidade esotérica
com narrativas conspiratérias de escala césmica. Em “UFO, universe,
reptilians and creatures communities on Brazilian Telegram.: when
the sky (s not the limit and conspiracy theories seek answers beyond
humanity’ (Silva, 2024g), foram mapeadas 47 comunidades com
58.912 usuarios e mais de 1,2 milhdo de interacdes. Observa-se
nesses espagos a constante mobilizacdo de simbolos espirituais para
validar crencas sobre interferéncia alienigena, manipulacdo
interplanetdria e mensagens “canalizadas” de seres superiores.
Termos como “verdade”, “despertar”, “frequéncia”, “galactico”, “luz”,
“cura” e "dimensdo” sdo recorrentes, compondo um léxico
espiritualizado que funciona como porta de entrada emocional para
a adesdo as narrativas.

Esse tipo de linguagem é usado de forma estratégica para
atrair publicos espiritualistas e misticos, oferecendo sentido
existencial em um mundo percebido como em colapso. O estudo
mostra que as mensagens mais compartilhadas envolvem “alertas
galacticos” enviados por supostas civilizagdes superiores e convites
para ‘“elevacdo vibracional”. Nesses contextos, a fé é
instrumentalizada para naturalizar idelias sobre manipulacao
genética, controle mental e planos de dominacdo por entidades “ndo




humanas”. A hibridizagdo entre religido, ufologia e teoria da
conspiracdo torna essas comunidades altamente atrativas e
resistentes a critica, funcionando como espacos de captura
simbodlica, onde fé e fic¢do cientifica se entrelacam para reforcar a
coeréncia interna do grupo. Em sintese, a instrumentalizagdo da
espiritualidade nos grupos conspiratorios do 7elegram configura-se
como uma estratégia discursiva de captura afetiva e cognitiva. Nao
se trata de simples coincidéncia entre crenca e teoria da conspiracao,
mas de uma apropriagdo maliciosa de simbolos religiosos e
espirituais para viabilizar a entrada e a permanéncia dos usuarios em
um ecossistema de desinformagdo e monetizacdo emocionalizada.

3. Panico moral é explorado como estratégia para vender solugoes
milagrosas

Como ja apresentado previamente, uma das caracteristicas
mais graves das comunidades conspiratérias no 7elegram é o uso
sistematico do panico moral como estratégia discursiva para ativar
emocionalmente os usuarios e, em seguida, oferecer solucdes
milagrosas de natureza pseudocientifica. Essa logica é evidente nas
comunidades antivacinas e de medicamentos off-label, que criam
narrativas baseadas em medo, desconfianga e urgéncia, oferecendo
como resposta produtos como dioxido de cloro, terapias quanticas,
suplementos e cursos de “cura alternativa”.

No estudo "Antivax and off-label medication communities on
Brazilian Telegram. Between esotericism as a gateway and the
monetization of false miraculous cures’ (Silva, 2024b), foram
mapeadas 84 comunidades de medicamentos off-label e 111
comunidades antivacinas, somando 3.743.968 interacdes em antivax
e 1.662.794 em off-label, com mais de 440.000 usuarios. Esses dados
revelam nao apenas a robustez dessas comunidades, mas sua
centralidade na economia simbodlica da desinformagdo. A maior
parte dos conteddos envolve desconfianga em relacdo a medicina
oficlal e a industria farmacéutica, ao mesmo tempo em que se




promovem praticas ndo regulamentadas e produtos que prometem
curas imediatas.

Exemplos concretos extraidos das comunidades analisadas
revelam a promocao intensa do MMS/CDS como “solucao universal”,
supostamente eficaz contra autismo, COVID-19, cancer, HIV e outras
condi¢bes. Em grupos voltados a pais de criancas autistas, por
exemplo, o MMS ¢é apresentado como parte de “protocolo de
desparasitacdo”, frequentemente associado a detox espiritual, jejum
e oragdes, criando um cenario de “cura total” que mistura ciéncia
alternativa e ritualidade. Usuarios sdo incentivados a aplicar o
produto por via oral e até por enema em criangas, com base em
falsas promessas de reversdao do espectro autista. O estudo também
evidencia que essa estrutura de desinformacdo estd monetizada:
muitos dos promotores desses conteldos sdo também os
vendedores dos produtos ou dos cursos que ensinam “como curar
em casa”. Os grupos funcionam como vitrines para catalogos de
produtos naturais, kits de suplementacao, cursos online e consultas
com “especialistas integrativos”. Néo raro, links de afiliados, QR
codes de pagamento e listas de transmissao por WhatsApp
complementam o ciclo de monetizagao.

Outro dado relevante da pesquisa é a presenca de discursos
altamente alarmistas, como “vacinas matam”, “a OMS quer controlar
sua mente” ou “"a cura verdadeira esta sendo escondida”. Esse tipo
de retdrica é utilizado para desacreditar a medicina baseada em
evidéncias e criar uma narrativa de perseguicao, na qual a “verdade”
fol silenciada por interesses ocultos. Nesse vacuo de credibilidade, a
solugdo vendida pelo grupo aparece como “proibida porque
funciona”.

A retérica do panico moral é ainda intensificada por
testemunhos e relatos pessoais, usados para gerar identificagdo e
engajamento emocional. Sdo comuns postagens com frases como
“meu filho ndo falava, e agora canta gracas ao protocolo MMS” ou
"depois que parei com os remédios da Big Pharma, voltei a ter vida".




Esses conteddos reforcam a legitimidade dos produtos e servicos
ofertados e funcionam como prova social, gerando desejo de
compra e replicagdo da mensagem. Além dos produtos quimicos e
cursos, foram identificadas ofertas de “med beds" (camas médicas
de suposta cura regenerativa). Essas “camas”, embora totalmente
ficticias, sdo anunciadas como solu¢des milagrosas capazes de curar
cancer, reverter o autismo e restaurar a juventude — por meio de
pacotes pagos que incluem cursos ou listas de espera para “ter
acesso antes da liberacao global”.

Portanto, o ciclo que se estabelece nessas comunidades é
claro: (1) criagdo de panico, com base em crises reais ou fabricadas;
(2) deslegitimacdo de fontes confiaveis, como OMS, médicos e
universidades; e (3) oferta de solu¢des pagas, que variam entre
produtos quimicos, suplementos, terapias espirituais e tecnologias
ocultas. A fé na cura se torna combustivel da monetizacdo, e o
desespero do publico é explorado como oportunidade de negdcio
por usuarios maliciosos. A légica que rege esse ecossistema &,
portanto, ndo apenas conspiratoria, mas comercial, marcada por
uma economia da esperanga e do medo. O panico moral ndo é um
subproduto acidental, mas um recurso narrativo estruturante, que
organiza o engajamento emocional e prepara o terreno para a venda
de solugdes que colocam em risco a salde publica e a dignidade
humana.

4. Discursos se adaptam a cada bolha tematica para infiltrar a
narrativa conspiratéria

Um dos mecanismos mais sofisticados e eficazes das
comunidades conspiratérias no 7elegram é a capacidade de adaptar
seus discursos aos codigos simbélicos e culturais de cada bolha
tematica. Essa habilidade ndo apenas amplia o alcance das narrativas
conspiratdrias, mas também facilita sua aceitacdo em grupos
diversos, com graus variados de radicalizagdo. A mesma teoria
conspiratéria pode assumir roupagens muito diferentes




dependendo do publico-alvo. A técnica discursiva utilizada aqui € a
infiltracdo simbodlica, que molda o contetdo as emocgdes, valores e
crengas do nicho especifico em que sera disseminado.

No estudo "Anti-woke agenda, gender issues, revisionism
and hate speech communities on Brazilian Telegram" (Silva, 2024a),
foram analisadas 109 comunidades organizadas nas tematicas de
anti-woke, anti-género, revisionismo e discurso de 6dio, somando
1.640.149 publicagdes e 188.771 usuarios. Uma das descobertas
centrais foi a forma como essas comunidades funcionam como Aubs
de interseccdao, promovendo disseminacdo segmentada de
desinformacao antivacina, entre outras, ao adaptar a linguagem e a
justificativa conforme o perfil ideoldgico de cada bolha.

Por exemplo, nos grupos anti-woke, vacinas sao
frequentemente apresentadas como ferramentas de “engenharia
social” para destruir os papéis tradicionais de género (Figura 05).
Narrativas afirmam que vacinas podem feminilizar homens e
masculinizar mulheres, comprometendo a “ordem natural”. Essa
légica se conecta diretamente a rejeicdo da diversidade e a defesa
de um ideal normativo rigido de masculinidade e feminilidade. O
estudo identificou 599 links compartilhados entre grupos anti-woke
e antivacinas, reforcando a articulacdo entre os dois discursos, que
operam por meio de pontes discursivas de desconfianca e ameaca a
identidade.




Figura 05. Tematicas de negacionismo de vacinas
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Fonte: Silva (2024a).

A Figura 05 destaca como o negacionismo de vacinas esta
relaclonado a discursos Anti-Woke e Revisionismo dentro dessas
comunidades. Topicos como “vacinas”, "Pfizer” e "covid” sdo
prevalentes, sugerindo que essas comunidades utilizam o
negacionismo de vacinas como uma extensdo de suas agendas
contra a ciéncia e as politicas publicas de saude. A conexdo com o
Revisionismo evidencia uma tentativa de reescrever a narrativa
cientifica, promovendo desinformagdo que alimenta a desconfianga
em relacdo a vacinacgdo e a ciéncia.

Em outro exemplo, nos grupos sobre mudancas climaticas, a
desinformacao antivacina assume uma forma distinta: as vacinas sdo
apresentadas como parte de uma conspiracao global para controlar
a populacdo por meio da manipulacdo climatica. A teoria dos
chemtrails — supostos rastros quimicos e nocivos langados por
avides — é frequentemente utilizada para afirmar que a elite global




adoeceria propositalmente a populacdo para justificar campanhas
de vacinagdo em massa. Aqui, a vacina é enquadrada ndo como risco
a identidade de género, mas como instrumento de biocontrole
ambiental e populacional.

J& nas comunidades centradas em Nova Ordem Mundial
(NOM) e QAnon, o discurso é ainda mais estruturado: vacinas seriam
utilizadas para implantar chips rastreadores ou nanotecnologias de
monitoramento cerebral, parte de um plano de dominagdo
orquestrado por elites globais. Nesses grupos, a linguagem
conspiratoéria assume um tom quase tecnocientifico, com
pseudorreférencias a tecnologias secretas, opera¢des militares
encobertas e programas de eugenia populacional. Essa roupagem
cria uma aura de verossimilhanga cientifica que busca persuadir
publicos com maior familiaridade com linguagem técnica ou
militarizada.

Nas comunidades de reptilianos, a imaginagao vat ainda mais
longe: vacinas sdo associadas a experimentos biotecnolégicos que
resultariam na transformacdo de humanos em criaturas hibridas.
Embora esse discurso possa parecer absurdo em um primeiro
momento, ele é apresentado de forma articulada com mitos antigos,
referéncias misticas e pseudociéncia genética, o que o torna
funcional dentro daquele ecossistema simbolico. A adaptagdo aqui
se da por integracdo mitica, onde a vacina representa o marco de
uma transi¢do antropoldgica forcada, a perda da humanidade.

A logica dessa adaptacdo é estratégica: ao se camuflar no
repertorio cultural de cada nicho, a narrativa conspiratéria evita a
rejeicdo imediata e aumenta seu potencial de adesao. Esse processo
contribui para uma “convergéncia conspiratoria” (Silva; Satiro, 2024),
um fendbmeno em que multiplas teorias, embora distintas na
superficie, operam sinergicamente para reforcar uma mesma visao
de mundo paranoica, antissistémica e hierarquicamente estruturada.
Em sintese, a eficacia das comunidades conspiratérias no 7elegram
ndo depende apenas do volume de conteludo ou da radicalizagdo




explicita, mas da sua capacidade de modular a narrativa conforme o
publico. Essa habilidade de adaptacdo discursiva é o que permite
gue as mesmas ideias — como a rejeigao a vacinas — circulem entre
grupos antivax, espiritualistas, climaticos, militaristas e esotéricos
com igual eficacia. Trata-se, portanto, de um mimetismo ideoldgico
deliberado, que transforma a desinformagdo em um ecossistema
flexivel, infiltrado e altamente resiliente.

5. As comunidades criam redes internas de expansao continua

Outra caracteristica encontrada no ecossistema conspiratorio
no Telegram é que sua natureza autorreferente é altamente
expansionista. Essas comunidades operam com um grau elevado de
endogenia, no qual a maioria dos conteudos circulados tem como
destino outros espagos dentro da préopria plataforma. Essa
arquitetura de difusdo cria o que se pode chamar de sistema fechado
de reforgo narrativo, no qual o usuario circula continuamente dentro
de um mesmo universo ideoldogico, ampliando sua exposicdo as
mesmas crencas, mas sob variacdes tematicas ou estéticas.

No estudo "Conspiratorial cascades: Tracing disinformation
flows across platforms in Latin America’ (Silva; Rocha, 2025), que
analisou 26.239.235 mensagens em comunidades conspiratérias em
19 paises da América Latina, foi identificado que mais de 60% de
todos os links compartilhado dentro das comunidades de teorias da
conspiracao do 7elegram tratam-se de convites “t.me/” para outros
espacos dentro do 7elegram. Ou seja, 0s préprios grupos e canais se
alimentam mutuamente em um circuito de reforco continuo, no qual
cada comunidade referencia e fortalece outras da mesma rede. Essa
endogenia, longe de ser um entrave, funciona como motor da
expansao, pois como vemos na Figura 06, trata-se de uma pratica
crescente.




Figura 06. Acumulado mensal: 7elegram vs. outras (posts com links)
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Fonte: Silva & Rocha (2025).

Ao circular majoritariamente links internos, essas
comunidades garantem que novos usuarios ndo apenas acessem O
contelido, mas permanecam dentro do ecossistema conspiratério. A
rede funciona como uma malha rizomatica, na qual ndo ha um
centro fixo, mas multiplos pontos de entrada, saida e retorno. Grupos
antivacinas, por exemplo, compartilham sistematicamente links de
canais sobre Nova Ordem Mundial, sobrevivencialismo, abordagem
esotérica e terapias alternativas. Da mesma forma, grupos esotéricos
apontam para canais de MMS e off-label e grupos QAnon
redirecionam para canais revisionistas ou anticiéncia.

Sdo criadas “cascatas enddgenas” (Silva & Rocha, 2025), nas
quais um unico post é replicado por dezenas de canais diferentes,
em diferentes paises, mas sempre dentro do 7elegram. Essa
repeticao interna cria a ilusdo de consenso, na medida em que o
usuario encontra o mesmo conteldo em contextos variados, o que




amplia sua sensacdo de legitimidade e reforca sua decisdo de
continuar navegando pela rede. Em sintese, as comunidades
conspiratorias no 7elegram operam como sistemas autorreferentes
de crescimento continuo, nos quais a légica da endogenia ndo
representa isolamento, mas uma forma sofisticada de retencéo,
expansao e controle narrativo. Os dados da América Latina
demonstram que essa arquitetura esta presente em diversos paises
e que o Telegram ndo é apenas o veiculo da desinformacdo, mas sua
infraestrutura de replicacdo, promovendo o crescimento de redes
conspiratorias fechadas, densas e altamente resilientes.

6. Telegram e redes sociais se alimentam mutuamente em um ciclo
de engajamento conspiratério

Outro achado é que a dinamica entre 7elegram e outras redes
soclais como YouTube, X, Instagram e outros ndo é apenas de
difusdo unilateral. Trata-se de uma interacdo iterativa e ciclica, em
que conteddos conspiratérios incubados no Telegram sao
projetados para plataformas externas com maior visibilidade
algoritmica, enquanto publicacbes nessas redes direcionam os
usuarios de volta para o 7elegram, criando um fluxo continuo de
radicalizacdo, engajamento e retroalimentacdo. Ainda em
"Conspiratorial cascades: Tracing disinformation flows across
platforms in Latin America’ (Silva & Rocha, 2025), vemos que 10,80%
das publicacbes realizadas nas comunidades direcionavam para
plataformas externas.

Os principais destinos desses links externos foram YouTube
(6,63% de todas as publicacdes), X (2,43%), e Instagram (0,77%),
seguidos por Facebook, TikTok e outras plataformas de nicho (Figura
07). Essa distribuicdo revela uma ecologia multiplataforma
sofisticada, em que o 7elegram atua como plataforma-mae, de onde
conteldos sdo estrategicamente exportados para gerar ressonancia
em ambientes algoritmicos, com alto potencial de viralizagdo e
engajamento superficial. Enquanto o T7elegram abriga conteudo




mais denso, continuo e organizado, as redes sociais sdo usadas para
disseminacao de teasers, memes, videos curtos e frases de impacto.

Figura 07. Acumulado mensal por rede social (posts com links)

Monthly Accumulated by Social Network (Posts With Links)
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Fonte: Silva & Rocha (2025).

Além da projecao para fora, ha o fluxo contrario: postagens
em redes sociais frequentemente incluem links “"tme/” que
convidam os usuarios a entrarem em grupos no Telegram. Isso é
particularmente comum em videos no YouTube, publicacdes no Xe
perfis no /nstagram, que promovem conteddos como “grupo
exclusivo”, “lista de transmissdo” ou "acesso a verdade sem censura”.
Essa retroalimentacao cria um ciclo de engajamento conspiratoério: o
Telegram produz e prepara o conteudo (produgdo enddgena),
projeta-o para as redes externas com estratégias de impacto (difusao
algoritmica), e posteriormente recolhe os novos usuarios atraidos
por essas postagens de volta para dentro de suas comunidades
(reabsorcao). Com isso, o 7elegram mantém sua base coesa e ativa,

ao mesmo tempo em que expande seus tentaculos por outras

plataformas.




Do ponto de vista empirico, o estudo identificou um
crescimento de 1.662% no volume de publicacbes conspiratérias
entre janeiro de 2020 e janeiro de 2025, saltando de 26.924 para
474.495 postagens mensais. A proporcao de postagens com links
subiu de 12% para 29% do total mensal no mesmo periodo (Figura
08), revelando um avanco tanto quantitativo quanto qualitativo nas
estratégias de disseminacdo. Além disso, vemos que essas cascatas
interplataformas séo utilizadas para driblar a moderacdo e ampliar a
resiliéncia das narrativas conspiratorias. Plataformas abertas, como X
e Instagram, operam como vitrines publicas, enquanto o 7elegram
fornece refugio, instrugdo e radicalizacdo progressiva. O ciclo se
repete indefinidamente, consolidando uma ecologia desinformativa
resistente a agdes pontuais de remocao ou regulagao.

Figura 08. Evolugdo do percentual de publicagdes com links

Evolution of the Percentage of Posts With Links Over Time
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Fonte: Silva & Rocha (2025).

Em suma, o estudo evidencia que a relagdo entre 7elegram e
redes sociais ndo é acessoOria, mas estrutural para a persisténcia e
expansao das teorias conspiratorias na América Latina. Trata-se de




uma estratégia distribuida e iterativa, em que cada plataforma
cumpre um papel complementar na constru¢ao de um ecossistema
informacional auténomo, resiliente e capaz de contornar
mecanismos de contengdo. Com isso, 0 conspiracionismo se torna
nao apenas um conjunto de crencas, mas uma arquitetura
comunicacional descentralizada e interdependente.

7. Crises sanitarias e politicas funcionam como gatilhos para o
crescimento conspiratorio

Um dos tragos mais evidentes e preocupantes do
ecossistema conspiratorio digital é sua capacidade de se expandir e
se intensificar em momentos de crise. Seja durante emergéncias
sanitarias, como a Pandemia de COVID-19, seja diante de
instabilidades politicas, como elei¢cbes polarizadas ou escandalos
envolvendo institui¢des publicas, essas comunidades encontram
janelas de oportunidade para crescimento e radicalizacao. Esses
periodos de incerteza funcionam como aceleradores narrativos que
ndo apenas validam antigas crencas conspiratérias, mas também
criam novas demandas por explicacdes alternativas e “verdades
ocultas”.

Em "Disinformation about autism in Latin America and the
Caribbean” (Silva et al, 2025) vemos a relacao entre a Pandemia e a
explosdo de desinformacgdo conspiratéria, especialmente no que
tange as falsas narrativas sobre autismo. Foram analisados dados de
1.659 comunidades conspiratérias no 7elegram ao longo de dez
anos (2015-2025), cobrindo 58 milhdées de conteldos
compartilhados em comunidades que somam mais de 5,3 milhdes
de usuarios. Entre os achados mais relevantes, destaca-se o fato de
que o volume de conteddos enganosos relacionados ao autismo
cresceu mais de 15.000% (x151) entre 2019 e 2024 (Figura 09). Esse
aumento foi particularmente agudo entre 2020 e 2021, com
crescimento de 635% (x7,35) apenas no periodo pandémico.




Figura 09. Grafico de série temporal de conteudos sobre autismo
(mensal).

Publicagoes acumuladas por més (Geral)

Fonte: Silva et al (2025).

Esse salto revela que a crise sanitaria da COVID-19 foli
interpretada e explorada pelas comunidades conspiratérias.
Narrativas que antes pareciam periféricas ou improvaveis, como a de
que vacinas causam autismo, que o autismo seria resultado de
manipulacdes genéticas promovidas por elites globais, ou que o
autismo poderia ser curado com MMS, exorcismos ou eletrochoque
“Tesla”, tornaram-se centrais no debate digital conspiracionista.
Outra dimensao evidenciada é a articulacdo entre eventos externos
e a lintensificacdo da monetizagdo conspiratéria. Durante a
Pandemia, houve aumento na oferta e venda de supostas curas
milagrosas para o autismo, com destaque para CDS/MMS,
ozonioterapia, dietas restritivas e eletroterapias. A crise sanitaria
aumentou a vulnerabilidade emocional e econémica das familias, o
que foi explorado por atores maliciosos que passaram a oferecer
solugdes pagas como cursos, mentorias e supostas “curas”.

Em sintese, o estudo demonstra que momentos de colapso
social ou de dissonancia institucional — como Pandemias, embates




politicos ou turbuléncias eleitorais — criam o cenario ideal para a
ativacdo de redes conspiratorias, que se organizam rapidamente
para transformar essas crises em gatilhos narrativos, oportunidades
de recrutamento e plataformas de lucro. A desinformagdo nao surge
do nada: ela coloniza o vazio deixado pelo medo, pela duvida e pela
auséncia de respostas claras em tempos de crise.

8. Narrativas sao replicadas simultaneamente em diversos
paises da América Latina

A circulacao de desinformacdo em ambientes digitais ndo se
limita as fronteiras nacionais. Pelo contrario, muitas das narrativas
conspiratdrias mais recorrentes apresentam padrdes replicaveis de
conteldo, estética e linguagem, que se manifestam de forma quase
idéntica em diferentes paises — muitas vezes de maneira
sincronizada. Esse fenOmeno revela ndo apenas a capilaridade
transnacional das comunidades conspiratorias, mas também uma
infraestrutura de difusdo regional, operando com alto grau de
coordenacao discursiva e temporal.

Também observando o " Disinformation about autism in Latin
America and the Caribbean” (Silva et al, 2025), vemos que
mensagens com desinformacdo sobre autismo identificadas no
Brasil também estavam presentes, com mesmo texto e imagem, em
diversos outros paises — especialmente México, Argentina e
Coldombia — muitas vezes com diferenca de apenas algumas horas
entre as primeiras aparicdes. A padronizacao abrange desde a
formatacdo textual e visual até a estrutura argumentativa das
narrativas, incluindo o uso de termos como “cura natural”, “fraude
das vacinas”, “autismo induzido por toxinas”, “Big Pharmd', "Bill
Gates” e “governo oculto”. Esse padrao de replicagcdo revela uma
infraestrutura transcontinental de disseminacdo, na qual canais e
grupos funcionam como nodos de uma rede de difusdo altamente
conectada.




Conforme vemos na Figura 10, a seguir, ainda que o Brasil
conte com uma expressdo significativa de desinformacdes
relacionadas ao autismo, os demais paises também acompanharam
o fluxo de desinformacdes ao longo dos meses.

Figura 10. Grafico de série temporal de contetudos sobre autismo
(por paises).

Publicacbes acumuladas por més por Country

Fonte: Elaboracdo propria (2025).

Em suma, o estudo aponta que o ecossistema conspiratério
latino-americano se organiza como uma rede transnacional de
desinformacdo, com algum grau de padronizacdo e sincronia. As
mensagens sobre autismo e vacinas, longe de serem produtos de
contextos locais especificos, sdo construidas para circular
simultaneamente em multiplos territérios, aproveitando-se da
infraestrutura do T7elegram e da vulnerabilidade informacional de
diferentes paises da regido.




9. Vinculos emocionais fortalecem o pertencimento e dificultam a
saida

No estudo "Antivax and off-label medication communities on
Brazilian Telegram” (Silva, 2024b) vemos evidéncias contundentes de
uma dimensdo relacionada ao vinculo e ao afeto como elementos
de construcao das comunidades antivax. Ao analisar 116 grupos e
canais antivacinas no T7elegram, o estudo identifica que alguns
desses espacos se organizam para além da discussdo sobre vacinas,
oferecendo suporte interpessoal, emocional e até pratico. Foram
observadas comunidades especificas de "mdes despertas”, que
trocam experiéncias sobre o “despertar” em relacdo a vacinagdo
infantil, compartitlham rotinas de desintoxicacdo espiritual,
recomendam terapeutas alternativos e discutem seus proprios
conflitos familiares com médicos, escolas e parentes. Esse espaco
ndo é apenas um forum de debate, é um refigio emocional, onde as
participantes encontram acolhimento e validagdo mutua de outras
pessoas que passam por dificuldades.

Outro exemplo analisado sao os grupos de relacitonamento
entre antivacinas, como os intitulados “namoro entre nao
vacinados”, voltados a formacdo de casais que compartilham da
mesma cosmovisdo conspiratoria. Os moderadores desses grupos
frequentemente reiteram que seus membros ndo sdo apenas contra
vacinas, mas estdo “em outro nivel de consciéncia”, promovendo
uma narrativa que associa identidade romantica a alinhamento
ideologico. O pertencimento amoroso, nesse contexto, reforca o
pertencimento ideoldgico, pois tornar-se parte da comunidade é
também encontrar amor, apoio e projeto de vida. Ha ainda
comunidades voltadas a troca de servicos profissionais e empregos
entre "vagas para cidaddos despertos”, onde sdo ofertados trabalhos
“sem passaporte sanitario” ou “sem obrigatoriedade de vacina”.
Esses grupos se tornam redes alternativas de sociabilidade,
funcionando quase como ecossistemas paralelos ao mundo
institucional.




A consequéncia dessa estrutura de suporte é a formagdo de
vinculos emocionais profundos. Os grupos criam uma atmosfera de
familia e pertencimento: frequentemente utilizam vocabulario como
“irmaos de luz”, “familia desperta”, “comunidade do bem” e “jornada
conjunta”. A linguagem emocionalmente carregada reforca a ideia
de que, naquele espaco, o individuo é compreendido, acolhido e
valorizado. Muitas pessoas permanecem nas comunidades nao
apenas por conviccao intelectual, mas porque ali encontraram
amizades, apoio e uma nova identidade social. A saida significaria
perder lagos interpessoais, apoio emocional e, em muitos casos,
redes praticas de sustento e convivéncia. Ha registros de usuarios
relatando que perderam suas familias apds se posicionarem contra
as vacinas, mas “ganharam uma nova familia” no 7elegram.

Em resumo, as comunidades antivax no Telegram nao
operam apenas como redes de desinformacdo, mas como espagos
afetivos robustos, capazes de preencher lacunas emocionais, sociais
e até espirituais. Essa dimensdo é fundamental para compreender a
resiliéncia dessas comunidades frente a acdes de checagem e
debunking: as pessoas nao estao apenas acreditando em uma teoria
— estao pertencendo a um coletivo que as acolhe, protege e ouve.
Desfazer esse pertencimento exige mais do que evidéncia: exige
alternativas simbodlicas, vinculos novos e reconstru¢do de confianga
em outras redes sociais legitimas.

10. Estética cientifica é usada para construir autoridade simbélica
Comunidades  conspiratorias  no Telegram  vém
sistematicamente utilizando uma estética cientifica para conferir
legitimidade simbolica a contetdos desinformativos. Essa estratégia
se expressa em diferentes niveis discursivos: na adocdo de
vocabulario técnico, na exibicdo de graficos com linguagem
numérica sofisticada, no uso de imagens de supostos médicos e
cientistas, e na citagdo seletiva ou distorcida de artigos cientificos.
Tal performance de cientificidade tem como objetivo gerar uma




aparéncia de neutralidade e racionalidade, desarmando criticas
externas e atraindo publicos com maior grau de escolarizagdo ou
familiaridade com linguagem cientifica.

Também em “Antivax and off-label medication communities
on Brazilian Telegram” (Silva, 2024b), essa dinamica se manifesta em
comunidades que promovem MMS/CDS como supostas terapias
alternativas para “desintoxicar” o corpo das vacinas. Essas
comunidades compartilham materiais que imitam artigos cientificos,
e frequentemente citam estudos de periddicos predatédrios ou
distorcem evidéncias legitimas para sustentar a eficacia de
substancias perigosas. Além disso, promovem cursos e e-books com
estética académica, utilizando termos como “protocolo de
aplicacao”, “terapia integrativa” e "estudos de caso”, com o intuito
de mascarar o carater pseudocientifico das propostas veiculadas

Esse uso simbolico da ciéncia ndo se limita ao campo da
saude. No estudo “Climate change denial and anti-science
communities on Brazilian Telegram” (Silva, 2024d), a negacao das
mudancgas climaticas é frequentemente embasada em gréficos e
tabelas retiradas de contextos académicos ou propositalmente
adulteradas. Comunidades compartilham imagens que simulam
relatérios técnicos de instituicbes como o [IPCC (Painel
Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas), porém com
legendas que sugerem manipulagdo de dados ou ocultacdo de
verdades. Palavras como “sistema”, “global”, “governo” e "agenda
2030" aparecem com destaque nos debates, muitas vezes integradas
a um jargao técnico-cientifico que contribui para a criacdo de uma
“camada de verniz” de credibilidade sobre teses conspiratorias

Além disso, em “Flat-earth communities on Brazilian
Telegram: when faith is used to question the existence of gravity as
a physics phenomenon” (Silva, 2024e) vemos como a estética
cientifica é mobilizada de forma estratégica para validar teses
absurdas como a negacao da gravidade. Com base em 33 grupos e
canais, totalizando 1.379.239 interagbes, aponta-se que essas




comunidades utilizam graficos de trajetoria solar, imagens simuladas
do céu noturno e formulas distorcidas da fisica para sustentar a ideia
de que a Terra é plana. O vocabulario técnico é intencionalmente
empregado para criar a aparéncia de rigor cientifico — com
expressdes como "modelo geocéntrico”, “densidade versus
gravidade”, "pressdo atmosférica” e “equacdes de fluido estatico”
sendo recorrentes nas postagens.

Considerando essas trés tematicas tematicas, vemos que a
performance de cientificidade é uma das engrenagens mais
sofisticadas no ecossistema conspiratorio. Ndo se trata apenas de
negar a ciéncia tradicional, mas de substitui-la por uma “ciéncia
alternativa” que aparenta rigor metodologico, mas que, na pratica,
serve para validar crencas pré-existentes. Essa estratégia é
especialmente eficaz para publicos que, embora céticos quanto as
instituicoes cientificas, ainda valorizam simbolos de conhecimento
formal.

Portanto, mais do que mero disfarce, o uso da estética
cientifica nessas comunidades é parte central da arquitetura
simbdlica que sustenta a desinformacdo: um dispositivo
performativo que transforma pseudociéncia em “evidéncia” e crenca
ideolégica em “fato incontestavel”. Ao operar nessa logica, esses
grupos conspiratorios conseguem neutralizar argumentos baseados
em evidéncia e transformar a propria ideia de verdade cientifica em
campo de disputa simbdlica.

Consideracdes finais

Este capitulo buscou investigar a seguinte pergunta: Quais os
principais achados obtidos das comunidades do Telegram de teorias
da conspiragdo na América Latina e no Caribe? Para tanto, foram
revisitados e sistematizados os dados empiricos de sete estudos
preprints elaborados previamente (Silva, 2024a—g), no ambito do
#DataConspiraProject — uma iniciativa de pesquisa empirica e
comparativa que analisou mais de 60 milhdes de conteudos




compartilhados em 1.608 comunidades abertas no 7elegram em 19
paises latino-americanos e caribenhos, entre 2015 e 2025. O objetivo
fol integrar, categorizar e interpretar os principais padroes
identificados nesses estudos a partir de uma abordagem
netnografica, com énfase na ecologia comunicacional, nas dinamicas
simbodlicas e nas estratégias de circulacdo de desinformacao.

Os principais achados sistematizados foram organizados em
dez categorias analiticas que sintetizam os nucleos estruturantes do
ecossistema conspiratério investigado (Quadro 01):

Quadro 01. Sistematizacao das descobertas sobre comunidades de
teorias da conspiragao

# Apontamento Descricao

Comunidades de Nova Ordem
Temas mais brandos  Mundial (NOM), Globalismo e
servem como porta de QAnon funcionam como portas

1 entrada para o de entrada para novos usuarios,
ecossistema conectando conteudos diversos e
conspiratorio facilitando a migracdo para

narrativas mais radicais.

Elementos religiosos e esotéricos
sdo utilizados para atrair publicos
por meio de vocabulario de cura,

Espiritualidade é
instrumentalizada para

2 recrutar apoiadores e . .
. P . luz e despertar, abrindo caminho
suavizar o discurso . o
o para contelddos pseudocientificos
conspiratorio . .
e potencialmente perigosos.
Panico moral é Narrativas alarmistas sobre saude
3 explorado como e seguranga sao usadas para

estratégia para vender promover produtos e terapias
solucdes milagrosas ~ sem comprovacao cientifica,




muitas vezes monetizadas por
usuarios maliciosos.

A mesma teoria conspiratéria é
reconfigurada conforme o
publico-alvo, moldando sua
linguagem e estética para
dialogar com temas como
género, religido, meio ambiente
ou ciéncia.

Discursos se adaptam
a cada bolha tematica
para infiltrar a

narrativa conspiratéria

O ecossistema conspiratério do
Telegram se estrutura como uma
malha rizomatica, em que
comunidades compartilham
majoritariamente links internos,
reforcando a propria rede.

As comunidades criam
redes internas de
expansdo continua

Conteudos produzidos no
Telegram sao exportados para
outras plataformas (como
YouTube e X) e, por meio delas,
NOVOS Usuarios sao
redirecionados de volta ao
Telegram, criando um ciclo de
radicalizacao.

Telegram e redes
sociais se alimentam
mutuamente em um
ciclo de engajamento
conspiratorio

Momentos de instabilidade como
pandemias e elei¢bes aceleram o
engajamento com conteddos
conspiratorios e fortalecem a

Crises sanitarias e
politicas funcionam
como gatilhos para o

crescimento o Y .
o monetizacao de “solugdes
conspiratorio .
milagrosas.
Narrativas sao As mesmas mensagens circulam
replicadas em diferentes paises com poucas




simultaneamente em  horas de diferenca, revelando um
diversos paises da padrao transnacional de
América Latina replicagdo coordenada.

Comunidades conspiratérias
. o oferecem suporte emocional,
Vinculos emocionais L ,
soclabilidade e até
fortalecem o .
9 . relaclonamentos amorosos entre
pertencimento e
e , seus membros, o que torna o
dificultam a saida . . .
desligamento psicologicamente
custoso.

Vocabulério técnico, gréaficos e
estética académica sdo utilizados
para dar aparéncia de
legitimidade a contelddos
pseudocientificos e fortalecer a
adesdo dos publicos.

Estética cientifica é
10 usada para construir
autoridade simbdlica

Fonte: Elaboracdo propria (2025).

Essa sistematizacdo busca oferecer uma leitura integrada
sobre o funcionamento estrutural, discursivo e afetivo das redes de
desinformacdo no T7elegram, com foco em seu carater resiliente,
transnacional e adaptativo. Ao longo do capitulo, procurou-se
evidenciar como essas comunidades ndo apenas disseminam
desinformacdo, mas constroem ecossistemas de sentido,
pertencimento e autoridade simbdlica, nos quais a fronteira entre fé,
ciéncia, ideologia e mercado se torna difusa.

O capitulo busca entdo contribuir para o campo de estudos
sobre desinformacao, redes digitais e epistemologias alternativas ao
propor uma sistematizacdo abrangente, fundamentada em dados
empiricos, sobre as dinamicas conspiratorias em ambientes digitais
latino-americanos e caribenhos. Ao reunir e integrar os principais
achados investigagdes preliminares em preprint, o texto oferece um




modelo interpretativo, priorizando uma abordagem estrutural e
simbodlica. Além disso, ao situar o 7elegram como uma infraestrutura
privilegiada de sociabilidade conspiratoéria, o capitulo amplia o foco
analitico para além das plataformas mais estudadas e sugere novos
caminhos para compreender a logica rizomatica, interplataforma e
afetiva da desinformagdo contemporanea.

Ainda assim, algumas limitagdes se impdem. A primeira delas
refere-se ao escopo da coleta: apenas comunidades abertas foram
analisadas. Grupos fechados, pagos ou que operam por convite
restrito — muitos dos quais sao suspeitos de radicalizacdo mais
intensa — permaneceram fora do radar. Estudos futuros poderiam
empregar métodos de etnografia digital imersiva ou parcerias
investigativas para compreender as dinamicas desses espagos
fechados, respeitando a legislacao.

Além disso, investigac¢des futuras podem explorar com maior
riqueza a gramatica visual da desinformacdo conspiratoria,
considerando suas dimensdes afetivas e virais. E também, a propria
diversidade regional da América Latina e do Caribe impde desafios.
Embora o capitulo abarque 19 paises e milhares de comunidades, a
analise comparada entre contextos nacionais ainda carece de maior
granularidade. Recomenda-se, portanto, que pesquisas futuras
adotem recortes locais mais detalhados, combinando analise de
redes com observacdo etnografica e entrevistas qualitativas para
captar nuances culturais, religiosas e politicas que moldam a
recepcao das narrativas conspiratérias em cada pais ou territorio.
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DESINFORMACAO COMO ESTRATEGIA DE PODER:
Big Techs, Algoritmos e o ataque a Democracia
Brasileira

Felipe Xavier Neto
Luiz Antonio Botelho Andrade
Francisco Gilson Reboucas Porto Junior

Este capitulo analisa o papel estrutural das big techs na
manipulacdo da informacao e os constantes ataques a democracia e
a producao cientifica no Brasil. Sustenta-se que a desinformacgéo nédo
é um desvio acidental das redes digitais, mas um componente
intencional de um modelo econdmico-politico baseado na
exploragdo massiva de dados e na logica algoritmica de
maximizacao do engajamento.

Argumenta-se que a desinformacdo é operada de forma
industrial por big techs, grandes conglomerados financeiros,
comerciais e industriais, além de setores da politica nacional e
internacional com elevado poder econdmico, o que torna as agdes
individuatis, isoladas, de cidadaos e cidadds comuns, de pouca ou
nenhuma eficacia contra as tais acdes de desinformacdo. Defende-
se que o enfrentamento a desinformacdo exige acdo coordenada do
Estado brasileiro, com foco na regulamentacdo das plataformas
digitais, na transparéncia dos algoritmos, na responsabilizacdo legal
pelas praticas de disseminacdo de conteudos por parte das




plataformas e no fortalecimento da educagéo digital desde o ensino
fundamental. Nesse cenario, a comunicacao cientifica pode atuar
como um dos pilares de resisténcia democratica, desde que
integrada a um marco regulatério robusto e a politicas publicas
comprometidas com o direito a informacdo e a defesa da
democracia.

1. Comunicagdo e desinformagdo: sentidos opostos no campo da
informacao

No centro da disputa informacional que atravessa o mundo
contemporaneo, dois conceitos operam em campos antagonicos:
comunicacdo e desinformacgdo. A comunicacdo, em sua acepgao
mais ampla, € um processo social de construcdo coletiva de sentidos,
baseado na partilha, no dialogo, na pluralidade e na transparéncia. E
uma pratica estruturante da vida democratica, associada ao direito a
informacao, a liberdade de expressao e a possibilidade de formagao
de juizo critico sobre o mundo social. A comunicacdo publica, ética
e comprometida com o bem comum, tem o potencial de qualificar o
debate, garantir visibilidade a diversidade e fortalecer os vinculos e
as praticas democraticas.

Conforme argumentam autores como Foucault (1979), Latour
(2000) e Mouffe (2014), a disputa pelo melhor argumento, com
légica interna e status de verdade, é sempre uma disputa politica e
social. Assim, a desinformacdo deve ser compreendida como uma
pratica discursiva e estratégica, que mesmo ndo possuindo uma
légica interna e status de verdade, se reverte em um simulacro para
se inserir na disputa epistémica mais ampla no corpo social. Trata-se
de uma acado intencional e estratégica, que busca romper os circuitos
democraticos da comunicacdo para manipular percepgdes, mobilizar
afetos, sabotar a critica e construir realidades alternativas com forte
carga simbbdlica e emocional. A desinformacdo, nesse sentido, ndo se
limita a falsidade do conteldo, mas ao seu lugar em uma ecologia
discursiva que disputa o sentido do real.




Usando a metafora ecoldgica, o valor de sobrevivéncia de
uma informacdo ndo reside na sua veracidade factual, mas na sua
capacidade de gerar engajamento, pertencimento e acdo politica.
Como destaca Chaut (2000), “a ideologia nao oculta a realidade, mas
a reconstrét conforme interesses especificos”. A desinformagao é,
assim, uma forma de ideologia operativa, funcional aos interesses de
atores econémicos e politicos que dela se beneficiam.

No ambiente digital, esse fenOmeno assume contornos
industriais. As plataformas digitais operadas pelas big techs nao
apenas facilitam a circulagdo de fake news, mas estruturalmente as
favorecem, por meio de algoritmos voltados a maximizacdo do
tempo de tela, da polarizacao e do engajamento emocional. Como
evidenciado por diversos estudos, incluindo Wardle e Derakhshan
(2017), esses algoritmos privilegiam contetdos sensacionalistas,
simplificadores e polarizadores, criando um ambiente ideal para a
proliferacdo de desinformacdo. Nessa perspectiva, o ambiente
digital se mostra ideal para a proliferacdo de desinformacao, ndo por
falhas eventuais, mas como consequéncia do proprio modelo de
negodcio das plataformas, que prioriza atencdo e monetizacdo em
detrimento da veracidade e da diversidade informacional.

Mais do que uma falha ocasional no sistema, a desinformacao
deve ser compreendida como um componente funcional do modelo
de negocios das plataformas que monetizam o trafego gerado por
conteldos virais, mesmo que sejam falsos, odiosos ou
antidemocraticos. Nesse sentido, a desinformacdo atua como
engrenagem da economia da ateng¢do, sendo alimentada por uma
alianga perversa entre interesses comerciais e politicos.

Diferenciar comunicagdo de desinformacgédo, portanto, ndo é
apenas uma tarefa conceitual, mas um posicionamento politico
diante da guerra simbdlica que atravessa a sociedade
contemporanea. De um lado, a comunicacdo publica, que visa o
esclarecimento, a inclusdo e a promocao de direitos. De outro, a
desinformacao, que opera na légica da confusdo, da exclusdo e da




manipulacdo publica para fins de controle e monetizacdo. Entender
essa diferenca é fundamental para defender a democracia, proteger
a ciéncia e construir politicas publicas de enfrentamento a
manipulacdo informacional.

2. A Desinformacgao como Estratégia Sistémica: Big Techs, Algoritmos
e o Caso Cambridge Analytica

2.1 Uma questdo contemporanea

No debate contemporaneo sobre desinformacdo, torna-se
cada vez mais evidente que as plataformas digitais ndo sdo apenas
meios neutros de transmissdo de conteudo, mas atuam como
infraestruturas ideoldgicas e politicas, no sentido de que organizam,
hierarquizam e modulam o acesso a informagdo publica, afetando
diretamente a dinamica democratica. Como destacam Rodrigues,
Bonone e Mielli (2020), “as plataformas operam como sistemas de
organizacao da informacdo que definem o que pode ou nao circular,
a quem sera mostrado, com qual intensidade e por quanto tempo”.
Essa estrutura tecnoldgica e modus faciendi confere a essas
empresas um poder de curadoria e modulacdo da esfera publica que
antes era reservado as instituicdes jornalisticas, politicas de estado
ou cientificas. Nessa mesma direcdo, argumentam Cardoso Jr,
Magalhdes e Barbosa (2021): “as plataformas digitais ndo apenas
mediam, mas moldam os fluxos informacionais e interferem
diretamente nas dinamicas de producdo de sentido e disputa por
hegemonia no espaco publico”.

Mais do que intermediagdes técnicas, as plataformas
passaram a exercer fun¢des de governanga informacional, definindo
os termos do debate publico e influenciando os critérios de
visibilidade e legitimidade dos discursos. Trata-se de um
deslocamento, ou melhor dizendo, de uma apropriagédo indevida no
debate politico inerente ao pais: o poder de decidir o que pode ser
dito e ouvido estd hoje concentrado em empresas privadas




transnacionais, que atuam segundo logicas de mercado e interesses
corporativos, sem responsabilizacdo publica ou controle por parte
do estado.

Essa logica é guiada nao pela busca da verdade ou da
pluralidade informativa, mas por um modelo centrado no
engajamento como valor supremo e, portanto, na amplificacdo do
gue é sensacionalista, divisivo ou emocionalmente carregado. O
ambiente digital torna-se, assim, uma arena de disputa simbélica em
que diferentes projetos politicos e ideolégicos competem por
atencdo algoritmica, frequentemente recorrendo a praticas
desinformacionais.

Esse modelo se apoia em  tecnologias de
microdireclonamento politico baseadas na exploragdo massiva de
dados pessoais. Como revela a pesquisa da Universidade de
Cambridge, a sofisticacao dos softwares chegou a tal ponto que, com
apenas 100 curtidas em paginas do Facebook, um algoritmo poderia
prever com precisdo a personalidade de um individuo, incluindo sua
orientacdo sexual, origem étnica, crenca religiosa ou politica, nivel
de inteligéncia e até aspectos como uso de substancias ilicitas ou
historico familiar. Com 150 curtidas, o algoritmo pode conhecer
melhor a pessoa do que seu parceiro afetivo; com 250, melhor do
que a propria pessoa (Lissardy 2017, gpudRodrigues; Bonone; Mielli,
2020).

Como consequéncia, o espaco publico digital se torna
fragmentado, vulnerdvel a radicalizagdo e a colonizagdo por
narrativa, conspiratérias ou antidemocraticas. A desinformagao,
nesse contexto, ndo representa apenas um problema informacional,
mas um mecanismo de reorganizacdo do poder politico, operado
sob a aparéncia de neutralidade técnica. Ao redefinir os parametros
da visibilidade, os algoritmos das big techs interferem na formagao
da opinido publica, com impactos concretos sobre elei¢des, politicas
publicas e a confianca nas instituicdes democraticas.




2.2 O caso Cambridge Analytica

O escandalo da Cambridge Analytica, revelado em 2018,
tornou-se um marco fundamental para a compreensdo do
funcionamento politico das plataformas digitais. A partir da
apropriacdo de dados de mais de 87 milhdes de usuarios do
Facebook, sem consentimento, a empresa britanica estruturou
campanhas de desinformacdo personalizadas com base em perfis
psicograficos, influenciando diretamente no referendo do Brexit, em
2016 e nas eleicdes dos Estados Unidos em também em 2016.

Para entender o impacto negativo da empresa no corpo
social e nas democracias contemporaneas, é importante analisar seu
mecanismo em quatro etapas, que vai da coleta de dados a
manipulacdo politica. A metodologia da Cambridge Analyticanao se
baseava apenas em informagdes demograficas tradicionais, mas em
um modelo sofisticado e intrusivo.

1. Coleta de Dados Pessoais: O processo teve inicio com um
aplicativo de teste de personalidade no Facebook chamado " 7his /s
Your Digital Life" (em portugués, "Esta E a Sua Vida Digital"). Embora
de aparéncia inofensiva, o aplicativo pedia consentimento para
coletar dados ndo apenas de quem o instalava, mas também da lista
de amigos dessas pessoas. Na época, as regras da plataforma
permitiam essa coleta em rede, o que possibilitou que milhdes de
dados fossem adquiridos sem o consentimento direto da maioria
dos usuarios.

2. Criacao de Perfis Psicograficos: Com o volume massivo de dados
de "curtidas" e interacbes, a Cambridge Analytica usou o modelo
psicoldgico OCEAN (Openness, Conscientiousness, Extraversion,
Agreeableness, Neuroticism) para tracar perfis psicograficos
detalhados. A empresa categorizava os eleitores nao apenas por
idade ou género, mas por suas inclinacdes psicolégicas, medos e
desejos, tornando a manipulagdo mais eficaz.




3. Microdirecionamento de Contetdo: Com esses perfis em maos, a
empresa abandonou a publicidade politica de massa e criou milhares
de versdes de anuncios personalizados. Cada anuncio era moldado
para explorar os tracos de personalidade de grupos especificos,
como mensagens baseadas em medo para perfis mais neuroticos ou
em liberdade para perfis mais abertos.

4. Amplificagdo da Desinformagao: O Facebook foi utilizado como
canal para disseminar esses conteudos microdirecionados. O
algoritmo da plataforma favorecia conteddos com alto potencial de
engajamento, como aqueles que exploravam a polarizagdo e o
medo. Assim, a desinformacdo, que era a base dessas campanhas,
era amplificada pela prépria logica da plataforma, gerando as
"bolhas de informacado" e a polarizagéo.

Essa dinamica expés como a desinformacdo ndo é um
fendbmeno aleatorio, mas um componente estruturante de um
modelo industrial baseado na extracdo de dados, na segmentagdo
algoritmica e na manipulagcdo de afetos politicos. O escandalo
revelou que a mineragdo massiva de dados pessoais foi utilizada
para moldar comportamentos eleitorais, explorando as brechas
regulatdrias e a opacidade das plataformas digitais.

A extensdo desse problema foi demonstrada por Grinberg
(2019), que, ao analisar o Twitter nas eleigdes norte-americanas de
2016, que opb6s Donald Trump a candidata Hillary Clinton,
mostraram que a distribuicdo de noticias falsas estava altamente
concentrada em poucos usuarios e veiculos. Essas noticias, em sua
maioria, tinham como objetivo deslegitimar a campanha de Hillary
Clinton, indicando uma ac¢do coordenada de manipulacdo com
impacto real na opinido publica. A desinformacao contra a candidata
democrata era frequentemente veiculada em sites de noticias falsas
e amplificada nas redes sociais para explorar medos e desconfiancas.




Entre as narrativas mais difundidas e que exemplificam essa tatica
estavam:

e A teoria da conspiragdo "Pizzagate": Essa fol uma das fake news
mais absurdas, que se originou a partir de e-mails vazados da
campanha de Clinton. O boato afirmava que a candidata, junto com
o chefe de sua campanha, John Podesta, era lider de uma rede de
trafico sexual de criangas que operava no porao de uma pizzaria em
Washington. A teoria, que ndo tinha nenhuma base factual, foi tdo
amplificada que um homem chegou a invadir a pizzaria armado,
acreditando que estava resgatando criangas.

e Boatos sobre a saide de Clinton: Varios rumores falsos foram
espalhados para minar a credibilidade da candidata, sugerindo que
ela sofria de doencas graves como epilepsia ou Parkinson. Essas
narrativas ganharam forca apds um episédio em que ela teve um
mal-estar durante um evento. Embora a equipe de Clinton tenha
confirmado que ela estava com pneumonia, os boatos persistiram
nas redes sociais, com a intengdo de mostrar que ela ndo tinha
condigdes fisicas para assumir a presidéncia.

O escandalo da Cambridge Analytica gerou uma onda de
investigacdes e repercussoes legais em diversas partes do mundo. A
empresa britanica, que estava no epicentro da crise, ndo resistiu a
perda de clientes e aos crescentes custos juridicos, anunciando o
encerramento de suas atividades em maio de 2018. Sua empresa-
mae, a SCL Group, também encerrou as opera¢des, marcando o fim
formal de uma organizagao que se tornou sinénimo de manipulacao
de dados em massa.

O Facebook, por sua vez, enfrentou duras puni¢cdes de 6rgaos
reguladores globais. Nos Estados Unidos, a Comissao Federal de
Comércio (FTC) impds uma multa histérica de US$ 5 bilhdes a
empresa por violar a privacidade dos usuarios. No Reino Unido, o
Escritério do Comissario de Informagdo (ICO) multou a empresa em
£ 500 mil, o valor maximo permitido na época por quebra da Lei de
Protecdo de Dados. Além das multas, o Facebook foi obrigado a




implementar novas restricdes e mudangas em sua governanga, com
a criacdo de um comité independente para supervisionar questdes
de privacidade, responsabilizando a empresa por suas decisdes.

Esses desdobramentos juridicos, no entanto, expdem uma
fragilidade central: a auséncia de uma regulamentacdo estatal
robusta que permite empresas privadas como a Cambridge Analytica
e as grandes plataformas de tecnologia atuarem como mediadoras
e, em ultima instancia, manipuladoras do debate publico. A falta de
controle sobre a extracdo e o uso de dados pessoais criou um vacuo
no qual o poder de influéncia sobre a opinido publica foi transferido
do Estado para corporacbes privadas, evidenciando o papel
destrutivo que elas podem ter em um ambiente democratico quando
ndo ha fiscalizagdo e responsabilizacdo efetivas.

3. O Caso Brasileiro: Desinformacdo, Radicalizacdo e Crise
Democratica

3.1 A Estratégia de Desinformacao e as Rupturas do Cenario Politico
Digital

A eleicdo presidencial brasileira de 2018 marcou um ponto
de inflexdo na politica digital, onde a desinformacao se consolidou
como o epicentro de uma estratégia estruturada. A forma como a
desinformacdo operou no Brasil de 2018 apresenta quatro
particularidades que a distinguem de experiéncias internacionais,
como o escandalo da Cambridge Analytica. (1) a centralidade do
WhatsApp, (2) o uso estratégico do Twitter para amplificacdo, (3) a
hibridizacdo entre acao profissional e mobilizacdo organica, (4) e o
papel do movimento evangélico conservador na disseminagdo de
narrativas de fé. Longe de ser uma pratica espontanea, a
desinformacao fol operada por redes organizadas que se valeram da
crise das mediagdes tradicionais para difundir conteddos falsos com
fins politico-eleitorais.




Primeiramente, o WhatsApp consolidou-se como o principal
vetor da desinformacdo, uma dinamica que o diferencia
significativamente de outros paises. Enquanto a manipulacao de
dados na eleicdo norte-americana de 2016 se deu, em grande parte,
através do microdirecionamento de conteddo em plataformas
publicas como o Facebook, a campanha brasileira de 2018 operou
na opacidade de grupos criptografados. Dados de pesquisa do
Datafolha de 2018 revelam que 46% dos eleitores se informavam
pelo WhatsApp, com metade deles acreditando nas mensagens
recebidas, o que comprova sua centralidade na disputa. Essa
arquitetura do aplicativo, com sua logica de compartilhamento viral
entre circulos de confianca, dificultou o rastreamento das
mensagens e permitiu que narrativas falsas se espalhassem de forma
descentralizada e incontrolavel. Como aponta a pesquisa de Ben M.
F. (2020), a circulagdo de noticias falsas no WhatsApp durante aquele
pleito foi maior e mais influente do que a do Facebook ou Twitter,
criando uma esfera publica paralela e inacessivel a moderacao.

Em segundo lugar, o Twitter teve um papel crucial, mas com
uma funcao diferente: a de amplificagdo e coordenacao do discurso.
Ele serviu como palco para a criagao de hashtags de mobilizagdo e a
disseminacdo de narrativas polarizadoras, muitas vezes
impulsionadas por redes de bots (perfis automatizados que replicam
conteldo em grande escala) e perfis falsos, que, juntos, criaram a
ilusdo de um apoio massivo. Enquanto a desinformagao circulava na
opacidade do WhatsApp, era no Twitter que ela ganhava visibilidade
publica, deslegitimava a imprensa e construia um "consenso
artificial" em torno de teorias da conspiragao, como as acusac¢des de
fraude eleitoral.

Em terceiro lugar, a desinformacdo no Brasil se estruturou
como um sistema hibrido, que uniu a acdo profissional com a
mobilizagdo organica. Por um lado, havia uma induUstria de
desinformacdo com financiamento opaco, responsavel por
estratégias de impulsionamento e disparos em massa, como




demonstrado por Moura e Ventura (2022). Por outro, havia um
exército de usuarios engajados que replicavam as mensagens de
forma auténoma, validando o conteldo ndo pela sua veracidade,
mas pelo seu alinhamento afetivo e ideoldgico. Essa simbiose entre
as taticas orquestradas e a disseminacdo de "base" tornou o
ecossistema de desinformacao ainda mais resiliente e perigoso, uma
vez que a mensagem nao dependia apenas de um canal centralizado
para ser amplificada.

Um quarto e singular fator no caso brasileiro foi o papel do
movimento politico evangélico conservador. Ao se apropriar da
estrutura de comunicagdo descentralizada, principalmente através
do WhatsApp, esse movimento utilizou a fé e o controle emocional
como ferramentas para a disseminacdo de fake news e a
manipulacdo de massas. A desinformacdo ndo fol apenas uma
estratégia politica, mas também um instrumento para solidificar
bases religiosas, incitar o medo e construir narrativas de cunho
apocaliptico que se misturavam a pautas politicas. A confianca dos
fiéls em suas liderangas e em grupos de comunidades religiosas
serviu como um vetor poderoso de validacdo e viralizacao de
conteludos falsos, criando um ciclo de desinformacao
autoalimentado e dificil de ser contestado.

A proliferacdo de perfis falsos, bots e a compra ilegal de
pacotes de disparos em massa, conforme denunciado pela Folha de
S. Paulo em outubro de 2018, indicam a existéncia de uma industria
de desinformacdo profissionalizada e com financiamentos opacos.
Essa rede operava de forma sistematica e coordenada, alimentando-
se da arquitetura das plataformas digitais para moldar a opinido
publica. Segundo o relatério “Redes de desinformagao no Brasil”
(AGENCIA PUBLICA; LEME-UERJ, 2019), essas campanhas eram
conduzidas por um ecossistema complexo que incluia empresas de
marketing digital, financiadores anénimos e um exército de contas
falsas. O objetivo ndo era apenas disseminar noticias falsas, mas criar




um ambiente de crenca e pertencimento, onde a repeticdo e a
polarizacdo prevaleciam sobre os fatos.

Apesar da ampla repercussdao da denuncia da Folha, que
apontava para o uso de "caixa 2" e o envolvimento de empresas
como a Havan, as investigacOes judiciais enfrentaram desafios. O
Tribunal Superior Eleitoral (TSE) chegou a abrir agdes de investigagao
judicial eleitoral (AlJEs) contra a chapa de Jair Bolsonaro por abuso
de poder econdmico e uso indevido dos meios de comunicacao.
Contudo, em 2021, o plenario do TSE julgou as agdes improcedentes
por falta de provas robustas. Embora a decisdo ndo tenha isentado
as empresas de marketing digital de infragdes, ela evidenciou as
lacunas da legislagdo e a fragilidade dos mecanismos de fiscalizagdo
em lidar com o novo ecossistema de desinformacgdo. Vale notar que
a condenacgao posterior de Jair Bolsonaro por abuso de poder, que
o tornou inelegivel, ndo se deu por esse episddio. A decisdo,
proferida em 2023, foi resultado de uma investigagdo sobre o ataque
do entdo presidente ao sistema eleitoral em uma transmissao ao vivo
com embaixadores em 2022. Essa distincao ressalta como os
desafios de comprovar a ilicitude de campanhas digitais sao
diferentes e mais complexos do que em casos de uso da estrutura
governamental.

O contexto de desinformacdo na eleicdo de 2018 foi
agravado pela completa auséncia de uma regulamentacao especifica
para o ambiente digital. Naquele periodo, ndo havia uma legislacao
robusta capaz de lidar com a complexidade dos disparos em massa,
do uso de bots e do financiamento opaco de campanhas de
desinformacdo. O Tribunal Superior Eleitoral (TSE), por exemplo,
operou com regras que ndo foram criadas para o cenario das redes
sociais, tendo grande dificuldade em rastrear a origem das
mensagens e comprovar a ilicitude das condutas. Essa lacuna legal
fol explorada pelas plataformas digitais, que, por sua vez, agiram
com opacidade e demora na entrega de dados relevantes para as
investigacdes, dificultando ainda mais o trabalho da justica. Esse




cenario de "terra de ninguém” criou um vacuo regulatério no qual a
industria da desinformacdo prosperou sem freios, expondo a
fragilidade do Estado e da prépria democracia diante da nova logica
de poder das big techs.

3.2 As Consequéncias Sociais e a Nova Politica do Afeto

Para além da mecanica da desinformacao, a eleicdo de 2018
catalisou uma série de rupturas que reconfiguraram o cenario
politico brasileiro de forma inédita. A ascensao desse novo modelo
ndo pode ser compreendida sem a contextualizacdo de um cenario
prévio de profunda crise de confianca nas instituicdes. A Operacao
Lava Jato, por exemplo, embora ndo estivesse diretamente ligada as
plataformas digitais, teve um papel fundamental ao deslegitimar a
classe politica tradicional e gerar um profundo sentimento de
repulsa ao sistema e a Politica. A desinformacdo, nesse contexto,
operou como a "agua" que encontrou um solo ja rachado e arido,
permitindo a germinacdo de uma nova agenda politica.

A partir desse vacuo, a politica se moveu para uma "virada
afetiva". A desinformagdo, como uma tecnologia de afetacdo, se
tornou a principal ferramenta para a mobilizagdo de massas ndo por
meio de propostas, mas pela ativacao de sentimentos de medo e
pertencimento. Nesse novo regime de pods-verdade, o conteddo ndo
precisa ser logicamente coerente, mas emocionalmente eficaz. O
ataque ao adversario deixou de ser uma critica politica para se
transformar em uma desumanizacdo, onde a imagem do oponente
é associada a uma ameaga moral ou existencial. A disputa politica
tornou-se uma guerra cultural e a internet, seu principal campo de
batalha. Essa polarizacao extrema invadiu a vida privada, causando
desentendimentos e rupturas no seio familiar, com um conflito que
ultrapassou a esfera publica e atingiu os lagcos mais intimos da
sociedade.

Uma das rupturas mais marcantes foi a quebra da tradicional
polarizacdo entre PT e PSDB. A eleicao de 2018 n&o se deu entre




duas forgas politicas consolidadas, mas marcou a ascensdo de uma
nova direita radical, que se alimentou do anti-petismo e da
descrenca generalizada na politica para consolidar sua base. A
desinformacao foi a principal ferramenta para deslegitimar ndo
apenas o PT, mas todo o espectro politico anterior, apresentando-se
como uma "verdade alternativa" capaz de romper com o que era
chamado de "velha politica". Nesse contexto, a figura de Jair
Bolsonaro foi habilmente posicionada como representante dessa
"nova politica”, mesmo ele sendo um politico do baixo clero, com
décadas de atuacdo no Congresso. Essa contradi¢do foi superada
através de uma comunicacdo direta com sua base, via redes sociais,
gue ignorava as mediag¢des institucionais e jornalisticas.

Essa dinamica produziu um ambiente de violéncia politica
sem precedentes no pais. A desinformacdo deixou de ser apenas um
boato para se tornar um catalisador de 6dio e agressdes fisicas.
Casos como o “esfaqueamento” do préprio candidato Jair Bolsonaro
e as agressdes sofridas por apoiadores de outras candidaturas
marcaram a eleicdo. As fake news se tornaram uma arma de
desumanizacdo do adversario, incentivando a hostilidade. Houve,
inclusive, casos tragicos de mortes geradas por intolerancia politica,
como o assassinato do mestre de capoeira Moa do Katendé, em
Salvador, um episédio que chocou o pais e revelou o nivel de
escalada da violéncia politica. Por exemplo, a campanha de édio e
noticias falsas contra a candidata a vice-presidente Manuela D'Avila,
que fol vitima de acusagdes de que teria distribuido um “kit gay”
para criancas - uma narrativa que se valeu de um suposto video para
descredibiliza-la e mobilizar eleitores. A difusdo desse tipo de
conteldo mostrou como a politica digital se desvinculou da disputa
de idelas para entrar em uma dimensdao de combate moral e
existencial.

Essas rupturas revelam que o fendmeno da desinformacgao no
Brasil marcou o inicio de uma nova era politica na qual o regime de
verdade é disputado ativamente nas redes. O que se viu foi a




desinstitucionalizacdo da politica, com o surgimento de lideres que
se conectam diretamente com sua base, ignorando as media¢des
tradicionais e utilizando a desinformacdo como uma ferramenta
permanente de mobilizacdo e manutencao de poder.

4. A Resposta Institucional: Desdobramentos Juridicos e o Novo
Marco Regulatério

O cendrio de desinformacdo industrializado e suas
consequéncias para a democracia ndo passaram despercebidos pelo
sistema juridico e institucional brasileiro. As lacunas regulatérias
exploradas em 2018 e a escalada da polarizagdo impulsionaram uma
atuacdo mais contundente do Poder Judiciario, em especial do
Supremo Tribunal Federal (STF) e do Tribunal Superior Eleitoral (TSE),
que passaram a atuar como atores centrais na tentativa de conter os
danos da desinformacao.

4.1 A atuagao do STF e a nova jurisdigao sobre as plataformas

Em resposta a disseminacdo sistematica de ataques as
instituicoes, o STF se tornou um dos principais pontos de resisténcia.
O Inquérito das Fake news (Ing. 4.781), instaurado em 2019, tornou-
se um marco ao investigar a producdo e o financiamento de redes
de desinformacdo. Liderado pelo ministro Alexandre de Moraes, o
inquérito estabeleceu um precedente fundamental para o tribunal: a
possibilidade de impor medidas diretas as plataformas digitais para
a remocao de conteldo e o bloqueio de perfis em casos de ameaga
a seguranca nacional e as institui¢gdes democraticas.

Em um passo ainda mais decisivo, o STF concluiu, em 26 de
junho de 2025, o julgamento dos Temas 987 e 533 de repercussao
geral, que redefiniu a responsabilidade das plataformas digitais. A
Corte, por maioria de 8 votos a 3, declarou a inconstitucionalidade
parcial do Artigo 19 do Marco Civil da Internet, que exigia uma
ordem judicial para que as plataformas fossem responsabilizadas por
conteldos de terceiros. Com a nova tese, o STF estabeleceu que as




big techs podem ser responsabilizadas civilmente por danos caso
ndo removam, de forma diligente e rapida, e apos serem sem a
necessidade de notificacdo extrajudicial, todos os conteldos que
configurem crimes graves, como:

e Crimes contra a dignidade sexual de criancas e adolescentes.

e Terrorismo e incitacdo a atos antidemocraticos.

e Violéncia de género.

e Racismo, homofobia e outros discursos de édio.

e Tréafico de pessoas.

A decisdo estabeleceu que, para crimes contra a honra
(caltnia, difamacgdo), a ordem judicial ainda é necessaria. No entanto,
para os crimes considerados graves, a simples notificacdo ja cria a
responsabilidade para a plataforma. Essa mudanca representa uma
inflexdo significativa na jurisprudéncia, transferindo o 6nus da
moderagdo para as empresas e quebrando o antigo paradigma de
neutralidade, especialmente quando o conteldo é impulsionado ou
disseminado de forma automatizada por bots. Tal deciséo,
entretanto, ndo esta isenta de criticas e debates. Ao transferir para
as plataformas o poder de julgar o que constitui um "crime grave"
sem prévia autorizacao judicial, o STF corre o risco de delegar a entes
privados transnacionais a curadoria da esfera publica, com o
potencial de comprometer a liberdade de expressdo e criar um
modelo de censura privada, opaco e sem o devido processo legal.

4.2 O TSE e as novas regras para o processo eleitoral

A experiéncia de 2018 e 2022 serviu como base para que o
TSE aprimorasse seu arcabouco regulatorio para as eleigdes. A
atuacgdo da corte na ultima eleigao presidencial ja havia sido proativa,
com a criagao de um centro de monitoramento para combater a
desinformacao e a implementacdo de mecanismos para a remogado
acelerada de conteudos considerados falsos ou prejudiciais.




Para as eleicbes de 2024, no entanto, as mudangas foram
ainda mais significativas e visam a combater os novos desafios
trazidos pela tecnologia. Entre as principais novidades, estao:

e Regulamentagao de Inteligéncia Artificial (IA): O TSE criou regras
especificas para o uso de |IA nas campanhas, proibindo o uso de
deepfakes e a manipulacdo de imagens ou vozes para disseminar
desinformacdo, exigindo que o conteddo gerado por IA seja
claramente sinalizado.

e Responsabilizacdo de plataformas: As plataformas foram
obrigadas a adotar medidas mais eficazes e proativas na remocdo de
conteudos falsos, com prazos reduzidos para a exclusdo de material
que violasse a legislagdo eleitoral. A Justica Eleitoral ganhou mais
poder para impor multas e penalidades em caso de
descumprimento.

e Ataque ao sistema eleitoral: As novas regras criminalizam
explicitamente a disseminacdo de informagdes falsas sobre as urnas
eletronicas e o processo de votacdo, consolidando a jurisprudéncia
ja estabelecida pelo STF.

Esses desdobramentos mostram que o Estado brasileiro,
embora de forma reativa e ainda em processo de consolidacao, esta
construindo um novo marco juridico para enfrentar a desinformacao.
As decisdes do STF e as resolu¢bes do TSE representam uma
tentativa de preencher o vacuo regulatério, estabelecendo os
primeiros passos para que a governanga da internet no pais ndo seja
exclusivamente delegada a interesses privados e algoritmos opacos.

Conclusao

A analise detalhada deste artigo revela que a desinformagao
ndo é um fendmeno acidental, mas um componente estrutural do
ecossistema digital contemporaneo. A experiéncia brasileira, em
particular a partir da eleicdo de 2018, demonstrou a singularidade
dessa ameaga: um modelo hibrido, que combinou o uso industrial
de plataformas opacas como o WhatsApp e a amplificacdo de




narrativas no Twitter com a mobilizagdo organica de uma base
radicalizada. As consequéncias desse fenOmeno ultrapassaram o
debate politico, resultando em uma "virada afetiva" na politica, na
desintegracdo de lacos sociais e familiares e em um aumento da
violéncia politica sem precedentes.

Diante desse cenario, a resposta institucional, embora
recente, tem se mostrado crucial, com o STF e o TSE atuando para
preencher um vacuo regulatério que permitiu que o poder da
desinformacao prosperasse. No entanto, as decisdes e resolucdes
tomadas até aqui, como a nova jurisprudéncia que responsabiliza as
plataformas por contelddos de terceiros, sdo apenas o comeco.

E fundamental reafirmar, de forma categdrica, que a
sustentabilidade da democracia brasileira e a protecdo de sua
soberania dependem de uma posicao ativa e soberana do Estado
Brasileiro na regulamentagdo das plataformas digitais. A inacdo ou a
delegacdo da moderacdo a entes privados e transnacionais
representa um risco existencial do Estado. As big techs, por
operarem sob légicas de mercado e sem compromisso com o
interesse publico nacional, detém um poder de curadoria e
modulacao do debate que ndo pode continuar isento de controle.

Nesse sentido, sugerimos que a acdo do Estado deve se
pautar por trés pilares:

1. Transparéncia e responsabilizagdo: O Estado brasileiro deve
exigir, por meio de legislacdo robusta, total transparéncia sobre o
uso de algoritmos e dados pessoais. Nao é possivel que a espinha
dorsal de nossa esfera publica funcione a partir de uma "caixa-preta"
que privilegia conteudos polarizadores e divide a sociedade. Da
mesma forma, as plataformas devem ser responsabilizadas
legalmente por suas praticas e pela disseminacdo intencional ou
negligente de conteldos que ameagam o regime democratico.

2. Educacdo midiatica como politica de Estado: A luta contra a
desinformacdo ndo pode ser travada apenas no campo juridico. Ela
exige uma mudanca estrutural na forma como a sociedade consome




e produz informacdo. Por isso, a educagcdo midiatica precisa ser
encarada como uma matéria basica desde o ensino fundamental. Ao
capacitar cidaddos a desenvolverem um senso critico, a verificarem
fontes, a compreenderem a légica da polarizagédo e a distinguirem
entre fato e opinido, o Estado investe na formacdo de uma cidadania
mais resiliente e menos suscetivel a manipulacdo. A educacao
midiatica, portanto, é a base para a construcdo de uma esfera publica
saudavel e um pilar para a defesa da democracia a longo prazo.
3. Fortalecimento dos canais de didlogo e participagdo popular: A
regulamentacao do ambiente digital ndo pode ser um processo de
cima para baixo. O Estado deve fortalecer e criar novos canais de
didlogo com a sociedade civil, as universidades e centros de
pesquisa. A constru¢do de uma agenda regulatéria legitima e eficaz
exige a participacao ativa de todos os setores interessados,
garantindo que as politicas publicas reflitam a complexidade e as
necessidades de uma sociedade plural e democratica e, mais
importante, que reafirme a Soberania Nacional

Em ultima andlise, a batalha contra a desinformacdo é a
batalha pela defesa da soberania brasileira e pela garantia de um
futuro democratico. O poder exercido pelas plataformas digitais,
quando ndo regulado, ndo apenas fragiliza as instituicbes
internamente, mas as expde a interferéncias externas. Os ataques
norte-americanos contra a economia e as instituicdes brasileiras,
especialmente o Supremo Tribunal Federal, ao mesmo tempo que
buscam livrar um ex-presidente de um processo judicial,
demonstram a interligacdo direta entre a desinformacdo e as
disputas geopoliticas. Essa acdo é uma reacao direta e coordenada a
tentativa do Judiciario brasileiro de regulamentar as big techs e
reverter o controle privado sobre nossa esfera publica. Nesse
cenario, a regulamentacdo ndo é apenas uma questdo de ordem
interna, mas uma resposta imperativa frente ao desejo imperialista
de minar a soberania e a autonomia de nossas instituicdes. O Estado,
em alianca com a sociedade civil e a academia, precisa assumir sua




responsabilidade historica para que as plataformas digitais, que hoje
representam um risco existencial, possam se tornar, de fato,
ferramentas de aprimoramento do debate publico e da vida
democratica.
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TIKTOK E DESINFORMACAO: o fendmeno das redes
e seus efeitos nocivos a sociedade

Helemy dos Santos Ferreira

Introducao

Vocé ja deve ter se deparado com algum video rapido na tela
do seu celular que se tornou viral sem necessariamente ter em seu
conteldo uma informagdo verdadeira. Quem sabe até compartilhou
acreditando no que viu? Ou nem sequer pensou em verificar tal
informacao? Tal acontecimento ndo é de se espantar, pois este é um
fendbmeno muito comum nos dias em que vivemos.

No Brasil, quando pensamos neste tipo de comportamento,
nos remete imediatamente as redes sociais. Particularmente, a
plataforma TikTok hoje, se apresenta como um dos maiores
expoentes de expressdo da rapidez informacional que se transfigura
em pequenos videos que viralizam.

No mundo globalizado e acelerado em que vivemos,
ninguém quer “perder tempo”, as agdes precisam ser ageis e as
relagdes humanas se tornam efémeras. A imposi¢ado deste ritmo de
vida fol consolidada através do impulsionamento tecnoldgico,
principalmente, pela redefinicdo da circulacdo de informacdes
através da internet.




Juntos, os videos do TikTok e a rapidez de propagacao deles,
compdem um cenario preocupante que vem sendo bastante
discutido nos dias de hoje: a disseminagdo de desinformacdo na
sociedade atual.

Neste ambito, buscaremos analisar por que esse tipo de
plataforma se tornou um fendmeno de sucesso em nossa sociedade.
Analisaremos também, de acordo com os conceitos de
desinformacdo que exploraremos aqui, como esses videos virais
atuam como agentes de propagacdo de desinformagdo. Por fim,
através do levantamento de artigos e reportagens, apresentaremos
alguns efeitos nocivos decorrentes da combinacdo entre TikTok e
desinformacao.

Metodologia aplicada e embasamento tedrico

De acordo com Gil (2010), realizaremos uma pesquisa de
carater exploratério bibliografico, com o intuito de evidenciar
problemas e aprimorar ideias a partir do levantamento de artigos e
reportagens sobre a popularidade do TikTok no engajamento de
conteudos disseminadores de desinformacao.

Para analisar o porqué de o TikTok ter se tornado um
fendbmeno de sucesso em nossa sociedade, buscaremos entender
que aspecto proporciona este ambiente embasado nas teorias
soclais de Zygmunt Bauman e Stuart Hall.

Sobre as defini¢des e conceitos de desinformacdo que serdo
apontados nos apoiaremos nas concepcdes de Demo (2000),
Rodriguez (2011), Pinheiro e Brito (2014), Leite e Matos (2017),
Brisola e Bezerra (2018) e Santos e Pajeu (2024).

Acerca dos efeitos nocivos decorrentes da combinacdo entre
a plataforma TikTok e desinformacdo realizaremos uma analise
qualitativa de dados obtidos através de artigos e reportagens.




Contexto social

No contexto social contemporaneo, onde a agilidade e a
praticidade do tempo e, consequentemente da informacao,
constitui-se como a impressao digital de uma era, nos
rememoramos ao que Bauman (2007) definiu como uma sociedade
liguido-moderna, ou seja, a nossa sociedade, onde

[..] as realizagbes individuais ndo podem
solidificar-se em posses permanentes
porque em um piscar de olhos, os ativos se
transformam em passivos e as capacidades,
em incapacidades. As condi¢bes de acao e as
estratégias  de reacdo  envelhecem
rapidamente e se tornam obsoletas antes de
os atores terem chance de aprendé-las
efetivamente. (Bauman, 2007, p. 7)

Com a acessibilizacao da internet e a evolugdo constante no
campo tecnoldgico, ha quase 20 anos quando Bauman (2007)
escreveu tal conceituagao ja tinhamos desenhado o escopo de uma
sociedade acelerada como a marca da pés-modernidade.

Podemos ainda nos remeter a Hall (2003), quando ao falar
sobre a globalizacdo do mundo p6s-moderno, afirma que

Quanto mais a vida social se torna mediada
pelo mercado global de estilos, lugares e
imagens, pelas viagens internacionais, pelas
imagens da midia e pelos sistemas de
comunicagao globalmente interligados, mais
as identidades se tornam desvinculadas -
desalojadas - de tempos, lugares, historias e
tradigdes especificos e parecem ‘flutuar
livremente'. (Hall, 2003, p. 75)




Posteriormente, a pandemia COVID-19 que mudaria de vez a
percepcao de mundo e de realidade, contribuiu para compor uma
receita que tornaria mais célere ainda o processo de aquisicao de
informacdes. Podemos dizer, talvez, que a “vida liquida” de Bauman
passou a “flutuar livremente” em Hall.

A populagdo do mundo inteiro se viu obrigada a viver a vida
virtual de uma forma mais intensa que anteriormente, surgindo
novos cenarios de interagdo social e até mesmo para execucdo de
atividades cotidianas. Ficamos automaticamente mais conectados
para que a sociedade continuasse em funcionamento.

Hoje, cada vez menos conseguimos imaginar um mundo sem
a existéncia de formas de consumo, pesquisa, comunicacao, trabalho
e consequentemente aquisicao de conhecimento como um todo
sem a utilizacdo de ferramentas que perpassam ou estejam
diretamente ligadas a internet. O mundo mudou e a forma de viver
também.

O aumento do uso das tecnologias no
cotidiano vem mudando a relacdao das
pessoas com a internet, e fica cada vez mais
facil fazer compras online, comunicar-se por
redes sociais e trabalhar de forma remota. O
lazer digital € uma area que ficou ainda mais
em evidéncia durante a pandemia da covid-
19, pois, devido ao isolamento social, as
pessoas precisaram expandir ainda mais a
sua criatividade para realizar atividades
prazerosas, porém em casa. Nesse contexto,
o aumento do uso das telas para lazer foi
uma salda recorrente. (Benites, 2022)

Em decorréncia desta mudanga, a sensa¢do de passagem de
tempo e de acesso informacional também mudou. Uma avalanche
de interacdes e informacdes em rede fazem parte do cotidiano das
pessoas. Seja para estar informado aos acontecimentos do mundo




ou para simplesmente desfrutar de um momento de lazer, eis que a

tela esta presente.
E evidente que a internet social permitiu que
pessoas se manifestassem de forma publica:
essas ideias ganham repercussdo através de
compartilhamentos, e grupos organizados
passam a se mobilizar por meio desses
espacos virtuais, com propdsitos diversos.
Ideias se concretizam e se expressam por
meio de acbes, emocgdes e metas especificas,
permitindo que esses grupos defendam
interesses proprios de maneira
descentralizada, porém coesa. As redes
socials passaram a fornecer ferramentas que
facilitam a formacdo de comunidades
virtuais entre usuarios com interesses
convergentes, a0 mesmo tempo em que
cada um é visto como produtor individual de
conteudo digital. (Jacob, 2024, p. 183)

Esse acesso irrestrito a tudo que a internet pode oferecer,
oportuniza contato ilimitado a variados tipos de conteldos,
verdadeiros ou ndo. A grande questdo é que o acesso a informacao
em rede na pds-modernidade traz um grande problema: a
propagacao de desinformacao.

Desinformacao alienante

Neste novo cenario, de liquidez viral, temos em voga o que
chamamos de informacdo desinformativa, ou melhor definido pelo
campo da Ciéncia da Informacdo como desinformacdo. A
desinformacdo ndo €é um conceito novo, nem tdo pouco
desconhecido. Atrelado a histéria da humanidade, sempre existiu em
algum momento tendo o seu papel atuante em diversos assuntos e




fatos de diferentes areas. Porém, é a primeira vez que vivemos uma
era evolutiva tecnolégico-informacional tdo potente e sagaz.

Para entender melhor sobre desinformacdo, Demo (2000)
afirma que a prépria concepcdo de informacdo é ambivalente pois
"desinformar faz parte da informacdo, assim como a sombra faz
parte da luz. Trata-se do mesmo fendmeno, apenas com sinais
inversos.” (p.39)

No que ele chama de "face disruptiva” da informacdo o
guestionamento é algo intrinseco ao conhecimento, o que facilita a
sua dissimulagdo, sendo “[..]Jingénuo pensar que a capacidade
disruptiva esteja apenas a servico do beml.].” Ou seja, a
desinformacdo seria uma informagdo que assume aspectos para
outros propésitos contrarios a informar.

Segundo Pinhetro e Brito (2014), o conceito de
desinformacao pode ser definido de trés formas: auséncia ou ruido
de informacao, engano proposital ou instrumento de alienagdo e
dominacao coletiva.

No estado de auséncia ou ruido de informacdo, a
desinformacao se apresenta como o “estado de ignorancia”, onde
existe um contexto de informacgdes precarias devido a auséncia de
cultura ou de competéncia informacional, ou seja, a desinformacéao
aqui seria uma subinformacdo (informagdo parcial ou incompleta).

Como engano proposital, consequentemente seria
manipuladamente e de forma intencional

"o resultado desejado de um processo que
emprega truques  especificos  sejam
semanticos, técnicos, psicolégicos; para
enganar, desinformar, influir, persuadir ou
controlar um objeto, geralmente com a fim
de obter beneficios proprios ou para outros.”
(Rodriguez, 2011, p.4 - tradugao nossa)




J& em sua interface como instrumento de alienacdo e
dominacdo coletiva, a desinformacdo serve aos interesses de grupos
dominantes através da reproducao de relagdes de poder e influéncia
em varias esferas. Se apresenta assim como “um fendmeno material
constituido pela manipulagdo e cooptacdo de sujeitos mediante o
uso de informacdes falsas em um nivel de complexidade estratégica
com o objetivo de manter uma situacao de poder” (Santos;
Pajeu,2024, p.15).

Ligado ao escopo da desinformacao, Brisola e Bezerra (2018,
p. 3320), trazem o conceito de superinformacao reforcando que o
excesso impede a informagdo de fato. O que é importante ou
verdadeiro fica perdido no limbo de tantas desinformacdes
irrelevantes que acabam por vezes ocupando o lugar da informacao
veridica.

Em rede, encontramos todos os tipos de desinformacdo
possiveis e imaginaveis, causando um ambiente de excessos e
velocidade. De acordo com Leite e Matos (2017)

Vive-se dentro de uma infosfera, que produz
constantemente uma grande quantidade de
informacdes, de forma que o proprio
individuo parece ndo dar conta de
interpretar e refletir sobre a carga
informacional disponibilizada diariamente
ao seu aparato cognitivo. Nao bastasse a
explosdo informacional, que leva o volume
de informagdes a um nivel muito mais dificil
de acessar e interpretar, ainda se soma a isso
a mistura de informacdo veridica com
informacdes e dados falsos, propagados
muitas vezes de forma negligente e até
intencional. (Leite; Matos, 2017, p.2336)

Este cenario torna dificil a assimilacdo e filtragem de
informacdes pelos individuos, figurando um ambiente de




desinformacdo alienante. A velocidade com que conteudos
descontextualizados sdo propagados em rede através de
compartilhamento, amplificam  desinformacdes  virais em
pouquissimo tempo.

Neste sentido, as redes sociais se apresentam como
instrumentos de desinformacdo multifacetados que abarcam os
diferentes conceitos de desinformacao. Destacamos em particular,
as redes sociais de videos curtos, quase que instantaneos como o
TikTok (mais popular no Brasil) e Kwai que propagam conteudos
rapidos e dinamicos gerando interesse massivo.

A liquidez desinformativa em rede

Nos concentramos aqui na plataforma de videos curtos,
TikTok. Criada na China em 2016, mas que curiosamente ndo existe
na China e faz sucesso mundo afora e é de propriedade da
companhia chinesa ByteDance. Apesar de ter se tornado uma rede
viral, o TikTok € uma rede polémica em outros paises do mundo;
recentemente foi até tema de conversa em encontro entre
presidentes do Brasil e da China, gerando grande polémica por aqui.

Buscando entender melhor os imbroglios polémicos que
permeiam esta plataforma, procuramos suas diretrizes atuais que
vigoram desde 17 de maio de 2024 e preveem que os exemplos para
esclarecimentos de perguntas comuns nao abrangem todos os
casos, recomendando ao usuario comportamento empatico ao
compartilhar seus contetdos.

Com diretrizes subdivididas em 12 sec¢des (visao geral,
principlos da comunidade, seguranca e bem-estar dos jovens,
seguranca e civilidade, saide mental e comportamental, temas
sensiveis e para adultos, integridade e autenticidade, produtos
regulamentados e atividades comerciais, privacidade e seguranca,
padroes de elegibilidade do feed "Para Vocé”, contas e recursos,
aplicacao das diretrizes da comunidade) podemos dizer que embora




algumas questdes até sejam previstas nas regras, a execu¢do nem
sempre corresponde a realidade.

Evidéncias mostram varias problematicas desta plataforma,
como falhas de moderacdo e inconsisténcia na aplicacdo do
algoritmo, além de implicagdes na saude mental de usuarios
adolescentes. De acordo com reportagem do G1,

As equipes do TikTok sabiam dos efeitos
nocivos da plataforma sobre os usuérios
jovens, mas limitaram as medidas
preventivas por medo de uma queda no
nimero de usuarios, de acordo com
documentos internos revelados [..] pela
radio publica do estado de Kentucky, nos
Estados Unidos. (Presse, 2024)

Essa noticia fol divulgada em outros veiculos de comunicagao
mundo afora, e em sua defesa a plataforma alega que “os
documentos foram ‘tirados do contexto’ e citados de forma
‘enganosa’ destacando que ‘implementou medidas de protecao aos
menores em sua rede social.”

Os documentos citados pelo G1, constam em citagao judicial
expedida pelo promotor de Kentucky e de mais 12 estados dos
Estados Unidos, além do promotor de Washington D.C., onde o
TikTok é acusado de afetar a saide mental de usuarios mais jovens.

J& segundo Nobrega (2024) em matéria ao portal
Desinformante, o TikTok excluiu de forma permanente o programa
TikTok Lite da Unido Européia, depois da Comissdo Européia
demonstrar preocupacdes sobre as consequéncias na saude mental
dos jovens que utilizam o aplicativo.

[.] a empresa ja& havia pausado
temporariamente o TikTok Lite, que estava
em vigor na Espanha e Franca. O programa
de recompensas que estava em debate




premiava o0s usuarios que realizavam
determinadas atividades no aplicativo, como
assistir videos ou curtir conteudos. Como
recompensa, 0s usuarios ganhavam pontos
que poderiam ser trocados por vouchers na
Amazon ou podem se transformar na prépria
moeda digital do TikTok para presentear
criadores. a Comissao Europeia iniciou uma
investigacao em relagdo ao caso para
investigar se o TikTok teria langado a
ferramenta sem uma avaliacdo diligente
prévia dos riscos sistémicos. Entre os riscos,
a Comissdo elencou o ‘efeito viciante’ das
plataformas e a possibilidade de o TikTok
Lite agravar 'os efeitos negativos na saude
mental, incluindo a salude mental de
menores, especialmente como resultado do
novo recurso que pode estimular
comportamentos viciantes'. (Nobrega, 2024,
destaque do autor)

Por tras do aplicativo mais popular de videos curtos no Brasil,
o TikTok ndo é um mero sucesso do acaso. Existe uma métrica, como
em todas as redes sociais, que proporciona este efeito. Guimaraes
afirma no portal Marketing Politico Hoje, que se “"pudesse resumir o
segredo do sucesso do TikTok em uma férmula” os relacionaria com
trés elementos” natureza humana, aprendizado de maquina e
dados.”

Guimaraes faz mencado a um documento chamado “TikTok
Algo 101" divulgado pelo New York Times onde supostamente a
ByteDance e o algoritmo da plataforma “levam em consideracdo
aspectos da natureza humana, como a tendéncia ao tédio e a
sensibilidade para assuntos culturais para manter o internauta
conectado o maximo de tempo possivel na rede.”

A matéria citada acima, de autoria do jornalista Ben Smith
(2021), apresenta dados que levam a muitas reflexdes sobre a




plataforma TikTok e a seguranca de seus usuarios. Para o algoritmo
da plataforma existem quatro objetivos principais: "valor do
usuario", "valor do usuario de longo prazo", "valor do criador" e
"valor da plataforma".

A luz de Bauman podemos perceber a liquidez desta
plataforma tanto no que se refere ao tédio que a plataforma visa
aplacar, como nas rela¢des de consumo do mundo p6s-moderno.

O mundo pés-moderno esta se preparando
para a vida sob uma condicao de incerteza
gue é permanente e irredutivel.

[...]

Muitos aspectos da vida contemporanea
contribuem para se superar a sensagao de
incerteza: para uma visdo do futuro do
‘'mundo como tal' e do ‘mundo ao nosso
alcance’, essencialmente incontrolavel e por
isso assustador, e da corrosiva divida sobre
se as constantes de acdo do contexto atual
continuardo constantes por tempo suficiente
para permitir o calculo razoavel de seus
efeitos..."(Bauman, 1998, p. 32-33)

Lugar esse, onde as pessoas também se tornam mercadorias
e as relagdes sociais que sdo influenciadas pelo consumo, sdo mais
fluidas e temporarias, ou seja, liquidas, movidas pelo desejo.

[...] o consumismo nao se refere a satisfacdo
dos desejos, mas a incitacdo do desejo por
outros desejos sempre renovados - de
preferéncia do tipo que ndo se pode saciar.
Para o consumidor, um desejo satisfeito deve
ser quase tdo prazeroso e excitante quanto
uma flor murcha ou uma garrafa de plastico
vazia; para o mercado de consumo, um
desejo satisfeito seria também o prenuncio




de uma catastrofe iminente. (Bauman, 2007,
p. 121)

Nota-se também que a velocidade dos fatos e
acontecimentos, atua desligando os individuos da vida real através
de uma tela que os aprisiona.

E nisso que nods, habitantes do liquido
mundo  moderno, somos diferentes.
Buscamos, construimos e mantemos as
referéncias comunais de nossas identidades
em movimento - lutando para nos juntarmos
aos grupos igualmente moveis e velozes que
procuramos, construimos e tentamos manter
vivos por um momento, mas ndo por muito
tempo. [..] Os celulares sdo suficientes.
Podemos compra-los, junto com todas as
habilidades de que possamos precisar para
esse fim, numa loja da principal rua do centro
da cidade. Com os fones de ouvido
devidamente ajustados, exibimos nossa
indiferenca em relagdo a rua em que
caminhamos, ndo mais precisando de uma
etiqueta rebuscada. Ligados no celular,
desligamo-nos da vida. A proximidade fisica
ndo se choca mais com a distancia espiritual.
(Bauman, 2005, p.32-33)

Nesses ambientes virtuais, ocorre também por diversos
momentos um contexto do que Leite e Matos (2017) chamaram de
“zumbificagdo da informagdo” (que vai ao encontro as reportagens
citadas anteriormente).

Quantas vezes nos deparamos ou até protagonizamos cenas
em que a realidade parece paralela em relacdo ao que vivenciamos
na tela de um smartphone, andando a esmo, semaforos e outras




sinalizacbes tornam-se secundarias a informacdo acessivel em
nossas maos.

Casos de atropelamentos e acidentes de transito associados
a meras distracdes tecnoldgicas causadas por distragdes virtuais sdo
cada dia mais comuns. A concepg¢do zumbificada da informacao,
talvez va além da definicdo abordada pelos autores citados, talvez
vivamos um The Walking Dead mais profundo do que a nossa mente
possa imaginar (vide IA que hoje ainda se constitui como uma
incdgnita sobre o futuro).

Neste ambiente,

O algoritmo do Tiktok entrega diferentes
publicacdes de acordo com o engajamento
do usuario com determinado conteudo. Para
que seus enunciados sejam vistos nas redes
soclais, os criadores de conteddo precisam
publicar posts que engajem, a fim de
serem  distribuidos pela  plataforma.
Sabendo da poténcia dos memes para a
viralizacdo, os agentes da desinformacao
utilizam-se desse formato como envoltério
que dissemina o discurso ideoldgico, ao
mesmo tempo que melhor atravessa os
sensores de censura anti-desinformacao.
(Ratmondi et al, 2023, p. 11-12)

Ainda de acordo com Raimondi et al. (2023), “ os algoritmos
ndo interpretam dados e informag¢des como os usuarios”, portanto,
na maioria das vezes ndo conseguem acessar as varias camadas
semanticas de um meme, o que inviabiliza aos algoritmos barrarem
esse tipo de conteddo. E que o que torna viral esses conteudos é
justamente o seu formato de meme, em detrimento do formato de
noticia tradicional.

Percebemos que fragmentos da realidade, informagdes
descontextualizadas com uma pitada de ironia ou humor




constituem-se em uma receita de sucesso nas plataformas de videos
curtos, o que poderiamos aqui até nos arriscar em apontar como
uma das definicdes do que é viral hoje na rede.

Ndo importa a gravidade ou seriedade do que é veiculado, o
gue importa é o chamado engajamento. Segundo Bauman (2005),

Em nossa época liquido-moderna, o mundo
em nossa volta esta repartido em fragmentos
mal coordenados, enquanto as nossas
existéncias individuais sdo fatiadas numa
sucessdo de  episédios  fragilmente
conectados. Poucos de nés, se é que alguém,
sao capazes de evitar a passagem por mais
de uma ‘comunidade de idéias e principios’,
sejam genuinas ou supostas, bem-integradas
ou efémeras [...] (Bauman, 2005, p. 18-19)

A fragilidade, proveniente de uma sociedade liquida, numa
desfragmentacdo de identidade, contribui para o sucesso do modelo
de consumo informacional através de plataformas como o TikTok, o
que torna o ambiente virtual, nem tdo virtual assim. Temos uma
geracado desconectada do que é vida real para viver o virtual como
sua nova realidade. Esse fendmeno leva a agdes, decisoes,
consequéncias e novas verdades: a pds-verdade.

Entdo, esses ambientes virtuais tornam-se potenciais para a
propagacdo de conteudos desinformativos e virais, tendo como
agentes, individuos compartilhadores (e na maioria das vezes
crédulos) de desinformacdo em massa.

A adaptacgdo dos agentes da desinformacao
- na forma de produzir e organizar seus
conteudos- revela o firmamento da relacao
entre o digital e o desinformacional. As
pessoas cada vez mais consomem noticias e
informam-se através de plataformas em que




predomina o contelddo humoristico. Assim,
em vista dos padroes de viralizagcdo, a
ambiguidade e o humor sdao amplamente
aplicados para propagar a desordem da
informacaol...] (Raimondi et al., 2023, p. 12)

Percebemos que a receita de alcance viral, mecanismo
algoritmico e falhas de moderagdo, tornam o TikTok um ambiente
virtual Unico com a propagagao de narrativas de alto impacto social.
Pseudociéncia, meias-verdades, apelo afetivo, sensacionalismo,
desproporcionalidade entre conteddos de especialistas e de
criadores de desinformacao, falhas na moderacao, responsabilizagao
terceirizada, politicas ambiguas e combinacdo com discursos de
odio sdo contetdos muito populares desta rede.

Para além dos efeitos mentais e das falhas de moderacdo do
aplicativo, a disseminagdo de desinformacdo em massa também se
constitut como uma fragilidade da rede. Pesquisas feitas sobretudo
no campo da politica, nos mostram como esta plataforma pode ser
usada a servico da desinformacao.

Combinagao nociva

Embora o TikTok seja em principio uma rede de
entretenimento, a plataforma combinada a conteudos falsos,
manipulados ou descontextualizados, forma uma combinagéo
nociva a sociedade por vezes com consequéncias irreversiveis. Essa
nocividade da combinagdo TikTok + desinformacdo pode ser
observada em varias areas.

Como, por exemplo, uma investigacdo feita pelo The
Guardian colocou os 100 principais videos postados sob a hashtag
#mentalhealthtips no TikTok para psicologos, psiquiatras e
especialistas  académicos  verificarem se havia alguma
desinformacdo. De acordo com os especialistas, “52 em cada 100
videos que ofereciam conselhos sobre como lidar com traumas,




neurodivergéncia, ansiedade, depressdao e doengas mentais graves
continham alguma desinformacdo e que muitos outros eram vagos
ou inuteis.” (Hall; Keenan, 2025 - traducao nossa)

Diante de algumas reportagens que encontramos sobre o
TikTok e seus efeitos nocivos, decidimos pesquisar no Google
Académico ocorréncias para artigos que trouxeram o termo descritor
“desinformacdo e TikTok". Neste trabalho, ndo elencamos todos os
resultados obtidos, optamos assim por eleger alguns exemplos de
tematicas que aparecem demonstrando a caracteristica polissémica
da desinformacao via TikTok.

Alencar e Aquino (2023, p. 6) trazem em sua pesquisa, outro
tipo de desinformagdo que viralizou no TikTok. Sobre a transposicdo
do rio Sdo Francisco, o perfil de uma usuaria com mais de trés mil
seguidores postou um video com falsas informacdes gerando “[...]
duvidas e comentarios xenofdbicos contra nordestinos, embora a
usuaria seja da regido. O video foi visto mais de 1,7 milhdes de vezes
e gerou comentarios hostis de usuarios das regides Centro-Oeste e
Sul.” Outras postagens semelhantes de outros usuarios também sao
elencadas nesta pesquisa.

Raimondi et al. (2023) nos apresenta em sua pesquisa
postagens do TikTok contendo memes, recortes e montagens sobre
assuntos diversos que viralizaram, dentre eles: politica brasileira,
covid-19, discurso antivacina. Observa-se neste trabalho, a
propagacdo de desinformacdo de acordo com os interesses de
determinado grupo ideoldgico, todos os videos analisados nesta
pesquisa contém algum tipo de informacao inveridica. Os autores
apontam inclusive o numero de likes de alguns desses videos
(aproximadamente, 65 mil no video 1 e 45 no video 3), o que
comprova o alcance massivo de desinformacdo através do TikTok.

Usuarios como "O Brasil tem jeito sim” com 511,1 mil
seguidores e “Os donos do Brasil” com 110,2 mil seguidores sao
exemplos que encontramos ao realizar uma busca direta na




plataforma. Ambos foram localizados ao pesquisarmos sobre os atos
de 08 de janeiro de 2023.

Estes usuarios conclamam movimentos de engajamento
ideologicos de extrema-direita no Brasil. Defesa aos ataques aos
prédios dos Trés Poderes em Brasilia e campanha contra o PL
2630/2020 estdo dentre os assuntos encontrados por la. Neste
contexto, podemos dizer, que o TikTok aparece também envolvido
no bojo das discussdes sobre desinformacdo no que se refere a
seguranca nacional e regulagdo das redes sociais.

Calil (2024, p. 296), relaciona diretamente regulagdo das
midias a seguranga nacional: “é possivel afirmar que a regulacdo de
midias sociais se tornou uma questdo atrelada ao tema da seguranca
nacional, considerando a articulacdo de atos anti-democraticos e
outros atos politicos por meio de plataformas dessa natureza.”

Podemos perceber uma diversidade de contetdos falsos em
diferentes escalas e assuntos propagados e engajados na plataforma
TikTok. Um verdadeiro campo minado informacional bombardeando
as mentes de seus usuarios.

Consideracdes finais

Ao longo de nossa pesquisa no Google Académico
encontramos ampla diversidade de material. Porém, embora existam
pesquisas sobre o combate a desinformagao utilizando o TikTok, na
pratica a propagacao dela é muito mais eficaz do que seu combate.

Infelizmente, a liquidez do TikTok, associada as complexas
estruturas da desinformacao, tornam as medidas de enfrentamento
propostas em suas diretrizes pifias para a realidade. As falhas de
moderacdo e inconsisténcia na aplicacdo do algoritmo, ndo podem
ser solucionados simplesmente esperando-se empatia e checagem
por parte de seus usuarios.

O formato de meme, descontextualizacdo e elementos
linguisticos com ironia e humor sdo caracteristicas que geralmente




estdo presentes em videos populares da plataforma, o que de certa
forma atrapalha o algoritmo de identificar o cerne do conteudo.

Vimos também que a integridade sobre a intencionalidade
da plataforma no que se refere de fato a zelar pelo bem-estar de
seus usuarios, sobretudo os mais jovens, é bastante questionada.
Levanta-se a hipotese, a partir do vazamento de informagdes, que o
TikTok ndo é constituido meramente para “entretenimento e
criatividade”, mas sim uma ferramenta viciante que considera seus
usuarios meros produtos do capitalismo.

Fato é que se observa cada dia mais a dependéncia por parte
de usuarios e as mais variadas proliferacdes de contetdo falso e/ou
manipulado nesta plataforma. As vulnerabilidades de seguranga e
outras inconsisténcias entre teoria e pratica tornam o ambiente da
plataforma, propicio a proliferacdo de falsas noticias, discursos de
odio e consequéncias monumentais que dificultam o combate a
desinformacao.

De facil e barato acesso, numa pds-modernidade liquida
(onde tudo é efémero e as relagdes sociais se desintegram ao
deslizar de uma tela), podemos dizer que as ditas redes de
entretenimento, em particular o TikTok (onde o usuario é ora
produtor, ora produto), constituem por vezes instrumentos de
desinformacao alienante.

Seja na area da saude, geografia ou politica (exemplificadas
neste trabalho), ou em qualquer outra area; o TikTok em muitos
momentos atua como um desservico a sociedade através de usuarios
intencionados em espalhar desinformagao.

Sendo assim, percebemos que este campo ainda precisa de
investigacbes mais concretas e estudos mais detalhados para o
enfrentamento do quantitativo de inverdades que circulam na
plataforma.

Além disso, a formacdo de usuarios criticos e campanhas
educativas se fazem necessarias para a checagem e afericdo da
idoneidade de conteldos por parte de seus usuarios, sobretudo os




mais jovens que configuram um publico muito atuante no TikTok. A
escola tem um papel fundamental neste escopo, promovendo
didlogo com os estudantes sobre ética e responsabilidade.

Quanto as instancias superiores, como o judiciario,
determinar a autorregulacdo regulada das plataformas ainda é um
caminho a ser clarificado, que se encontra em construcdo e envolto
em discussdes sobre censura e seguranga nacional.

Fato é que a liquidez das redes, em particular o TikTok, nos
trouxe uma sensacdo de letargia das acdes para combate efetivo a
disseminacao de desinformacao.
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VERDADEIRAMENTE: jornalismo cientifico digital e
literacia em sadde no enfrentamento a
desinformacdo em saide mental

Luciana Menezes Carvalho
RAdmulo Oliveira Tondo

Introducao

Desde a pandemia da Covid-19, com a explosdao da
infodemia, a relacdo entre desinformacao e a saude (Recuero, Soares
e Sodré, 2021; Recuero, Soares e Zago, 2021) tem se mostrado cada
vez mais proxima, com impactos significativos nas dinamicas de
confianga social, na adog¢do de medidas sanitarias e no
comportamento informacional dos cidaddos. A repercussao das
informacdes falsas ou distorcidas na saude publica vai desde a
diminuigdo nos indices de vacinacdo até uma maior sobrecarga no
sistema de saude. Estudos realizados durante a pandemia mostraram
que a exposicao excessiva a informagdes, incluindo noticias falsas ou
alarmistas, agrava quadros de estresse, ansiedade e depressao em
adultos e idosos (Delgado et al, 2021).

Entretanto, ainda ha& pouca pesquisa na éarea da
desinformacao sobre saide mental, em comparagdo a outros temas
da saude, como doencas infecciosas e vacinas (Starvaggi et al, 2024),




embora se saiba dos riscos que usuarios de midias sociais correm ao
confiar nos conteudos sobre salde mental a que sdo expostos.
Muitas das recomendag¢des que eles seguem podem ter pouco ou
nenhum suporte na literatura cientifica. No Brasil, cerca de 70% da
populacdo depende do Sistema Unico de Satde (SUS), que conta
com os servicos da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) voltados a
atencdo integral em saide mental (Agéncia Gov, 2024; Brasil, 2024).
O acesso aos servicos, bem como a medicamentos e psicoterapia, no
entanto, nem sempre é facilitado, o que pode potencializar a
tendéncia de busca por informagdes nas midias sociais, onde a
desinformacao tem terreno fértil.

Diante desse contexto, o Grupo de Pesquisa Desinfomidia
(UFSM/CNPq) desenvolve, desde dezembro de 2024, o projeto de
extensdo 'VerdadeiraMente. prevencdo e combate a desinformacao
em saude mental’, com recursos da Chamada
CNPqg/Decit/SECTICS/MS-N°30/2024 e do Fundo de Incentivo a
Extensdo (FIEX) da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM). O
projeto consiste na criagdo e manutencdo de um veiculo jornalistico
digital, multimidia e multiplataforma, de traducdo e divulgacao de
informacdes e conhecimento cientifico de programas, politicas e
a¢des do Ministério da Saude e de universidades brasileiras, voltados
a saude mental, tendo como foco a prevencdo e o combate a
desinformacao na area. O VerdadeiraMente tem sua base executora
na UFSM e seu hospital-escola (o0 HUSM), e conta com editores na
Universidade Federal de Pelotas (UFPel) e nos hospitais-escola da
UFPel e da Universidade Federal de Rio Grande (FURG) - os trés
hospitais oferecem atendimento 100% pelo SUS na area da saude
mental. A metodologia envolve jornalismo cientifico digital, literacia
em saude, debunking (desmascaramento da desinformacdo) e
prebunking (prevencao a desinformagdo), incluindo capacitagdes
para profissionais da saude e professores.

Neste capitulo, abordamos as bases tedrico-metodologicas
do projeto, iniclando com uma revisdo sobre desinformacdo e saude




mental, passando pelo jornalismo cientifico (digital, multimidia e
multiplataforma) e pela literacia em saldde, até a secdo em que
apresentamos o projeto em andamento. Por fim, discutimos os
resultados almejados pela equipe.

1. Desinformacao e salide mental

Embora tenha surgido bem antes da era digital, a
desinformacdo tornou-se mais popular na ultima década, com a
banalizacdo da expressdao fake news. Essas 'noticias falsas’, no
entanto, embora o nome sugira, ndo dizem respeito a produtos
jornalisticos erroneos, mas a conteldos impostores que se fazem
passar por noticias, e que constituem apenas uma parte da
‘desordem da informacao’ (Wardle; Desarkshan, 2017; 2023) que
temos observado. Nem sé de conteudo impostor se faz esse
ecossistema midiatico - circulam nesse ambiente tanto conteudos
genuinos, jornalisticos ou ndo, quanto mensagens fora de contexto,
manchetes caga-cliques, teorias conspiratorias, gerando uma
espécie de 'poluicdo’.

Da classificacdo de Wardle e Desarkshan (2017; 2023) sobre
os tipos de conteudo que compdem a desordem da informacao,
destacamos, aqui, os que consideramos principais: a)desinformacao
propriamente dita (em inglés, disinformation), aquela que é
produzida e compartilhada com a intencdo de se obter alguma
vantagem ou causar algum prejuizo a terceiros; e b)informacao
incorreta (misinformation, em inglés), aquela que é compartilhada
pelos usuarios das midias sociais sem que eles saibam de sua
falsidade, muitas vezes na tentativa de ajudar, sobretudo em
situacdes de catastrofe de saude ou climatica.

A ONU (2023) apresenta entendimento semelhante na
distincao entre desinformacao intencional e ndo intencional, ao usar
a palavra 'desinformacdo’ para se referir a contetdos falsos que tém
a intencdo de enganar, e 'informacao falsa’ para “a disseminagdo ndo




intencional de informacdes imprecisas, compartilhadas de boa-fé
por aqueles que ndo sabem que estdo transmitindo falsidades”
(ONU, 2023, p. 05).

J& Raquel Recuero (2024, p. 37), em uma perspectiva
sistémica, defende que “[...] ndo faz sentido buscar diferenciar entre
desinformacao intencional ou ndo intencional”, pois o que a definiria
é mais o efeito que ela gera no sistema (midiatico ou social) do que
a intencdo de quem a propaga. "Ela é simplesmente a informacao
parcial, errada ou falsa/enganosa ou mesmo verdadeira, mas
enquadrada de modo a gerar confusdo, cujo efeito direto é gerar
caos no sistema.” (Recuero, 2024, p. 34). De acordo com a autora
(Recuero, 2024, p.45-58), algumas das principais caracteristicas do
que denomina  “gramaticas  desinformativas”  envolvem
sensacionalismo; mobilizagdo; mengdo a fontes falsas ou genéricas;
simulagdo de autoridades publicas; uso de tom conspiratorio; busca
de identificacdo com a audiéncia (usando elementos da crenca
daquele grupo, com apelo a inimigos comuns etc.), incluindo o
estimulo a polarizagdo ('nés contra eles’); descrédito da midia
tradicional e instituicdes; apelo a negacionismo; seletividade (recorte
de elementos que apoiem as narrativas ou crencas que se quer
amplificar); e atravessamento com outros discursos (politico,
religioso etc.).

A literatura tem mostrado que pessoas com alguma
vulnerabilidade psiquica tém mais chances de acreditar em
conteldos que apelam a essas gramaticas, de aderir a
negacionismos, teorias conspiratérias e radicalismo (Ariely, 2024). Ao
mesmo tempo em que pessoas mais vulneraveis sdo mais suscetivels
a desinformacdo, ela também piora a saide mental, como a
pandemia demonstrou.

O nivel de ansiedade das pessoas também
afeta o comportamento de propagacdo de
desinformacdo. Em pessoas com maior
ansiedade, é possivel verificar uma
diminuicdo da capacidade de discernir




rumores. [...] As midias sociais digitais foram
as fontes de informacdo mais utilizadas para
busca de informacBes sobre a pandemia de
COVID-19 e associadas a problemas
relacionados a salde mental: ansiedade,
depressdo, medo, insbnia, preocupacao,
confusdo, incompreensdo e  trauma
secundario. (Delgado, et al, 2021, p. 8).

Na pandemia, estudos sugeriram que a desinformacao
aumentou a desconfianca em governos, pesquisadores e
profissionais de saude, além de ter causado panico, depressdo, medo
e ansiedade (Barreto et al, 2021). A desinformagdo opera em um
ecossistema alimentado por influenciadores digitais, algoritmos de
recomendacdo, falta de regulagdo e adesdo de parte do publico a
conteldos enviesados. Essa realidade é observada globalmente, mas
no Brasil ganha contornos préprios. O caso da influenciadora
Gabriela Sayago, que perdeu o registro de psicdloga apds ser
denunciada por exercer ilegalmente a profissdo com um diploma
falso, € um exemplo concreto da precarizagdo da confianga publica
na area da salude mental (Henz, 2024). Casos semelhantes envolvem
criadores de conteddo que promovem produtos e terapias sem
qualquer validacdo cientifica, como suplementos milagrosos ou
pseudociéncias diversas, com promessas de ‘cura’ para transtornos
complexos - como a pratica relatada em matéria da BBC sobre perfis
que lucram com desinformagdo sobre a saude feminina (Wakefield,
2024).

Isso acontece porque os algoritmos recomendam contetdos
gue geram mais engajamento e, por consequéncia, mais lucro para
as plataformas. Como destaca a Academia Brasileira de Ciéncias
(ABC, 2024, p. 08): "A desinformacgéo cientifica é sustentada por um
ecossistema lucrativo que inclui a monetizacdo de conteldo
enganoso e a exploracdo das crengas e emocgdes do publico para

s

ganho financeiro”. E assim que plataformas como /nstagram,




YouTube e TikTok ganham dinheiro com desinformacao,
sensacionalismo ou discurso de édio. Dai compreende-se a pressao
das big techs contra as tentativas de regulamentacdo e seu
alinhamento a governos que defendem a ‘liberdade de expressao’
acima de qualquer outro valor. O que ficou escancarado com o
desmonte de politicas de checagem anunciadas pelas principais
plataformas, imediatamente apds a posse de Trump, em seu
segundo mandato (Sophia, 2025).

Do ponto de vista psicossocial, autores como Dan Ariely
(2024) chamam atengdo para a forma como os seres humanos sdo
predispostos a aderir a explicagdes simples, mesmo que falsas,
sobretudo em contextos de incerteza. Isso se agrava quando entra
em cena o viés de confirmacdo - a tendéncia humana de buscar e
aceitar apenas informacdes que validam nossas crengas prévias
(Peters, 2022). E ai gue entram os conceitos de 'bolhas epistémicas’
e ‘camaras de eco’, fundamentais para entender como a
desinformacdo se consolida como verdade em determinados
grupos.

Segundo Nguyen (2020), as bolhas epistémicas sdo
ambientes nos quais vozes divergentes simplesmente ndo entram -
sao omitidas por mecanismos como algoritmos de personalizagao.
J& as camaras de eco sdo espacos em que essas vozes até entram,
mas sdo ativamente deslegitimadas, promovendo desconfianca
sistematica em fontes externas ao grupo e lealdade inquestionavel
as narrativas internas ao ambiente. Nas camaras de eco, portanto,
ndo basta apresentar evidéncias: elas sdo ignoradas ou rejeitadas.
Para Nguyen, romper uma bolha epistémica pode exigir exposicao a
novas informagdes, mas sair de uma camara de eco exige uma
verdadeira reinicializacao das crencgas. Coady (2024) complementa
essa distingdo ao explicar que as 'bolhas filtrantes’ sdo mediadas
tecnologicamente, enquanto as camaras de eco operam
socialmente, por vinculos identitarios e afetivos.




Diante de tudo isso, fica evidente que combater a
desinformacdo em salude mental exige mais do que campanhas
pontuais: é necessario investir em politicas publicas, literacia em
saude, responsabilizacdo das plataformas digitais, e jornalismo
cientifico feito com responsabilidade, voltado para as pessoas que
mais precisam.

2. Jornalismo cientifico digital, multimidia e multiplataforma

O jornalismo cientifico digital caracteriza-se pela mediagdo
de informacdes cientificas por meio de formatos jornalisticos
adaptados ao ecossistema digital. A funcdo central do jornalismo
cientifico é tornar o conhecimento técnico acessivel e compreensivel
para publicos diversos, sem perder o compromisso com a acuracia,
a contextualizacdo e o interesse publico (Bueno, 2010; Rios et al,
2009; Cunha, 2018). Quando operado em ambientes digitais, ele
ganha novas possibilidades de linguagem e circulagdo, tornando-se
multimidia - ao integrar texto, imagem, audio, video e dados - e
multiplataforma, ao ser distribuido por diferentes canais, como sites,
midias sociais e aplicativos de mensagem.

No ambiente de rede, o jornalismo cientifico amplia sua
capacidade de participacao, interacao e engajamento, aproximando-
se da logica transmidia (Canavilhas, 2013). Essa légica exige ndo
apenas adaptar o conteddo ao suporte, mas também criar
estratégias narrativas que permitam a circulacdo fluida, a
apropriacdo critica e a reinterpretacdo das informagdes pelos
usuarios (DallAgnese e Barrichello, 2018). Em vez de apenas
informar, o jornalismo cientifico em redes busca ativar os publicos
para o debate democratico e, no projeto em questdo, com foco na
ciéncia e na saude mental.

No enfrentamento a desinformacdo, duas estratégias
ganham destaque: o debunkinge o prebunking (Lewandowsky et al..,
2020). O debunking consiste em desmentir informagdes falsas ou




enganosas ja em circulacdo, expondo sua falsidade, explicando a
verdade com base em evidéncias e oferecendo contexto adicional
que reduza a chance de recaida informacional. No jornalismo, essa
pratica se concretiza sobretudo por meio do fact-checking, ou
checagem de fatos, que investiga e verifica afirmag¢des publicas,
boatos e conteldos virais com base em fontes confiaveis e
transparentes  (Wardle, 2020). J& o prebunking opera
preventivamente: busca imunizar cognitivamente os publicos por
meio da explicacdo de técnicas de manipulagdo e da antecipacdo de
narrativas falsas recorrentes. Ambas as abordagens sao sustentadas
por evidéncias da Psicologia Cognitiva e da Ciéncia da Comunicacao,
mostrando-se eficazes sobretudo quando combinadas a formatos
acessiveis, linguagem clara e estratégias visuais (Lewandowsky et al,
2020).

O jornalismo cientifico, ao mediar o conhecimento produzido
por cientistas e instituicdes de pesquisa, ocupa posicdo estratégica
na contencao da desinformacao. Sua funcao nao se limita a traducado
de termos técnicos: trata-se de uma pratica que atua no campo da
credibilidade, da responsabilizagdo publica e da construcdo de
consensos sociais em torno de temas controversos ou sensiveis
(Bueno, 2010; Cunha, 2018), como a saude mental. Em tempos de
infodemia (OPAS, 2020), quando a velocidade da circulagdo supera
a da verificacdo, o jornalismo cientifico se impde como barreira
critica e ética contra a desinformacdo (Wardle; Derakhshan, 2017,
2023; Knight Science Journalism, 2020).

O jornalismo cientifico, segundo a Academia Brasileira de
Ciéncias (ABC, 2024), é uma peca-chave na resposta a desinformacao
sobre temas sensiveis como salde e meio ambiente. A obra da ABC
(2024) destaca que, diante do avanco de conteudos
pseudocientificos e de ataques a credibilidade das instituicdes de
pesquisa, cabe ao jornalismo atuar ndo apenas como transmissor de
fatos, mas como agente mediador entre conhecimento especializado
e 0 publico. Isso exige uma pratica comprometida com a preciséo, a




clareza e o interesse publico, que possa desmistificar ideias falsas e
recuperar a confianga social na ciéncia e nas politicas de saude.

Além disso, a obra ‘Desafios e estratégias na luta contra a
desinformacao cientifica’ (ABC, 2024) aponta para a urgéncia de
fortalecer redes de apoio ao jornalismo cientifico e de investir na
formacao continuada dos profissionais da area. Em um ambiente
digital dominado por algoritmos que amplificam a desinformacéo e
se alimentam de emocbes negativas, o papel do jornalista torna-se
ainda mais estratégico: construir pontes entre pesquisadores e
cidaddos, traduzir dados em histérias relevantes e adotar
abordagens narrativas que concorram com o apelo viral das fake
news. Assim, o jornalismo cientifico ndo apenas informa, mas educa,
empodera e protege.

Mais do que reagir a boatos, o jornalismo cientifico pode
atuar de forma proativa, oferecendo explicagdes claras, dados
contextualizados e narrativas baseadas em evidéncias que
antecipem e neutralizem distor¢des - pratica alinhada a ideia do
prebunking. Ao conectar ciéncia, salde publica e interesse coletivo,
torna-se uma forma de cuidado social, com potencial para fortalecer
a confianca publica em institui¢des de salde e combater o estigma
em torno de transtornos mentais.

Para além da informacdo factual, iniciativas eficazes nesse
campo incorporam estratégias narrativas adaptadas as logicas das
plataformas digitais. O uso de videos curtos, podcasts, cards
explicativos e infograficos ndo apenas facilita a compreensao, mas
também amplia o alcance e a permanéncia das mensagens. Bem
orientado, o jornalismo transmidia pode contribuir para reforcar
praticas de literacia cientifica e de saude, capacitando o publico a
identificar fontes confidveis, interpretar dados e resistir a solucdes
pseudocientificas.

O projeto VerdadeiraMente adota o jornalismo cientifico
digital, multimidia e multiplataforma, baseado no prebunking e no
debunking, como eixo estruturante de sua atuagdo. O portal, em




desenvolvimento, sera responsavel por produzir e disseminar
informacdes sobre salde mental baseadas em evidéncias cientificas
e alinhadas as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), utilizando
formatos narrativos diversos (reportagens, videos, infogréficos,
cards, podcasts) distribuidos em redes como /nstagram, YouTube,
TikTok, Facebook, além de seu proprio site. Os conteldos sdo
pensados tanto para informar quanto para prevenir e esclarecer
conteldos desinformativos, sempre de maneira didatica, com
linguagem simples e validagdo por especialistas da area da saude
mental e da comunicacéao.

Além disso, o VerdadeiraMente integrara mecanismos de
escuta ativa, permitindo que o publico envie duvidas, conteudos
suspeitos e sugestdes de temas. Isso fortalecera a interagdo entre a
producado jornalistica e as demandas da populacdo usuaria do SUS,
especialmente em contextos de alta vulnerabilidade informacional -
como o enfrentado pela populacdo galcha apds a catastrofe
climatica de 2024. Ao se posicionar como veiculo comprometido
com o conhecimento cientifico e com a promocgao da saide mental,
o VerdadeiraMente assume ndo apenas uma fung¢do informativa, mas
também pedagogica, ética e cidada.

3. Literacia em salude: autonomia, cuidado e resisténcia
informacional

A literacia em saude (health literacy) é uma competéncia
fundamental na sociedade contemporanea, especialmente diante da
complexidade dos sistemas de salde, da desigualdade no acesso a
informacdo e da sobrecarga informacional que caracteriza o
ambiente digital. Mais do que a simples capacidade de ler panfletos
médicos ou compreender prescri¢des, trata-se de um conjunto de
habilidades cognitivas, sociais e comunicativas que permite aos
sujeitos acessar, entender, avaliar criticamente e aplicar informacdes
em saude para promover e manter a qualidade de vida. O




entendimento é baseado em Peres (2023), para quem literacia é a
melhor traducdo, em portugués, para a health literacy, aproximando-
se mais do conceito original do que as variantes ‘alfabetizacdo’ ou
‘letramento em saude’.

O conceito de literacia em saude, tal qual
amplamente utilizado em Portugal e
paulatinamente incorporado na producgao
académica brasileira, se apresenta como
uma traducao mais adequada e abrangente,
capaz de expressar o carater
multidimensional dos modelos avancados
de health literacye possibilitar, no pals, a
orientacdo de estudos, programas e politicas
voltadas ao desenvolvimento de habilidades
para a melhor significacdo de informagdes
sobre saude, visando qualificar os processos
individuatis e coletivos de tomada de decisao
informada sobre salde e qualidade de vida.
(Peres, 2023, p. 1.571).

Nessa perspectiva, a literacia em saide abrange dimensdes
instrumentais, comunicativas e criticas, desde a decodificacdo basica
de conteldos até a participagdo consciente em decisdes sobre
politicas publicas e praticas de cuidado. Em contextos marcados por
desigualdade social e vulnerabilidades multiplas, como o enfrentado
por popula¢des dependentes do SUS, a promogdo dessa literacia é
ndo apenas uma acgao educativa, mas um ato politico.

O viés critico se entrelaca diretamente com os desafios
abordados nas secbes anteriores. A desinformacdo em saude,
intensificada durante a pandemia de COVID-19, revelou a urgéncia
de formar sujeitos capazes de navegar com discernimento em
ecossistemas digitais permeados de curas milagrosas, influencers
pseudocientificos e plataformas guiadas por algoritmos de
engajamento. Nesse cenario, a literacla em saude emerge como




ferramenta central para romper as chamadas bolhas epistémicas e
resistir as dinamicas das camaras de eco (Nguyen, 2020), onde
narrativas dissonantes sdo rejeitadas e a confianga em fontes
confiaveis é corroida. Trata-se de uma competéncia que permite ndo
apenas reconhecer o viés de confirmagéo e as armadilhas retéricas
da desinformacdo, mas também identificar os limites da propria
experiéncia subjetiva frente a complexidade do cuidado em saude
mental.

O livro da ABC (2024) reforca a conexao entre o jornalismo
cientifico e a promogdo da literacia em saude. Ao disponibilizar
informagdes  compreensiveis, verificadas e  socialmente
contextualizadas, esse jornalismo contribut para o desenvolvimento
de habilidades cognitivas e criticas nos cidaddos - elemento
essencial para a tomada de decisdo em saude individual e coletiva.
A literacia, nesse sentido, ndo se limita ao acesso a informacao, mas
envolve a capacidade de julgar sua qualidade, identificar fontes
confidveis e reconhecer os limites entre ciéncia, opinido e
desinformacao.

Se o jornalismo oferece informacdes qualificadas e
contextualizadas, a literacia permite que os sujeitos as recebam com
criticldade, evitando tanto o negacionismo quanto a aceitacao
passiva das informagdes recebidas. Essa relacdo é dialégica: um
jornalismo ético e acessivel fortalece a literacia, ao passo que sujeitos
letrados em salide demandam e valorizam praticas comunicacionais
baseadas em evidéncias. No campo das politicas publicas, a
promocao da literacia em saude deve ser entendida como parte
integrante das estratégias de atencdo primaria e de educacdo em
saude.

A proposta do VerdadeiraMente se insere nesse esforco: suas
producdes, voltadas a publicos diversos e distribuidas em multiplas
plataformas, buscam ativar competéncias informacionais, promover
o acesso qualificado a informagdo e fortalecer a autonomia
individual e coletiva na tomada de decisdes sobre salide. Mais do




que informar, o projeto quer formar sujeitos criticos, atentos,
empoderados e capazes de fazer da informagdo um instrumento de
cuidado. Em tempos de crise sanitaria, catastrofes climaticas e
colapso da confianga nas instituicdes, promover a literacia critica em
saude - em especial em saude mental - € um imperativo ético e
democratico. Ela ndo é uma solucdo magica, mas uma das
ferramentas mais eficazes para qualificar o debate publico, proteger
a vida e reconstruir vinculos sociais em meio a desordem da
informacao.

4. O Portal VerdadeiraMente. prevengao e combate a desinformagao
em salde mental

O projeto partiu da necessidade de ampliar o acesso da
populagdo gaulcha, especialmente em um momento de reconstrucao
do estado apods a catastrofe climatica de 2024, a informacgdes sobre
a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) do SUS e a conhecimentos
cientificos de programas, politicas e acdes do Ministério da Sadde na
area da saude mental. A escolha pelos municipios de Santa Maria,
Pelotas e Rio Grande, neste primeiro momento do projeto, além da
composicao da equipe e da localizacao dos hospitais-escola 100%
SUS, deve-se ao fato de serem regides bastante afetadas pela
catastrofe. A regido de Santa Maria teve 11 pontes danificadas, com
cidades e localidades ilhadas durante semanas, além de duas mortes
registradas por conta de um deslizamento (Dibe; Rebellato; Rossato,
2024). Em Pelotas, um terco da cidade ficou debaixo d'agua com a
subida do nivel da Lagoa dos Patos (G1, 2024).

Para além das perdas materiais, a populacdo gaucha foli
atingida por uma onda de desinformacdo que inundou as
plataformas digitais durante as enchentes, repetindo, com novas
nuances, o que se viveu na pandemia da Covid-19. Segundo relatério
do NetlLab/UFRJ (2024, on-line), as narrativas desinformativas
buscavam “(1) afirmar que a resposta governamental [tinha] sido




insuficiente; (2) negar a relacdo entre os eventos e as mudancas
climaticas; (3) inserir a tragédia nas pautas morais e em teorias da
conspiragdo; (4) inflar o papel de seus aliados [influenciadores, sites
e politicos de extrema direita] na resposta a crise; e (5) se beneficiar
da tragédia através de autopromocéo, pedidos de doagédo e fraudes”.
Ou seja, houve fabricacdo de desinformacdo propriamente dita
(Wardle; Derakhshan, 2017; 2023) visando minar a confianca do
publico nas instituicdes e dar vantagens financeiras e politicas aos
seus produtores, em um contexto pré-eleitoral. Como ja discutido
nas secoes anteriores, a relacdo entre desinformacao e saude mental,
sobretudo em momentos de catastrofe, é problematica.

Ancorado em praticas do jornalismo cientifico e da
divulgacdo cientifica, o projeto adota como base os principios da
integridade da informacao, da literacia critica em saldde e da atuacgao
ativa contra a desordem informacional, como discutido nas secdes
anteriores. O  projeto foi aprovado na  Chamada
CNPq/Decit/SECTICS/MS - N° 30/2024, em dezembro de 2024,
voltada ao enfrentamento da desinformacdo em saude, com
financlamento para bolsas e custeio durante 20 meses. Esse
reconhecimento institucional reforca sua relevancia estratégica para
o fortalecimento do SUS e a promocdo de uma comunicagao publica
baseada em evidéncias, especialmente no campo da saide mental.
Mais do que combater a desinformacdo de forma reativa, o projeto
busca oferecer um ambiente informacional confidvel, responsivo as
necessidades dos usuarios do SUS, especialmente dos trés
municipios inicialmente contemplados. E nesses territérios que
estao sediadas as universidades e hospitais parceiros, que garantem
suporte local e conhecimento acumulado na area.

A Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), com seu
hospital-escola, o HUSM, é a instituicdo executora do projeto, sede
da coordenagdo geral - exercida por uma professora do
Departamento de Ciéncias da Comunicagdo - e da edigdo executiva,
conduzida pela jornalista responsavel pela unidade de comunicacao




do hospital. A Universidade Federal de Pelotas (UFPel) participa com
um professor do curso de Jornalismo na funcdo de editor local, e
conta com o apoio da unidade de comunicagdo de seu hospital-
escola. Ja na Universidade Federal do Rio Grande (FURG), o projeto
conta com a colaboragdo da equipe de comunicagdo de seu hospital
universitario. Os trés hospitais envolvidos sdo vinculados a Rede
EBSERH e prestam atendimento 100% SUS na area da saude mental.

O site do VerdadeiraMente deve funcionar como um Aub de
contetdo multimidia e interativo, abrigando reportagens,
entrevistas, checagens, materiais educativos, infograficos e secdes
fixas como perguntas e respostas, banco de fontes, guia de
verificacdo de informagdo e mapa com geolocalizacdo dos servicos
da RAPS nos trés municipios. O material serd adaptado e distribuido
nas principais plataformas digitais, com estratégias narrativas e
visuais especificas para cada publico. Essas escolhas dialogam com
as reflexdes anteriores sobre plataformas digitais e seus algoritmos,
reconhecendo que a informagdo qualificada precisa disputar atencao
em um ambiente dominado por conteldos sensacionalistas e
emocionalmente carregados.

A producao segue diretrizes do jornalismo cientifico baseado
em evidéncias, com linguagem clara, formatos acessiveis e
abordagens sensiveis ao sofrimento psiquico. Além do debunking
(checagens e desmentidos), o projeto atuara com prebunking, por
meio de conteldos educativos e explicativos que criem uma espécie
de imunidade as estratégias de manipulagdo e desinformagdo em
saude mental. Como discutido na secdo anterior, essas praticas
preventivas tém se mostrado mais eficazes quando alinhadas a
formacao critica dos publicos, permitindo antecipar narrativas falsas
e fortalecer a autonomia informacional dos sujeitos.

O VerdadeiraMente também prevé atividades de formacao,
como rodas de conversa com professores da Educacdo Basica,
capacitacdo junto a profissionais da area da saude, cursos e
seminarios, além de produtos como newsletters, e-books, relatérios,




podcasts e videocasts. O objetivo é integrar pratica jornalistica,
extensdo universitaria e educacdo em saude, promovendo uma
cultura de literacia cientifica e de resisténcia a desinformacdo em
contextos de vulnerabilidade. A equipe esta organizada em nucleos:
editorial (responsavel pelas reportagens, entrevistas, apuragdes);
criativa (design e producédo grafica); divulgacao cientifica (validagdo
e traducdo do conhecimento); eventos (responsavel pela
organizacao dos seminarios e capacitagdes).

Desde janeiro de 2025, o projeto conta com oito bolsas do
CNPq: duas de Apoio a Difusdao do Conhecimento (ADC) - uma
destinada a editora executiva (jornalista, mestra em Comunicagao) e
outra ao editor de redes e narrativas visuais (jornalista, doutor em
Comunicacdo); e seis de Iniclacdo ao Extensionismo (IEX),
direcionadas a estudantes de Comunicagado (quatro da UFSM e duas
da UFPel). Em maio do mesmo ano, o projeto conquistou mais uma
bolsa IEX para uma estudante de Comunicagdo da UFSM, por meio
do Fundo de Incentivo a Extensdo (FIEX) da universidade. Na UFSM,
os bolsistas e voluntarios sdo oriundos dos cursos de Jornalismo,
Publicidade e Propaganda, Rela¢des Publicas e Producdo Editorial.
Na UFPel, ha apenas o curso de Jornalismo, entdo os bolsistas e
voluntarios que atuam em Pelotas e Rio Grande sdo todos desse
curso. Entre os voluntarios, ha, ainda, pesquisadores e profissionais,
além de estudantes de Mestrado da UFSM e da Universidade Federal
do Pampa (Unipampa). O projeto conta com a colaboragdo de
professores-pesquisadores e estudantes de areas da saude
(Psiquiatria, Psicologia, Farmacologia, Medicina, Educagdo Fisica,
Enfermagem), que atuam como consultores e fontes para a
producao jornalistica.

De janeiro a maio de 2025, foram construidos e organizados
a politica editorial, os fluxos de producao, a marca e sua identidade
visual, e as capacita¢des iniciais da equipe, que se relne de forma
presencial, hibrida e remota. Na inauguracao do site, inicialmente
prevista para maio, mas adiada em fung¢do de atraso na liberagdo dos




recursos de custeio pelo Ministério da Saude, devem estar
publicadas reportagens sobre a Rede de Atencao Psicossocial e a
saude mental um ano apos a catastrofe climatica no RS e cinco anos
apos o inicio da pandemia da COVID-19, apuradas pelos bolsistas e
voluntarios com orientacdo dos professores e consultores do
projeto. Em maio de 2025, o perfil do projeto no Instagram ja estava
no ar, de modo ainda incipiente, como forma de iniciar a construcao
da audiéncia. Enquanto isso, a equipe criativa trabalhava na
calendarizacao e no planejamento das publicacdes.

Mais que um canal de informacdo, o VerdadeiraMente se
posiclona como uma iniciativa de fortalecimento da democracia
sanitaria, do SUS e da cidadania bem-informada. Ao traduzir a
ciéncia para o cotidiano, o projeto atua para que a informacdo em
saude mental ndo seja privilégio, mas um direito. Em um ecossistema
marcado pela desordem informacional, a proposta articula
estratégias de jornalismo cientifico e literacia critica para enfrentar
as vulnerabilidades cognitivas e estruturais que favorecem
a desinformacao.

5. Discussao

O VerdadeiraMente articula, na pratica, os principais
conceitos discutidos ao longo deste capitulo: preven¢do e combate
a desinformacao, literacia em saldde e jornalismo cientifico. Ao
propor um modelo de comunicagdo comprometido com o
conhecimento cientifico, o cuidado em saide mental e a
democratizacdo do acesso a informacdo, ele se coloca como
resposta concreta a um ecossistema informacional marcado pela
polarizagdo, pela desconfianca institucional e pela amplificacdo de
contelidos enganosos.

A abordagem multiplataforma e territorializada do projeto é
uma tentativa de romper com as barreiras impostas pelas camaras
de eco e bolhas epistémicas descritas por Nguyen (2020),




reconhecendo que a exposicdo a informagdo de qualidade é
condi¢do necessaria, mas nao suficiente, para mudar percepcdes e
praticas sociais. Ao investir também na formagao critica dos publicos,
por meio de estratégias de prebunking, com conteudo educativo e
rodas de conversa, o projeto busca combinar agdes de curto, médio
e longo prazo na luta contra a desinformacdo. Do ponto de vista
epistemoldgico, o projeto contribui, também, para a area de estudos
da desinformacao, propondo um olhar complexo que a percebe
como uma questdo multifatorial.

A experiéncia de integrantes da equipe com ag¢des de
enfrentamento a desinformacdo, desde a pandemia, mostra que, no
jornalismo, realizar checagem e verificagdo ja ndo é suficiente; é
preciso furar as bolhas polarizadas por meio de uma comunicacao
baseada no prebunking e na literacia. Por isso, para além do que foi
previsto iniclalmente, e aqui delineado, ja sdo previstas acdes que
levem conhecimento e informacdo aos usuarios do SUS em seus
locais fisicos. Por meio de parceria ja iniclada com a RAPS nos
municipios envolvidos, estdo sendo planejadas campanhas, pela
equipe do projeto, nas unidades de saude locais, tanto para divulgar
o site e suas redes quanto para deixar material impresso que alcance
pessoas que ndo tenham acesso as plataformas digitais.

Outra acdo que se planeja é a realizagdo de capacitacdo de
agentes comunitarios de salde - que podem ser multiplicadores da
literacia em saude mental em suas comunidades - além de parcerias
com emissoras locais de radio que podem veicular os conteudos
sonoros elaborados pela equipe. Em outras a¢des realizadas por
integrantes do projeto, o radio se mostrou um meio estratégico para
se levar a populacdo mensagens educativas que previnam a
desinformacdo. Esperamos que o VerdadeiraMente possa ter
continuidade apds os 20 meses previstos inicialmente, e que seus
resultados, a serem observados adiante, inspirem politicas publicas
nacionais que aliem boas praticas do jornalismo e da comunicacao
a uma ampliagdo do atendimento em salide mental a toda a




populagdo brasileira, fortalecendo o SUS e o letramento de seus
usuarios.
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PRODUTIVISMO ACADEMICO CONTEMPORANEO:
impactos, critérios avaliativos, predatismo e o papel
da Inteligéncia Artificial
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Introducao

O produtivismo académico, caracterizado pela crescente
exigéncia de produgao cientifica em larga escala, tem se tornado um
tema central de debate no cenario da educacdo superior e da
pesquisa (Ferreira; Gurgel, 2021). Rego (2014) evidencia que essa
dinamica, impulsionada por  critérios de  avaliagdo
predominantemente quantitativos, gera impactos complexos e
multifacetados que merecem uma analise aprofundada. A pressdo
por publicar em periddicos de alto impacto, muitas vezes medida
por métricas bibliométricas, pode levar a distor¢des na qualidade da
pesquisa e a um ambiente de competicdo exacerbada entre os
pesquisadores.

Nesse contexto, este artigo se propde a investigar, sob uma
abordagem metodologica qualitativa de revisdo bibliografica
(Borges-Andrade, 2002), as nuances do produtivismo académico na
atualidade, explorando suas relagdes com os critérios avaliativos das
revistas cientificas, o potencial predatismo em relagdo as novas
formas de avaliacdo da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), o impacto da inteligéncia artificial




na producdo académica, o possivel "apagamento” de referéncias
classicas e estratégias para promover um debate critico sobre autoria
e o0 uso de tecnologias na promocado da informacdo e no combate a
desinformacao.

O produtivismo académico e seus impactos

A avaliagdo da producdo cientifica, progressivamente focada
em métricas e indicadores bibliométricos, tem gerado um paradoxo:
gquanto mais impessoais se tornam as métricas, menos
reconhecimento elas recebem dos cientistas (Mattedi, Spiess, 2017).
A metrificacdo da avaliagdo da produgdo cientifica, bem como a
construcdo historica e os usos atuais da avaliagdo cientifica,
demonstram que esse processo contém contradi¢des intrinsecas.
Kuhlmann (2015) considera que as exigéncias de aumento da
producdo académica, tanto para pesquisadores-docentes quanto
para iniciantes na carreira, podem gerar distor¢des como a
publicagdo de trabalhos de baixa qualidade e a pressao por
publica¢des a todo custo.

Esse cenario inflacionario, como apontado por Rego (2014),
ndo garante a qualidade do conteudo, transformando a producao
do conhecimento em uma disputa entre "produtivos" e
"improdutivos”. O produtivismo académico, portanto, deve ser
compreendido como um fenémeno complexo, multifacetado e
inerente ao sistema de avaliagdo da pesquisa, que contabiliza a
producao apenas pelos seus nimeros.

A crescente pressdo por produtividade académica tem
gerado debates sobre a qualidade das pesquisas e as possiveis
consequéncias negativas do produtivismo, como cultura ou
moralidade académica instalada nas universidades e agéncias de
fomento, levando a reflexdes sobre os efeitos que essa politica
produz. A loégica que impde uma producdo em série de artigos,
dissertacOes e teses pode levar ao aprisionamento da criatividade e




da intencionalidade do professor, precarizando o trabalho docente
e abrindo espaco para o assédio moral. Essa busca exagerada por
publicacdes pode resultar disseminacdo de informacgdes falsas e
desvalorizagdo da pesquisa original.

Nesse contexto, produtividade e produtivismo tomam lugar
de destaque e possibilitam debates contemporaneos. Produtividade
é entendida no sentido de atividade de pesquisa, enquanto
produtivismo se configura como uma forma de medir a
produtividade em quantidade, sem necessariamente estimular a
qualidade. E imperativo que a academia resista & "industrializacao
académica", defendendo a subjetividade do professor e a
importancia da reflexdo critica.

O produtivismo académico tem se intensificado nas ultimas
décadas, com impactos significativos na sadde mental dos
pesquisadores e na qualidade da producao cientifica. Os critérios de
avaliacdo das revistas cientificas, muitas vezes focados em métricas
de impacto e niumero de cita¢des, podem incentivar a publicagdo de
artigos que atendam aos interesses de um publico especifico, em
detrimento da originalidade e da relevancia social da pesquisa.

O mercado que se propaga de venda de autoria ou coautoria
em artigos cientificos também representa uma grave violagdo dos
principios éticos da pesquisa, comprometendo a legitimidade dos
estudos e a seriedade da comunidade académica. A pressao por
publicar mais artigos, associada a competicdo por recursos e
reconhecimento académico, pode levar os pesquisadores a
enfatizarem a quantidade em detrimento da qualidade na producao
académica (Marques; Moura; Soares, 2023).

A ideia de divulgacao cientifica tem sido influenciada por
politicas de ranqueamento e financiamento e levado a um aumento
no numero de publica¢des e a busca por visibilidade internacional.
Essa dinamica, no entanto, pode gerar um efeito inflacionario, com
a producao de artigos de qualidade questionavel e a fragmentagao
do conhecimento. Além disso, a pressao por publicar em inglés, em




revistas de alto impacto, pode marginalizar a produgéo cientifica em
outros idiomas e desvalorizar o conhecimento produzido em
contextos locais e regionais. Roy e Edwards (2023) evidenciam o
repensar dos critérios avaliativos, ao valorizar a originalidade,
relevancia social e os desdobramentos da pesquisa na resolu¢do dos
problemas concretos.

As novas formas de avaliaggdo da CAPES publicadas e
implementadas nesse quadriénio, embora busquem aprimorar a
qualidade da pds-graduagdo brasileira, podem gerar efeitos
perversos, como o predatismo académico. A busca por atender aos
critérios de avaliacdo, muitas vezes focados em métricas
guantitativas, pode levar a publicagdo de artigos em revistas de baixa
qualidade ou a submissdo de trabalhos para eventos com pouca
reputacao. A pressao por publicar em revistas indexadas em bases
de dados internacionais pode incentivar a producao de pesquisas
que atendam aos interesses de um publico especifico, em
detrimento da relevancia social e da originalidade do conhecimento
produzido.

E importante ressaltar que a avaliacdo da producdo
académica deve levar em consideracdo a diversidade de areas do
conhecimento e as particularidades de cada contexto institucional.

A escrita académica e suas disparidades

A disparidade no acesso a recursos educacionais de
qualidade, infraestrutura tecnoldégica adequada e ambientes
familiares que fomentem o desenvolvimento intelectual cria
barreiras significativas para estudantes oriundos de contextos
desfavorecidos (FONAPRACE, 2019). A proficiéncia em escrita
académica, crucial para a producao de dissertagdes, teses e artigos
cientificos, é frequentemente comprometida pela falta de exposicdo
prévia a modelos textuais sofisticados e pela caréncia de feedback
individualizado sobre a qualidade da escrita. Essa lacuna se




manifesta em dificuldades na estruturacdo légica de argumentos, no
dominio da norma culta da lingua portuguesa e na capacidade de
articular ideias de forma clara e concisa.

Segundo os pesquisadores Baxto e Carneiro (2019), a leitura
enquanto habilidade fundamental para a aquisicdo de conhecimento
e o desenvolvimento do pensamento critico, também é afetada pelas
desigualdades. A falta de acesso a livros, bibliotecas e outros
materiais de leitura em idades precoces pode levar a um vocabulario
limitado, dificuldades na compreensao de textos complexos e menor
familiaridade com diferentes géneros textuais. Ademais, a
desigualdade no acesso a tecnologias da informacdo e comunicagao
agrava o quadro.

A proficiéncia no uso de softwares de processamento de
texto, ferramentas de pesquisa online, plataformas de
gerenciamento de referéncias e outros recursos digitais sdo
essencials para o sucesso na poés-graduagdo. A auséncia ou a
limitagdo no acesso a esses recursos, seja por falta de equipamentos,
conectividade ou treinamento adequado, coloca os alunos em
desvantagem em relacao aos seus pares mais privilegiados.

A integracdo das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao
no ensino superior a distancia estd ocorrendo de maneira
heterogénea nas instituicbes, o que exige uma anadlise aprofundada
para otimizar o desempenho académico e desenvolver as
competéncias de professores, estudantes e equipes.

Inteligéncia artificiais na academia: um debate atual e necessario

As inteligéncias artificiais (IAs) tém o potencial de impactar
tanto positiva quanto negativamente a producdo académica,
exigindo uma analise critica de seus usos e implicagcdes. Suas
contribui¢des auxiliam na revisao de literatura, na analise de dados
e na redac¢do de artigos, otimizando o tempo dos pesquisadores e
aumentando a eficiéncia do processo de produgéo cientifica.




No entanto, o uso indiscriminado de |As pode levar a perda
da originalidade e da criatividade na pesquisa, além de gerar
preocupacdes éticas relacionadas a autoria e a propriedade
intelectual. Balalle; Pannilage (2025) destacam sobre o risco de as IAs
reproduzirem vieses e desigualdades presentes nos dados de
treinamento, comprometendo a qualidade e a imparcialidade da
pesquisa cientifica. E fundamental que a comunidade académica
esteja atenta aos riscos e beneficios do uso de IAs na producdo
cientifica, promovendo um debate critico sobre suas implicagdes
éticas, sociais e epistemoldgicas.

A exigéncia de atualizacdo constante dos dados em revistas
cientificas pode levar ao "apagamento" de referéncias classicas,
prejudicando a compreensdo da evolugdao do conhecimento em
determinadas areas. A valorizacdo excessiva de dados novos pode
desconsiderar a importancia de trabalhos seminais que langaram as
bases para o desenvolvimento de novas teorias e metodologias. E
importante ressaltar que o conhecimento cientifico é construido
sobre o legado de pesquisas anteriores, e que a desvalorizacao de
referéncias classicas pode comprometer a qualidade e a
profundidade da analise tedrica. Em contrapartida, Buniel et al
(2025) apontam indices evidentes acerca da dependéncia excessiva
de ferramentas de |A pode levar a erosdo de habilidades de pesquisa
tradicionais, como o pensamento critico e a avaliagdo manual de
dados.

Nesse sentido Razack et al (2021) afirmam que o cenario da
comunicacdo no mundo académico, com tais recursos e ferramentas,
apresenta tanto oportunidades quanto desafios para a producdo e
disseminacdo do conhecimento. Em consonancia, Brito; Paniago
(2024) argumentam que os sistemas de IA podem auxiliar
pesquisadores na organizacao de dados, mas podem ndo possuir as
capacidades humanas de pensamento critico, imaginacdo e
curiosidade.




As ferramentas de |A podem acelerar o processo de escrita,
reduzir a carga de trabalho e aumentar a eficiéncia em varios
campos, incluindo a escrita académica (Buniel et al, 2025). Nguyen
et.al. (2024) evidenciam que a integragdo de assistentes de escrita
com tecnologia de ponta no processo de escrita académica
representa uma mudanca de paradigma. Logo, esses artificios
parecem incentivar os alunos a depender da tecnologia em vez de
desenvolver suas proprias habilidades analiticas e de escrita, o que
pode prejudicar a integridade académica critica Hutson (2024).
Portanto, é imperativo promover um discurso critico sobre a autoria
e o0 uso de tecnologias na promocao da informacdo e no combate a
desinformacao, fomentando a transparéncia e a responsabilidade no
uso de IAs na produgdo académica.

A competéncia em informagdo, que engloba habilidades
complexas, integradas e de ordem superior, é fundamental para
evitar o plagio e garantir a integridade da pesquisa (De Lima et al.,
2023). Sdo necessarias estratégias de ensino que incentivem o
pensamento critico e a analise da informacdo, capacitando os
estudantes a discernirem entre fontes confiaveis e ndo confiaveis. A
escrita académica envolve a reconstituicdo, recombinacdo e
recomposicao de informagdes pré-existentes em outros textos,
selecionando, filtrando e arranjando informagdes para construir
novas combinacdes significativas.

De acordo com os autores supracitados, a promocao do
pensamento critico e da competéncia informacional sdo essenciais
para navegar no cenario informacional contemporaneo,
caracterizado pela abundancia de informacdes e pela proliferacao de
noticias falsas e informacdes distorcidas.

Ao mesmo tempo, eles abordam que é relevante reconhecer
que os textos produzidos por IA e por humanos possuem
caracteristicas distintas, com a IA demonstrando conectividades em
velocidade e coeréncia, enquanto os textos humanos exibem maior
complexidade, criatividade e originalidade. A colaboracao entre




humanos e IA indicam otimizar a producdo académica, desde que as
questdes éticas e de autoria sejam devidamente consideradas (Brito;
Paniago, 2024; Malik et al., 2023) sugere-se, pois, que o uso das
ferramentas sejam para gerenciar referéncias, conferir a escrita
académica, verificagao de plagio, criagcdo e organizagdo de recursos
visuais entre outros.

Percurso metodoldgico

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com
o objetivo de investigar o fendbmeno do produtivismo académico na
contemporaneidade, seus impactos e as relagdes existentes nos
critérios avaliativos das revistas cientificas. A escolha pela
abordagem qualitativa se justifica pela natureza complexa e
multifacetada do tema, que demanda uma analise aprofundada das
percepcoes, experiéncias e significados atribuidos pelos atores
envolvidos no processo de producao e avaliagdo do conhecimento
cientifico.

A revisdo bibliografica foi realizada de forma sistematica,
buscando identificar e analisar criticamente a literatura existente
sobre o tema do produtivismo académico. A revisdo sistematica da
literatura é uma metodologia rigorosa e transparente que visa
identificar, selecionar, avaliar e sintetizar as evidéncias disponiveis
sobre uma questao de pesquisa especifica (Borges-Andrade, 2002).

Foram utilizadas deferentes fontes de dados nas plataformas
pesquisadas, incluindo artigos cientificos publicados em periédicos
nacionais e internacionais, livros, teses, dissertagdes, documentos
oficiais de agéncias de fomento e universidades, e noticias
veiculadas na midia. E para selecdo dos materiais embasados,
utilizados o gerenciador Mendeley.

Para a analise dos dados, seguimos trés etapas: (a) analise
dos dados realizada de forma interpretativa, buscando identificar
padrdes, temas recorrentes e contradi¢des na literatura analisada; (b)




andlise critica da literatura sobre produtivismo académico e as
nuances desse fendbmeno complexo (Marques; Moura; Soares, 2023);
(c) analise de conteudo utilizada para identificar e classificar os
principais temas e argumentos presentes nos textos selecionados.

A pesquisa foi conduzida em conformidade com os principios
éticos da pesquisa cientifica, garantindo o respeito aos direitos
autorais e a confidencialidade das informacdes e buscou contribuir
para o debate sobre o produtivismo académico, oferecendo uma
andlise critica de seus impactos e das relacbes existentes nos
critérios avaliativos das revistas cientificas. Espera-se que os
resultados da pesquisa possam subsidiar a formulacao de politicas e
praticas que promovam uma produgdo cientifica mais ética,
relevante e socialmente engajada.

Considerando que o foco da pesquisa é abordar uma
compreensdo abrangente das politicas e praticas de avaliacdo da
producao académica, dispensa a autorizagdo do Comité de ética em
Pesquisa.

Resultados e discussao

O produtivismo académico contemporaneo, impulsionado
por métricas de avaliagdo quantitativas e pela crescente pressdao por
financiamento, tem gerado impactos multifacetados no cenario da
pesquisa e da producao de conhecimento (De Lima et al, 2023). A
busca incessante por publicar em periddicos de alto impacto, muitas
vezes em detrimento da qualidade e da relevancia social da
pesquisa, tem levado a um aumento da competicao entre
pesquisadores e a um desvirtuamento dos valores intrinsecos da
atividade cientifica. (Marques; Moura; Soares, 2023)

A avaliacdo da producgdo académica por meio de métricas
bibliométricas, como o fator de impacto e o indice H, tem sido
criticada por sua incapacidade de capturar a complexidade e a
diversidade da pesquisa cientifica (autor, ano). Essas métricas, que se




baseiam principalmente no nimero de citagdes recebidas por um
artigo, tendem a favorecer areas de pesquisa mais consolidadas e a
desvalorizar a producdo cientifica em areas emergentes ou com
menor visibilidade internacional. A utilizacdo dessas métricas como
critério Unico de avaliacdo pode levar a distor¢des na alocacao de
recursos e a um direcltonamento da pesquisa para temas que geram
mais citacdes, em detrimento de areas de importancia estratégica
para o pals.

A CAPES, como agéncia responsavel pela avaliacdo da pos-
graduacdo no Brasil, tem um papel fundamental na promocao da
qualidade e da relevancia da pesquisa cientifica. No entanto, o
modelo de avaliacdo adotado, que se baseia em grande medida em
métricas quantitativas de produgdo, tem sido alvo de criticas por
incentivar o produtivismo académico e por ndo levar em conta a
diversidade de contextos e areas do conhecimento. Por exemplo, a
pressdo por publicar em periddicos Qualis A, considerados de maior
prestigio, tem levado a um aumento da submissdo de artigos para
revistas internacionais, muitas vezes em detrimento da publicagéo
em periddicos nacionais.

Marques; Moura; Soares (2023) criticam que a busca por
atender aos critérios de avaliacdo da CAPES indicam a exclusdo de
temas e abordagens que ndao se enquadram nos padroes
estabelecidos, resultando em uma homogeneizacao da producao
académica.

A rapida evolucdo das tecnologias de informacdo e
comunicacdo tem gerado um "apagamento" das referéncias
consideradas classicas na producao académica, com uma crescente
valorizagcdo de dados e informacdes mais recentes. A pressdo por
publicar em periddicos de alto impacto, que muitas vezes exigem a
atualizacdo constante das referéncias bibliograficas, tem contribuido
para a marginalizacdo de autores e obras que foram fundamentais
para o desenvolvimento de determinadas areas do conhecimento
(autor, ano). E importante que os pesquisadores resistam a essa




tendéncia e que valorizem a historia e a tradicdo de suas areas de
pesquisa, reconhecendo a importancia das referéncias classicas para
a construcdo do conhecimento cientifico.

A promocdo de um debate critico sobre autoria e uso de
tecnologias na promocdo da informacdo e o combate da
desinformacao é fundamental para garantir a integridade e a
qualidade da producdo académica. E necessario que as instituicdes
de ensino e pesquisa promovam a discussdo sobre as implicagdes
éticas e sociais do uso de ferramentas de IA na producdo de
conhecimento, bem como sobre a importancia da autoria
responsavel e da transparéncia na divulgacdo dos resultados da
pesquisa.

E emergente o desenvolvimento de estratégias para
combater a desinformagdo e promover a disseminacdo de
informacdes precisas e confidveis, utilizando as tecnologias de
informacdo e comunicacdo de forma ética e responsavel (Anis;
French, 2023; Miao et al, 2023). A competéncia em informacdo e a
competéncia digital sdo habilidades essenciais para os
pesquisadores e estudantes, permitindo-lhes avaliar criticamente as
fontes de informacdo, evitar o plagio e utilizar as tecnologias de
forma ética e eficaz (De Lima et al, 2023).

A transparéncia e a divulgagdo de informacdes sobre as
ferramentas de IA utilizadas, incluindo seus nomes, versdes e
prompts especificos sdo cruciais para manter a credibilidade e a
confiabilidade da escrita académica assistida por IA (Miao et al,
2023). As instituicSes de ensino superior poderiam oferecer recursos
de treinamento e educagdo para garantir que os pesquisadores
compreendam e aprendam sobre as diretrizes e politicas
relacionadas ao uso da IA (Ganguly et al, 2025).

Brito e Paniago (2024) citam que a utilizacao de modelos de
linguagem de |A pode levar a omissao de referéncias adequadas,
uma vez que esses modelos podem ndo ter acesso as mesmas fontes
de informagdo ou ndo estar programados para formatar citagdes e




referéncias corretamente. A replicagdo e reproducao de conteldo
sem a devida consideracao pela autoria original podem desencorajar
criadores originais, diluindo a originalidade e a singularidade de suas
contribuicdes pela proliferacdo de conteido semelhante. Portanto, é
recomendado fortemente que os pesquisadores adotem uma
abordagem critica e responsavel ao utilizar ferramentas de IA
garantindo a verificagdo e validagdo das informacbes geradas e a
atribuicdo correta das fontes originais.

E importante que os pesquisadores tenham ciéncia dos riscos
de plagio e da necessidade de utilizar as ferramentas de IA de forma
ética e transparente (De Lima et al., 2023). O desenvolvimento de
ferramentas para detectar textos gerados por IA pode ser
contornado com o aprimoramento dessas tecnologias, o que levanta
preocupacdes sobre autoria e plagio como destacam Brito; Paniago
(2024). Para tal, os estudantes devem agrupar e confrontar os
argumentos das fontes levantadas na literatura, parafraseando-as e
usando citagdes diretas com moderacao (De Lima et al, 2023). O
plagio académico pode ocorrer nos intersticios da apropriacdo do
conhecimento a partir da leitura e da subsequente producdo de
textos para registrar a assimilagao.

A simplificacdo da escrita pela IA resultando em textos menos
académicos exige que os pesquisadores aprimorem suas habilidades
de escrita e edicdo, garantindo a qualidade e o rigor de seus
trabalhos (Brito; Paniago, 2024). Para que tenhamos mais debates
sobre a tematica e boas condugdes no uso das ferramentas, compete
como sugestado, segundo os autores Bordalejo et al (2025); Tan;
Maravilla (2024), que as universidades e instituicbes de pesquisa
promovam a discussdao sobre o impacto da IA na produgao
académica e que oferecam cursos e treinamentos sobre o uso ético
e responsavel dessas ferramentas.

Nesse cenario, a utilizacdo de ferramentas de IA na
educacdo exige uma reavaliacio dos valores educacionais
tradicionails, uma vez que a linha entre o trabalho original e o




conteudo gerado por |A se torna cada vez mais ténue (Tan; Maravilla,
2024). Em contrapartida, para a utilizacdo de ferramentas de IA para
detectar plagio tem se mostrado cada vez mais eficaz, garantindo a
originalidade dos trabalhos académicos (Ateeq et a., 2024).

A falta de incentivo a producao textual e o desconhecimento
das técnicas de pesquisa e normalizagdo séo fatores que contribuem
para a prevaléncia do plagio (De Lima et al, 2023). A colaboracao
entre humanos e IA pode gerar resultados positivos, desde que haja
transparéncia e atribuicdo apropriada.

Conclusao

Os impactos do produtivismo académico na atualidade sdo
complexos e multifacetados, exigindo uma analise critica e
aprofundada. A pressao por publicar em periddicos de alto impacto,
a crescente competicdo por recursos e financiamentos, e a avaliagdo
guantitativa da producao cientifica tém gerado efeitos negativos na
qualidade da pesquisa, na saude mental dos pesquisadores e na
integridade do sistema de avaliacdo. E necessario que as instituicées
de ensino e pesquisa repensem seus modelos de avaliacao e
incentivem a producao de conhecimento relevante e de impacto
social, em vez de apenas priorizar a quantidade de publica¢des. A
questdo do plagio no contexto académico é complexa e abrange
aspectos éticos e pragmaticos. E preciso promover a discussao sobre
a autoria e o uso de tecnologias na producao do conhecimento,
incentivando a transparéncia, a responsabilidade e o respeito aos
direitos autorais.

A utilizacdo de ferramentas de inteligéncia artificial na
producdo académica tem o potencial de transformar a forma como
a pesquisa é realizada e disseminada, mas também levanta questdes
importantes sobre a autoria, a originalidade e a integridade do
conhecimento. E preciso desenvolver diretrizes e politicas claras
sobre o uso ético e responsavel da IA na pesquisa, garantindo que




os pesquisadores compreendam os riscos e beneficios dessas
tecnologias e que as utilizem de forma transparente e responsavel.
O uso de ferramentas de |IA na escrita académica requer ateng¢do para
evitar o plagio, garantir a transparéncia e proteger a privacidade dos
dados. E crucial promover um debate amplo e aberto sobre os
impactos do produtivismo académico e do uso de tecnologias na
producdo do conhecimento, envolvendo pesquisadores, instituicbes
de ensino e pesquisa, agéncias de fomento e a sociedade em geral.
E necessario repensar os modelos de avaliacdo da producdo
cientifica e promover uma cultura de integridade e responsabilidade
na pesquisa.

As recomendacdes sobre o uso ético da IA na educacdo
enfatizam a importancia de reconhecer todas as fontes e ferramentas
que influenciam as ideias ou geram conteudo (Foltynek et al, 2023).
A integridade académica é um fator chave na qualidade da
educacao, representando honestidade, confianga e conduta ética. Os
desafios incluem garantir o uso adequado da IA evitar o plagio e
manter a originalidade na producao de trabalhos académicos (DE
Lima et al., 2023). E fundamental que os estudantes desenvolvam
habilidades de pensamento critico e de avaliagdo da informacgédo
para evitar a desinformacdo (Balalle; Pannilage, 2025). A utilizagdo
de inteligéncia artificial na escrita académica apresenta tanto
oportunidades quanto desafios. E importante que os pesquisadores
estejam cientes dos riscos de plagio, da necessidade de
transparéncia e da protecdo da privacidade dos dados (Ayala-
Pazmifio, 2023; Brito; Paniago, 2024; Reuben; Meiri; Arien-Zakay,
2024).

As instituices académicas precisam estabelecer politicas
claras sobre o uso da IA na escrita académica. As ferramentas de 1A
podem auxiliar na organizacdo e padronizacdo de textos, mas é
fundamental que os pesquisadores evitem a cOpia direta do trabalho
de outrem sem a devida atribuigdo (De Lima et al, 2023). A utilizacao
de ferramentas de IA para detectar plagio tem se mostrado cada vez




mais eficaz, garantindo a originalidade dos trabalhos académicos. E
essencial que os pesquisadores desenvolvam habilidades de
pensamento critico e de avaliagdo da informacdo para evitar a
desinformacdo e o uso inadequado da IA. A competéncia em
informacao é fundamental para evitar o plagio na escrita académica,
garantindo o reconhecimento do trabalho e das ideias de outras
pessoas (De Lima et al, 2023). Os estudantes devem ser educados
sobre o uso ético da IA incluindo a importancia de citar as fontes
apropriadamente (Foltynek et al, 2023). A pressdo para publicar
pode incentivar praticas antiéticas, como o plagio, a fabricacdo de
dados e a publicacdo duplicada. A falta de tempo e recursos também
pode levar a erros e omissdes na escrita académica, resultando em
plagio ndo intencional.

O uso de ferramentas de IA na escrita académica pode levar
a inconsisténcias e imprecisdes, levantando preocupagdes sobre a
confiabilidade dessas ferramentas. E importante que os
pesquisadores adotem uma abordagem critica e ética ao usar a IA
na escrita académica, garantindo a originalidade e a integridade de
seus trabalhos. A facilidade de gerar conteido com IA pode levar a
preguica intelectual e a falta de interesse em realizar pesquisas
aprofundadas, afetando negativamente o pensamento critico e as
habilidades de resolucao de problemas (Kalnina; Nimante; Baranova,
2024). Os estudantes devem ser orientados a utilizar a IA como uma
ferramenta de apoio, e ndo como um substituto para o pensamento
critico e a criatividade (Malik et al, 2023). Compete as instituicdes de
ensino, o incentivo a reflexdo critica sobre as implicacbes éticas e
sociais da IA preparando os estudantes para um futuro em que a
tecnologia desempenhara um papel cada vez maior na producao do
conhecimento (De Lima et a/, 2023). O uso de ferramentas de IA na
escrita académica exige atencdo e responsabilidade, a fim de
garantir a originalidade, a integridade e a qualidade dos trabalhos.

A colaboragdo entre humanos e inteligéncia artificial na
escrita académica pode otimizar o trabalho do professor e alcancar




mais estudantes de forma eficaz (Brito; Paniago, 2024). A A
pode ajudar os alunos a compreenderem conceitos técnicos, mas
também pode dificultar a aprendizagem se o objetivo for analisar
métodos de pesquisa. E importante incentivar os alunos a usarem
ferramentas de escrita de IA de forma ética, critica e construtiva,
refletindo os processos de escrita que encontrardo em suas carreiras
académicas e profissionais. A utilizagdo de ferramentas de IA pode
auxiliar na organizacdo e padronizacao de textos, mas é fundamental
gue os pesquisadores evitem a copia direta do trabalho de outrem
sem a devida atribuicao.

Referéncias

ANIS, S; FRENCH, J. Efficient, Explicatory, and Equitable: Why
Qualitative Researchers Should Embrace Al, but Cautiously. Business
& Society, v. 62, n. 6, p. 1139, 28 mar. 2023.

ATEEQ, A. et al. Artificial intelligence in education: implications for
academic integrity and the shift toward holistic assessment. Frontiers
in Education, v. 9, 1 out. 2024.

AYALA-PAZMINO, M. Artificial Intelligence in Education: Exploring
the Potential Benefits and Risks. 593 Digital Publisher CEIT, v. 8, n. 3,
p. 892, 2 maio 2023.

BAHAMMAM, A. S. et al. Adapting to the Impact of Al in Scientific
Writing: Balancing Benefits and Drawbacks while Developing Policies
and Regulations. arXiv (Cornell University), 1 jan. 2023.

BALALLE, H.; PANNILAGE, S. Reassessing academic integrity in the
age of Al: A systematic literature review on Al and academic integrity.
Social Sciences & Humanities Open, v. 11, p. 101299, 1 jan. 2025.

BAXTO, W.; CARNEIRO, V. L. Q. Uso das TIC na educacao superior a
distancia. Educagéo, v. 42, n. 1, p. 35, 6 maio 2019.




BENDER, E. M. et al. On the Dangers of Stochastic Parrots. [s.n.], p.
610, 1 mar. 2021.

BORDALEJO, B. et al. “Scarlet Cloak and the Forest Adventure”: a
preliminary study of the impact of Al on commonly used writing
tools. International Journal of Educational Technology in Higher
Education, v. 22, n. 1, 6 fev. 2025.

BORGES-ANDRADE, J. E. Desenvolvimento de medidas em avaliagao
de treinamento. Estudos de Psicologia (Natal), v. 7, p. 31, 1 jan. 2002.

BRITO, L. H. DA S.; PANIAGO, M. C. L. Discutindo as potencialidades
da escrita humana em colaboracdo com a inteligéncia artificial.
REVISTA INTERSABERES, 2 dez. 2024.

BUNIEL, J. M. C. et al. Modeling the influence of Al dependence to
research productivity among STEM undergraduate students: case of
a state university in the Philippines. Frontiers in Education, v. 10, 16
abr. 2025.

CERNA, S. C. et al. Scientific literacy: a key part of school contexts.
Revista Tempos e Espacos em Educagdo, v. 14, n. 33, 1 maio 2021.

CHAPINAL-HERAS, D.; DIAZ-SANCHEZ, C. A review of Al applications
in Human Sciences research. Digital Applications in Archaeology and
Cultural Heritage, [s.l.]: Elsevier BV, 22 ago. 2023. Disponivel em:
https://dot.org/10.1016/j.daach.2023.e00288. Acesso em: maio 2025.

COSTA, L. F. DA; FILHO, E. T. B. O produtivismo académico na Pos-
Graduacdo stricto sensu em Ciéncia da Informacdo no Brasil.
CIENCIA DA INFORMACAO EM REVISTA, v. 8, n. 1, p. 165, 4 jun. 2021.

DELIMA, T.A. etal. A COMPETENCIA EM INFORMACAO NA ESCRITA
ACADEMICA PARA EVITAR O PLAGIO: UM ESTUDO COM
UNIVERSITARIOS BRASILEIROS. [s.n.], 2023.




FERREIRA, C. G.; GURGEL, C. Consequéncias do produtivismo na vida
docente. Estudos de Administracdo e Sociedade, v. 4, n. 2, p. 40, 27
jan. 2021.

FOLTYNEK, T. et al. ENAI Recommendations on the ethical use of
Artificial Intelligence in Education. International Journal for
Educational Integrity, v. 19, n. 1, 1 maio 2023.

FONAPRACE. Forum Nacional de Pro-Reitores de Assuntos
Estudantis. V Pesquisa Nacional de Perfil Socioeconémico e Cultural
dos (as) Graduandos (as) das IFES-2018. Disponivel em:
https://www.andifes.org.br/wp-content/uploads/2019/05/V-
Pesquisa-Nacional-de-Perfil-Socioeconomico-e-Cultural-dos-as-
Graduandos-as-das-IFES-2018.pdf.

GANGULY, A. et al. Generative artificial intelligence for academic
research: evidence from guidance issued for researchers by higher
education institutions in the United States. Al and Ethics, 6 mar. 2025.

HACHEM, D. W.; VASCONCELLQOS, V. G. DE. A avaliacao de revistas
juridicas no Brasil: perspectivas futuras em um cenario “p6s-Qualis.”
Revista Brasileira de Direito Processual Penal, v. 11, n. 1, 24 fev. 2025.

HUTSON, J. Rethinking Plagiarism in the Era of Generative Al. Journal
of Intelligent Communication, v. 4, n. 1, 26 abr. 2024.

JAIN, R; JAIN, A. Generative Al in Writing Research Papers: A New
Type of Algorithmic Bias and Uncertainty in Scholarly Work. In:
Lecture notes in networks and systems. [s.l] Springer International
Publishing, 2024. p. 656.

KALNINA, D.; NIMANTE, D.; BARANOVA, S. Artificial intelligence for
higher education: benefits and challenges for pre-service teachers.
Frontiers in Education, v. 9, 25 nov. 2024.

KUHLMANN, M. Produtivismo académico, publicagdo em periddicos
e qualidade das pesquisas. Cadernos de Pesquisa, v. 45, n. 158, p.
838, 1 dez. 2015.




LIVBERBER, T.; AYVAZ, S. The impact of Artificial Intelligence in
academia: Views of Turkish academics on ChatGPT. Heliyon, v. 9, n.
9, 1 set. 2023.

LOPES, A. H. R. G. DE P. Producdo em série? A subjetividade do
professor universitario no cenario de industrializacdo académica.
Educacgéo, v. 24, n. 47, p. 217, 18 dez. 2014.

MALIK, A.R. et al. Exploring Artificial Intelligence in Academic Essay:
Higher Education Student’s Perspective. International Journal of
Educational Research Open, v. 5, p. 100296, 20 out. 2023.

MARQUES, J. G.; MOURA, D. L,; SOARES, A. J. G. O Produtivismo na
producao académica nos Periddicos das Ciéncias Humanas e Sociais.
[s.n.], 2023.

MATTEDI, M. A; SPIESS, M. R. A avaliacdo da produtividade cientifica.
Histéria Ciéncias Sadde-Manguinhos, v. 24, n. 3, p. 623, 1 set. 2017.

MIAO, J. et al. Ethical Dilemmas in Using Al for Academic Writing
and an Example Framework for Peer Review in Nephrology
Academia: A Narrative Review. Clinics and Practice, [s.L]: PAGEPress
(Italy), 30 dez. 2023. Disponivel em:
https://doi.org/10.3390/clinpract14010008. Acesso em: maio 2025.

MORALES-GARCIA, W. C. et al. Development and validation of a
scale for dependence on artificial intelligence in university students.
Frontiers in Education, v. 9, 12 mar. 2024.

NGUYEN, A. et al. Human-Al collaboration patterns in Al-assisted
academic writing. Studies in Higher Education, v. 49, n. 5, p. 847, 28
fev. 2024.

PIGOLA, A. et al. Artificial Intelligence in academic research.
International Journal of Innovation, v. 11, n. 3, 20 dez. 2023.




RAZACK, H. I. A. et al. Artificial intelligence-assisted tools for
redefining the communication landscape of the scholarly world.
Science Editing, v. 8, n. 2, p. 134, 27 jul. 2021.

REGO, T. C. Produtivismo, pesquisa e comunicagao cientifica: entre o
veneno e o remédio. Educagdo e Pesquisa, v. 40, n. 2, p. 325, 1 jun.
2014.

REUBEN, J. S.; MEIRI, H.; ARIEN-ZAKAY, H. Al's pivotal impact on
redefining stakeholder roles and their interactions in medical
education and health care. Frontiers in Digital Health, v. 6, 5 nov.
2024.

Revista de Gestdao Social e Ambiental. Revista de Gestdo Social e
Ambiental, 17 abr. 2017.

REZENDE, C. R. DE A;; SALLAS, A. L. F. O controle das emogdes na
escrita académica e seu impacto na relacdo do individuo com o
trabalho  intelectual.  Interse¢des Revista de  Estudos
Interdisciplinares, v. 21, n. 3, 18 dez. 2019.

ROY, S.; EDWARDS, M. NSF Fellows' perceptions about incentives,
research misconduct, and scientific integrity in STEM academia.
Scientific Reports, v. 13, n. 1, 7 abr. 2023.

RUMANOVSKA, L. et al. Plagiarism in the Academic Environment.
Societies, v. 14, n. 7, p. 128, 19 jul. 2024.

STOKEL-WALKER, C. ChatGPT listed as author on research papers:
many scientists disapprove. Nature, v. 613, n. 7945, p. 620, 18 jan.
2023.

TAN, M. J. T, MARAVILLA, N. M. A. T. Shaping integrity: why
generative artificial intelligence does not have to undermine
education. Frontiers in Artificial Intelligence, v. 7, 24 out. 2024.




TOMLINSON, B.; TORRANCE, A. W.; BLACK, R. W. ChatGPT and Works
Scholarly: Best Practices and Legal Pitfalls in Writing with Al. SMU
Law Review Forum, v. 76, n. 1, p. 108, 1 jan. 2023.

TORRE-LOPEZ, J. DE LA; RAMIREZ, A; ROMERO, J. R. Artificial
intelligence to automate the systematic review of scientific literature.
Computing, v. 105, n. 10, p. 2171, 11 maio 2023.

UGWU, N. F. et al. Clarifying Ethical Dilemmas of Using Artificial
Intelligence in Research Writing: A Rapid Review. Higher Learning
Research Communications, [s.l.]: Laureate Education, 12 nov. 2024.
Disponivel em: https://doi.org/10.18870/hlrc.v142.1549. Acesso em:
maio 2025.

YOUSAF, M. N. Practical Considerations and Ethical Implications of
Using Artificial Intelligence in Writing Scientific Manuscripts. ACG
Case Reports Journal, v. 12, n. 2, 1 fev. 2025.







6

TIC KIDS ONLINE 2024: a mediagao parental no
enfrentamento a desinformacao

Luciana Barbosa de Souza
Ruth Maria Mariani Braz

Introducao

Kenski (2003) nos convida a refletir sobre a onipresenca das
tecnologias no cotidiano, das tarefas mais simples as mais
complexas. Em especial, a autora destaca o papel das “tecnologias
da informacdo e comunicacdo” (Kenski, 2003, p. 23), que, apoiadas
em diversos suportes, possibilitam a ampla circulacdo de dados e
narrativas ao redor do mundo.

A crescente presenca de criangas e adolescentes no universo
digital tem reconfigurado, de maneira significativa, suas formas de
acessar conteudos e de se relacionar com o entorno. Esse cenario,
marcado pela constante difusdo de informacgdes, sobreposicdo de
versdes e atuacdo imperceptivel dos algoritmos nas interagdes
online, impde desafios inéditos a construcdo do pensamento critico
(UNICEF,2021).

Buckingham (2007) ja alertava para o fato de que as infancias
atuais passam mais tempo expostas a midias digitais do que a
convivéncia com figuras familiares ou educadores. Este contato
constante com narrativas e produtos oriundos de conglomerados
midiaticos globais molda experiéncias, subjetividades e modos de
ver o mundo.




A auséncia de praticas educativas que orientem esse
consumo midiatico contribui para o aumento da vulnerabilidade
informacional. Livingstone e Helsper (2007) apontam que, sem
orientacdo qualificada, torna-se dificil para criancas e adolescentes
avaliarem a veracidade, a intencionalidade e o impacto dos
conteldos acessados on-line.

Diante desse cenario, este capitulo propde analisar a
mediacdo parental como uma estratégia formativa no
enfrentamento a desinformacgdo. Apoiado nos dados da pesquisa TIC
Kids Online Brasil 2024 e em referenciais da educacdo midiatica e do
letramento critico, busca compreender em que medida as praticas
de intervencdo podem fortalecer competéncias informacionais
desde os primeiros anos da vida digital, sobretudo em um contexto
marcado por desigualdades estruturais e crescente conectividade.

Percursos metodoldgicos

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa, pois busca
captar valores, significados e agdes dos sujeitos, respondendo a
questdes que ndo podem ser quantificadas (Minayo, 2001). Como
destacam Denzin e Lincoln (2006), a pesquisa qualitativa consiste em
"um conjunto de praticas interpretativas que tornam o mundo
visivel", orientadas pela compreensdo dos significados atribuidos
pelas pessoas as suas experiéncias. Logo, esta se mostra
especialmente pertinente diante da complexidade dos ecossistemas
informacionais digitais e dos atravessamentos subjetivos que
envolvem as praticas de mediacdo e o enfrentamento a
desinformacao.

A investigacdo esta ancorada em uma revisao de literatura e
na analise interpretativa de dados secundarios. A revisdo
bibliografica segue os critérios propostos por Gil (2008), ao afirmar
que esta etapa permite atualizar o pesquisador quanto ao que ja fol
produzido sobre o tema, oferecendo uma compreensdo abrangente




e atual do objeto de estudo. Complementarmente, Lakatos e
Marconi (2021, p. 32) reforcam que a pesquisa bibliografica "é
realizada com base em fontes disponiveis”, o que possibilita o
aprofundamento tedrico da investigagao.

A problematica que a sustenta é a seguinte: até gue ponto a
mediagdo parental pode atuar como estratégia no enfrentamento a
desinformac¢do digital entre criancas e adolescentes no contexto
brasileiro?

Ao problematizar esta questdo, espera-se compreender as
praticas de orientacdo atualmente adotadas, os limites que as
atravessam e como elas dialogam — ou deixam de dialogar — com
a formacdo de competéncias criticas desde as primeiras etapas da
vida digital.

O arcabouco tedrico se estrutura com base em contribuicbes
dos campos da educacdo midiatica, infancia digital e estudos sobre
desinformacao, incluindo: Kellner e Share (2007), com foco no
letramento critico; Sonia Livingstone (2009; 2011), referéncia nos
estudos sobre mediacdo parental e ecossistemas digitais; David
Buckingham (2007), que aprofunda os vinculos entre infancia e
midia; Wardle e Derakhshan (2017), com suas contribuicbes ao
conceito de desordem informacional; Eli Pariser (2011), ao discutir as
bolhas informacionais e filtros algoritmicos, e Joan Ferrés (1996),
com sua proposta de formagao critica de leitores midiaticos.

Acrescenta-se ainda o conteudo debatido na disciplina
“Ensino, Comunicagdo e Desinformagdo”, cursada no Programa de
P&s-Graduacdo em Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo da Universidade
Federal Fluminense (PGCTIn-UFF), cujas discussdes contribuiram
para aprofundar uma leitura critica sobre os ecossistemas
desinformacionais e o papel formativo das familias e educadores.

Para a etapa empirica, foram analisados os dados
secundarios provenientes da pesquisa TIC Kids Online Brasil 2024,
desenvolvida pelo Comité Gestor da Internet no Brasil, por meio do
CETIC.br.




Segundo o relatorio (CETIC.br, 2025):

[..] coleta indicadores que caracterizam o
acesso e o uso das tecnologias de
informacdo e comunicacdo (TIC) por
individuos de 9 a 17 anos no Brasil. A
pesquisa também entrevista pais, maes ou
responsaveis sobre a mediacdo que realizam
guanto ao uso da Internet por seus filhos ou
tutelados (CGl.br, 2025, p. 21).

A utilizacdo de dados secundarios segue a orientacao
metodoldgica de Bauer e Gaskell (2002), que destacam o potencial
destes para serem analisados sob novas perspectivas tedricas. Soma-
se a isso a analise do relatério da UNICEF (2021), que aprofunda as
desigualdades e vulnerabilidades informacionais vivenciadas por
criangas e adolescentes em contextos digitais.

A analise sera interpretativa e ancorada no referencial tedrico
apresentado, visando identificar possiveis articulacbes entre
intervencdo parental e letramento critico, compreendendo de que
forma estas praticas podem atuar como estratégias formativas no
enfrentamento a desinformacao.

Criancas e adolescentes conectados e os desafios da desinformacao

A presenca cada vez mais intensa das tecnologias digitais no
dia a dia infantojuvenil tem potencializado seu repertorio
informacional e comunicacional, ampliando o acesso a conteudos
educativos, culturais e de entretenimento. Estes recursos também
viabilizam formas de aprendizagem remota, favorecem a interagéo
social e asseguram o exercicio de direitos fundamentais, como o
acesso a servicos publicos e a expressdo da cidadania digital
(Ministério Publico de Sao Paulo; Instituto Alana,2022).




No entanto, estes avangos coexistem com ameacas
significativas, especialmente no que se refere a circulacdo de
conteldos desinformativos — muitas vezes manipulados,
descontextualizados ou intencionalmente distorcidos para fins
ideolégicos, econdmicos ou  politico-partidarios  (Wardle;
Derakhshan, 2017).

O uso intensivo da internet por criangas e adolescentes
suscita preocupacdes que extrapolam o conteiudo consumido,
alcancando dimensdes sensiveis, como a prote¢do da privacidade, a
saude emocional e o desenvolvimento de habilidades cognitivas
auténomas. Como enfatizam o Ministério Publico de Sdo Paulo e o
Instituto Alana (2022), a centralidade das midias digitais na
experiéncia infantojuvenil exige que sua apropriacdo seja
reconhecida como um direito comunicacional, e ndo como um
privilégio subordinado ao controle parental.

Enfrentar a desinformacao, nesse contexto, demanda mais do
que acdes pontuais de checagem ou exclusdo de conteldos, trata-
se de lidar com um ecossistema informacional estruturado por
algoritmos que promovem a viralizacgio de mensagens
emocionalmente apelativas (Heller; Jacobi; Borges,2020). Emoc¢des
como medo, compaixao ou indignagao, frequentemente exploradas
nesses discursos, contribuem para a rapida disseminacdo de
informacdes falsas (UNICEF, 2021).

Soma-se a isso o compartilhamento ndo intencional de
desinformacao por parte dos usuarios, motivado, muitas vezes, por
auséncia de leitura critica, por confianga excessiva na fonte, ou por
impulso de utilidade social. Reenviar /links sem verificar sua
veracidade, ou assumir como legitima uma mensagem que “parece”
confidvel sdo praticas recorrentes, sobretudo entre publicos em
formacado (UNICEF, 2021).

A relagdo de proximidade e identificaggo com
influenciadores digitais — frequentemente citada como um traco da
cultura juvenil conectada — agrava esse cenario. Criancas e




adolescentes tendem a reproduzir contetdos divulgados por estas
figuras, muitas vezes sem questionar sua origem ou
intencionalidade, em busca de pertencimento e validagdo social. A
l6gica algoritmica das plataformas, por sua vez, favorece a circulacdo
de conteludos com alto potencial emocional e engajamento
superficial, ampliando exponencialmente o alcance da
desinformacao entre os mais jovens (UNICEF, 2021).

Nesse sentido, é imprescindivel adotar uma abordagem
integrada e educativa para entender os impactos da desinformacao
sobre infancias e adolescéncias, pois a responsabilizacao individual,
isoladamente, revela-se insuficiente.

Logo, a orientacao parental, quando concebida como pratica
formativa e dialégica, pode contribuir de maneira decisiva para a
construcdo de competéncias criticas, fortalecendo o discernimento
e a autonomia informacional desde os primeiros anos da vida digital.

A mediagao parental no Brasil: dados da pesquisa TIC Kids Online
2024

Os dados da pesquisa TIC Kids Online Brasil 2024, conduzida
pelo Comité Gestor da Internet no Brasil (CGlbr), apontam um
retrato complexo e revelador do uso da internet por criangas e
jovens brasileiros. Em média, a insercdo digital tem inicio aos nove
anos, com o telefone celular consolidado como principal dispositivo
de acesso (98%), utilizado majoritariamente em ambientes
domésticos (99%) e, com frequéncia significativa, também em
residéncias de terceiros (87%).

Um dos aspectos inovadores da edi¢do de 2024 foi a inclusdo
de questdes voltadas a percepcdo dos responsaveis sobre as
experiéncias digitais das criancas. Cerca de 44% dos usuarios de
nove a 17 anos afirmam recorrer aos adultos “sempre” ou “quase
sempre” diante de situa¢des desconfortaveis ou duvidas sobre o uso
da internet. Contudo, a disposicdo em compartilhar vivéncias on-line




apresenta uma queda acentuada com o avango da idade: enquanto
mais da metade das criancas entre nove e dez anos relatam
conversar com seus cuidadores, este indice reduz a,
aproximadamente, 20% entre adolescentes de 15 a 17 anos (CGl.br,
2025).

Também se observam diferencas relevantes entre os géneros:
46% das meninas informam ter vivenciado situa¢des incOmodas no
ambiente digital, em contraste com 28% dos meninos. Estes dados
evidenciam lacunas comunicacionais significativas, agravadas por
um equivoco recorrente: a suposi¢ao de que habilidades técnicas sdo
equivalentes a maturidade critica (Livingstone, 2009).

No tocante as estratégias de supervisdo, a pesquisa indica
que cerca de um terco dos responsaveis recorre a recursos técnicos
como bloqueio de sites (34%), filtros de aplicativos (32%) e restricdes
a comunicacdo com desconhecidos (32%). Estas medidas, embora
importantes, demonstram uma predominancia de praticas baseadas
no controle, recorrentemente ancoradas em proibigdes como
impedir o compartilhamento de dados pessoais (81%) e restringir
compras on-line (69%) em detrimento de abordagens
formativas(CGl.br, 2025).

O Gréafico 1 apresenta os principais tipos de mediagdo
adotados, evidenciando a prevaléncia de mecanismos de vigilancia
digital. Esta énfase no controle, ainda que possa reduzir certos riscos
imediatos, pouco contribui para o desenvolvimento de
competéncias criticas informacionais.

Grafico 1 — Recurso técnico para mediagdo da internet pela crianga
ou pelo adolescente, segundo a declaragdao do responsavel
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Fonte: Nucleo de Informacdo e Coordenacdo do Ponto BR (2024).
Pesquisa sobre o uso da Internet por criangas e adolescentes no
Brasil: TIC Kids Online Brasil 2024.

Nota de acessibilidade. grafico de barras verticais. O eixo vertical
apresenta as categorias de mediacao parental no uso da internet,
representadas pelas seguintes acdes: limitar o tempo que passa na
internet; alterar compras em algum aplicativo; bloquear anuncios;
monitorar os sites ou aplicativos acessados; limitar contato por
chamadas ou mensagens; filtrar os aplicativos, e bloquear ou filtrar
alguns tipos de sites. O eixo horizontal representa a porcentagem
(de 0% a 40%) de criangas e adolescentes cujos responsaveis adotam
cada uma dessas praticas. As barras estdo divididas em quatro cores,
correspondentes as faixas etarias: laranja-claro: nove e dez anos;
azul-claro: 11 e 12 anos; roxo-claro: 13 e 14 anos, e vermelho-escuro:
15 a 17 anos.

Como se observa, a predominancia de estratégias baseadas
em filtros e bloqueios reforca uma logica de vigilancia, pouco
articulada ao desenvolvimento de autonomia critica. Esta
abordagem, mesmo que seja eficaz na contencao de riscos pontuais,




ndo prepara o publico infantojuvenil para interpretarem ou
avaliarem os conteddos com os quais interagem.

Em relacdo ao consumo de conteudos noticiosos, 53% das
criancas e adolescentes afirmam acessar regularmente informacdes
on-line. No entanto, as respostas demonstram um entendimento
ainda limitado sobre os mecanismos de curadoria algoritmica;
metade considera que o primeiro resultado em uma busca
representa a melhor fonte de informacdo, e 52% acreditam que
todos os usuarios acessam os mesmos contelidos ao pesquisar na
internet (CGl.br, 2025).

O desconhecimento das logicas algoritmicas preocupa.
Como adverte Pariser (2011), os algoritmos moldam bolhas
informacionais personalizadas, nas quais os sujeitos sdo expostos
apenas a conteldos que reforcam suas crengas prévias, o que
restringe o pluralismo informativo e fragiliza o pensamento critico.

Esta fragilidade cognitiva é ainda mais acentuada quando
observada sob a 6tica do desenvolvimento infantojuvenil. Ferrés
(1996) destaca que, ao contrario dos adultos, cuja interpretacdo é
mediada por repertorios pessoais e experiéncias acumuladas, a
crianga opera em um terreno simbolico ainda em constitui¢do, sendo
mais suscetivel a vinculos emocionais com o conteddo consumido.

Diante desse quadro, torna-se evidente que o
acompanhamento dos responsaveis ndo pode se limitar a vigilancia
técnica ou & presenca fisica. E preciso repensar a intervencdo como
acdo educativa continuada, sendo capaz de formar sujeitos criticos
ante a complexidade informacional que os rodeia.

Mediagao como formagao, ndo apenas controle

A leitura critica dos dados da pesquisa TIC Kids Online Brasil
2024 permite constatar que, embora a mediacao esteja presente em
muitos lares brasileiros, tende a assumir um perfil
predominantemente restritivo e, em geral, se manifesta por meio de




praticas voltadas ao controle de tempo de tela, a proibicdo de
acessos, ou ao uso de ferramentas técnicas de vigilancia estratégias
que, mesmo relevantes em determinados contextos, sao
insuficientes para promoverem o desenvolvimento de competéncias
criticas frente a complexidade do ecossistema digital
contemporaneo.

A desinformacdo ndo mais se apresenta de forma rudimentar
ou facilmente identificavel, mas circula por meio de formatos
hibridos, como videos curtos, memes com apelo emocional, tutoriais
aparentemente neutros e postagens de influenciadores digitais que
gozam de ampla legitimidade entre os publicos mais jovens. Estes
formatos se beneficiam da linguagem informal, da estética visual
atrativa e da logica algoritmica das plataformas, tornando-se
particularmente eficazes na disseminagdo de mensagens enganosas,
muitas vezes naturalizadas no cotidiano informacional
infantojuvenil(Heller; Jacobi; Borges,2020).

Esta configuracdo exige, por parte dos educadores e
familiares, um deslocamento da logica da vigilancia para uma
postura formativa e dialdgica. O acompanhamento familiar deve ser
entendido, pois, como uma pratica pedagdgica em sentido amplo,
comprometido ndo apenas com a prote¢cdo, mas também com a
formacao ética, critica e cidada dos sujeitos em desenvolvimento.

O déficit de competéncias criticas no enfrentamento a
desinformacdo ndo é exclusivo da realidade brasileira. Dados do
relatério Global Kids Online (Livingstone; Kardefelt Winther; Saeed,
2019) apontam variagdes expressivas entre paises no que se refere a
capacidade de avaliacdo critica de conteudos digitais por criangas e
adolescentes. No Brasil, por exemplo, apenas 25% das criangas entre
nove e 11 anos possuem habilidades criticas nesse dominio indice
que cresce para 43% na faixa de 12 a 14 anos, alcancando 56% entre
os adolescentes de 15 a 17 anos.

Como ilustrado no Grafico 2, os nimeros evidenciam nao
apenas uma progressao etaria, mas também os limites estruturais da




formacao informacional precoce em contextos desiguais. A baixa
proporcao de criangas com competéncias criticas nos primeiros anos
de acesso a internet reforca a necessidade de politicas publicas e
praticas educativas voltadas a mediacdo ativa desde os estagios
iniciais do letramento digital (Kellner;Share,2007).

Grafico 2-Percentual de criancas e adolescentes na leitura de
conteudos digitais, por idade e pais
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Fonte: adaptado de Global Kids Online Comparative Report
(Livingstone, Kardefelt Winther; Saeed, 2019).

Nota de acessibilidade. grafico de barras horizontais. O eixo
horizontal indica os paises analisados (Albania, Brasil, Bulgaria, Chile,
Gana, Itdlia, Montenegro, Filipinas, Africa do Sul e Uruguai). Cada
pals possui trés barras, representando trés faixas etarias: nove a 11
anos (barra verde); 12 a 14 anos (barra roxa), e 15 a 17 anos (barra
azul). As barras indicam o percentual de criangas e adolescentes que
relataram receber algum tipo de orientacdo parental para uso da
internet. Na Albania, os percentuais sdo de 20% para criangas de
nove a 11 anos; 32% para adolescentes de 12 a 14 anos, e 52% para
a faixa de 15 a 17 anos. No Brasil, observam-se 43%, 56% e 75%,




respectivamente. A Bulgaria apresenta 32%, 50% e 71%. No Chile, os
valores sao 38%, 51% e 69%. Em Gana, os percentuais sao 24%, 42%
e 61%. A lItalia registra 37%, 48% e 70%. Montenegro apresenta os
menores indices entre os mais jovens, com 0% na faixa de nove a 11
anos; 24% entre 12 e 14 anos, e 43% entre 15 e 17 anos. Nas Filipinas,
os dados indicam 15%, 34% e 55%. A Africa do Sul também
apresenta 0% entre criancas de nove a 11 anos, subindo para 21%
entre adolescentes de 12 a 14 anos e 39% entre os mais velhos. Por
fim, o Uruguai apresenta 30% na faixa de nove a 11 anos; 46% entre
12 e 14 anos, e 66% entre 15 e 17 anos.

Estes dados indicam que o desenvolvimento destas
competéncias é gradual e dependente da existéncia de contextos
mediadores que estimulem o pensamento reflexivo desde a infancia.
Isso reforca a defesa, sustentada por autores como Sonia Livingstone
(2009, 2011) e David Buckingham (2007), de que o letramento
midiatico deve ser incorporado as rotinas familiares e escolares, ndo
como disciplina técnica, mas como pratica relacional, afetiva e
cotidiana.

Todavia, é preciso considerar as condi¢cdes objetivas que
limitam este tipo de mediacdo. Em contextos marcados por
vulnerabilidade socioeconémica, baixa escolaridade ou escassez de
tempo dos cuidadores, os dispositivos digitais sdo frequentemente
utilizados como estratégia de gestdao doméstica, funcionando como
substitutos temporarios da presenca adulta. A pratica, ainda que
compreensivel, acarreta a exposicdo desassistida a conteddos
potencialmente desinformativos e reforca as assimetrias de protecao
digital entre diferentes grupos sociais.

Como alerta Livingstone (2011), ao contrario das midias
tradicionais, as midias digitais exigem habilidades técnicas,
interpretativas e emocionais que nem sempre estdo ao alcance dos
adultos, ampliando, com isso, a necessidade de programas de
formacdo e apoio as familias que reconhecam o papel




compartilhado entre escola, Estado e sociedade civil na constitui¢do
de uma cultura digital critica.

Breve panorama internacional de politicas publicas sobre mediagao
parental e desinformacao

Em diferentes partes do mundo, governos e instituicdes tém
buscado alternativas para lidarem com os impactos da
desinformacdo na vida de criancas, adolescentes e adultos. A
preocupacdo se reflete em politicas que reconhecem tanto os
potenciais formativos do ambiente digital, quanto os riscos que ele
impde a sujeitos em processo de desenvolvimento. Algumas destas
experiéncias internacionais oferecem pistas valiosas para pensar em
caminhos possiveis no contexto brasileiro.

No Reino Unido, por exemplo, foi aprovado, em 2023, o
Online Safety Act (Lei de Seguranca On-line), um marco legal voltado
a seguranca digital de criancas e adultos. A legislacdo estabelece
salvaguardas reforcadas voltadas especificamente ao publico
infantil, exigindo que as plataformas digitais adotem medidas
eficazes para restringir o acesso de criancas a conteudos
considerados inadequados para sua faixa etaria. Além disso, impde
a oferta de canais claros e acessiveis que permitam que responsaveis
e as proprias criangas relatem situagdes problematicas vivenciadas
no ambiente on-line (United Kingdom, 2023).

Semelhantemente, a Unido Europeia avancou na regulagao
do ambiente digital com a aprovacao da Digital Services Act em
2022. A proposta regula redes sociais, plataformas on-line, lojas de
aplicativos e outros com intuito de prevenir atividades ilegais e
prejudiciais, além da disseminacdo da desinformacdo (Unido
Europeia, 2022).

No Canada, iniciativas como o projeto MediaSmarts vém
sendo desenvolvidas com o objetivo de promoverem competéncias
digitais para diferentes publicos. O programa trabalha com a




disseminacdo de pesquisas, conscientizacdo e oferta de materiais
educativos bilingues para professores, pais e responsaveis sobre a
alfabetizacdo midiatica digital (MediaSmarts,[s.d.]).

Apesar das diferencas entre esses contextos, é possivel
perceber um movimento comum: o reconhecimento de que as
praticas mediadoras familiares ndo podem se limitar ao controle
técnico ou a vigilancia, uma vez que é, antes de tudo, de um processo
educativo compartitlhado, que demanda apoio institucional, politicas
publicas e formacao intergeracional. A escola, nesse sentido, deixa
de ser apenas um espaco de ensino formal e passa a integrar redes
de cuidado, protecado e informacao.

No contexto brasileiro, estes exemplos oferecem importantes
inspiracdes, mas também revelam nossos desafios. Grande parte das
familias no Brasil enfrenta dificuldades estruturais que vao muito
além do acesso a internet, envolvendo desigualdades econOmicas,
baixa escolaridade e escassez de politicas publicas permanentes de
apoio a parentalidade.

Além disso, a formagao critica sobre o uso das midias digitais
ainda ndo estd plenamente inserida nos curriculos escolares e
tampouco se articula com iniciativas da saude, da assisténcia social
ou da cultura.

Segundo o relatorio da UNESCO (2021), pensar na educagao
para a informacdo no século XXI exige superar as abordagens
meramente técnicas e construir politicas que estimulem o
pensamento critico, a empatia e a participagdo ativa nos ambientes
digitais.

Isso s6 sera possivel se compreendermos que a mediagdo
educativa exercida pelos responsaveis é um direito formativo que
precisa ser respeitado, fortalecido e apoiado por acdes concretas, e
ndo deixado a sorte das condi¢des desiguais em que vivem milhdes
de familias brasileiras.




Caminhos possiveis para o fortalecimento da mediagédo parental

Diante da complexidade que envolve a relagdo entre infancia,
desinformacdo e cultura digital, torna-se urgente consolidar
estratégias que superem a logica da vigilancia e instituam o
acompanhamento familiar como pratica educativa critica. Para tanto,
€ necessario avangar em trés frentes articuladas, capazes de
sustentar uma politica de formacao informacional que contemple a
diversidade das familias brasileiras e reconheca as assimetrias
socioeconémicas que as atravessam.

1. Formacao critica e continuada de familias e cuidadores

A construcdo de competéncias informacionais no ambito
doméstico requer a¢des formativas sistematicas e acessiveis voltadas
a mades, pais e responsaveis. Estas iniciativas devem ir além da
instrucdo técnica e abarcar o funcionamento das plataformas
digitais, os mecanismos de personalizagdo algoritmica, os efeitos
emocionais da desinformacdo e as possibilidades de
acompanhamento dialégico.

As formacbes podem ocorrer em espacos escolares, servi¢os
socioassistenciais, unidades basicas de saude, conselhos tutelares ou
ainda em ambientes digitais de acesso publico, como portais de
educacdo popular. O éxito destas propostas depende, porém, do
reconhecimento institucional da parentalidade como /locus
formativo e de criacdo de politicas publicas intersetoriais para seu
fomento.

2.Articulagdo intersetorial e corresponsabilidade social

O enfrentamento a desinformacdo no contexto infantojuvenil
demanda a superacdo de iniciativas fragmentadas, logo, é preciso
consolidar redes colaborativas entre escola, familia, poder publico,
terceiro setor, universidades e plataformas digitais.




A transversalidade da desinformacdo exige que as politicas
de educacdo midiatica sejam incorporadas a formacdo docente, as
diretrizes curriculares da Educacdo Basica, aos programas de
protecdo a infancia e as estratégias de regulacdo digital. A
corresponsabilidade na formacao informacional deve ser assumida
como principio ético-politico, e ndo como atribuicdo exclusiva da
esfera doméstica.

3. Producao e circulacdo de contetdos educativos acessiveis

A criacdo de materiais didaticos interativos e culturalmente
sensiveis é essencial para fomentar praticas mediadoras. Cartilhas,
animacoes, jogos digitais, podcasts e videos curtos com linguagem
acessivel e apelo visual podem atuar como catalisadores de
processos educativos familiares. No entanto, é fundamental que
estes recursos ndo apenas informem, mas também estimulem o
didlogo, a escuta ativa e a problematizacdo critica. Ademais, é
necessario garantir que os conteldos estejam disponiveis em
multiplos formatos, incluindo Libras, audiodescricdo e linguagem
simples, a fim de assegurar acessibilidade para todos.

Consideracdes finais

A crescente imersdo de criangas e jovens em ambientes
digitais tem redefinido as formas de socializagdo, construcao de
saberes e acesso a informacdo. Se, por um lado, a conectividade
amplia horizontes culturais e cognitivos; por outro, expde 0s sujeitos
em desenvolvimento a uma mirtade de conteudos que nem sempre
sdo acompanhados de mecanismos formativos, éticos e criticos.
Nesse contexto, a desinformacdo se apresenta ndo como um
fendmeno episddico, mas como parte estrutural do ecossistema
comunicacional contemporaneo.

O presente capitulo buscou demonstrar que o
acompanhamento familiar, quando compreendido como pratica
educativa critica, e ndo apenas como controle técnico ou vigilancia




moral, tem potencial para contribuir significativamente para a
formacao de competéncias informacionais desde a infancia.

A analise dos dados da pesquisa TIC Kids Online Brasil 2024
e de estudos internacionais evidencia que ainda sdo timidas as
praticas familiares orientadas a problematizacdo dos conteludos
digitais, predominando estratégias restritivas e reativas frente aos
desafios informacionais.

Nesse sentido, reafirma-se a necessidade de investir em
politicas publicas que promovam a corresponsabilidade entre
Estado, escola, familias e plataformas digitais, sendo basilar o
reconhecimento, dessa maneira, da presenca critica dos
responsavels como um campo de atuacdo pedagdgica situado e
atravessado por desigualdades materiais, de género, classe e acesso.
Ndo se trata de transferir a familia a responsabilidade exclusiva de
proteger criancas e adolescentes digitais, mas de construir
ecossistemas de apoio capazes de fomentar o pensamento critico
como direito e como pratica cotidiana.

Além disso, a inclusdo de dimensdes como acessibilidade,
diversidade cultural e linguagem clara nas estratégias de
intermediacao deve ser compreendida como componente essencial
de uma cidadania informacional plena. O enfrentamento da
desinformacao entre criangas e adolescentes, portanto, ndo pode se
limitar a detecgdo de conteddos enganosos, pois exige a construcao
coletiva de um repertério interpretativo robusto, de uma escuta ativa
e de vinculos que estimulem a reflexdo ética sobre o que se
consome, se compartilha e se acredita.

Em sintese, este capitulo se insere no esfor¢co de fortalecer
uma agenda publica comprometida com o direito a informagao de
qualidade, com a protegdo de sujeitos em processo de formacdo e
com a valorizagdo das infancias e adolescéncias como protagonistas,
e ndo apenas como alvos nos debates sobre contelidos enganosos.

Avancar nesta direcdo implica conjugar politicas
intersetoriais, formacdo critica e praticas educativas afetivas que




transformem a mediacdo em um instrumento de emancipacao e de
resisténcia simbdlica diante dos fluxos informacionais que marcam
nosso tempo.
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EDUCACAO CIENTIFICA E TECNOLOGICA COMO
ANTIDOTO A DESINFORMACAO E AS NOTICIAS
FALSAS NA CIENCIA: uma pratica docente

Mércia Luzia Correia de Abreu
Fabiana Rodrigues Leta

Introducao

O desdobrar da historia da ciéncia no ultimo século, marca
fortemente a forma como a concebemos até o presente momento.
Apesar de posturas conservadoras, sobre muitos aspectos, é possivel
observar na fala de Bruner (1968) e Laudan (1977) indicacbes de
alguns topicos frequentes e valorizados até hoje. O primeiro dizia
gue era necessario manipular o conhecimento de modo a adapta-lo
a novas tarefas, analisando e ordenando a informacdo permitindo
sua extrapolacdo, interpolagdo ou conversdo em outra forma. O
segundo valorizava o ensino baseado na resolugdo de problemas,
favorecendo a eliminacdo de dificuldades conceituais. As
implicacbes desta afirmacdo atualmente ecoam nas diferentes
formas como os conteldos e informacdes podem ser abordados,
discutidos e representados.

A descentralizacdo da informagdo tem permitido maior
autonomia na sele¢do desta informacdo e seu compartilhamento,
nos diferentes meios, tem possibilitado uma maior circulagdo desta
nas midias, ampliando assim as possibilidades de abordagens sobre
um fato ou experiéncias, bem como as informacdes a ele




ligadas. Autonomia esta que é exercida por criancas e adolescentes,
muitas vezes antes que possam compreender que pode haver
informacdes falsas e informacdes verdadeiras. Estas colocacdes ndo
significam necessariamente um ponto positivo.

As noticias falsas e a desinformagdo tém ganhado destaque
pelo seu efeito danoso. Noticias falsa e a desinformagao

Segundo Latour (2011) “a ciéncia tem duas faces: uma que
sabe, outra que ainda ndo sabe”. Desta forma, muitas controvérsias
sdo criadas neste processo, controvérsias estas que podem ou nhdo
ser facilmente refutadas. Compreende-se, que este processo
também faz parte da ciéncia, bem como a duvida, a investigacdo e a
formulagdo de hipoteses, mas estas sdo fundamentais no processo
cientifico.

Inserir estudantes em atividades cientificas e tecnoldgicas
pode representar um grande desafio aos docentes, mas também
pode representar mudancas paradigmaticas quanto a praxis de sala
de aula. Curcio (2008) comenta que segundo “o paradigma
construcionista, o aprendizado torna-se significativo para a crianga
quando este é produto de sua construgdo”. Sobre este aspecto a
robotica propicia que o aluno atue na construcdo do proprio
conhecimento facilitando seu aprendizado.

Neste contexto esta inserida a Robotica Educacional, uma
atividade interdisciplinar, que propicia multiplas aprendizagens,
possibilitando uma integracdo maior entre os componentes
curriculares. Desta forma, é possivel dialogar em diferentes
contextos, permitindo que os estudantes reflitam sobre a realidade
em que estdo inseridos, ressignificando o fazer em sala de aula para
além dos conteudos, mas dialogando sempre com as questdes
soclais que envolvem a escola (Freire, 1998).




Referenciais Tedricos

Segundo Valente (1999, p.12), ‘além do professor, é
necessario trabalhar também com outros segmentos da escold’ e os
que estdo fora dela. A valorizagdo de todo trabalho de cunho
pedagogico perpassa pelo contexto em que os atores estdo
inseridos e/ou influenciados. A contribuir na formacao cientifica e
tecnoldgica dos estudantes estad inserida neste cenario. Ndo s6 o
cientista desenvolve seu trabalho em determinado contexto, sob
determinadas condi¢des, em um tempo da historia, sob influéncias
socioculturais especificas, mas também hoje, os discentes estdo
inseridos em um contexto em que as multiplas “verdades” sdo
capazes de orienta-los, de forma propositiva na educacao cientifica
ou hao.

A educacdo cientifica é distinta do
treinamento cientifico (Moreira, 2004). O
treinamento esta dirigido a atividade de
fazer ciéncia, para teorias e procedimentos
Uteis neste contexto. Por sua vez, a educacao
cientifica procura dar meios para que os
estudantes possam interpretar o mundo de
acordo com o olhar cientifico, manipulando
os conceitos, leis e procedimentos da ciéncia
quando enfrentam algum problema. Ela
ainda possibilita que os alunos sejam
capazes de identificar aspectos historicos,
filosoficos, sociais e culturais das ciéncias,
nao requerendo que se “coloque o aluno no
laboratorio”, ou se “transformem estudantes
em especialistas”, tampouco “eduquem o
aluno como um pesquisador em potencial”.
(Damasio e Peduzzi, 2017)

A formacao de cidaddo criticos e participativos transpassa a
escola, um local ainda privilegiado pelo conhecimento, mas nao




Unico. Sobre este aspecto, a escola necessita se reorganizar, a fim de
considerar em suas praticas a aquisicdo do conhecimento, para além
dos muros da escola. Desta forma os estudantes necessitam estar
envoltos em praticas que desenvolvam habilidades e competéncias
gue estimulem sua capacidade critica.

Outros objetivos evidenciados pelos autores
para o uso didatico de historia e filosofia da
ciéncia foram: alcancar melhor compreensao
de aspectos da natureza da ciéncia; melhorar
a atitude dos estudantes em relacdo a
ciéncia, motivando-os; envolver os alunos
em debates historicos para promover a
competéncia em  usar  argumentos
estruturantes; e desenvolver metacognicao,
aumentando a capacidade de aprender
sobre os processos de pensamento a partir
do envolvimento em debates historicos.
(Damasio e Peduzzi, 2017)

Latour (2011) comenta que “Comprar uma maquina sem
questionar ou acreditar num fato sem duvidar tem a mesma
consequéncia: fortalece a situacdo do que estd sendo comprado ou
acreditado”. Neste sentido quais atitudes necessitam ser
fortalecidas? O que deve ser questionado a fim de que as noticias
falsas ou a desinformacdo ndo sejam fortalecidas. E papel dos
docentes este tipo de conscientizacdo no ambiente escolar

Lévy (1999), destaca que é fundamental a formacdo de
cidaddos  criticos, preparados para as mudancas da
contemporaneidade. Desta forma é importante reconhecer e
considerar nas praticas pedagodgicas, as transformagdes politicas,
econdmicas e culturais na qual toda sociedade tem passado,
reavaliando o papel da escola e dos docentes neste contexto
(Libaneo, 2000).




A desinformacdo ndo é algo novo e desenvolveu-se desde
gue os humanos vivem em grupo, mas com o advento das midias
digitais ganhou uma nova propor¢dao (Domenico, 2020). Vamos
considerar aqui as informagdes falsas como aquelas advindas de
diferentes meios, como uma postagem na Internet, no WhatsApp,
no Instagram ou até mesmo memes, deepfakes e bots.

Segundo Domenico (2020) as plataformas digitais foram
criadas para a interagdo entre as pessoas, para a conexao entre
amigos, tendo um papel relevante na troca de informagdes, mas este
quadro mudou. Atualmente as midias sociais sdo grandes
disseminadoras de noticias falsas, estando atualmente muito
vinculadas a marketing de marcas e produtos. Como consequéncia
ha uma significa circulacdo de dinheiro, o que potencializa as
noticias falsas, a fim de afetar empresas e consumidores, manchando
assim a imagem de marcas e produtos.

A disseminacdo de noticias falsas ganhou grande destaque
nas elei¢des presidenciais dos EUA em 2016 e nas elei¢des no Brasil
em 2022. Em 2013 as fake news estavam adquirindo cada vez mais
relevancia no contexto mundial que as Nacdes Unidas para a
Educacao, a Ciéncia e a Cultura (Unesco), lancaram, um documento:
"Alfabetizacdo midiatica e informacional: curriculo para formacao de
professores”. Este documento visava formar professores de
diferentes niveis e disciplinas no trato com as fake news (Zanatta et
al, 2022). Segundo a Organizacgdgo Para Cooperagdo e
Desenvolvimento Econédmico, o Brasil tem o pior desempenho entre
21 paises na identificacdo de noticias falsas.

Educar para as midias e novas tecnologias digitais perpassa
pela leitura de mundo, da disseminacao do conhecimento e das
"verdades” as quais estamos expostos. Araujo (2018, p. 45) faz
consideracdes importantes, ao afirmar: “A novidade trazida pelo
conceito é que hoje, com as novas tecnologias e a internet as
pessoas possuem muito mais condigoes de checar a veracidade dos
fatos apresentados na midia” Sobre este aspecto, questdes de




diferentes naturezas devem ser consideradas, se ha realmente
interesse em verificar estes fatos e/ou se ha apego a alguns
preconceitos, isto “marca o fenémeno da pos-verdade, um elemento
fundamental para se entender a realidade informacional
contemporanea” (ibidem).

A robotica educativa neste contexto dialoga com diferentes
abordagens em sala de aula (Benitti, 2012), sendo um facilitador para
a compreensao das noticias falsas e da desinformagdo. De forma
semelhante auxilia na integracdo de diferentes areas do
conhecimento, podendo estar associada a uma metodologia de
projetos, facilitando assim diferentes abordagens, oriundas dentro
(Kaminski e Boscarioli, 2023) e fora da escola.

Neste sentido Sampaio e Leite (2004, p.71) ressaltam que a
formacgdo do professor se da continuamente e baseada nas suas
vivéncias, experiéncias e relacbes com sua pratica, a qual é
aperfeicoada nos desafios que enfrenta no cotidiano escolar.

Procedimentos Metodoldgicos

Este artigo baseou-se nas experiéncias obtidas com alunos e
professores da Rede de Educacao de Niterdi, durante a realizacdo do
Desafio Maker, ao analisar noticias de jornais que retratavam
situacOes de convivio social. As noticias ndo s6 serviam como base
do projeto, como possibilitaram que as informacgdes fossem
confrontadas com a realidade dos alunos. A metodologia pode ser
compreendida a partir das seguintes etapas metodoldgicas;

1. Os professores eram desafiados a construir um projeto com
seus alunos.

2. Primeiramente o tema da pesquisa deveria ser delimitado,
por isso quatro temas foram sugeridos, que

foram: sustentabilidade, iluminagdo publica, acessibilidade e

mobilidade urbana. Outras sugestdes de temas também

poderiam ser aceitas.




3. Cada tema tinha associado duas noticias, que poderiam ser
de jornal, revista ou internet. Estas noticias seriam base para
aprofundamento do tema, bem como para possiveis
pesquisas complementares.

4. Os alunos descrevem os conhecimentos aprofundados, a
partir do registro das fases do projeto.

FASES DO PROJETO

TEMA E PROBLEMA:

O que eu sei?

?

0 que eu quero saber?

,0.,))

Onde vou pesquisar?

3
' A

O que eu vou fazer?

O que eu construi?

Educacdo

ey
~ PREFEITURA C/ Ry
é, DE NITEROI (JOBOTICA

B
g, DE MIDIAS E NOVAS
< TECNOLOGIAS

Figura 01: Registro das Fases do Projeto?

5. Participagdo na oficina maker, experimentando diferentes
construgdes, envolvendo mecanizacdo, nocdes de
eletricidade,  circuitos  elétricos,  programacdao e
prototipagem. Foram utilizados diferentes materiais de baixo
custo, abordando conceitos de diferentes areas do
conhecimento.

! Construida com base em Projetos de Design Thinking.




6. Construgdo de uma maquete, a qual reflete o tema escolhido
e o conteudo estudado.

Figura 02: Maquete construida, como resultado do Projeto em uma
escola (imagem da autora)




7. A atividade realizada deve ser registrada pelo aluno.

REGISTRANDO O PROCESSO

ESCOLA MUNICIPAL

Professor: Turma: Data:

ATIVIDADE DESENVOLVIDA:
EQUIPE DE TRABALHO

Organizador:

Construtor:

Relator:

Apresentador:

OBJETIVO DA MONTAGEM

CONCEITO TECNOLOGICO EVIDENTE

RESOLUGAO DA SITUAGAO PROBLEMA

DESENHE AQUI O SEU PROJETO/PROTOTIPO

= PREFEITURA 19 COORDENAGAO n
5 DENITEROI | 4; o1 s 1 owks {UQBQTICA

Figura 2: Ficha de registro das atividades desenvolvidas




Projetos desta natureza permitem que alunos e professores,
possam, criar uma pratica de trabalho a partir dos relatos obtidos e
discussdes sobre os as praticas realizadas.

Dialogando com outras experiéncias

O artigo "Media and fake news: An analysis of citizens’
atitudes toward misinformation in European countries’, que em
portugués poderia ser: Midia e Noticias Falsas: Uma analise das
atitudes dos cidaddos em relagdo a desinformagdo nos paises
europeus, nos traz consideracdes importantes a respeito das midias
e as fake news.

Os ltalianos Ferrante e Parroco desejavam compreender a
atitude e a confianga dos cidaddos europeus em relagdo a midia,
entre as noticias falsas e desinformacao. Para este fim eles realizaram
uma pesquisa, buscando identificar os potenciais determinantes de
diferentes atitudes, isto é, como diferentes grupos reagiam as
noticias falsas e a desinformacao.

A pesquisa foi realizada com 28 Estados-Membros em 2018,
com uma amostra de cerca de 26 mil entrevistados por telefone, que
visava explorar a conscientizagdo e a atitude dos cidadaos da
Unidade Europeia em relacdo a noticias falsas e desinformacao
online, utilizando microdados do Eurobarometro Flash da Comissdo
Europeia sobre "noticias falsas e desinformacgdo online”. Esta fonte
forneceu as Informacdes detalhadas sobre a pesquisa, bem como o
questionario e os microdados, que foram disponibilizados pela
Comissdo Europeia por meio do portal oficial de dados europeus:
https://data.europa.eu.

Primeiramente fol identificado clusters de usuarios, podemos
dizer que estes clusters sdo agrupamentos de usuarios (os clusters
sdo formados por um processo denominado clusterizacao), cada
cluster ou cada agrupamento foi identificado em relacdo a sua




atitude em relagdo a midia. Isso quer dizer que foram identificados
grupamentos de usuarios em relagdo a sua atitude em relacdo as
midias para os seis diferentes tipos de midia considerados (ou seja,
jornais e revistas impressos; jornais e revistas online; redes sociais e
aplicativos de mensagens online; televisdo; radio; sites de
hospedagem de videos e podcasts). Posteriormente estes
agrupamentos foram associados com as caracteristicas
sociodemograficas e a forma como aquele grupo utilizava a midia,
para caracterizar diferentes perfis de usuarios em paises europeus.
Foram incluidas no modelo covariantes e alguma delas associadas a
interrogagdes associativas como: género; idade; ocupagao; uso de
redes soclais ("Com que frequéncia vocé usa redes sociais online?");
atitude de leitura e compartilhamento em redes sociais (" Vocé lé ou
compartilha coisas quando usa redes sociais?"); presenca de noticias
falsas e desinformacgdo na midia ("Vocé se depara com noticias que
deturpam a realidade ou sdo até mesmo falsas?'); confianga na
capacidade de detectar noticias falsas (" Vocé esta confiante de que
é capaz de identificar noticias ou informacdes que deturpam a
realidade ou sdo até mesmo falsas?') e percepcao sobre o perigo da
desinformacdo e das noticias falsas. (Ferrante e Parroco, 2010,
tradugdo propria). Sem entrar em detalhes nos algoritmos utilizados,
softwares para formacao destes agrupamentos, nem a abordagem
de modelacdo para quantificar o grau de associacdo das
caracteristicas sociodemograficas e do comportamento e opinides
dos utilizadores sera destacado que apos o tratamento destes dados
cinco categorias foram classificadas, as quis ele denominou como:
Impacientes, tradicionalistas, céticos, fas de noticias e crédulo.

E bem certo que ha diferencas e similaridades entre a
sociedade brasileira e a sociedade europeia, mas podemos destacar
alguns pontos, obtidos com base nesta pesquisa cientifica, no qual
podemos considerar a relevancia da desinformacédo e das noticias
falsas na contemporaneidade. Professores poderiam considerar as




conclusdes desta pesquisa, nas atividades com seus alunos. Estas
consideragdes sao:

A importincia na busca de estratégias potenciais para lidar
com a desinformagéo,

O papel de combater a desinformagao é responsabilidade de
diversos atores;

Os formuladores de politicas podem promover um clima de
discussdo calma em torno das decisées que precisam ser
tomadas;

A midia poderia se esforcar mais para promover a
imparcialidade das reportagens e garantir altos padroes de
qualidade

Cabe as institui¢bes publicas fornecer apoio e monitorar a
desinformagdo;

As midias sociais devem dar mais atencdo ao conteudo
disseminado por meio de suas plataformas, desempenhando
um papel cada vez mais semelhante ao de um editor;

A educacdo e o treinamento desempenham um papel
fundamental para atuar em beneficio dos destinatarios finais
da informagdo e tornar os efeitos da desinformacdo menos
perigosos.

O artigo tem suas limitacdes, pois ndo foi possivel incluir

outras informagdes potencialmente relevantes, como as relativas ao
perfil tecnoldgico e a formacao cultural dos usuéarios, uma vez que
ndo ha informagdes fornecidas pela pesquisa. Os agrupamentos
propostos ndo foram validados em outros contextos. Apesar das
limitacbes que o artigo descreve considerar os pontos acima
abordados pode ajudar na praxis da sala de aula, na formacdo de
cidaddos criticos e participativos.

O artigo MEDIACAO: UMA FERRAMENTA CONTRA A

DESINFORMACAO EM TEMPOS DE POS-VERDADE de BRITO e




FEITOSA (2021, p.48), nos indica um caminho para verificacdo da
veracidade de uma noticia:

O artigo fornece informagdes sobre o Projeto Comprova, que
€ um trabalho colaborativo entre varios veiculos de comunicacao,
coordenado pela Abraji, que busca verificar se as informacdes
divulgadas em redes sociais e na internet em geral sdo verdadeiras.
Eles centralizam a checagem dos fatos na pagina da Internet do
projeto a fim de desmascarar as noticias falsas. Este projeto tem
como fim checar as noticias viralizadas, a partir da analise de
conteldo, que é a metodologia utilizada para verificar a veracidade
das noticias falsas. Também faz parte desta metodologia, em etapa
posterior, a investigacdo mais aprofundada das noticias, a partir de
diferentes fontes, por uma equipe de jornalistas.

O artigo cita um projeto especifico, mas é possivel encontrar
outras paginas na internet que se propdem a verificar noticias falsas.
Esta abordagem é muito Util para, para aqueles que desejam checar
a veracidade das informacgdes, como docente e discentes.

O papel do professor

No ambiente de aprendizagem colaborativo, dialégico,
mediado pela tecnologia, docentes e discentes tem grande potencial
para ressignificar seus fazeres. Professores podem examinar e criar
itinerancias na construcao do conhecimento com seus alunos. Novos
olhares, novas perspectivas e novos argumentos podem ser
construidos conjuntamente. Nesta logica, os estudantes sdo
conduzidos a uma trilha de aprendizado, no qual se apropriam de
conhecimento de forma critica e participativa, percebendo que suas
concepgdes podem ser mudadas neste caminho.

A educacdo escolar precisa de uma
perspectiva critica para o uso das midias, que
avance para além da proposta de leitura
critica, no préprio espaco escolar como




construcao de respostas sociais aos me4ios
de comunicag¢do de massa e que propicie
modos de constru¢do de respostas socials
aos meios de comunicagao de massa e que
propicie modos de construgdao de
visibilidade pra as culturas locais e para as
diferentes identidades socioculturais.
(Orofino, 2005)

A criticildade que os alunos podem adquirir mediante
orientacdo do professor, cria condigdes propicias para analises de
mundo cada vez mais amplas. Este aluno ndo serd mais passivo
quanto a toda informagdo que recebe, ele sera ativo, propondo
questdes verificadoras de informacdo, além de posturas
investigativas frente aos fatos que o cerca.

Desta forma Orofino (2005) sugere uma pedagogia do meio,
pautada na participacdo, a qual se refere a praxis, “ou seja a
intervencdo no espaco escolar”, isto é, “agdo e reflexdo juntas”, a
partir do contexto e das possibilidades” docentes e discentes
conseguem implementar este tipo de pratica: investigativa e
colaborativa.

Discussao

As etapas detalhadas nos Procedimentos Metodologicos,
demonstram de forma simplificada as etapas de uma metodologia
cientifica. Tal planejamento possibilita a obtencdo de padrdes de
semelhanca e/ou distanciamento com o trabalho do cientista e suas
vivéncias, dentro e fora do laboratorio.

A abordagem metodologica centrada na associagdo de
procedimentos da pratica do cientista com a atividade realizada
pelos alunos, também permite que estes desmistifiquem noticias
falsas acerca da pratica cientifica e do cientista. Ha desta forma um
alerta quanto as informacgdes potencialmente relevantes fornecidas




por uma pesquisa, possivelmente ha aspectos que afetam
significativamente a atitude dos usuarios em relacdo a midia.

A validacdo das informacdes deve ser sempre uma constante
na vida do pesquisador, do cientista e o prezar por esta atitude ética,
implicara em uma maior ou menor credibilidade no trabalho
desenvolvido. A clareza nos métodos utilizados e a associacao entre
metodologias pode favorecer grandemente aos docentes a
inicializacdo cientifica de seus alunos.

Consideracdes Finais

No contexto deste artigo € possivel inferir que toda a
sociedade deve estar envolvida na discussao sobre desinformacao e
noticias falsas, mas cabe aos docentes um papel fundamental, que é
possibilitar discussdes e indicar caminhos para que os discentes, de
forma autdnoma, priorizem sempre por um trabalho ético, onde a
praxe seja a verificacdo sistematica de toda e qualquer informacéo a
ele apresentada, independentemente de sua origem, disseminando
assim, informac¢des com mais veracidade possivel.

Acredito que estes sdo passos iniciais, pois com a Inteligéncia
Artificial, muitos outros aspectos também poderao ser considerados.
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A IMPLEMENTACAO DO ENSINO DE EDUCACAO
SEXUAL NA REDE PUBLICA MUNICIPAL DO ESTADO
DO RIO DE JANEIRO: entre a efetividade pedagdgica
e a disseminacdo de desinformacao

Fernanda da Silva Lemos
Paulo Pires de Queiroz

Introducao

A Educagdo Sexual é um direito assegurado e uma
ferramenta fundamental para o desenvolvimento saudavel de
criangas e adolescentes. Entretanto, no Brasil, a implementacao
desse conteldo no ambito escolar ainda enfrenta resisténcias que
prejudicam sua efetividade enquanto politica publica de saude e
cidadania em diversos estados da federacdo, dentre os quais inclui-
se o Rio de Janeiro. Apesar de estar previsto em legislagdes
especificas — como o Decreto n° 11.074/2022, que regulamenta
o Programa de Protecao Integral da Crianga e do Adolescente, e 0
Plano Nacional de Educacdo — e de contar com o respaldo de
orgaos de consideravel atuacdo, dentre eles o Ministério da
Educagdo e o Ministério da Saude, o tema tem sido distorcido por
discursos desinformativos e ideoldgicos que afastam a proposta de
sua real finalidade: a promocgdo da saude sexual e reprodutiva e a
prevencdo de infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) e da
gravidez precoce.

Por definicdo, a Educacdo Sexual configura-se como um
processo educativo amplo e multidisciplinar, que abrange aspectos




bioldgicos, psicologicos, sociais e culturais da sexualidade humana.
No campo bioldgico, aborda contetdos relacionados a anatomia, a
reproducdo, a prevencdo de infeccbes sexualmente transmissiveis
(ISTs), bem como ao uso de métodos contraceptivos e a prevencao
da gravidez precoce. Sob a perspectiva psicologica, contempla a
promocdo da salde mental vinculada a sexualidade, incluindo o
enfrentamento de situacdes de abuso. No ambito sociocultural, trata
de temas ligados a diversidade de género e a diversidade sexual,
promovendo a inclusdo e o respeito as diferencas. A Educacdo Sexual
enfatiza ainda a importancia dos relacionamentos interpessoais
saudaveis, abordando conceitos fundamentais como o
consentimento, a definicdo de limites pessoais e o desenvolvimento
de relagdes baseadas no respeito mutuo.

Segundo Barreto (2024), a abordagem da educacao sexual no
ambiente escolar deve ocorrer de forma gradual, respeitando as
faixas etarias e os marcos do desenvolvimento cognitivo e emocional
dos estudantes. Trata-se de uma estratégia educativa que visa a
promover o autoconhecimento, o respeito ao corpo, o combate a
violéncia sexual, além da prevencdo ao HIV e as demais ISTs.
Contudo, a crescente disseminacdo de fake news e a polarizagdo
ideoldgica em torno do tema tém alimentado equivocos sobre seu
conteldo e seus objetivos, associando o ensino de Educagdo Sexual
nas escolas indevidamente a erotizacdo precoce ou a desconstrucao
de valores familiares. Podemos acrescentar ainda, dentro do
contexto da desinformacgdo sobre a Educagdo Sexual, um temor por
parte dos familiares que acreditam que trabalhar a sexualidade no
ambiente escolar pode trazer influéncia sobre questdes de
orientacdo sexual e identidade de género que estejam em desacordo
com seus valores e crengas familiares. Especialistas na area destacam
a relevancia da efetivacdo do direito a Educacao Sexual enquanto
processo educativo, enfatizando a necessidade de uma abordagem
inclusiva em relacdo aos atores envolvidos no desenvolvimento
dessa tematica no ambiente escolar. Vejamos:




Sexualidade, familia e escola (ou qualquer
instituicdo que se dedique a educacdo),
devem ser pensadas a partir do principio da
“nao-exclusao”, ou seja, sistemas que devem
interagir entre st por meio de vinculagao,
unido e respeito pelas diferencas (Meirelles,
1997 gpud Nogueira 2010 ,p.200)

Conforme destacam especialistas na area, € fundamental que
a populacdo compreenda a sexualidade enquanto conceito
plurivalente que transcende a mera pratica sexual. Quando
abordado de forma responsavel, com embasamento cientifico e
mediacdo qualificada por profissionais especializados, o debate
sobre sexualidade pode propiciar aos estudantes processos de
emancipacdo individual e construcdo de autonomia sobre o proprio
corpo. Vejamos:

A sexualidade faz parte da personalidade de
cada um, é uma necessidade basica e um
aspecto do ser humano que ndo pode ser
separado de outros aspectos da vida.
Sexualidade ndo é sinbnimo de coito
(relacdo sexual) e ndo se limita a ocorréncia
ou ndo de orgasmo. Sexualidade é muito
mais que isso, é a energia que motiva a
encontrar o amor, contato e intimidade e se
expressa na forma de sentir, nos movimentos
das pessoas, e como estas tocam e sdo
tocadas. A sexualidade influencia
pensamentos,  sentimentos, acbes e
interacbes e, portanto, a saude fisica e
mental. Se saide é um direito humano
fundamental, a satide sexual também deveria
ser considerada um direito humano basico.
(Matoso, 2013, p. 18).




Conforme discutido por autores como Matoso (2013),
Meireles (1997), Trindade (1999), Bruns (1999), Garcia (2005),
Figueiré (2006) e Souza (1991), os tabus associados ao
tradicionalismo sociocultural em torno do ensino da Educacao
Sexual, decorrentes da desinformacdo, perpetuam uma visdo
repressiva da sexualidade e das discussdes sobre o tema. Esses
obstaculos dificultam a consolidacao da Educacdo Sexual como um
eixo transversal fundamental na formacdo integral do individuo,
conforme preconizado pelos Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs).

Além disso, a internet tem se configurado como um espaco
ambiguo: embora possibilite o acesso a informagdo, também
favorece a disseminacdo de concepgdes distorcidas sobre as
politicas publicas relacionadas a Educagao Sexual, contribuindo para
a perpetuacdo de esteredtipos e equivocos. Acrescenta-se a esse
cenario a critica de alguns autores, que apontam para a existéncia
de mecanismos de repreensdo e censura por parte de determinados
grupos governamentais, os quais, sob argumentos ideoldgicos ou
morais, restringem a implementacao de abordagens educativas mais
abrangentes. A caréncia de praticas pedagogicas efetivas nessa area
resulta em consequéncias preocupantes e desafiadora para a saude
publica, especialmente entre adolescentes, como o aumento de
infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs), gravidez ndo planejada
e situagdes de violéncia sexual. Essa realidade evidencia a urgéncia
de politicas educacionais baseadas em evidéncias cientificas,
capazes de superar resisténcias socioculturais e promover uma
formacao critica e emancipatoéria em sexualidade.

Neste estudo, adota-se como recorte geografico os
municipios que integram o estado do Rio de Janeiro, com o objetivo
de realizar uma andlise comparativa acerca da efetivacdo das
politicas  publicas de Educacdo Sexual implementadas.
Adicionalmente, busca-se avaliar os impactos decorrentes da
auséncia dessas politicas, e se ocorreram em virtude da




disseminacao de desinformacdo e noticias falsas relacionadas ao
tema.

Contexto da pesquisa

O estado do Rio de Janeiro, localizado na Regido Sudeste do
Brasil, possui uma area territorial de aproximadamente 43.750 km?,
sendo o terceiro menor estado brasileiro em extensao territorial. No
entanto, apresenta uma das maiores densidades demograficas do
pais, com cerca de 400 habitantes por km?, segundo dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022). Sua
posicdo geografica estratégica, entre os estados de Sdo Paulo, Minas
Gerais e Espirito Santo, além de sua extensa faixa litoranea de
aproximadamente 635 km, favorece atividades econdmicas variadas,
como o turismo, a industria, o comércio e a exploracao de petroleo
na Bacia de Campos. A capital, Rio de Janeiro, destaca-se como um
dos principais centros culturais, turisticos e financeiros do Brasil,
exercendo influéncia sobre todo o territério fluminense.

Administrativamente, o estado do Rio de Janeiro é composto
por 92 municipios, distribuidos entre diferentes regides geograficas
intermediarias e imediatas, conforme a nova divisdo regional
proposta pelo IBGE (2017). Dentre esses municipios, destacam-se
centros urbanos importantes como Niterdi, Duque de Caxias, Nova
Iguagu, Sdo Gongcalo e Petropolis, que exercem papel relevante na
economia e no sistema de transportes da regido. A regidao
metropolitana do Rio de Janeiro, composta por 22 municipios,
concentra mais da metade da populagdo estadual, o que evidencia a
desigualdade na distribuicdo populacional e de servicos publicos
entre as areas metropolitanas e o interior do estado. Essa
configuracdo espacial influencia diretamente nas politicas publicas,
nos investimentos em infraestrutura e nas dinamicas sociais e
ambientais do territorio fluminense.




Mesmo com a devida importancia socioeconOmica e seu
desenvolvimento cultural em relacdo aos outros estados da
Federagdo, podemos perceber certa dificuldade em nos depararmos
com dados atualizados sobre a pratica abrangente do ensino de
sexualidade nas escolas do Rio de janeiro. Sendo assim, nos
debrucaremos sobre investigacdes dos anos de 2019 em diante.

Educagdo Sexual nos Planos Municipais de Educagdo: entre o
compromisso e a omissao

A partir da analise de estudos voltados aos Planos Municipais
de Educacdo nos municipios do estado do Rio de Janeiro, verifica-se
que, apesar das diretrizes que fundamentam a importancia da
Educacdo Sexual no contexto escolar, os avangos em sua
implementacdo mostram-se limitados. Ademais, identifica-se que,
em municipios com elevada densidade demografica, como Séao
Gongalo e Niterdi, inclusive na capital fluminense, ha indicios de
regressdo nas politicas publicas relacionadas ao tema. Vejamos o
quadro comparativo a seguir:

Ndmero de Exemplos

Categoria P .
municipios| representativos

Com mencao direta a
sexualidade / género
* 0s municipios incluiram em
seus planos metas ou
estratégias voltadas a redugédo |21 (~23%)
das desigualdades de género e
orientacdo sexual, ainda que
algumas se limitem a formagao
docente ou agdes intersetoriais

Angra dos Reis,
Aperibé, Cabo Frio,
Cantagalo, Carmo,
Duas-Barras, Magé,

Teresopolis,
Vassouras, Varre-Sai,
Sao Joao de Meriti,
Quissama




Ndmero de Exemplos

Categoria N .
municipios| representativos

€ nem sempre nomeiem
"educacao sexual" diretamente.

A maioria dos outros
municipios com foco
34 (~38%) | na protecgao escolar e
prevencao da
violéncia

Mencao indireta via prevencao
de violéncia sexual/doméstica

Siléncio total sobre

Sem referéncia nem direta nem | Restantes | sexualidade, género
indireta (~53%) ou prevencgao de

abusos

Conforme podemos observar no quadro acima, apenas
pouco mais de 20 municipios incluem referéncias a género,
sexualidade ou educacdo sexual em seus instrumentos legais.
Corroborando esses achados, o estudo de Najjar, Mocarzel e Morgan
(2020), intitulado Os Planos Municipais de Educagdo do Estado do
Rio de Janeiro: um mapeamento de metas, estratégias e desafios,
identificou que 34 municipios fluminenses incorporaram em seus
Planos Municipais de Educacdo mencbes a violéncia sexual e
domeéstica, com énfase nas agressdes contra mulheres. Esse dado
sugere uma possivel preocupagdo institucional com a prevencao de
abusos e a promogdo de relacSes saudaveis, ainda que de forma
incipiente.

Ainda de acordo com dados da pesquisa, podemos constatar
que a maioria dos PMEs ndo menciona a Educacao Sexual, tema
transversal e relevante politica de saude publica, em seus textos.
Autores consideram que tal fato se deve a uma conjuntura de




polarizacdo ideologica contra a inclusdo de género e sexualidade
nos curriculos. Nos aprofundaremos sobre ideologia politica sobre o
tema em topico adiante.

A capital do estado possui um Programa de Educagdo Sexual
sancionado em lei para os alunos da rede municipal de ensino desde
1997. Contudo, em seu PME vigente (2018) ndo ha qualquer mencdo
sobre o tema. Em contrapartida, a Secretaria de Educa¢do do
Governo do Estado tem demonstrado avancos significativos nessa
area, com a elaboracdo de diretrizes e documentos oficiais que
abordam questdes como diversidade e educagdo sexual. Essas
iniciativas resultaram na implementacao de ac¢des praticas, tais como
palestras voltadas ao combate do abuso sexual infantil, da pedofilia
e da cyberpedofilia, bem como na promog¢do de debates sobre
direitos humanos e diversidade. Mesmo diante de algum progresso
na tematica, podemos perceber as lacunas de visibilidade sobre o
assunto que revelam um longo caminho a ser percorrido sobre a
citada politica de saude.

No PME vigente de Sdo Goncalo ndo incluiu formalmente o
ensino de educacdo sexual; ha silenciamentos explicitos em seu
texto, porém estudos realizados sobre o documento (SILVA
&SEPULVEDA, 2021) indicam disputas internas e possiveis leituras
indiretas que apontam para debate futuro.

No que concerne ao municipio de Niterdi, localidade
limitrofe a capital do estado, de consideravel densidade
demogréfica, teve o texto base de seu PME alterado. Originalmente,
o projeto de let inclula metas sobre “Educacdo e Diversidade de
Género” contemplando género, orientacdo sexual e combate a
homofobia. Contudo, todos os termos relacionados a sexualidade e
género foram removidos do texto final durante votacdo legislativa,
sob forte pressdo de grupos conservadores usando o discurso da
“ideologia de género”. Segundo Ferreira, L. G. (2022), o documento
final do PME ndo possui nenhuma mencdo direta ou indireta a
educacdo sexual, nem ao combate formal a discriminacdo por




género ou orientacdo sexual. O quadro abaixo apresenta uma sintese
dos dados identificados que abordam a tematica do ensino de
educacao sexual nos PMEs do estado do Rio de Janeiro.

QUADRO 2: Comparativo — Mencao a Género, Sexualidade ou
Educacao Sexual nos PMEs

Caracteristicas da Mengao
Categoria | Municipios (Exemplos) | de género, sexualidade ou
Educagédo Sexual nos PMEs
Sao Joao de Meriti, .
L PMEs mencionam
- Cantagalo, Teresopolis, . A Y
1. Mengao . , diretamente “género”,
. Carmo, Varre-Sai, Mage, | , . v o ~
Direta . - sexualidade”, “orientacao
, . Quissama, Duas Barras, Y . R
(Explicita) ) sexual”, "educagao sexual
Vassouras, Cabo Frio, e "
. ou “diversidade sexual
Angra dos Reis
Niter6i, Nova Iguacu, Uso de termos como
2. Mengao | Petropolis, Barra Mansa, “valores humanos”,
Indireta ou| Itaborai, Sdo Gongalo, "inclusdo”, "respeito a
Sutil Mesquita, Marica, diversidade”, sem nomear
Nilopolis género ou sexualidade

Rio de Janeiro (capital),

Belford Roxo, Queimados,

Japeri, Campos dos
Goytacazes, Duque de
Caxias, Volta Redonda,

Resende, Trés Rios

Nenhuma mencao direta ou
indireta identificada; planos
geralmente evitam ou
excluem o tema
deliberadamente

FONTE BASE: Najjar et al (2020), Cavalcanti (2021), Silva; Sepulveda
(2021), e outros estudos criticos. ORGANIZACAO: A AUTORA

Dentre os municipios que apresentam mencdes a tematica
tratada, trazemos na tabela a seguir, algumas especificagdes sobre
os pontos abordados em suas politicas institucionais.




Municipio Presenca de género / sexualidade no PME

Angra dos Reis Mencéo direta a igualdade de género e sexual

Aperibé ‘ Estratégias com foco em direitos humanos

Cabo Frio ‘ Educacao inclusiva sem discriminagao LGBT

Cantagalo ‘ Projetos contra desigualdades e preconceito

Teresopolis ‘ Politicas publicas de equidade de género

Carmo ‘ Reducao de desigualdades sociais

Varre-Sat ‘ Parcerias de incluséo e diversidade

Magé ‘ Acdes intersetoriais sobre orientacao sexual

Quissama ‘ Promocdo de igualdade de género/sexualidade

Duas Barras ‘ Estratégias de equidade social e género

i/i:rm Jodo de‘ Unico da Baixada com mencao explicita direta

Vassouras Iggaldade social com énfase em género e
sexualidade

FONTE BASE: Najjar et al. (2020), Cavalcanti (2021), Silva; Sepulveda
(2021), e outros estudos criticos. ORGANIZACAO: A AUTORA.

Com base no quadro comparativo apresentado, observa-se uma
variacdo significativa na abordagem da temaética de género,
sexualidade e educacao sexual nos PMEs analisados. Nossa
observagdo revela trés padrdes distintos: mencdo direta, mengdo
indireta e auséncia total, o que evidencia ndo apenas a diversidade
de posicionamentos politico-pedagdgicos nos territérios, mas
também os reflexos das disputas ideologicas e socioculturais que
permeiam o campo educacional e as politicas publicas dos
municipios que compdem o estado do Rio de Janeiro.

Podemos perceber ainda, que municipios que apresentam
mencdes diretas a educacao sexual, ou em suas variagdes, assumem
um compromisso mais explicito com a promogdo de uma educacao




inclusiva e voltada para os direitos humanos, reconhecendo a
importancia do debate sobre sexualidade e diversidade no ambiente
escolar. Por outro lado, os que recorrem a termos genéricos ou
eufemisticos — como "valores humanos" ou "respeito a diversidade"
— sugerem uma tentativa de abordar essas questdes de forma mais
velada, possivelmente em resposta a pressdes de grupos
conservadores. Ja os municipios que optam pela omissdo total do
tema nos PMEs refletem um cenario de negacdo institucionalizada,
gue pode comprometer a efetivacdo de politicas publicas voltadas a
equidade e a protecdo de estudantes LGBTQIAPN+. A seguir, nos
debrugaremos um pouco mais sobre as questdes trazidas pela
desinformacao sobre o ensino de Educacdo Sexual.

A Educacao Sexual no ensino

Como supracitado no inicio dessa analise, a Educacdo Sexual
abrange diferentes areas da condicdo humana. Desse modo, sua
abordagem no ambiente escolar deveria ir muito além de discussdes
relacionadas a reproducdo ou prevencao de doencas. De acordo com
estudiosos, o tema pode ser abordado sobre aspectos psicolégicos
mais complexos e profundos do que apenas meras questdes
bioldgicas. Vejamos o que diz Barreto (2024):

“Ajudar  alunos a exercitar  sua
responsabilidade acerca de relaclonamentos
sexuais, incluindo como lidar com
abstinéncia, oferecer estratégias de como
lidar e suportar pressbes em se envolver
sexualmente com outras pessoas, e encorajar
o uso de métodos contraceptivos e outras
medidas de saude sexual. Educacdo sexual
deve ser o componente central de
programas designados para reduzir a
prevaléncia de problemas médicos acerca da
saude sexual como gravidez precoce,




infeccdes sexualmente transmissiveis e
abuso sexual.” (Barreto, 2024, p. 9).

Porém, mesmo diante da relevancia da e da abrangéncia da
tematica, mesmo indo além de um componente curricular, se
tratando também de uma questao de saude publica, os entraves que
obstruem a Educagdo Sexual como pratica pedagdgica efetiva ndo
sao poucos. De acordo com investigagdes sobre o assunto (Barreto,
2024), podemos constatar que a tematica no Brasil vem sofrendo
ataques ao longo do tempo, desde seus passos iniciais no ano de
1930 com a criacado do Circulo Brasileiro de Educagdo Sexual (CBES),
tendo como fundador José de Albuquerque, vejamos:

O CBES era considerado uma associacao
filantropica composta por professores,
médicos, advogados, jornalistas, dentre
outros, que tinha como objetivo discutir,
sintetizar e divulgar informagdes sobre
educacao sexual na época (MONTEIRO, 2019;
FELICIO, 2011). A partir deste momento
houve diversos altos e baixos na
popularidade do tema até 1964, quando o
assunto foi praticamente proibido pelo
governo militar instaurado e considerado
como comportamento “depravado” até
1985. A partir deste ano, o “sexual”, agora
nao mais proibido, passou a ser incentivado
de modo que pegas teatrais, revistas, filmes
e midias passaram a incluir mais conteuddos
sensuais e sexuais em seu repertério e, por
fim, com a Constituicio de 1988, esse
movimento cresceu com a democracia,
possibilitando o aumento de pesquisas e
trabalhos acerca de conteldos ndo antes
bem vistos, como: género, sexualidade,
orientacao sexual e educagao sexual, que,




por sua vez, voltam a ser ensinados nas
escolas. (Barreto, 2024, p.10).

Mesmo tendo sua importancia reconhecida a o ponto de ser
incluida nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) durante o
governo de Fernando Henrique Cardoso, teve seu conteudo
restringido na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) em 2016
devido a pensamentos conservadores e ao crescimento do
Movimento Escola Sem Partido (MESP). Porém, em 2017, uma
alteracdo na LDB 9.394/96 torna a Educacdao Sexual um tema
transversal, com um conteudo reduzido e mais genérico e com suas
especificagdes ficando a cargo das instituicGes em conjunto com a
sociedade.  De acordo com Matoso, 2013, o termo Sexuvalidade
carrega consigo a correlacdo com o ato sexual, fato que pode gerar
preconceitos e tabus quanto a sua explanacao no contexto escolar.
Além disso, a disseminacao acelerada de informacdes — tanto
veridicas quanto equivocadas — por meio da internet tem
potencializado discussdes em torno de um tema ja profundamente
influenciado por construgdes socioculturais. Discussdes que tornam
o ensino de Educacdo Sexual um tema sensivel devido ao seu
conteldo, matéria essa que deveria emancipar individuos quanto a
sua sexualidade, possibilitando a superacao de preconceitos entre
outras questdes. Devido a tal importancia, a Educacdo Sexual no
ambiente escolar, deveria partir de um coensino formado pela
parceria entre a familia e a escola em prol do pleno desenvolvimento
do cidadao, o que vem a ser papel fundamental da escola enquanto
instituicao.

De acordo com Souza (1991), educar
sexualmente consiste em oferecer condi¢oes
para que as pessoas assumam Seu Corpo e
sua sexualidade com atitudes positivas, livres
de medo, preconceitos, culpas, vergonha,
bloqueios ou tabus. Conforme ressaltado por




ECOS - Estudos e Comunicacdéo em
Sexualidade e Reprodu¢do Humana (ECOS,
2013), a educacao sexual deve ser entendida
como um direito que as criangas e/ou
adolescentes tém de conhecer seu corpo e
ter uma visdo positiva da sua sexualidade; de
manter uma comunicacao clara em suas
relagdes; de ter pensamento critico; de
compreender seu préprio comportamento e
o do outro.

Deve ser preocupacao dos pais e educadores
que os adolescentes tenham uma educacao
sexual sadia, pautado em valores e habitos
condizentes com a valorizacao da vida e com
os direitos humanos. (Da Silva, 2022, p.2).

Diante do exposto, evidencia-se que a Educacdo Sexual,
enquanto componente fundamental do desenvolvimento humano,
transcende a esfera bioldgica, abarcando dimensdes psicoldgicas,
soclais e éticas. Comprova-se ainda, que sim, o conteldo deve ser
tratado como tema transversal devido a sua complexidade e
aplicabilidade. Apesar de sua reconhecida importancia para a
formacao critica e emancipatéria dos individuos, sua implementagdo
no contexto escolar enfrenta desafios historicos, desde resisténcias
conservadoras até a desinformacdo propagada pelas midias.
Contudo, como demonstram as contribuicdes tedricas citadas, sua
efetivacdo exige uma abordagem integral, articulada entre familia,
escola e sociedade, pautada em direitos humanos e na promocao de
uma sexualidade livre de tabus. Assim, superar os entraves politicos
e culturais que persistem é imperativo para que a Educacao Sexual
cumpra seu papel na construcdo de cidadaos autdbnomos,
conscientes e respeitosos diante da diversidade humana.

Como percebermos ao longo do texto que a desinformacgado
acerca do ensino de Educagdo Sexual no contexto pedagogico trata-
se de uma questao recorrente. Trataremos a seguir como os tabus e




a sensibilidade que permeiam a tematica com base na falta de
clareza no que tange as informagdes inviabilizam a pratica da
Educacdo Sexual no ambiente escolar e mais especificamente nos
municipios do Estado do Rio Janeiro.

A desinformacao sobre a Educacdo sexual no estado do Rio de
Janeiro

De acordo com o que analisamos até o momento, podemos
perceber que o tema sexualidade ainda constitut um tabu na
sociedade brasileira do século XXI. No que concerne a nao
consolidagdo do tema, enquanto pratica pedagdgica na Educagdo
Basica, a restricdo se acentua com base em discursos ideoldgicos, de
cunho religiosos e de interesses politicos. Segundo da Silva Junior &
da Silva 2020, a modernidade trouxe a tona antigas questdes sobre
a tematica no ambiente escolar de forma “repaginada”, alinhadas a
tecnologias contemporaneas como as midias sociais e suas Fake
News, que nos arrastaram para a era da pos-verdade.

Diante do cenario nacional, principalmente depois das
eleicbes presidenciais de 2018 que elegeu Jair Bolsonaro, a
sociedade brasileira se declarou substancialmente conservadora
para com a questdao do ensino de sexualidade nas escolas. Lado a
lado com os desafios estruturais que massacram a efetivagdo do
ensino de qualidade no pats, fomos atropelados por ferramentas
como o uso de rob0s (bots) digitais de forma indiscriminada que em
conjunto com algoritmos que alardearam falsas informac¢des como
o "kit gay” e a “mamadeira de piroca”. Presenciamos ainda ataques
diretos a classe dos professores que foram comparados a traficantes
pela familia Bolsonaro. Vejamos o que diz Silva Junior & da Silva
2020:

Ora, como dito inicialmente, as fake news
ganharam notoriedade no contexto das




eleicdes presidenciais no Brasil, mas, mesmo
antes da disputa eleitoral, havia a
propagacdo destes informativos virtuais de
modo a atacar a educagdo no Brasil e
descontextualizar o ensino sobre
sexualidade no ambito escolar. A crianca,
nesse sentido, é usada como instrumento de
moralizagdo da sociedade, ao toma-la como
objeto de defesa aos interesses pessoais e
ideolégicos de determinado grupo politico.
(Silva Junior; Da Silva, 2020, p. 168).

Vejamos a seguir a imagem de um post desmentindo a
noticia sobre o "kit gay” pelo site E-Farsas, uma dentre as muitas
inverdades disseminadas vislumbrando as elei¢bes de 2018:

Verdade ou mentira?
[...]
Outro detalhe € que nunca existiu um “Kkit gay”! Como muito bem
licado pelo HuffPost, em 2017:

“O material, composto por trés videos e

guia de orientag¢do aos professores, tinha

como objetivo debater a sexualidade no

ambiente escolar, como forma de

reconhecimento da diversidade sexual e

alertar sobre o preconceito.”
Apesar de ter sido aprovado pela comunidade LGBT e de nio ser
voltado apenas para gays, o material foi batizado de “kit gay” pela
chamada “Bancada Evangélica” no Congresso e, apds muita polémica,
acabou nao indo para frente!

No que concerne ao Estado do Rio de Janeiro quanto a
questdo da desinformacgdo, tomemos por base o processo de
tramitacdo do PME da capital assim como também o PME do
municipio de Niterdi, entre outros, que apresentam mengdoes
superficiais ou nenhuma mencao ao ensino de Educacdo Sexual no




contexto escolar. Os PMEs foram debatidos a exaustdo, porém
mesmo com o amparo de legislagdes especificas com normativas
claras sobre o tema, termos importantes como “orientagcao sexual” e
"diversidade de género” foram abolidos das normativas. Vejamos:

Dentre as pessoas que, ao longo de algum
daqueles trés eventos, se manifestaram
contrariamente a qualquer mencao a
questoes referentes a género e sexualidade
no PME/RJ, houve frequentemente a
evocacdo do carater ameacador da
"ideologia de género" que supostamente se
tentava implantar no plano de educacao a
ser aprovado para o municipio do Rio de
Janeiro. Segundo tais atores, a "ideologia de
género" se imporia a forca sobre a
sociedade, obrigando professores, alunos e
familias a se adequar a um sistema
ideolégico falso, cuja suposta transmissao
resultaria de uma postura autoritaria do
Estado. No caso especifico do PME/RJ,
aqueles  atores  sustentam que o
autoritarismo  seria  manifestado pela
tentativa de incluir referéncias a género e
sexualidade no documento mesmo sem
estas estarem presentes no Plano Nacional
de Educacdo aprovado em 2014. (Ferreira,
2022).

Cumpre destacar que os Planos Municipais de Educagédo
mencionados foram discutidos em audiéncias publicas e que,
conforme descricdo a autora, concluimos como espacos marcados
por manifestacdes de desinformacdo, repudio e desinformagdo em
relagdo a Educagdo Sexual e as suas abordagens nas instituicdes de
ensino. Vejamos mais trechos sobre descritivos:




O Plano Municipal de Educagéo (..
desrespeita o Plano Nacional de Educagao.
(..) Porque o Plano Nacional de Educacao
extirpou, retirou qualquer palavra de género,
sexualidade. Oras, se o Executivo discutiu, se
baseou pelo Plano Nacional de Educacgao,
entdo como é que consta a palavra género e
sexualidade no Plano Municipal de
Educacao? Esse lixo moral, esse absurdo, e
isso sim é uma ditadura...(Ferreira, 2022).

Dentre as descricdes das sessdes publicas relatadas pela
autora, ndo poderia deixar a margem deste texto o trecho que faz
mencdes diretas, entre outros, ao atual Governador do estado do Rio
de Janeiro e sua opinido esdrixula no que tange uma politica
pedagogica e de saude publica tdo relevante, pautada meramente
em questdes de ordem religiosa. O texto cita ainda como seguidor
da mesma vertente, Carlos Bolsonaro, atual senador da Repubilica,
em um momento de total desservico a populacdo do Rio de Janeiro.
Vejamos:

Um dos vereadores que mais ferrenhamente
defenderam esse posicitonamento foi Carlos
Bolsonaro, entdo filiado ao Partido Social
Cristao (PSC), que afirmou publicamente ser
contrario a qualquer referéncia a género e
sexualidade no plano de educacao em
debate no municipio por estas supostamente
visarem "estimular sexualidade para criancas
de seis anos" (MASCARENHAS, 2016). Outros
entdo vereadores contrarios a esse debate
como Claudio Castro (PSC) e Alexandre
Isquierdo (Democratas) eram explicitamente
assoclados a segmentos religiosos, e
evocavam esse pertencimento para embasar
sua oposicdo as supostas ameagas que a




"ideologia de género" representaria para as
criancas e familias. (Ferreira, 2022).
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O presente recorte evidencia como a desinformacdo tem
operado como um dos principais entraves a consolida¢do da
educacao sexual como pratica pedagodgica nas escolas da Educacao
Basica, especialmente no estado do Rio de Janeiro. Falsas narrativas
— amplificadas por meio de midias digitais e discursos politicos —
instauraram uma atmosfera de panico moral, instrumentalizando a
infancia como objeto de disputa ideoldgica. Diante desse cenario,
fica evidente que o combate a desinformacdo e a promogéo de uma
educacao baseada nos direitos humanos, na ciéncia e na pluralidade,
seguem como desafios urgentes para garantir uma formagao critica,
inclusiva e cidada.




A percepgao dos docentes sobre o ensino de sexualidade

Continuando com a investigagdo, foi realizado um
levantamento junto aos professores atuantes acerca do tema ensino
de sexualidade nas escolas. Com base em uma consulta acerca de
suas experiéncias, envolvendo o ensino de Educagdo Sexual,
levantamos questdes como, o respaldo por parte da gestdo escolar
para abordagem do conteudo, posicionamento dos pais em relacdo
ao tema, rede de atuagdo, quais os empasses para a abordagem do
assunto, a idade apropriada para interpela¢des, entre outros. Para
tanto, utilizamos como instrumento de producao dos dados, um
questionario on-line, elaborado na plataforma Google Forms e
lancado aos participantes. Cinquenta e cinco docentes participaram
da pesquisa revelando pontos de vista divergentes sobe a questao.

1- Vocé ja abordou temas relacionados a sexualidade em sala de aula?
54 respostas

@ Sim, frequentemente
@ Sim, ocasionalmente
Raramente

- @ Nunca
‘

2- Em sua opinido, qual é a principal dificuldade em trabalhar o tema da sexualidade na escola?

54 respostas

@ Resisténcia de familias e comunidade
@ Falta de respaldo da gestéo escolar

Falta de material didatico adequado
@ Falta de formagao especifica




3- A escola em que vocé atua possui algum projeto ou atividade regular voltada para educagao

sexual?
54 respostas

@ Sim, de forma continua e planejada

@ Sim, mas de forma pontual

@ Nao, mas ja houve iniciativas anteriores
@ Nunca houve nenhuma agéo

6- Com que faixa etdria vocé acredita ser mais apropriado iniciar o ensino de sexualidade?
54 respostas

@ Educagio Infantil

@ Anos Iniciais do Ensino Fundamental
© Anos Finais do Ensino Fundamental
@ Ensino Médio

8- Como vocé percebe a reagdo dos alunos ao tratar de temas sobre sexualidade?
54 respostas

@ Receptiva e participativa

@ Com vergonha, mas interessados
©® Indiferente

@ Negativa ou resistente




9- Voce j4 recebeu criticas ou questionamentos de pais ou responséveis por tratar do tema da

sexualidade?
54 respostas

@ Sim, frequentemente

® Sim, algumas vezes
Raramente

@ Nunca

Analise sobre os dados gerados

A analise revela que o ensino da sexualidade ainda ocorre de
forma esporadica ou insuficiente nas escolas publicas. A maioria dos
professores declara abordar o tema apenas "ocasionalmente" ou
"raramente", evidenciando a falta de sistematizacdo dessa pratica no
cotidiano escolar. A principal barreira identificada é a resisténcia de
familias e da comunidade escolar, seguida pela falta de formacao
especifica dos docentes.

Além disso, observa-se que muitas instituicdes ndo possuem
projetos ou atividades regulares voltadas a educacdo sexual, o que
demonstra um descompasso entre as diretrizes curriculares e a
pratica educacional. Outro dado relevante é o alto nimero de
docentes que se dizem pouco ou parcialmente preparados para
tratar do tema, e cuja formacdo inicial ndo incluiu conteudos
aprofundados sobre sexualidade. Apesar disso, nota-se um interesse
significativo por parte dos professores em se capacitar, indicando
uma demanda reprimida por formagdo continuada. Os alunos,
segundo os relatos, tendem a reagir com vergonha, mas também
com interesse, o que reforga a importancia de se criar um ambiente
seguro e acolhedor para essas discussoes.




Por fim, a maioria dos participantes considera que a
educacdo sexual deve ser parte obrigatéria do curriculo escolar,
ainda que existam opinides favoraveis a sua integracdo com outras
disciplinas. Esses dados apontam para a urgéncia de politicas
publicas e praticas pedagdgicas que garantam o direito a
informacdo, ao respeito a diversidade e a promocdo da saude e
cidadania de criangas e adolescentes.

Consideracdes finais: Educacao Sexual como direito e necessidade

A andlise realizada ao longo deste estudo revela que a
Educagdo Sexual nas escolas publicas do estado do Rio de Janeiro
encontra-se em uma encruzilhada entre avancos legais, como a LDB,
a BNCC e os PMEs, e retrocessos provocados por movimentos
ideologicos e por uma crescente desinformacdo. A auséncia de
diretrizes claras em muitos municipios, a ambiguidade de termos
adotados nos Planos Municipais de Educagdo e a resisténcia de parte
da sociedade civil dificultam a consolidacdo de praticas pedagogicas
efetivas voltadas a promocdo da saude, do respeito as diversidades
e da garantia dos direitos humanos.

A disseminacdao de discursos moralizantes, como o
propagado pelo movimento Escola Sem Partido, bem como a
circulagdo de fake news exemplificadas por narrativas conservadoras,
até mesmo moralistas, tém contribuido para criar um ambiente de
medo e censura que afasta educadores da abordagem da tematica.
Ao mesmo tempo, professores demonstram inseguranca quanto a
sua formacdo e a falta de respaldo institucional, como apontam os
dados colhidos em questionarios aplicados a docentes da rede
publica. No entanto, apesar dos desafios enfrentados, € possivel
observar agdes de resisténcia e compromisso com uma educagao
sexual critica, inclusiva e libertadora. Estas se manifestam em
experiéncias locais, em projetos de formacdo docente, em




movimentos sociais e nas vozes de profissionais comprometidos
com o bem-estar de seus alunos.

Assim, podemos concluir que a superacao dos entraves ao ensino da
Educacdo Sexual requer um esforco coletivo e continuo. E necessario
promover formacdo adequada para os educadores, garantir respaldo
legal e institucional, combater ativamente a desinformacdo e
envolver familias e comunidades no processo educativo. Ao
caminharmos nesse sentido, seria possivel assegurar o direito de
criangas e adolescentes a uma educacgao integral que contemple, de
forma ética e responsavel, todas as dimensdes da sexualidade
humana.
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DESINFORMACAO EM SAUDE NAS MIDIAS DIGITAIS:
evidéncias empiricas e estratégias de letramento
midiatico e informacional no Brasil

Cristiane Menezes Ferreira

Introducao

A desinformacdo em saude, compreendida como a circulagdo
de conteuldos falsos, imprecisos ou enganosos, consolidou-se como
vetor de risco sanitario e problema publico. Nas plataformas digitais,
a escala e a velocidade de difusdo, somadas a personalizagdo
algoritmica e aos incentivos de engajamento, criam um ambiente em
que boatos, interpretagdes equivocadas e alegacdes infundadas
competem, em condi¢des desiguais, com evidéncias cientificas.
Revisdes internacionais mostram que os temas mais afetados
incluem vacinas, doencas infecciosas emergentes, doencas cronicas,
nutricdo e tabaco (Wang et al, 2019; Suarez-Lledd; Alvarez-Galvez,
2021).

Em paralelo, estudos recentes deslocam o foco do contetdo
para o sujeito, discutindo quem é mais suscetivel a aceitar ou
compartilhar desinformagdo e em quais condi¢des cognitivas e
contextuais essa suscetibilidade aumenta (Scherer; Pennycook,
2020). No Brasil, o fendmeno foi politizado durante a pandemia,




assumindo contornos de disputa publica e exigindo respostas
coordenadas entre comunicacdo, educacdo e saude, incluindo
alfabetizacdo mididtica e literacla em salude como estratégias
estruturantes (Pereira; Oliveira, 2024; Sousa, 2022).

A base conceitual que orienta este debate exige a disting¢ao
cuidadosa entre diferentes modalidades de circulacdo de
informacao. Wardle e Derakhshan (2017) propuseram uma tipologia
amplamente aceita, segundo a qual misinformation corresponde a
conteldos falsos ou enganosos compartilhados sem intengdo
deliberada de prejudicar; disinformation refere-se a produgédo e
difusdo intencional de informacdes falsas, geralmente com objetivos
politicos, econdmicos ou ideologicos; e malinformation diz respeito
a informacdes baseadas em fatos reais, mas divulgadas de modo
descontextualizado, distorcido ou com o intuito explicito de causar
dano. Essa tipologia ajuda a superar o uso reducionista e impreciso
do termo “fake news", expressdo popularizada no debate publico,
mas que carece de rigor analitico para compreender a complexidade
das praticas informacionais contemporaneas.

Embora essa classificacdo permita delimitar com clareza as
formas de desordem informacional, ela ndo é suficiente, por si so,
para explicar o ambiente de saturagdo comunicacional em que tais
conteidos circulam. E nesse ponto que a contribuicio da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) se torna relevante: ao
introduzir a nogdo de infodemia, amplia a discussdo ao reconhecer
que os desafios ndo decorrem apenas da presenca de narrativas
falsas intencionais ou acidentais, mas também do excesso de
informacdes, verdadeiras ou falsas, que dificultam a identificagdo de
conteldos confidveis e comprometem a tomada de decisdo em
contextos de crise sanitaria.

Nesse cenario, os conceitos de literacia em saude e de
letramento midiatico e informacional (LMI) assumem centralidade.
Tais literacias englobam competéncias que permitem aos individuos
buscar, compreender, avaliar criticamente e aplicar informagdes em




saude, fortalecendo sua autonomia e sua capacidade de tomar
decisdes informadas (Sousa, 2022). No Brasil, tais competéncias sdo
compreendidas também como recursos coletivos, uma vez que
possibilitam ampliar a participacdo social, fortalecer a cidadania
informacional e garantir maior controle democratico sobre as
politicas publicas.

Nesse sentido, 0 mesmo autor argumenta que a literacia em
saude deve ser vista como instrumento de empoderamento social,
enquanto Blanco e Ferreira (2023) destacam sua vinculacao a
iniciativas educacionais e midiaticas que procuram formar cidadados
criticos e resilientes diante da complexidade do ecossistema
informacional.

Historicamente, boatos na area da saude circulavam por
meios tradicionais e redes interpessoais; a internet, no entanto,
alterou a escala, a velocidade e a granularidade da circulagao. Wang
et al. (2019) por meio de uma revisdo sistematica, apontam um
retrato de ampla prevaléncia de desinformacdo em redes sociais, no
periodo anterior a pandemia, com maior concentracdo em vacinas,
surtos como Ebola e Zika, temas ligados a nutri¢do e ao tabaco, com
destaque para a incidéncia no Twitter/X.

Todavia, ap6s 2020, duas linhas de pesquisa ganharam
densidade. A primeira buscou estimar a extensdo do fendmeno,
tracar temas e plataformas e relacionar exposicdo a atitudes e
comportamentos, articulando a nocdo de prevaléncia e
infodemiologia (JMIR 2021; JMIR Infodemiology 2024). A segunda
dedicou-se a compreender perfis psicolégicos e contextuais
associados a crenca e ao compartilhamento e a testar intervencdes
como sugestdes de checagem, rotulagem de conteldos e
desaceleracao de encaminhamentos, com resultados promissores,
ainda que heterogéneos (Scherer; Pennycook, 2020). No Brasil,
revisdes e mapeamentos (Braz et al, 2022) destacam o papel de
WhatsApp, Facebook e Twitter/X na disseminacdo de informacdes
falsas sobre tratamentos ineficazes e vacinacdo, ao mesmo tempo




em que defendem politicas de comunicacdo publica e de educagdo
midiatica integradas.

Do ponto de vista teorico, trés eixos explicam a
suscetibilidade do publico (Scherer; Pennycook, 2020), como
ilustrado pelo Quadro 1. O primeiro sdo os déficits de letramento,
seja em saude, digital, mididtico ou cientifico, que dificultam a
capacidade de discriminar fontes, reconhecer publicidade e detectar
manipulacdes. O segundo sdo os fatores motivacionais, em especial
o viés de confirmagdo, que leva pessoas a aceitar conteudos
alinhados a crengas prévias, embora estudos recentes relativizem seu
peso quando ha inducbes de acuracia. O terceiro é a negligéncia na
verificacdo das informagdes, ou seja, a auséncia de reflexdo sobre a
veracidade ao consumir noticias; evidéncias indicam que a simples
ativagdo da pergunta “isso é verdadeiro?” reduz a intengdo de
compartilhar conteldos enganosos. Essa moldura tripla ajuda a
interpretar achados empiricos e orienta intervengdes combinadas
qgue envolvem educacdo voltada a literacias, design de plataformas
com alertas e comunicagdo com fontes e mensagens confiaveis.




Quadro 1 - Eixos explicativos da suscetibilidade a desinformacao
em saude
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Fonte: Adaptado de Scherer e Pennycook (2020). Elaborado pela
autora.

Revisdes sistematicas recentes (Wang et al, 2019; Suarez-
Lledd; Alvarez-Galvez, 2021) mostram alta prevaléncia de
desinformacdo em temas sensiveis e, em relagdo a alguns temas
especificos, predominancia de posts enganosos. Estudos de
percepcao (JMIR Infodemiology, 2024) revelam que parte substancial
dos usuarios relata dificuldade em discernir conteidos em redes
soclais. Evidéncias experimentais apontam que o habito de verificar
a veracidade das informagdes pode reduzir a intengdo de
compartilhamento, mas os efeitos variam de acordo com desenho e
contexto. Em paralelo, levantamentos brasileiros mapeiam
trajetorias de circulagdo e atores (Braz et al, 2022) e defendem a
cooperacdo entre jornalismo e ciéncia (Pereira; Oliveira, 2024).

Este trabalho também incorpora evidéncias empiricas
oriundas de uma pesquisa realizada com 87 participantes, que
investigou concepcdes de saude, fontes de informagdo utilizadas,
percepcoes sobre desinformacao e niveis declarados de letramento
mididtico e informacional. A integracdo entre revisdo e dados
primarios oriundos dessa pesquisa, permite sustentar uma analise
mais abrangente, articulando tendéncias globais e especificidades
do contexto brasileiro.

A partir dessa combinacdao de perspectivas, tornou-se
possivel identificar, como principal achado, a necessidade de
integrar as percepcdes e capacidades subjetivas, como a
autoconfianca em “saber discernir’, com medidas objetivas de
desempenho e com o uso de ferramentas automatizadas acessiveis
a profissionais e cidadaos. Esse direcitonamento converge com o que
a literatura recente tem recomendado, ao enfatizar a importancia de
articular estratégias de educagdo midiatica, comunicacdo publica e
suporte tecnolégico, de modo a construir respostas mais eficazes e
sustentaveis ao problema da desinformagdo em saude.




Metodologia

A investigacdo foi conduzida a partir de duas etapas: em
primeiro lugar, realizou-se uma revisdao narrativa estruturada dos
artigos disponibilizados, contemplando revisdes sistematicas,
estudos empiricos e analises teoricas sobre desinformagdo em
saude, infodemia e letramento midiatico e informacional. Essa fase
permitiu estabelecer o referencial conceitual e identificar os
principais enfoques adotados pela literatura nacional e internacional.

Posteriormente, foram analisadas evidéncias empiricas
provenientes de uma pesquisa aplicada em dezembro de 2023, com
87 participantes, por meio de formulario
eletronico (https://forms.gle/RFnsCXAzp2Ypuz4j6). O questionario
contemplou itens sobre concepgdes de saude, fontes de informagdo
utilizadas, percepcao sobre desinformacdo e autoavaliagdo de
letramento midiatico, além da identificacdo de barreiras para o uso
da informagdo em saude.

O tratamento dos dados consistiu em procedimentos
descritivos basicos. As respostas, iniclalmente disponiveis em
formato PDF exportado do Google Forms, foram extraidas e
categorizadas em grupos analiticos (como “profissionais de saude”,
“sites de noticias”, “redes sociais” e “outros” no caso das fontes). Em
seguida, realizou-se uma analise descritiva simples, baseada em
contagens e percentuais, que permitiu apresentar a distribuicdo das
respostas, identificar padroes de autopercepcdo de literacia
midiatica e verificar a frequéncia das barreiras relatadas. Em alguns
casos, foram realizados cruzamentos diretos entre varidveis (por
exemplo, fonte principal de informacdo x autopercepgdo de
discernimento), também tratados de forma descritiva. O fluxograma
(Figura 1) ilustra as etapas metodologicas empregadas neste estudo.




Figura 1 - Descricdo esquematica da metodologia
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Resultados e discussao

Os resultados mostraram que 86 de 87 participantes
definiram saude como “bem-estar fisico, mental e social”, em
consonancia com o enunciado classico da OMS, o que sugere um
repertério conceitual basico consolidado. Quanto a fonte principal
de informacgdo em salde, a categoria mais citada foi profissionais de
saude (55 respondentes, 63,2%), seguida de sites de noticias (18
respondentes, 20,7%) e redes sociais (12 respondentes, 13,8%), com
apenas dois casos em outras categorias. Essa distribuigdo (Grafico 1)
confirma a centralidade dos profissionais como fonte de confianca,
mas evidencia uma dependéncia ndo desprezivel de fontes digitais,
gue mantém os individuos expostos a conteidos com credibilidade
incerta.

Grafico 1 - Principais fontes de informagdo em saude
relatadas na amostra (N=87)
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Fonte: a autora

No que se refere aos indicadores de letramento midiatico e
informacional, 79,3% afirmaram conseguir discernir informagdes,
mas apenas 13,8% declararam compreender claramente o conceito
de letramento midiatico (Grafico 2) mas, dentre eles, apenas 4,6%




disseram usar as redes de forma eficiente para se informar sobre
saude.

Grafico 2 - Percepgbes acerca do conceito de letramento
midiatico (N=87)

@ Refere-se ao uso eficiente das redes
sociais para disseminar informagdes
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13,8%

Fonte: a autora

A partir dessa articulacdo entre teoria e pratica, o estudo
mostrou um ponto central: para enfrentar a desinformacdo em
saude, ndo basta considerar apenas as percepcdes subjetivas dos
individuos, como a autoconfianca em “saber discernir” informacdes
verdadeiras de falsas. E necessario, além disso, relacionar essas
percepcdes com medidas mais objetivas de desempenho e com o
uso de ferramentas tecnoldgicas que ajudem tanto cidaddos quanto
profissionais a verificar a veracidade dos conteldos. Essa conclusao
estd em consonancia com as recomendacdes mais recentes da
literatura especializada, que apontam para a importancia de unir
educacdo midiatica, estratégias de comunicagdo publica e recursos
tecnolégicos, de modo a construir respostas mais efetivas e
sustentaveis diante do desafio da desinformacdo em saude
(Papanikou et al, 2025).

A andlise das barreiras percebidas na compreensdo de
informacdes de saude revela um cenario complexo, no qual a
sobrecarga informacional se destaca como o principal desafio,




afetando 37,9% dos participantes que se sentem sobrecarregados
pela quantidade de conteldos disponiveis. Esse fendbmeno é
agravado pela complexidade técnica, identificada por 26,4% dos
respondentes como uma barreira significativa devido ao uso de
linguagem especializada de dificil compreensdo. Adicionalmente,
18,4% dos participantes manifestam desconfianca nas fontes de
informacdo, enquanto 13,8% apontam a falta de tempo para se
informar adequadamente e 9,2% enfatzam o excesso de
informacdes contraditérias.

Esses achados refletem de forma clara os contornos
da infodemia, caracterizada ndo apenas pela abundancia de
informacao, mas também pela sua falta de clareza, confiabilidade e
coeréncia, que contribuem para a sobrecarga cognitiva dos
utilizadores. Os resultados reforcam, assim, a premente necessidade
de  desenvolver  estratégias  efetivas  detraducdo  do
conhecimento cientifico  para uma  linguagem  acessivel,
de curadoria de fontes confiaveis e de promogdo da letramento em
saude, midiatico e informacional, de modo a capacitar os cidadaos
para uma navegacao critica e segura no ecossistema informacional
da saude. O Quadro 2 propde uma relacdo direta entre as barreiras
identificadas na amostra e as estratégias de enfrentamento
discutidas na literatura.

Quadro 2 - Estratégias de enfrentamento as barreiras no
acesso a informacdo em saude

BARREIRA ESTRATEGIA DE ENFRENTAMENTO
(EVIDENCIA DA

PESQUISA)

SOBRECARGA Curadoria e sintese de informacgéo por
INFORMACIONAL instituicdes de confianca




LINGUAGEM Divulgacao cientifica em linguagem clara
TECNICA

FALTA DE TEMPO | Ferramentas de verificacdo rapida e de facil

acesso
AUTOCONFIANCA Letramento midiatico que exercita a
EXCESSIVA checagem

Fonte: a autora

Quando se observa o cruzamento entre a fonte principal de
informacdo e a autopercepcao de discernimento, identifica-se que
80% dos que recorrem a profissionais de saude afirmam distinguir
conteldos confidveis, proporcdo que aumenta para 91,7% entre
usuarios de redes sociais, cal para 72,2% entre os que usam sites de
noticlas e chega a apenas 50% em outras fontes. Esse padrao
contraditorio sugere que usuarios de redes sociais apresentam uma
confianca elevada em sua capacidade de avaliar informacdes, o que
pode ser interpretado como manifestacdo de otimismo irrealista e
negligéncia quanto a veracidade, em consonancia com os achados
de Scherer e Pennycook (2020).




Figura 2 - Barreiras percebidas a compreensdao de
informacdes em sadde (a esquerda) e autopercepgao de
discernimento segundo fonte principal (a direita)

Barreiras a compreensao de informagoes em saude (N=87) Autopercepcao de discernimento por fonte principal (N=87)
50 100

91.7%

40 37.9% 80

72.2%

w
=]

60
26.4%
50.0%

Percentual (%)

N
=]

40

10 20

Percentual (%) que afirmam discernir

Profissionais de saldeRedes sociais ~ Sites de noticias Outros

0, - = - =y
Sobrecarga de informacgdes Linguagem técnica Falta de tempo

Fonte: a autora

A sintese dos achados da pesquisa aponta um repertério
conceitual basico consistente, valorizagdo de profissionais e
relevante exposicdo a fontes digitais. Ao mesmo tempo, mostra
autoeficacia elevada, mas baixa familiaridade conceitual e barreiras
substanciais como sobrecarga e linguagem técnica. Isso sugere a
necessidade de combinar educagdo midiatica, para transformar
autoconfianca em competéncia efetiva, com suportes praticos de
verificacdo e melhorias na apresentacdo da informacdo (Sousa,
2022).

Os resultados desta pesquisa dialogam com quatro vertentes
principais identificadas pela literatura. Em primeiro lugar,
relacionam-se as evidéncias sobre prevaléncia de desinformacdo e
temas criticos, pois a utilizacdo expressiva de fontes digitais pelos
participantes reflete, o ambiente no qual vacinas e tratamentos sdo
os topicos mais afetados, conforme demonstram Wang et al. (2019)
e Suarez-Lledo e Alvarez-Galvez (2021), o que reforca a necessidade
de agdes educativas e comunicacionais especificas.

Em segundo lugar, aproximam-se dos estudos sobre
suscetibilidade e psicologia cognitiva, ja que a combinacdo entre alta




autoconfianca declarada e baixa compreensdo conceitual
corresponde aos mecanismos de negligéncia de veracidade e
otimismo irrealista descritos por Scherer e Pennycook (2020),
sustentando a eficacla de lembretes de veracidade como
intervencao.

Em terceiro lugar, conectam-se a perspectiva da infodemia,
pois a sobrecarga informacional e a dificuldade com a linguagem
técnica relatadas pelos respondentes confirmam diagnosticos
semelhantes aos encontrados por Gaysynsky et al (2024), que
destacam como tais barreiras comprometem a capacidade de
discernimento, apontando para a necessidade de mediacao mais
clara.

Por fim, articulam-se a dimenséao tecnolégica, uma vez que a
dificuldade de verificagdo e a limitagdo de tempo podem ser
mitigadas por ferramentas automatizadas, desde que
implementadas com critérios de transparéncia e adequada
governanca, como defendem Papanikou et al. (2025) em sua revisao
sobre abordagens computacionais de mitigagao.

Apesar do avanco das pesquisas sobre desinformacdo em
saude, ainda se observa a auséncia de indicadores padronizados
capazes de integrar percepcdes subjetivas, medidas objetivas de
desempenho e comportamentos de compartilhamento. No plano
das politicas e praticas, as evidéncias reforcam a importancia de
inserir o letramento midiatico em saude em curriculos escolares e
programas de formacdo continuada, fortalecer a divulgacdo
cientifica por meio de linguagem clara e parcerias entre jornalismo
e ciéncia, aprimorar o design das plataformas digitais para incluir
mecanismos de verificacdo mais acessiveis e incorporar ferramentas
de apoio as rotinas da atencdo basica e de campanhas de saude.




Consideracdes finais

A analise desenvolvida ao longo deste capitulo permitiu
demonstrar que a desinformacdo em sadde constitui um fenémeno
multifatorial, atravessado por dimensdes cognitivas, sociais,
tecnoldgicas e institucionais. A revisdo da literatura evidenciou tanto
a elevada prevaléncia de conteludos enganosos em temas sensiveis,
como vacinas e tratamentos, quanto as fragilidades metodoldgicas
do campo, ainda carente de indicadores padronizados e de estudos
que permitam monitorar mudancas em comportamentos e
percepgoes. A tipologia de Wardle e Derakhshan (2017), a nocao de
infodemia introduzida pela Organizagdo Mundial da Saude e os
debates sobre letramento em saude, midiatico e informacional,
constituiram referenciais centrais para compreender a complexidade
desse ecossistema informacional.

Os dados empiricos obtidos na pesquisa com 87
respondentes reforcaram esse quadro, ao revelar simultaneamente
um repertorio conceitual basico consistente, a valorizacdo de
profissionais de saide como fontes confiaveis e, em contrapartida, a
significativa exposicdo a fluxos digitais de baixa possibilidade de
verificacdo. Ficou evidente a presenca de um descompasso entre a
autopercepgdo elevada de discernimento e a baixa familiaridade
conceitual com noc¢des de letramento midiadtico e informacional,
além da identificacdo de barreiras praticas como sobrecarga
informacional e linguagem técnica. Esse conjunto de evidéncias
destaca a necessidade de intervengdes que combinem educacao
mididtica, mecanismos de apoio a verificacdo e estratégias de
comunicacdo publica mais acessiveis.

Em sintese, os achados deste capitulo reforcam a urgéncia de
integrar dimensdes que frequentemente aparecem dissociadas na
literatura: percepgdes subjetivas, desempenho objetivo e
ferramentas tecnoldgicas de apoio. Essa integragdo deve ser
acompanhada de politicas publicas de letramento mididtico e




informacional e de salde, de iniciativas de divulgacdo cientifica
baseadas em linguagem clara e de inovagbes no design das
plataformas digitais, sob critérios de governanca democratica e
transparéncia. Ao articular revisdo critica, analise empirica e reflexdo
propositiva, este capitulo contribui para delimitar lacunas de
pesquisa e oferecer subsidios para estratégias mais eficazes de
enfrentamento da desinformacdo em salde, com vistas a protegdo
do direito a informagdo qualificada e a promoc¢do da sadide como
bem publico.
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HISTORIA DA CIENCIA E FAKE NEWS: algumas notas
sobre as Li¢cdes de Arquimedes

Nelson dos Santos Moreira
Francisco Gilson Reboucas Porto Junior
Luiz Antonio Botelho Andrade

Introducao

A desinformacdo, em sua forma contemporanea, tem
assumido um perfil marcadamente midiatico, propagado pelas
midias sociais com bastante intensidade (Carvalho; Teixeira, 2024;
Souza; Porto Jr, 2024; Silva; Silva, 2024). Sua disseminacao pelas
plataformas digitais tem produzido impactos profundos e, muitas
vezes, negativos: guerras, golpes de Estado, manipulagdo da opinido
publica, discursos de 6dio, dentre outros. Governos democraticos,
atentos a esse cenario, intensificam o debate sobre regulamentacéo
e sobre os limites legais da liberdade de expressdo (PORTO JR. et al.,
2024).

Um exemplo é a Rede Nacional de Combate a
Desinformacdo, que redne mais de 200 instituicdes e desenvolveu
projetos como o SERICS/SPOKE 2, sediado na Universidade de
Salerno, na Italia. Trata-se de um programa multinacional, que
integra diferentes paises e busca tanto a investigacdo cientifica
guanto a inovagao tecnoldgica (Guazina; Amoretti, 2024).




Apesar do carater midiatico que a desinformacdo assume em
nossos dias, o engano é uma estratégia de autopreservacdo usada
desde a Antiguidade. Como afirmou Maquiavel, “em certas situacdes
fingir, omitir ou até mentir pode ser uma defesa legitima”
(Maquiavel, 2010). E nesse sentido que a histéria pode nos ensinar: a
busca da verdade e da objetividade é uma meta da ciéncia desde
suas origens. Ao observarmos como paradigmas foram construidos,
desconstruidos e reconstruidos ao longo dos séculos,
compreendemos melhor os métodos que se consolidaram e os
caminhos que nos conduziram até aqui.

Nesta reflexdo, nosso objetivo é construir uma ponte entre
presente e passado, observando como a ciéncia enfrentou incertezas
e equivocos, e como tais experiéncias podem inspirar o combate a
desinformacdo atual. Para isso, tomaremos como exemplo uma
passagem da historia da ciéncia no século lll a.C., analisada por Pierre
Thuillier no livro De Arquimedes a Einstein — A face oculta da
inven¢ao cientifica (1988).

Das incertezas as “certezas”

Thuillier (1988) mostra como teorias cientificas percorrem um
longo caminho até serem aceitas, e como a subjetividade muitas
vezes interfere no processo. No primeiro capitulo, Thuillier discute a
polémica em torno dos “espelhos ardentes” atribuidos a Arquimedes
no cerco de Siracusa, que alguns consideram um mito ou até uma
“fake news"” da Antiguidade.

A partir dessa narrativa, discutiremos como a epistemologia
e a historia da ciéncia podem oferecer ferramentas para
compreender e enfrentar a desinformagdo. Nosso foco serd o
episédio de Arquimedes, analisando como foi interpretado ao longo
dos séculos e tragando paralelos com os desafios atuais de controle
e validacdo das informacdes.

O livro do professor Thuillier dialoga diretamente com
conceitos fundamentais desta pesquisa. Luiz Andrade (2019)




apresenta a ideia de paisagem conceitual, que sintetiza diferentes
significados do termo conceito e permite ao observador um duplo
olhar sobre passado e futuro:

Analisamos os diferentes significados
expressos para o termo conceito e, a partir
de uma sintese, construimos uma
formulagdo original para o conceito de
conceito, denominado aqui,
metaforicamente, de paisagem conceitual.
[..] Ao permitir ao observador um duplo
olhar, para o passado e para o futuro, elas
podem se tornar um bom guia cartografico
para deslocamentos teoricos, projetos de
pesquisa e de ensino, contribuindo para a
atividade docente e a socializacao do
conhecimento. (Andrade, 2019)

Enquanto Humberto Maturana usa a metafora do “caminho”

para ilustrar o ensino-aprendizagem, Andrade propde que este
caminho se abre, ocasionalmente, em paisagens — momentos de
reflexdo e sintese proviséria, inacabada e em constante reinicio
(Sancovschi; Kastrup, 2008). O texto de Thuillier evidencia essas
paisagens, mostrando como a histéria da ciéncia revela
desenvolvimento de ideias, duvidas e experimentagdes, e como tais
reflexdes podem orientar a aprendizagem critica.
Dewey (1998) reforca a importancia da reconstrucdo da experiéncia
na educacdo, permitindo clarificar e aumentar o sentido das
vivéncias, preparando o individuo para futuras experiéncias
(Andrade, 2019).

Voltemos a Arquimedes. Este é considerado um dos maiores
inventores e cientistas da Antiguidade. Matematico, astrébnomo,
fisico e engenheiro, seu génio sé encontra paralelo, séculos depois,




em lsaac Newton. Nascido no século Ill a.C.,, em Siracusa, coldnia
grega na Sicilia, estudou na Biblioteca de Alexandria e tornou-se
célebre por suas descobertas aplicadas tanto a vida cotidiana quanto
a guerra.

Entre suas facanhas mais conhecidas esta a historia da “coroa
de ouro” do rei Hierdo Il, relatada por Vitravio. Desafiado a descobrir
se o ourives havia adulterado a liga da coroa, Arquimedes percebeu,
ao entrar em uma banheira, que o volume de agua deslocado era
proporcional ao seu préprio volume. Assim descobriu o principio do
empuxo, fundamento da hidrostatica, e solucionou o enigma. A cena
de Arquimedes correndo nu pelas ruas de Siracusa, gritando
“Eureka!”, tornou-se um dos simbolos da invencao cientifica.

Fonte: Autores, com prompt em IA baseado no texto, 2025.

Outras contribui¢cdes notaveis incluem o “parafuso de
Arquimedes”, mecanismo em espiral usado até hoje para irrigagao,
além de estudos sobre alavancas, geometria, mecanica e quadratura




do circulo — que anteciparam o conceito do nimero . Sua fama
atravessou geracdes: gregos, romanos e arabes preservaram relatos
de suas descobertas, tornando-o imortal.

No entanto, é durante o cerco de Siracusa, em 212 a.C,, que
surge uma das historias mais controversas ligadas a seu nome: os
chamados “espelhos ardentes”. Segundo algumas narrativas,
Arquimedes teria posicionado grandes espelhos de modo a refletir
os raios solares e incendiar os navios romanos. Esse episddio,
envolto em mistério e disputas, gerou ao longo dos séculos
inUmeros experimentos e debates, dividindo estudiosos entre os que
o consideram mito e os que defendem sua veracidade.

Pierre Thuillier, em De Arquimedes a Einstein (1988), utiliza o
cerco de Siracusa como exemplo paradigmatico da tensdo entre
mito e ciéncia. Ele analisa relatos historicos, opinides de cientistas e
tentativas experimentais que buscaram confirmar ou refutar a
eficacia dos espelhos ardentes. O autor mostra que, mesmo em face
da duvida, essa narrativa mobilizou séculos de reflexdo cientifica e
filosofica.

Para compreender o debate, organizamos dois quadros com
informacSes do texto que resumem os principais argumentos
contrarios e favoraveis a possibilidade dos espelhos ardentes:

Quadro 1 — Autores que consideram mito

ANO CIENTISTA/
HISTORIADOR ARGUMENTO

d.C. Polibio, Tito Livio | Falta de citacdo
e Plutarco
1630 Descartes Os raios do sol ndo séao

tamanho desmesurado:

exatamente paralelos e que um
espelho ardente, para agir a
grande distancia, deveria ter um

239




Século XVIII Du Fay. Experiéncias com um espelho
cdncavo e um pequeno espelho
parabdlico. Mas o resultado
decepciona.

1977 D.L. Simms Ndo havia conhecimento e
tecnologia para a produgdo dos
espelhos. Siléncio dos autores da
época

Fonte: Autores, a partir dos fatos popularizados sobre Arquimedes

ao longo da histéria, 2025.

Quadro 2 — Autores que consideram verdade

CIENTISTA/ ARGUMENTO
ANO HISTORIADOR
Século XVI | Galileu Galilet Espelhos ardentes poderiam ser uteis
1632 Jesuita Historiador, escreveu um tratado
Bonaventura sobre o assunto.
Cavaliert
1294 Roger Bacon Com um espelho cdncavo bem

concebido, poder-se-ia queimar
qualquer coisa.

1551 Oronce Fine, Construiu com suas préprias maos
espelhos ardentes e lhes dedicou um
livro. o espelho parabélico é, diz ele,
mais eficaz que o esférico,

1646 Padre Ele faz experiéncias e constata que,
Athanasius com cinco espelhos planos dispostos
Kircher. judiciosamente, obtém-se um calor
quase intoleravel.
1747 Buffon Pela pratica, isto &, construindo ele

mesmo um espelho formado por 168
vidros de pequeno tamanho e o
experimentando  em materiais

240




diversos, mostra em 1747 que
Descartes estava errado.

Vi d.C. Antémio de | Historiador, com posicao favoravel
Tralas
1130 Zonaras, Afirma que Proclus teria utilizado

espelhos ardentes para destruir a
frota do general Vitaliano, quando
este cercou Constantinopla em 514
d.C. como Arquimedes teria feito.

Xl loannis Tzetzes, | Narra o episédio baseado em um
autor bizantino | autor Dion Cassius, que escrevera, no
século Il d.C., sobre essa histéria

século XIl. | Bispo Eustaquio | Em seu comentario a Iliada de
Homero, afirma que Arquimedes, por
meio de uma inven¢do com base na
otica, incendiou os navios inimigos".

1632 Jesuita italiano | Os raios solares se concentram
Cavaliert também por meio de um tronco
parabdlico.

Fonte: Autores, a partir dos fatos popularizados sobre Arquimedes
ao longo da histéria, 2025.

Thuillier (1994) observa que a controvérsia ndo é recente. Ao
mesmo tempo em que criticos como Descartes e Simms afirmam a
impossibilidade técnica, experiéncias como as de Buffon, no século
XVIIl, e de loannis Sakkas, (engenheiro grego que reproduziu o
experimento em 1973), demonstram empiricamente que espelhos
bem posicionados podem, sim, incendiar madeira. A questao,
porém, permanece: seria possivel aplicar esse recurso em uma
batalha real, com navios em movimento e em condi¢bes nao ideais?

Ao final de sua analise, Thuillier propde uma reflexdo
epistemoldgica: o episédio dos espelhos ardentes ndo pode ser
reduzido a uma “fake news” da Antiguidade. Mais do que isso, revela




como ciéncia, mito e subjetividade se entrelacam no processo de
construcao do conhecimento.

O caso ndo se restringe a Antiguidade ou ao Renascimento.
Ainda hoje desperta interesse em livros didaticos, cursos de fisica e
experimentos escolares. Em 2024, por exemplo, a rede CNN noticiou
o estudante canadense Brenden Sener, de 13 anos, que venceu uma
feira de ciéncias com uma versdo em miniatura do dispositivo
atribuido a Arquimedes, recebendo medalhas de ouro e prémio da
Biblioteca Publica de Londres (Nicioli, 2024).

Da Antiguidade a Era Digital: Combatendo a Desinformacgao

A histéria das ciéncias nos mostra que o combate a
desinformacdo ndo é novidade. No caso de Arquimedes, a
controvérsia sobre os espelhos ardentes evidencia que relatos
historicos ambiguos ou incompletos exigiam analise critica,
experimentacdo e didlogo entre especialistas. Thuillier (1994)
destaca que mesmo em auséncia de provas absolutas, a discussdo
fundamentada e transparente permitiu que o conhecimento
cientifico avancasse, distinguindo fatos de lendas.

Na contemporaneidade, a disseminacao digital da
desinformacdo apresenta desafios inéditos: velocidade, escala e
alcance global dificultam o controle e a validacdo das informacdes.
Programas como o SERICS/SPOKE 2 da Universidade de Salerno
(Guazina; Amoretti, 2024) representam uma resposta estruturada a
esse fendmeno. Trata-se de uma iniciativa multinacional que
combina investigacdo cientifica, tecnologia avangada e cooperagdo
entre diversas instituicdes para monitorar, analisar e conter a
propagacao de noticias falsas.

Esses programas utilizam estratégias que dialogam, de certo modo,
com as praticas histéricas:




1. Verificagao de evidéncias: assim como historiadores e cientistas
analisam registros antigos e experimentos para validar ou refutar
relatos histéricos, algoritmos e equipes especializadas identificam
inconsisténcias em informacdes digitais. (Carvalho; Teixeira, 2024;
Souza; Porto Jr., 2024; Silva; Silva, 2024).

2. Reproducao e teste: experiéncias cientificas do passado servem
como modelo para a replicabilidade dos experimentos; hoje, testes
de fact-checking e simulagdes digitais ajudam a confirmar ou
desmentir informacdes. (Carvalho; Teixeira, 2024; Souza; Porto Jr.,
2024; Silva; Silva, 2024).

3. Didlogo interdisciplinar: historiadores, matematicos, fisicos e
engenheiros discutiram os espelhos ardentes em diferentes
contextos; hoje, equipes de especialistas em ciéncia da computacao,
jornalismo, sociologia e comunicagdo trabalham juntas para
enfrentar fake news. (Guazina; Amoretti, 2024; Carvalho; Teixeira,
2024; Souza; Porto Jr., 2024; Silva; Silva, 2024).

4. Educacdo e conscientizagdo: o estudo critico de Arquimedes
promove entendimento epistemologico; de modo analogo,
programas de combate a desinformagdo buscam educar a
populagdo para desenvolver pensamento critico e literacia digital.
(Guazina; Amoretti, 2024; Carvalho; Teixeira, 2024; Souza; Po6rto Jr,,
2024; Silva; Silva, 2024).

A relacao entre passado e presente evidencia que, embora as
ferramentas mudem, os principios permanecem: questionamento,
analise de evidéncias e dialogo critico sdo fundamentais para separar
informagdo confiavel de engano. A ciéncia e a histéria nos ensinam
gue combater desinformacdo exige tempo, método e colaboracao.




Algumas consideragdes

O caso de Arquimedes e os espelhos ardentes evidencia que
o conhecimento cientifico nunca foi absoluto nem imune a duvida.
Ao longo dos séculos, testemunhamos debates, experimentos,
criticas e refutagcdes que moldaram o que hoje consideramos ciéncia
consolidada. Thuillier (1994) mostra que mesmo relatos historicos
controversos — inicialmente tratados como mito ou “fake news” da
Antiguidade — podem revelar procedimentos, métodos e
raciocinios que contribuiram para o avanco do conhecimento. E
como reforca Medran (2017, p. 34), ao esclarecer a composicao das
lacunas do conhecimento que acabam por ser preenchidas, nao por
experimentacdes e "que ndo se baseiam em fatos, mas em emogdes.
Realidades alternativas que se baseiam na percepcao, nao em
dados".

Essa perspectiva é particularmente relevante para os desafios
contemporaneos. A desinformacdo digital se espalha com rapidez e
alcance inéditos, mas as licdes da histéria da ciéncia indicam que o
ceticismo, a investigacdo critica e a verificagdo de evidéncias séo
essenciais para distinguir informagdo confidvel de engano. Assim
como os historiadores e cientistas analisaram e testaram as
narrativas sobre Arquimedes, precisamos hoje de métodos rigorosos
para avaliar noticias, dados e publicacdes. Ou dito de outro modo,
precisamos de um letramento midiatico e informacional.

Nesse sentido, GOMES; PENNA; ARROIO (2020, p. 5) reforcam
a agao:

(...) os letramentos midiatico e informacional
podem viabilizar a formacdo cidadad na
perspectiva de direito humano fundamental,
por meio do qual o sujeito consegue se
comunicar, transmitindo e recebendo
informacdes de maneira autébnoma e
criteriosa, correspondendo de forma ativa ao




presente contexto da comunicagdo. Tais
letramentos podem, assim, viabilizar a
interlocugdo do sujeito com a sociedade de
modo que ele possa se relacionar de maneira
mais consciente com a midia e por meio
dela.

Reconhecer que a ciéncia é um processo em constru¢dao, um
“letramento”, por assim dizer, permeado por construcdes e, também,
por equivocos e revisdes, nos ajuda a compreender que a busca pela
"verdade” é complexa e, como tal, muitas vezes mediada por
interpretagdes humanas sujeitas a falhas e reconstruces. Ao educar
para o pensamento critico, promovemos uma sociedade mais
preparada para lidar com a desinformacdo, valorizando a
curiosidade, a investigagdo e o didlogo baseado em evidéncias.

Em ultima analise, a histéria da ciéncia oferece ndo apenas
conhecimento sobre o passado, mas ferramentas epistemoldgicas e
éticas que nos permitem enfrentar os desafios do presente, incluindo
o combate a disseminagdo de fake news. O legado de Arquimedes,
assim, vai muito além de suas invencdes: ele nos lembra da
importancia de questionar, experimentar e validar, principios
fundamentais tanto para a ciéncia quanto para a cidadania
informada.
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Osilene Cruz

Graduada em Letras - Portugués/ Inglés AEDB; Especialista em
Atualizacéo Pedagogica UFRJ; Mestra em Estudos
Linguisticos/Estudos de Tradug¢do UFMG e Doutora em Linguistica
Aplicada e Estudos da Linguagem (LAEL) - PUC SP;. P6s-doutoranda
na Universidade Federal de Sdo Paulo - UNIFESP. Atualmente, é
professora Adjunta de Lingua Portuguesa como L1 e L2 no Instituto
Nacional de Educagao de Surdos INES/RJ para o curso de Pedagogia
presencial e a distancia (docéncia e orientacdo de TCC) e para os
cursos de Pés-Graduacdo do INES (docéncia e orientacdo de TCC).
Atua como professorfa formadora e professora conteudista do Curso
de Pedagogia do Instituto Nacional de Educacdo de Surdos. Atua
como professora permanente do curso de Mestrado Profissional em
Diversidade e Inclusdo - UFF/CMPDI e como professora visitante do
Programa de Programa de P6s-Graduacao em Ciéncias, Tecnologias
e Inclusdo - UFF/PPGCTIN. Outras areas de atuacdo envolvem o
ensino de Lingua Inglesa, de ensino de Lingua Portuguesa como L1
e L2, Estudos de Traducao, elaboracdo de material didatico, analise
do discurso, redacdao académica, metodologia de pesquisa. Participa
de bancas de elaboracdo e correcao de provas de vestibular de




portugués e inglés. E lider de dois grupos de pesquisa: Grupo de
Pesquisa Compreensdo e produgdo escrita em Lingua Portuguesa
como Segunda Lingua: experiéncias, desafios e Grupo de Pesquisa O
Passado em histoéria: representagdes do INES em documentos
oficiais e extraoficiais a luz da Linguistica Sistémico-Funcional. Os
interesses por pesquisa envolvem ensino e aprendizagem de Lingua
Portuguesa como L2 para alunos surdos, ensino de Lingua Inglesa,
tradugdo (produgdo e processo), cultura surda, géneros académicos,
escrita académica e profissional, analise do discurso com énfase na
Linguistica Sistémico-Funcional e Teoria de Avaliatividade. Orienta
graduandos e pés-graduandos cujos temas de pesquisa estejam
relacionados a educagdo de surdos, traducdo/interpretacdo
Libras/Portugués, diversidade e inclusdo em contextos escolares e
profissionais. Atua também em atividades de extensdo, que
envolvem formacgdo docente, com enfoque no ensino de Lingua
Portuguesa como L2 para alunos surdos e elaboragcdo de material
didatico voltado para esses aprendizes.

Paulo Pires de Queiroz

Doutor em Filosofia e Humanidades - Columbia Pacific University
(1997) / TITULACAO RECONHECIDA pela Universidade Federal
Fluminense. Professor e Pesquisador Associado da Faculdade de
Educagdo na Universidade Federal Fluminense. Professor e
Pesquisador Permanente no Programa de Mestrado e Doutorado
PGEBS - Ensino em Biociéncias e Saude da FIOCRUZ. Professor e
Pesquisador Permanente no Mestrado em Diversidade e Incluséo -
CMPDI/UFF e no Doutorado em Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo -
PGCTIn/UFF. Autor e organizador de varios livros, capitulos de livros
e artigos cientificos em diversos editoriais nacionais e internacionais.
Membro do Banco de Avaliadores do Sistema Nacional de Avaliacao
da Educacdo Superior Brasileira - BASis. Lider do Grupo de Pesquisa,
certificado pelo CNPQ, NESED. Tem experiéncia significativa na area
de Ensino e atualmente trabalha com pesquisa nas areas de




Educacao, Ciéncias Sociais e Saude nos ambitos da Graduacao e da
Pés-Graduacao. https://orcid.org/0000-0002-0609-6424.

Roémulo Oliveira Tondo

Doutor em Comunicacao pela Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS, 2023), mestre em Comunicagao (2016) e bacharel em
Comunicagao Social Jornalismo (2012) pela Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM). Especialista em Politicas e Intervencdo em
Violéncia Intrafamiliar pela Universidade Federal do Pampa
(Unipampa, 2014). Atua como docente na Faculdade SOBRESP e
jornalista na Reitoria do Instituto Federal Farroupilha (IFFar). Possui
experiéncia docente no ensino superior, tendo lecionado no Centro
de Ensino Superior Riograndense (CESURG), na Universidade
Luterana do Brasil (Ulbra) e na Faculdade Santo Angelo (FASA), onde
também atuou nos setores de comunicacéo institucional. E avaliador
do Banco Nacional de Avaliadores do Sinaes (BASis), com avaliacbes
realizadas em cursos das areas de Comunicacdo, Gestao e Marketing
para o INEP/MEC. Desde 2022, ¢é editor assistente da Revista Sociais
e Humanas (CCSH/UFSM), integrando a equipe editorial desde 2016.
Integra os grupos de pesquisa Desinfomidia Estudos sobre
Desinformacdo no Ecossistema Midiatico (UFSM/CNPq) e Encontro
das Aguas Comunicacdo e Salide na Amazoénia (UFAM/CNPQ). Atua
no Forum de Ensino em Comunicacdo (Forum Ensicom) da
Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
(INTERCOM) desde 2024 e coordena o Grupo de Trabalho
Comunicagdo, Divulgacdo Cientifica, Saude e Meio Ambiente da
Intercom Sul. Na extensdo universitaria, é editor de redes e narrativas
visuais do projeto VerdadeiraMente: Prevencdo e Combate a
Desinformacdo em Saude Mental (UFSM/CNPq), financiado pela
Chamada CNPg/MS n 30/2024, e colaborador do projeto Pega Leve:
Salde Mental do Estudante Universitario (FAMED/UFRGS). Fol
agraciado com o Prémio Intercom de Pesquisa em Comunicacao
(melhor tese, 2024), com mencao honrosa no Prémio COMPOS de




Teses e Dissertacdes Eduardo Pefuela (2024) e com mengao honrosa
no XXIV Congresso Gaucho de Educagdo Médica pelo trabalho
Cocriacdo de campanha de prevencdo ao suicidio. Tem experiéncia
nas areas de comunicacdo institucional, popularizacdo cientifica,
producdo de conteudo digital, comunicacdo visual, metodologias
participativas, cocriagdo de campanhas de salide e pesquisa
qualitativa. Seus interesses de pesquisa envolvem estudos do
consumo e da recepcao midiatica, juventudes, comunicagdo e saude,
literacias (midiatica, digital e em sadde), cultura digital,
desinformacdo em saude, e-Saude, saude mental, divulgacdo
cientifica e campanhas publicas de saude.

Ruth Maria Mariani Braz

P&s-doc no programa de pos- graduacao em Ciéncias, Tecnologia e
Inclusdo da Universidade Federal Fluminense. Doutora em Ciéncias
e Biotecnologia, do Instituto de Biologia da Universidade Federal
Fluminense; Reconhecido o nivel pela Universidade do Minho do
doutoramento em ciéncias da Educacao e realizei o doutoramento
sanduiche na Universidade do Porto. Especialista Lato Sensu em
Educagdo Fisica Especial (Universidade Castelo Branco). Tenho a
graduacdo em Licenciatura Plena em Educagdo Fisica pela
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ). Sou professor
docente | - Secretaria de Educacdo do Estado do Rio de Janeiro e
professor do Curso de mestrado profissional em Diversidade e
Inclusdo da UFF. Atuei como coordenadora executiva do projeto
Internacional Spread The Sign no Brasil e coordeno o nucleo de
Inclusdo Galileu Galilei e participo do grupo de pesquisa TeCEADI+:
Tecnologias Computacionais no ensino e aprendizagem na 6tica da
Diversidade, Inclusdo e Inovacao Sou orientadora de alunos do curso
de Mestrado Profissional de Diversidade e Inclusdo do Instituto de
Biologia da UFF. Desenvolvo pesquisas ligada aos temas: Educagado
Inclusiva, Educagdo de Surdos, Tecnologia Assistiva, géneros;
confecdo de materiais didaticos adaptado, didatica com o intuito de




auxiliar os alunos com deficiéncias nas classes regulares de ensino,
filosofia esta que defendo e é adotada atualmente nas institui¢des
na qual trabalho. Tenho experiéncia na area de Educacdo, com
énfase em Educacdo Inclusiva, tecnologia e didatica, atuando
principalmente nos seguintes temas: formagao de docentes, politicas
publicas,  diversidade, Interdisciplinaridade,  sensibilizacao,
adaptacdo e  confeccdo de  materiais  didaticos e
brincar.https://orcid.org/0000-0003-2224-
9643https://www.researchgate.net/profile/Ruth-Mariani-Braz

Viviane Lione

Possui graduagdo em Ciéncias Biologicas pela Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (2001), Mestrado em Microbiologia pela
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (2003) e Doutorado
sanduiche em Biociéncias Nucleares pela Universidade do Estado do
Rio de Janeiro / Universidade Federal de Sdo Paulo (2007). E pds-
doutora pela Universidade Federal de Sdo Paulo com énfase em
microscopia confocal e eletronica (2008). Pés-doutora em Ciéncias
Farmacéuticas pela Faculdade de Farmacia da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (2009). Atualmente é Prof Adjunta da Faculdade
de Farmacia da Universidade Federal do Rio de Janeiro -
Coordenadora do Laboratério de Bioensaios Farmacéuticos, atuando
em bioensaios para o desenvolvimento de farmaco e medicamentos.
Na area de Biofarmacia desenvolve modelos in vitro e ex vivo de
permeabilidade de farmacos. Tem experiéncia na area de Cultivo de
células animais, humanas, bacteriana e parasitos, atuando nos temas
de screening de moléculas, bioensaios de atividade e citotoxicidade.
E professora do Programa de Pés-Graduacdo em Nanobiossistemas
- UFRJ. Atua também na area de Ensino e Educacdo Especial como
professora do Curso de Mestrado Profissional em Diversidade e
Inclusdo - IB-UFF e do Programa De ciéncias, Tecnologia e Inclusdo
- Nivel Doutorado - IB-UFF, nas linhas de transtorno, sindromes e
deficiéncias, com interesse em Autismo, neurociéncias e educacao,




producdo de material didatico inclusivo e estratégias pedagogicas
para atendimento a pessoa com deficiéncia. Também é
coordenadora do Grupo de Estudos em Transtorno do Espectro
Autista (GETEA-UFRJ), Vice-Presidente do COnselho Municipal da
Pessoa com deficiéncia de Marica e Coordenadora do Programa de
Atendimento da Associacao Caminho Azul.

Viviane da Silva Pinheiro

Doutoranda no Programa de Po6s Graduacdo em Ciéncias,
Tecnologias e Inclusao (UFF). Mestra em Diversidade e Inclusdo na
Universidade Federal Fluminense sob a orientacdao da Dra. Osilene
Cruz.Com especializacdo em Psicopedagogia Clinica e Institucional
e Ensino de Lingua Portuguesa como L2 para surdos.Graduada em
Pedagogia no Instituto Nacional de Educagdo de Surdos.Também
especialize-me em Gestao de Pessoas (MBA) e em Educacao Especial.
Atuet como coordenadora setorial da Secretaria Municipal da Pessoa
Com Deficiéncia (CLT), leclonei em turmas com alunos surdos, atueti
como intérprete de Libras, trabalhei como mediadora pedagdgica e
coordenacdo pedagdgica e de inclusdo. Durante toda minha
trajetoria docente, busco aprimorar minha pratica juntamente com a
formacao para que cada vez o abismo entre pratica e teoria seja
amenizada.




