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RESUMO

O uso de plantas medicinais como recurso no tratamento de enfermidades € uma
pratica antiga considerada pela populagdo como meio alternativo terapéutico
complementar em virtude da cultura medicinal popular, riqueza da biodiversidade e
da flora. No entanto, a perda de conhecimento tradicional gera a necessidade de
resgatar e registrar o conhecimento tradicional. O presente trabalho teve como
objetivo realizar levantamento etnofarmacolégico das plantas medicinais utilizadas
pela populacdo do municipio de Paraiso do Tocantins — TO. Foram realizadas
entrevistas com 6 participantes e considerada a metodologia adaptada de
Albuquerque & Hanazaki e a técnica bola de neve. Quanto ao resultado houve baixa
escolaridade, faixa etaria acima de 60 anos, maior citagdo das plantas Mastruz,
Algodéao e Barbatimdo. Além disso, a parte vegetal utilizada com prevaléncia foram
folhas e caule, ja como principal indicagao: cicatrizagao, dor e infecgdo. Concluiu-se
ha necessidade de agdes com o proposito de investir na guarda do patrimonio
intelectual tradicional em meios seguros para resguardar o conhecimento e evitar
que ele se perca, e demanda de pesquisas que investiguem as propriedades
quimicas e compostos ativos das plantas com o objetivo de garantir a seguranga e

eficacia quando usadas pela populagao.

Palavras-chave: Plantas medicinais, etnofarmacologia, fitoterapia, medicina

popular.



ABSTRACT

The use of medicinal plants as a resource in the treatment of diseases is an ancient
practice considered by the population as an alternative complementary therapeutic
means due to popular medicinal culture, richness of biodiversity and flora. However,
the loss of traditional knowledge generates the need to rescue and record traditional
knowledge. The present work aimed to carry out an ethnopharmacological survey of
medicinal plants used by the population of the municipality of Paraiso do Tocantins -
TO. Interviews were conducted with 6 participants and the adapted methodology of
Albuquerque & Hanazaki and the snowball technique were considered. As for the
result, there was low schooling, age group over 60 years, greater mention of
Mastruz, Algodao and Barbatimdo plants. In addition, the plant part used with
prevalence were leaves and stem, as the main indication: healing, pain and infection.
It was concluded that there is a need for actions with the purpose of investing in the
custody of traditional intellectual heritage in safe ways to protect knowledge and
prevent it from being lost, and demand for research that investigates the chemical
properties and active compounds of plants with the objective of ensure safety and

effectiveness when used by the population.

Keywords: Medicinal plants, ethnopharmacology, phytotherapy, folk medicine.
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1 INTRODUGAO

O uso de plantas medicinais como recurso no tratamento de enfermidades é
uma pratica antiga que por muito tempo esteve relacionada com rituais religiosos,
misticos e magicos de antigas civilizagdes (LOBLER, 2014; SALESSE, 2018;
SCUDELLER, 2009). Na regido da Floresta Amazénica no Brasil relevante parte da
populacao tradicional possui conhecimento empirico sobre quais plantas usar para
garantir a sobrevivéncia e manutengdo da saude, tal saber é aprendido através de
pajés, xamas, curandeiros, feiticeiros, benzedeiras (SCUDELLER, 2009, FONSECA;
2020; LEITE, 2014).

Relevante parte dos medicamentos disponiveis nos mercados do Brasil e dos
Estados Unidos tém como matéria prima componentes de origem vegetal, inclusive
de plantas usadas ha décadas por populagdes tradicionais (FERREIRA, 1998;
FARIAS et al., 2015). No cenario atual a comunidade cientifica a cada dia valida o
conhecimento dos povos antigos e efetiva a utilizagado de remédios naturais tanto de
origem vegetal, mineral, como animal (SALESSE, 2018; OLIVEIRA, 2019).

Segundo estudos da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), cerca de 80%
da populagdo mundial utiliza algum tipo de planta com a finalidade terapéutica para
cuidar da saude (GOMES et al.,, 2016; ZENI, 2017). No contexto brasileiro, a
populacdo encontra nos produtos de origem natural uma fonte alternativa ou a
unica, para tratar da saude. A razao pela procura de tais produtos tem relacao com
a cultura da tradicdo popular medicinal, riqueza da biodiversidade da flora, e baixo
poder aquisitivo das comunidades (MESSIAS, 2015, BRITO, 2020).

A presenca da medicina popular na tradicdo € marcante e o seu saber é
transmitido com predominéancia pela oralidade, através do dialogo e convivio com os
mais velhos (SALES, 2015, SILVA, 2020). Nesse contexto surge como instrumento
para resgatar o conhecimento tradicional, a etnofarmacologia, uma ciéncia que
procura identificar e registrar os conhecimentos sobre os modos de preparo de
recursos vegetais por diferentes grupos humanos, sua validagdo técnica e a
finalidade terapéutica (ALBUQUERQUE, 2006; BORCARD, 2015).

O estado do Tocantins possui populagao tradicional de povos indigenas e
quilombolas, além da rica flora com vegetacdo dos biomas Amazénico e Cerrado,
com pontos vegetativos caracteristicos de floresta Estacional Decidual e floresta
Estacional (NASCIMENTO, 2011, p.87 - 95). Apesar do aumento de pesquisas



sobre plantas medicinais, nota-se que existe no estado, caréncia de estudos sobre a
tematica e desconhecimento sobre suas propriedades quimicas farmacolégicas
(MOREIRA et al.,, 2020; MARTINS et al.; 2020). Além disso, com a perda de
conhecimento tradicional gera necessidade de resgatar e registrar o conhecimento
tradicional, coletar dados para posterior desenvolvimento tecnoldgico e terapéutico,
investigar e listar as plantas usadas pela populagdo, modo de preparo, parte
botanica, indicacdo terapéutica e forma de administracdo. Portanto, o presente
trabalho tem como objetivo fazer o levantamento etnofarmacolégico das plantas

medicinais utilizadas pela populagcdo do municipio de Paraiso do Tocantins — TO.



2 OBJETIVO
2.1GERAL

Realizar levantamento etnofarmacoldgico das plantas medicinais utilizadas

pela populagdo do municipio de Paraiso do Tocantins — TO.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Utilizar instrumento de coleta de dados na forma de entrevista

semiestruturada;

e Obter dados sobre modo de preparo, parte botanica, indicagao terapéutica,
administracao das plantas medicinais;

e Analisar os dados gerados na pesquisa e organizar em tabelas, graficos e

percentuais.
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3 METODOLOGIA

O estudo teve abordagem quantitativa/qualitativa e foi executado no
municipio de Paraiso do Tocantins — TO no més de junho de 2018. A coleta dos
dados foi realizada de acordo com a metodologia adaptada de Albuquerque &
Hanazaki (2006), através de instrumento de coleta de dados, no formato de
entrevista semiestruturada.

Os entrevistados selecionados eram considerados detentores locais sobre
conhecimento de plantas medicinais. Eles foram escolhidos por meio da técnica de
bola de neve (BAILEY, 1982), que consiste de o informante indicar outro conhecedor
do assunto proposto até o esgotamento da indicagao.

No trabalho foram incluidos individuos residentes no municipio de Paraiso do
Tocantins, maiores de idade, curandeiros, feirantes, benzedeiros e os individuos
considerados detentores de conhecimento sobre plantas medicinais. Na pesquisa
foram excluidos os desconhecedores sobre plantas medicinais, menores de idade e
0s nao indicados de acordo com a metodologia bola de neve. Os incluidos foram
convidados a colaborar na pesquisa. Apos leitura, autorizacdo e assinatura do
Termo de Consentimento Livre Esclarecido - TCLE as informacdes foram coletadas.

Houve explicagcdo aos colaboradores sobre possiveis desconfortos e
beneficios da pesquisa, como incobmodo ao participante que for submetido a coleta
dos dados, relacionado ao tempo para responder, cerca de 10 a 15 minutos.
Ademais, aconteceu a explicacdo aos voluntarios sobre a relevancia da pesquisa e
o beneficio gerado a ciéncia e sociedade.

Com os nomes populares citados pelos entrevistados, o nome cientifico de
cada espécie mencionada foi consultado no site do Missouri Botanical Garden

(www.mobot.org) com a finalidade de registrar o nome cientifico adequado.

Em respeito a regulamentacao, este trabalho foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da UFT, com parecer n° 0106/2012, e seguiu as normas e
diretrizes estabelecidas pela Comissdo Nacional de Etica e Pesquisa (CONEP), em

sua Resolucao 466/12 sobre pesquisa com seres humanos.


http://www.mobot.org
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

No municipio de Paraiso do Tocantins foi realizada entrevista com seis
pessoas residentes na regido urbana da cidade, a distribuicdo quanto ao género
correspondeu a 50% tanto do sexo feminino quanto masculino, com classe de faixa
etaria com valor relativo predominante de 33,33% nos grupos de 60 — 70 e 70 — 80
anos de idade. No nivel de escolaridade 100% dos participantes tinham somente o
ensino fundamental incompleto. Segundo Krupek et al (2020) a faixa etaria alta
acima de 60 anos de idade é comum de ser encontrada na literatura. Ja Brasileiro et
al (2008) menciona que os detentores de conhecimento popular sobre plantas
medicinais sdo pessoas idosas que tiveram contato com antepassados e maior
tempo de vivéncia com a natureza e seus familiares. O valor alto de baixa
escolaridade é preocupante e também é citado por Oliveira et al (2012) e tem como

causa as condi¢des de trabalho informal e na agricultura.

Tabela 1. Género, faixa etaria, e escolaridade dos entrevistados no municipio de Paraiso do
Tocantins -TO, 2021.

Variavel Fi (n) Fr (%)
Género
Masculino 3 50
Feminino 3 50
Faixa etaria
40 - 50 1 16,67
50 - 60 0 0
60 - 70 2 33,33
70 - 80 2 33,33
80-90 1 16,67
Escolaridade
Fundamental incompleto 6 100

As plantas medicinais com maior numero de citagcbes utilizadas pelos

usuarios foram Coronopus didymus (Mastruz), Stryphnodendron adstringens
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(Barbatimao) e Gossypium hirsutum (Algodéo), com frequéncia absoluta em citagao
respectivamente com valores de 5, 3, e 3 (Tabela 2). No estudo feito por Santana et
al (2020) foi evidenciado que o Mastruz auxilia no processo de cicatrizagdo, com
aumento estatistico de fibroblastos e fibras colagenas em feridas. O autor Ricardo
et al (2018) confirma com base em pesquisa bibliografica historica que a casca de
Barbatimdo possui efeito favoravel a cicatrizagcdo. Em outro trabalho de
Mandelbaum et al (2003) ha relato sobre a importancia do algodao na producéao de

gaze com envolto de algodao.

Tabela 2. Relacdao dos nomes cientificos, nome popular, parte da planta, indicacdo
terapéutica, modo de preparo e N° de citacdes das medicinais citadas no levantamento

etnofarmacolégico no municipio de Paraiso do Tocantins - TO, 2021.

Nome Nome Familia Partes Indicagido Modode Numero

cientifico popular botanica da terapéutica preparo de
planta citagoes

Coronopus Cicatrizagao,

. Mastruz ~ Amaranthaceae Folhas Extrato 5
didymus dor
Coronopus
didymus +
Stachytarp Mastruze Amaranthaceae o

heta N Folhas Cicatrizacdo Extrato 1

. Gervao Verbenaceae

cayennensi

]
Coronopus
didy mu§+ Mastruze  Amaranthaceae CICE'I’[I'IZE\QaO
Gossypium - Folhas e limpeza Extrato 2
: Algodéo Malvaceae .

hirsutum pos parto
Coronopus
didymus,
Gossypium
hirsutum.

IrSLJ’r um Mastruz, Amaranthaceae Inflamacio e

Algodéo e Malvaceae Folhas . QN Extrato 2
Stachytarp - infeccao
Gervao Verbenaceae

heta

cayennensi

S



Aristolochia
cymbifera

Hymenaea
courbaril

Aristolochia
gigantea

Virola
sebifera

Croton
urucurana

Endopleura

Miconia
albicans

Uncaria
tomentosa

Quassia
amara L.

Solidago
microgloss
a DC,
Arnica
montana

Stryphnode
ndron
adstringens

Handroanth
us
impetiginos
us

Calunga Aristoloquiaceas
Jatoba Fabaceas
Milome,  Aristoloquiaceas
Mil-homens
Mucuiba Myristicaceae
Sangra
d’agua,
Capixingui,
licurana, Euphorbiaceae
lucurana,
pau-de-san
gue
Uxi .
Humiriceae
Amarelo
Canela de
velho, Cha Melastomatacea
milagroso
Unh .
nha de Rubiaceae
gato
Pau
tenente, Simaroubaceae
Quina
Arnica Asteraceas
Barbatimao Fabaceae
Ipé roxo Bignoniaceae

Folhas Dl.abet‘fs’ Extrato
digestao
Pré
Casca .ros',tataﬂ, Decocgéo
cicatrizagao
Diabetes,
Folhas emagrecime Extrato
nto
Folhas e Ulcer_a, -
Gastrite, Decoccéao
casca R
Cancer
. Infecgao,
Latex .
gastrite, Extrato
casca e .
Ulcera,
folhas . .
cicatrizagcao
Casca Cistostomia Infusédo
Artrite,
Folhas Cefaleia, Decoccéao
Artrose
Infecgao,
Folhas -
dores Decocgéo
Gastrite, ~
Folhas diabetes Decoccéao
Fl
Ore Cicatrizagdo Infusao
raiz
Folhas, Corrlmento )
vaginal, Infusdo
casca . ~
inflamacgao
Folhas, Prostata, Muséo,
’ ) ’ Garrafada
casca rins
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https://www.trocandofraldas.com.br/uxi-amarelo-e-unha-de-gato-aliados-da-natureza/
https://www.trocandofraldas.com.br/uxi-amarelo-e-unha-de-gato-aliados-da-natureza/
https://tudoela.com/canela-de-velho/
https://tudoela.com/canela-de-velho/

Castanh

Fruta

Gripe Oleo
Dor na Extrato
coluna

Pele Coccao

Casca e Cicatrizacdao, Garrafada

Caryocar Piqui, . .
- . Cariocaraceas
brasiliense piquia
Copaiba,
Copaifera copaibeira
langsdorffii e Caesalpiniaceae Resina
pau-de-ole
o
Cucumis . .
. Maxixe Cucurbitaceae
anguria
Brosimum Inharé,
gaudichaud mama-cad Moraceae
i ela
Couepia Tata.r_ema, Chrysobalanace
. goiti de
impressa ae
morcego
Melissa Erva .
. o Lamiaceae
officinalis cidreira
Rosmarinu . .
o Alecrim Lamiaceae
s officinalis
Hortela .
Mentha ’ Lamiaceae
menta
Senna
obtusifolia Mata pasto Fabaceae
Gochnatia Candele},
olymorph cambara, Asteraceae
P cambara
a
do mato
Nicotiana Fumo, .
Solanaceas
tabacum tabaco
Batata de
purga,
Ipomoea
p urga Jalapa Convolvulaceae
purg raiz-de-jetic
ucu,
Schinus
Aroeira Anacardiaceae

terebinthifol

s

folhas inflamagdo , infusdo
Problemas
Folhas, Gastrointesti  Infusdo
casca
nal
Dor de
Folhas cabecga, Infusdo
febre
Folhas Memoria, Infusédo
calmante
Folhas Calmante Infusdo
Folhas Purgante MgceraNdo
, infusdo
Casca Cicatrizagao Macer’a do
,» PO
Folhas Sinusite Triturado
Raiz Aume_ntar Decoccéo
apetite
Casca Corrm_1ento Decoccéo
vaginal

14


http://www.ipef.br/identificacao/copaifera.langsdorffii.asp
http://www.ipef.br/identificacao/copaifera.langsdorffii.asp
https://www.flickr.com/groups/identificandoarvores/pool/tags/couepiaimpressa
https://www.flickr.com/groups/identificandoarvores/pool/tags/couepiaimpressa

Copaifera Podoi,
langsdorffii  copaiba
Dinizia Angelim
excelsa
Sesamum .
. Gergelim
indicum
Camomila,
Matricaria C?/TIO :r”a-
chamomilla 9 L
camomila-a
lema
Sinapsis Mostarda
alba
Lavandulg Alfazema
angustifolia
Anethum Endro
graveolens
Myristica Noz
fragrans mostarda
Carica Mamao
papaya
Malva Malvg do
Reino
Petrgselmu Salsinha
m crispum
Gossypium ~
hirsutum Algodao
Kalanchoe Folha
pinnata, Santa
Abelmosch
us Quiabo

esculentus

Fabaceae

Fabaceae

Pedaliaceae

Asteraceae

Brassica

Lamiaceae

Apiaceas

Myristicaceae

Caricaceae

Malvaceae

Apiaceae

Malvaceae.

Crassulaceae

Malvaceae

Resina

Casca

Oleo da
sement
e

Folhas

Folhas

folhas
Folhas,

flores

Sement

Folhas

Folhas

Folhas

Folhas

Folhas

Fruto

Infeccao de
rins

Feridas no
utero

Problemas
no pulméo e

gripe

Ansiedade,
estresse e
sono

Labirintite

Dor
abdominal,
cicatrizagao

Vomito

Labirintite

Indigestao

Infeccao

Dor nos rins

Cicatrizacao

Hepatite

Diabete

Decoccéo

Decoccéo

Extrato

Infusdo

Infusdo

Infusdo

Infusdo

Infusdo

Decoccéao

Infusdo

Extrato,
in natura

Infusdo

Extrato

Coccéao

15



https://pt.wikipedia.org/wiki/Malvaceae
https://pt.wikipedia.org/wiki/Malvaceae
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Do total de 10 familias botanicas de plantas medicinais identificadas no
levantamento (Tabela 2) as de maior predominancia citadas foram I: Amaranthaceae
(9); Il: Malvaceae (7); lll: Lamiaceae (6) ; e IV: Fabaceae (5) (Tabela 3). A pesquisa
feita por Farias et al (2015) traz a relagdo semelhante de familias botanicas

apresentadas neste trabalho.

Tabela 3. Familia botanica e frequéncia absoluta de citagdes, Paraiso do Tocantins - TO,
2021.

Familia botanica Citacoes
Amaranthaceae 9
Malvaceae 7
Fabaceae 5
Convolvulaceae 2
Lamiaceae 6
Verbenaceae 2
Asteracea 2
Simaroubaceae 2
Euphorbiaceae 2
Myristicaceae 2

De acordo com o conhecimento popular observou-se que a principal
indicacao terapéutica, de acordo com as citagcdes, predominou 23,73% cicatrizacao,
11,86% dor, 10,17% infeccéo. Madeiro et al (2017) apresenta citagbes dos usuarios
que fazem uso de plantas medicinais com o propésito de ajudar no processo de

cicatrizacdo, dentre as plantas o autor cita a casca de Barbatimédo. Ja Martins et al


https://pt.wikipedia.org/wiki/Malvaceae
https://pt.wikipedia.org/wiki/Malvaceae
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(2020) afirma que 17,64% da populagdo de Tocantindpolis - TO faz uso de plantas

medicinais com a finalidade de aliviar a dor, analgesico.

Tabela 4. Principais indicagdes terapéuticas das plantas medicinais frequentemente citadas
pelos entrevistados do municipio de Paraiso do Tocantins - TO, 2021.

Indicagao terapéutica Fi Fr (%)
Citacoes

Cicatrizacao 14 23,73
Inflamacéao 5 8,47
Infeccao 6 10,17
Calmante 4 6,79
Apetite 2 3,39

Dor 7 11,86
Memoria 2 3,39
Ulcera 4 6,78
Gastrite 6 10,17
Corrimento Vaginal 3 5,08
Diabetes 2 3,39
Céancer 2 3,39
Pés-operatério 2 3,39
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Dentre as estruturas vegetais usadas no modo de preparo ganha destaque a
folna com 27 citagbes e o caule com 7, em frequéncia absoluta (Tabela 5), que o
recorrente uso pode estar relacionado a disponibilidade e facilidade de acesso das
comunidades as plantas medicinais na sua localidade (SILVA, 2011). Na pesquisa
de Martins et al (2020) a maior porcentagem esta no uso da folha (52,94%) e caule
(8,82%), o que evidencia que a populacao de Paraiso do Tocantins e Tocantinépolis

fazem uso frequente das citadas partes botanicas.

Tabela 5. Estrutura vegetal usada pela populagdo em frequéncia absoluta. Paraiso do
Tocantins - TO, 2021.

Estrutura vegetal Citagoes
Folha 27
Semente 0
Flor 2
Caule 7

Raiz 4
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5 CONCLUSAO

A presente pesquisa trouxe resultados significativos sobre o uso de plantas
medicinais no municipio de Paraiso do Tocantins - TO. Além do mais, contribuiu na
producao de conhecimento cientifico a respeito de levantamento etnofarmacolégico
e consideravel lista das principais plantas usadas como alternativa terapéutica
complementar pela populacgao local.

Como na maioria dos trabalhos cientificos, os principais detentores do saber
tradicional sobre plantas medicinais sao pessoas de idade acima de 60 anos e com
baixo nivel de escolaridade. Isso langa uma alerta para a realizagdo de agdes com o
proposito de investir na guarda do patriménio intelectual tradicional em meios
seguros para resguardar o conhecimento e evitar que ele se perca no tempo.

. Além disso, ha plantas como Mastruz - Coronopus didymus; Barbatimao -
Stryphnodendron adstringens; e Algodao - Gossypium hirsutum que s&o
evidenciadas na literatura como estimuladoras do processo de cicatrizagao, no
entanto, assim como essas plantas e nas outras listadas no trabalho é fundamental
que seja feitas pesquisas com objetivo de consolidar o conhecimento sobre as
propriedades quimicas e compostos ativos que garantam a seguranca e eficacia

quando usadas pela populagéo.
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APENDICE

Universidade Federal do Tocantins — UFT
Laboratério de Ciéncias Basicas e da Saude - LACIBS

Levantamento Etnofarmacolégico

N°. Entrevista: Data:

1. Género: () masculino () feminino

2. Qualasuaidade? __ anos

3. O sr(a) sabe ler e escrever? () sim () ndo

4. Até que série o(a) sr(a) estudou?

() ensino fundamental completo ( ) fundamental incompleto
() ensino médio completo ( ) médio incompleto

() ensino superior completo () superior incompleto

5. Qual a sua ocupacéo?

6. Quantas pessoas moram na casa?

()=2()34()=5

7. Tipo de domicilio: (') Casa ( ) Apartamento

8. Qual é a renda da familia aproximadamente? (salario minimo = SM):
()1SM()2-3SM ()=4 SM () nao sabe/nao respondeu

9. O sr (a) tem algum problema de saude crénico?

() Presséo alta () Diabetes () Gastrite/ulcera ( ) Asma

() Artrite, Tendinite ( ) Outro ()NAO

10. O (a) sr(a) toma algum cha de planta ou outro remédio de planta medicinal?

() SIM: preencher QUADRO 1 e depois passar para a pergunta 12
() NAO: passar para a pergunta 13

11. O (a) sr(a)vai ao meédico com frequéncia? ( )Sim ( )N&o Frequéncia

25

12. O sr(a) conta para seu médico se usa estes chas? ( )Sim ( )Nao
13. (a) sr (a) toma outros medicamentos?**

() Sim, sempre

() Sim, s6 quando ndo me sinto bem

() Sim, quando vou ao médico

() Nao

14. Ja teve algum problema/reagao adversa ao usar estas plantas?
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**Lembrar que medicamentos incluem remédios para a dor, para febre,
anticoncepcionais, comprimidos, capsulas, liquidos, xaropes, cremes e pomadas,
vitaminas.

QUADRO 1

Nome da | Esta planta | Quantas Onde
planta ou | tem outro vezes Quem [ consegue | Paraque | Como se
remédio nome? toma? | indicou? ? serve? prepara?
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U F I CEP — COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS

Universidads Fadaral ds Tacanting

PARECER CONSUBSTANCIADO

PROCESSO No
PROJETO DE PESQUISA OU TIPO DE TRABALHO: Projeto de Pesquisa vinculado ao Curso de
Enfermagem e Nutricdo — Laboratério de Ciéncias Basicas e da Salde. — 0106/2012

O parecer consubstanciado do relator sera utilizado como subsidio para o Comité de Etica em Pesquisa da Fundacao
Universidade do Tocantins elaborar seu parecer final.

1 - Identificagdo da Proposta de Projeto de Pesquisa/Trabalho de Conclusio de Curso
Titulo: Li 1to etnoboténico e etnofarmacolégico de plantas medicinais utilizadas pela populacio do Tocantins, Brasil
Coordenador do Projeto ou Professor Orientador do TCC:

Pesquisadores: Guilherme Nobre L. do Nascimento

Curso/Departamento/Faculdade: Curso de Enfermagem e Nutrigao/Campus de Palmas/Universidade Federal do T:

2 — Anilise do Projeto de Pesquisa/Trabalho de Conclusdo de Curse
| Aprovado. ‘

2.1 - Objetivos e Adequacio metodolégica (Verificar a exeqtibilidade da proposta, isto é, se existe clareza do objeto,
compatibilidade entre os objetives, a fundamentagéo tedrica e a metadologia ou plano de agéo, evidenciando consisténcia
entre objetivos, procedimentos, agdes de execugdo da pesquisa e capacidade do proponente, demonstrada por outros

trabalhos similares.) 5

I Proposta exequivel. I

2.2 - Avaliagdo do Questi io a ser aplicado e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Adequado.
2.3 — Revisdo Bibliografica
| Adequado. —‘

3 - Qualificagdo do Pesquisador/Orientador (Indicar os atributos do Pesquisador/Orientador, salientando a titulagdo e
experiéncia compativel com a fungéo de orientagdo; qualidade e regularidade da produgdo cientifico-tecnologica-artistica,

compativel com o projeto de pesquisa/Trabalho de Conclusao de Curso)

O pesquisador responsavel possui formagao compativel com o projeto de pesquisa. ‘

4 — Parecer conclusivo, r ¢oes efou sug
| Projeto de pesquisa aprovado. |

5 - Pendéncias: (Enumerar sucintamente as pendéncias a serem sanadas pelo Coordenador do Projeto de
Pesquisa/Trabalho de Conclusdo de Curso)
| Nao se aplica. ]

6 — Parecer Consubstanciado

Aprovado e enc:i

Aprovado: SIM N&o aprovado:

Pendéncias: a
7 — Dados do CEP-UFT i o
Nome Completo: Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos —_— ~
Telefone(s): Instituicao: — ’\_/ 7~
(63) 3232-8023 UNIVERSIDADE FEDERAL DO TQCANTINS
Local: Data: 21 de Setembro de 2012 Assinatura: _/
Palmas/TO :
Assinatura do Coordenador do CEP: | Data da reunido: 21 de Setembro de 2012

Prof. Dr. Aparecido O. Bertolin
Presidente do Comits de Etica
em Pesquisa CEP-UFT



